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RESUMO

Este trabalho analisa as contribui¢des de autores negros brasileiros contemporaneos para a
construcgdo e afirmagdo da identidade negra no Brasil. A partir de uma abordagem qualitativa
e de uma revisao critica de literatura, foram selecionadas obras publicadas entre 2020 e 2025
por meio da ferramenta Publish or Perish, com foco em textos que problematizam a
identidade negra, a negritude e os processos de subjetivagdo racial. O estudo parte da
compreensdo da identidade como processo historico, relacional e politicamente situado, sendo
moldado pelas estruturas do racismo, pela colonialidade e pelas formas de resisténcia
produzidas por sujeitos negros. Ao reunir as contribuicdes de autoras e autores negros
brasileiros, ndo se buscou uma teoria Unica, mas o reconhecimento da pluralidade de
experiéncias e de saberes que falam de lugares diversos, ainda que atravessados por uma
historia comum de exclusdo e luta. Ao articular teoria critica, metodologia situada e vozes
negras plurais, este trabalho reafirma a importancia das epistemologias negras para a

producao de conhecimento nas Ciéncias Sociais brasileiras.

Palavras-chave: Identidade, Constru¢do da Identidade, Negritude, Identidade Negra, Brasil.



ABSTRACT

This study analyzes the contributions of contemporary Black Brazilian authors to the
construction and affirmation of Black identity in Brazil. Based on a qualitative approach and a
critical literature review, works published between 2020 and 2025 were selected using the
Publish or Perish tool, focusing on texts that problematize Black identity, Blackness
(negritude), and the processes of racial subjectivation. The research is grounded in the
understanding of identity as a historical, relational, and politically situated process, shaped by
the structures of racism, coloniality, and the forms of resistance produced by Black subjects.
By bringing together the contributions of Black Brazilian authors, this work does not aim to
produce a singular theory but rather to acknowledge the plurality of experiences and
knowledges that speak from different locations, though all are marked by a shared history of
exclusion and struggle. By articulating critical theory, situated methodology, and plural Black
voices, this study reaffirms the importance of Black epistemologies in the production of

knowledge within Brazilian Social Sciences.

Keywords: Identity, Identity Construction, Blackness, Black Identity, Brazil.



LISTA DE QUADROS

Quadro 1 - Produgdes Académicas Analisadas sobre a Construgao da Identidade Negra 28



SUMARIO

INTRODUCAO
CAPITULO I
1. IDENTIDADE: UM CONCEITO EM CONSTANTE CONSTRUCAO
1.1 IDENTIDADE NACIONAL: MESTICAGEM E EXCLUSAO..........coioieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee
1.2 FORMACAO DA IDENTIDADE NEGRA NO BRASIL ...t
1.3 NEGRITUDE X IDENTIDADE..........coiiiuiiiieieeeeeeeeeeeeseeeeee s
CAPITULO I
2. A IDENTIDADE NEGRA: CONTRIBUICOES DE AUTORES NEGROS

2.1 CAMINHOS METODOLOGICOS: DECOLONIALIDADE NEGRA.........oovveoeeereeerennn..
2.2 RECONHECENDO-SE NEGRO ATRAVES DA NEGRITUDE........coooueieieeeeeeeeeeeeeeeneen.
CAPITULO III
3. NA CONTRAMAO DO SILENCIO......
CONSIDERACOES FINAIS
REFERENCIAS

12
15
15
19
22
25
27
27
27
29
34
34
46
48



12

INTRODUCAO

A formacgdo da identidade negra brasileira estd intrinsecamente ligada ao processo
historico da escraviddo e ao contexto pos-abolicdo. A violéncia da diaspora africana e os mais
de trés séculos de escravizacdo deixaram marcas profundas nas estruturas sociais, culturais e
psicologicas do pais. Mesmo apos a aboligdo formal em 1888, o povo negro continuou
enfrentando exclusdo, racismo e a negacao de suas culturas e saberes. Essa trajetéria forjou
uma identidade coletiva marcada tanto pela resisténcia quanto pela reconstrucdo constante,
num movimento que envolve ancestralidade, memoria e oralidade.

Partindo do conceito de identidade como um processo dinamico, fluido e
historicamente situado, conforme propde Stuart Hall (2015), esta pesquisa se ancora numa
perspectiva critica, que compreende a identidade negra ndo como algo essencializado ou fixo,
mas como um ponto de articulacdo entre experiéncias individuais e coletivas. Essa abordagem
dialoga com autores como Kabengele Munanga, Nilma Lino Gomes e Neusa Santos Souza,
que trazem contribuigdes significativas para o entendimento das complexidades envolvidas na
construcdo da identidade negra brasileira.

No Brasil a identidade negra nao ¢ monolitica, ela ¢ marcada por uma diversidade de
experiéncias, culturas e tradigdes. Do Candomblé e da Capoeira a literatura negra e ao
movimento Hip Hop, a expressdo cultural negra brasileira ¢ vasta e rica, refletindo a
multiplicidade de influéncias africanas e a resisténcia a opressao. Trata-se de uma construgao
marcada pela violéncia da escraviddao, pela didspora forcada e por séculos de negacdo
sistematica da humanidade, da cultura e do saber dos povos africanos e afro-brasileiros.
Mesmo ap0s a abolicdo formal da escravidao, a populagdo negra continuou a ser excluida dos
espagos de poder, invisibilizada nas narrativas oficiais e estigmatizada nos discursos publicos.
Nesse contexto, compreender como se d4 a construcdo da identidade negra brasileira exige
uma abordagem que reconhega os impactos da colonialidade e, a0 mesmo tempo, valorize as
resisténcias produzidas por sujeitos negros.

Este trabalho propde-se a responder a seguinte questdo: como os autores negros
brasileiros contemporaneos tém contribuido para a construg¢do e afirmagdo da identidade
negra no Brasil, e de que forma essas producdes desafiam as narrativas dominantes sobre a
nacdo e a raga? A busca por essa resposta se insere ndo apenas no esfor¢co académico de
ampliar o campo das Ciéncias Sociais, mas também em um compromisso €ético com a

constru¢do de um saber situado, critico e comprometido com a justica racial.
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O objetivo geral deste estudo ¢ analisar, na literatura académica de alguns autores
negros brasileiros, as contribuigdes tedricas e politicas em torno da construgdo da identidade
negra ¢ da negritude no Brasil. Como objetivos especificos busquei selecionar e apresentar
uma bibliografia de alguns intelectuais negros e negras que se destacam nesse debate; e (b)
descrever, compreender e explicar os principais conceitos mobilizados por esses autores, de
modo a contribuir para o aprofundamento das reflexdes no campo das Ciéncias Sociais e da
Antropologia das Populacdes Afro-brasileiras.

Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa qualitativa fundamentada em uma
revisdo critica de literatura, com base em obras académicas produzidas entre 2020 e 2025 por
autores negros e negras. O corpus foi selecionado por meio da ferramenta Publish or Perish,
com recorte tematico centrado na identidade negra e na negritude. A analise dos textos esta
organizada em trés momentos complementares: descricdo dos principais conceitos e
categorias analiticas; compreensdo dos contextos historicos e politicos em que foram
produzidos; e explicacdo das articulacdes tedricas que permitem pensar a identidade negra
como uma elaboragao critica e coletiva.

A pesquisa estd orientada por dois pressupostos centrais: (I) as estruturas sociais
moldam as experiéncias e as identidades dos sujeitos negros, e essas experiéncias, quando
narradas pelos proprios autores negros, oferecem uma leitura critica indispensavel para o
entendimento da identidade negra no Brasil; (II) a constru¢do da identidade negra esta
atravessada por relagdes de poder e resisténcia, sendo fundamental valorizar as
epistemologias produzidas por sujeitos negros como forma de enfrentamento das narrativas
coloniais e racializadas que historicamente os silenciaram. A partir dessa base, sdo
mobilizados aportes tedricos como a perspectiva negra decolonial (Gomes, 2019), a
escrevivéncia (Evaristo, 2020) e o lugar de fala (Ribeiro, 2017), que situam a producdo do
conhecimento no entrecruzamento entre subjetividade, coletividade e politica.

Este trabalho esta organizado em trés capitulos que se articulam entre teoria,
metodologia e analise critica. No Capitulo 1 sdo apresentados os fundamentos teoricos sobre
identidade, com énfase nas formulagdes de Stuart Hall e Kabengele Munanga. O capitulo
discute os diferentes modelos de sujeito e propde uma leitura da identidade como processo
historico, relacional e marcado por disputas simbolicas. Também ¢ analisada a relacdo entre
identidade nacional, mesticagem e exclusdo, evidenciando as tensdes entre o projeto de nagao
brasileiro e a afirmagdo da identidade negra. Por fim, aborda-se a negritude como categoria

politica de resisténcia, articulando os conceitos de identidade e pertencimento.
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No Capitulo 2 ¢ apresentada a base metodologica da pesquisa, fundamentada na
revisdo de literatura critica e ancorada na decolonialidade negra. Por meio da andlise de obras
de autores negros e negras contemporaneo, o capitulo busca compreender como a identidade
negra ¢ construida em contextos de exclusdo e resisténcia. Sao mobilizadas as producdes de
seis autores, com destaque para temas como o afroconsumo, o pertencimento universitario, as
emocoes racializadas e a critica 8 homogeneizacao da negritude. A andlise segue os eixos de
descri¢cdo, compreensao e explicagao.

O Capitulo 3 se aprofunda na andlise das narrativas negras em suas multiplas
expressoes e campos de atuacdo. A partir de produgdes que tratam da autoidentificacdo, da
memoria, da estética, do afeto e da vivéncia universitaria, evidencia-se a constru¢do da
identidade negra como um processo complexo, situado entre o silenciamento historico e a
insurgéncia discursiva. O capitulo articula essa leitura a escrevivéncia de Concei¢do Evaristo
e a Antropologia enquanto ciéncia comprometida com a escuta das alteridades e com a
valorizagdo das narrativas silenciadas, reafirmando a negritude como campo de criacdo,

resisténcia e reexisténcia.
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CAPITULO 1

1. IDENTIDADE: UM CONCEITO EM CONSTANTE CONSTRUCAO

Neste capitulo, busco construir uma reflexao tedrica a partir do conceito de identidade,
reconhecendo desde ja que esta ndo ¢ uma categoria neutra ou encerrada em si mesma. Ao
contrario, falar sobre identidade ¢ também me posicionar como sujeito, situado historica e
socialmente, dialogando com determinadas experiéncias e referéncias culturais. Por isso, parto
do entendimento de que toda analise identitaria é, também, um gesto de reconhecimento da
alteridade e da construgao de si (Geertz, 2008).

Stuart Hall' (2015) propde que as identidades ndo sio fixas, mas formadas por meio da
representacdo e da articulacdo de elementos culturais, historicos e politicos. O autor destaca
que a constru¢ao da identidade ¢ um processo fluido, dindmico e continuo. A partir disso,
utilizo o conceito de identidade de Hall (2015) como norteador das discussdes presentes neste
trabalho. O autor afirma que o conceito de identidade é complexo, € que, na modernidade?,

seria impossivel apresentar uma afirmacdo acerca do conceito de identidade.

A identidade torna-se uma “celebracdo movel”: formada e transformada
continuamente em relagdo as formas pelas quais somos representados ou
interpelados nos sistemas culturais que nos rodeiam (Hall, 1987). E definida
historicamente, e nao biologicamente. O sujeito assume identidades diferentes em

113 2

momentos diferentes, identidade que ndo sdo unificadas ao redor de um “eu
coerente (Hall, 2015, p. 11-12).

Contudo, diante do que Hall apresenta, ¢ possivel compreender sua defini¢ao de
identidade como algo ndo monolitico e mutavel, mas sim social e com influéncia histdrica, e
ndo biologicamente determinada. Isto permite que o individuo assuma diferentes identidades
ao longo de sua vida, legitimando que ¢ um conceito mével em permanente construgdo a

partir das experiéncias e interacoes do sujeito ao longo da vida.

! Stuart Hall (1932-2014) foi um intelectual negro nascido na Jamaica, amplamente reconhecido como um dos
fundadores dos Estudos Culturais Britanicos. Migrando para o Reino Unido nos anos 1950, tornou-se uma das
vozes mais influentes no debate sobre identidade, cultura e poder, especialmente no contexto pds-colonial. Sua
condicdo de homem negro, imigrante e intelectual critico atravessa sua produgdo tedrica, marcadamente
antirracista e comprometida com a analise das dinamicas de excluséo e resisténcia nos contextos ocidentais. Hall
¢ referéncia central para pensar as identidades.

2 Tratarei a modernidade segundo as conclusdes de Stuart Hall, que define a modernidade como experiéncia de
convivéncia com mudanca rapida, abrangente e continua. Ainda nesse contexto, o autor conceitua as sociedades
modernas como sociedades de mudanca constante, rapida e permanente (Hall, 2015). Esses conceitos dialogam
diretamente com a nocdo de identidade na sociedade pds-moderna, e com os objetivos deste trabalho.
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Diante da relevancia que este conceito tem para o desenvolvimento do meu trabalho,
enfatizo a discussdo sobre as trés concepgdes de identidade apresentadas por Hall: sendo elas
0 Sujeito do Iluminismo, o Sujeito Sociolégico ¢ 0 Sujeito Pos-moderno. Segundo o autor,
o sujeito do iluminismo se configura como a identidade individualista, unificada, centrada no
individuo que nasce e se desenvolve, mas continuava sendo o mesmo (Hall, 2015). Na
concep¢do do sujeito sociolégico, o individuo como centro deixa de ser visto como
auto-suficiente para determinar a sua identidade, pois a interacdo com outros individuos
embutia no sujeito sentidos e simbolos do contexto em que ele estava inserido (Hall, 2015).
Isto vem reforgar a ideia de que a identidade era formada a partir da relagdo do sujeito com a
sociedade. Entretanto, o nucleo interno (individualista/eu) ainda permanecia influente, mas

agora se encontra em didlogo com o externo (sociedade).

O fato de que projetamos a “nos proprio” nessas identidades culturais, a0 mesmo
tempo que internalizamos seus significados e valores, tornados “parte de nds”,
contribui para alinhar nossos sentimentos subjetivos com os lugares objetivos que
ocupamos no mundo social e cultural (Hall, 2015, p. 11).

Por esta dtica, esta concepgdo sociologica apresenta uma visdo de identidade onde a
cultura que estamos inseridos ¢ suturada em nosso eu interno, ou “eu real”, nos tornando
reféns de uma identidade cultural unificada e estavel (Hall, 2015).

Stuart Hall (2015) argumenta que com o passar do tempo essa identidade estavel do
individuo foi se fragmentando, como resultado de mudangas estruturais. O sujeito passou a
ndo se encontrar dentro desta concepcao socioldgica, pois essas identidades podem variar,
assim como a forma que projetamos nossa identidade através da cultura (Hall, 2015).

Como resultado desse processo, a concep¢ao de identidade para o sujeito
pos-moderno ¢ ndo ser fixo e centrado no interno (eu), podendo apresentar contradigdes a
medida que temos contatos com diferentes simbolos e significados de nossa cultura. Para Hall
(2015), se permanecermos com a ideia de que temos uma identidade unica do nascimento a
morte, estamos centrados em um conceito fantasioso.

Corroborando com o conceito de identidade, trago a contribuicdo do Professor
Kabengele Munanga® (2015), para qual a identidade cultural perfeita engloba 3 fatores: o

historico, o linguistico e o psicologico, seja na identidade coletiva ou individual (Munanga,

3 Kabengele Munanga ¢ um antrop6logo congolés naturalizado brasileiro, reconhecido como uma das principais
referéncias no debate sobre relagdes raciais no Brasil. Professor emérito da Universidade de Sao Paulo (USP),
sua trajetoria enquanto intelectual negro ¢ marcada pelo compromisso com a valorizagao das culturas africanas e
afro-brasileiras, a critica ao mito da democracia racial e a luta antirracista no campo académico e social. Sua
producdo teodrica é fundamental para compreender a construgdo das identidades negras no Brasil.
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2020). No entanto, s6 seria possivel encontrar essa combinacdo em um plano ideal de
identidade, enquanto no real existe uma presenga mais forte de um fator sob outro, em alguns
casos, ocasionando a fragmentagdo, ou construgdo, de uma identidade.

O fator histérico constitui-se pela presenga da ancestralidade e da memoria,
despertando um sentimento de continuidade, sendo ela o fio condutor para a afirmagdo da
identidade de um coletivo (Munanga, 2020). A forma que o fator histérico se constitui vai
diretamente de encontro com a definicao de identidade de Hall, quando ele diz que a
identidade ¢ definida historicamente e que recebe influéncia de agentes externos (sociedade),
principalmente por pessoas importantes para o individuo, fazendo com que ele interaja com
valores, simbolos e sentidos, atribuindo significados interativos do eu com o outro* (Hall,
2015).

No fator linguistico Munanga ressalta a importancia que a tradi¢do oral tem dentro de
uma sociedade, ou comunidade, para manter o fio da unidade aceso como marcador de
identidade, a exemplo dos terreiros religiosos, onde a linguagem esotérica’ cumpre fungio
comunicativa entre homens e deuses, indo mais além, outras categorias de comunicagao
também apresentam essa caracteristica de marcador da identidade, como estilo de cabelo e
penteados (Munanga, 2020).

O terceiro e ultimo fator é o psicologico, onde Kabengele retoma o conceito de

identidade pelo angulo do grupo:

“[...] identidade de um grupo funciona como uma ideologia na medida em que
permite a seus membros se definir em contraposi¢cdo aos membros de outros grupos
para reforcar a solidariedade existente entre eles, visando a conservagdo do grupo

como entidade distinta” (Munanga, 2020, p. 13).

Nesse aspecto, o autor critica o carater racista do conceito bioldgico de raga, alertando
que nao se deve interpretar esse fator a partir do temperamento distinto entre brancos e
negros. Tal leitura apenas reforca esteredtipos e ignora as construgdes sociais e historicas que

moldam as identidades raciais. Para Munanga:

[...] no pensamento de uma pessoa racista existem racas superiores € ragas inferiores.
Em nome das chamadas racas, inumeras atrocidades foram cometidas nesta
humanidade: genocidio de milhdes de indios nas Américas, eliminacao sistematica

* Nesse contexto, o outro deve ser entendido como o individuo que faz parte da mesma sociedade que o sujeito
estd inserido e se sente pertencido, embutindo em si e a sua identidade individual os simbolos e significados da
mesma sociedade.

> Entende-se por linguagem esotérica as linguas africanas utilizadas nas casas de matriz africanas e
afrobrasileiras, a exemplo do Yoruba, Quicongo e Quimbundo.
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de milhdes de judeus e ciganos durante a Segunda Guerra Mundial (Munanga, 2020,
p. 15).

As abordagens conceituais sobre identidade, aproximo-me das definicdes de

Identidade Negra, quando refiro-me ao que diz Kabengele Munanga:

A Negritude e/ou a identidade negra se referem a historia comum que liga de uma
maneira ou de outra todos os grupos humanos que o olhar do mundo ocidental
“branco” reuniu sob o nome de negros. A negritude ndo se refere somente a cultura
dos povos portadores de pele negra que de fato sdo todos culturalmente diferentes
(Munanga, 2020, p. 19).

Nesse contexto, a necessidade de utilizar o termo identidade negra nasce como uma
forma de aproximar as pessoas que historicamente sdo vitimas de um sistema racista que
exclui, segrega e mata milhares ao redor do mundo, no passado, presente. Tendo a certeza, de
que no futuro o cenario nao serd diferente. Assim sendo, escrevo com dor, considerando que
existe uma coisa em comum entre as pessoas que ¢ o fato de cor da pele ser negra. Com base
neste sentimento, Munanga, (2020) evidencia que ¢ através de politicas discriminatorias,
culturas foram dizimadas, suas existéncias negadas, apagadas e silenciadas

A identidade negra, nesse sentido, nao pode ser entendida como um conjunto fixo de
caracteristicas, mas como o resultado de interagdes sociais, econdmicas e politicas que sofrem
influéncias externas, como o colonialismo e o racismo. Corroborando com essa perspectiva
Stuart Hall (2015), afirma que as identidades sdo construgdes historicas e culturais, sujeitas a
rupturas, deslocamentos e reconfiguracdes constantes. Para Hall (2015), ndo existe uma
esséncia identitaria atemporal: a identidade ¢ modvel, instavel e relacional, sendo moldada a
partir das representagdes culturais e das posi¢des sociais que os individuos ocupam.

Dentro desta 6tica, Munanga (2020) reforca essa ideia ao propor que a identidade
cultural - especialmente a identidade negra - ¢ atravessada por fatores historicos, linguisticos e
psicoldgicos, os quais interagem de maneira desigual na formagdo dos sujeitos. Para
Munanga, a identidade negra ndo ¢ natural ou essencial, mas sim forjada no embate contra o
racismo e pela afirmacgdo da dignidade e diversidade cultural dos povos negros.

Assim, tanto Hall (2015) quanto Munanga (2020) convergem na critica a qualquer
concepcao fixa e biologizante de identidade. Ambos afirmam que a identidade ¢ construida na
relacdo com o outro e mediada por discursos sociais e historicos. No caso da identidade negra,
essa construcdo ¢ atravessada por um passado colonial, por processos de resisténcia e por

praticas culturais que mantém viva a memdria e a ancestralidade dos povos negros.
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Portanto, ao adotar os aportes de Hall (2015) e Munanga (2020) neste trabalho, busco
refor¢ar a compreensao da identidade negra como um campo em disputa simbolica, no qual os
sujeitos negros reivindicam visibilidade, pertencimento ¢ humanidade em um mundo ainda
estruturado pela exclusao racial. Trata-se de uma identidade que se reconstrdi continuamente,
mantendo-se viva na luta contra o racismo e na valorizacdo das referéncias culturais e

historicas do povo negro ( Silva, 2007).

1.1 IDENTIDADE NACIONAL: MESTICAGEM E EXCLUSAO

Fundamentado nestas concepcdes, ao refletir sobre a identidade negra no Brasil,
considero importante revisitar também a ideia de identidade nacional, especialmente quando
ela ¢ apresentada como uma construcao unificadora da diversidade. Para isso, recorro ao
antrop6logo Darcy Ribeiro (1995), que oferece uma leitura da formacgdo social do pais,
enfatizando a mesticagem como eixo central da brasilidade. Contudo, a0 mesmo tempo em
que reconhece a importancia dos diferentes povos na formacdo do Brasil, sua analise
evidencia contradi¢cdes que dialogam diretamente com os outros tedricos que utilizo neste
trabalho.

Darcy Ribeiro afirma que o povo brasileiro ¢ o resultado do encontro entre o europeu
colonizador, o indigena colonizado e o negro escravizado (Ribeiro, 1995). Essa fusao,
segundo ele, ndo foi pacifica, mas sim marcada por violéncia e dominacdo. Ainda assim, o
autor considera que esse processo deu origem a uma nova configuracao civilizatoria, um novo

povo, mestico, que carrega em si tragos culturais e simbolicos desses trés pilares.

O povo-nagdo ndo surge no Brasil da evolucdo de formas anteriores de
sociabilidade, em que grupos humanos se estruturam em classes opostas, mas se
conjugam para atender as suas necessidades de sobrevivéncia e progresso. Surge,
isto sim, da concentracdo de uma for¢a de trabalho escrava, recrutada para servir a
propdsitos mercantis alheios a ela, através de processos tao violentos de ordenagao e
repressdo que constituiram, de fato, um continuado genocido e um etninideo
implacavél (Ribeiro, 1995, p. 23).

A leitura de Darcy, apesar de inovadora em relacdo a outros pensadores da identidade
nacional como Silvio Romero, Nina Rodrigues, Oliveira Vianna, Gilberto Freyre e etc, ao
atribuir valor a mesticagem em um momento historico de forte elitismo branco, precisa ser
tensionada (Munanga, 2020). Ao falar de fusdo, muitas vezes se esconde o que foi apagado,

imposto ou silenciado nesse processo. A mestigagem, embora real, ndo foi neutra. Como bem
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colocado por Munanga (2020) ao falar da constru¢dao da identidade negra no Brasil em um

cenario de resisténcia, apos o processo da identidade renegada, afirma:

No que diz respeito aos movimentos sociais negros contemporaneos, eles tentam
construir uma identidade a partir das peculiaridades do seu grupo: seu passado
historico como herdeiros dos escravizados africanos, sua situacdo como membros de
grupo estigamatizado, racializado e excluido das poci¢des de comando na sociedade
cuja construcdo contou com seu trabalho gratuito, como membros de grupo
étnico-racial que teve sua humanidade negada e a cultura inferiorizada (Munanga,
2020, p. 20).

A construcdo da identidade nacional implicou na renuncia ou domesticacdo de
elementos negros e indigenas, promovendo um ideal de nagdo mais proximo do branco, como
aponta Kabengele Munanga (2020). O autor denuncia que o projeto de embranquecimento -
simbolico e bioldgico - visava apagar os tragos africanos da cultura brasileira, reduzindo a
participagdo negra a um folclore subordinado ou marginal. Darcy (1995) chega a reconhecer
que o negro foi um agente fundamental na construcdo da cultura nacional, mas que sua
contribuicao foi sistematicamente invisibilizada.

Ao ler essa afirmacdo em didlogo com Stuart Hall (2015), compreendo que o
processo de formacdo da identidade nacional ¢ também um processo de representacao, € o
negro foi representado, historicamente, a partir de estereotipos que o afastam da nogao de
sujeito nacional pleno.

Mas o que seria essa identidade nacional que tanto se fala? No caso brasileiro, para
Kabengele Munanga (2020, p. 21) “[...] o processo de formagdao da identidade nacional
brasileira recorreu aos métodos eugenistas, visando o embranquecimento da sociedade”.
Muito proximo a defini¢do central de identidade aqui trabalhada, a identidade nacional pode
ser compreendida como uma categoria de construgdo simbolica e histdrica por meio da qual
um grupo de pessoas passa a se reconhecer como pertencente a uma mesma nagao,
partilhando elementos como lingua, territorio, cultura, memoria coletiva, simbolos e valores
comuns (Darcy, 1995; Munanga, 2020).

Essa identidade ndo ¢ natural nem fixa: ¢ uma invencdo social, frequentemente
moldada por disputas de poder, narrativas oficiais e exclusdes, que visam consolidar uma
ideia de “no6s” nacional.

Frente a isso, a afirmag¢do da identidade negra se coloca como resisténcia: um
movimento de reterritorializacdo simbolica, que reivindica memoria, ancestralidade e
dignidade (Silva, 2007). Em didlogo com Hall (2015), Munanga (2020), Gomes (2003) e

Neusa (2021), percebo que falar de identidade nacional sem considerar o racismo ¢ reproduzir
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o mito da democracia racial. Por isso, neste trabalho, reforco a importancia de pensar a
identidade negra ndo como fragmento da nacionalidade, mas como for¢ca fundante e
transformadora da propria ideia de nagao.

Nesta percepgdo, Gomes® (2003) nos lembra que a identidade negra, ao se constituir,
precisa negociar continuamente com essas representacdes hegemonicas da identidade
brasileira, que excluem ou distorcem o que ¢ negro. Nesse sentido, a identidade nacional
tornou-se um campo de disputa simbolica, no qual os negros foram chamados a participar
apenas se aceitassem o lugar da negagdo de si, o que Neusa Santos Souza (2021) conceitua
como identidade renunciada. Segundo Souza (2021, p.53) : “E a historia de uma identidade
renunciar, em atencao as circunstancias que estipulam o pre¢o do reconhecimento ao negro
com base na intensidade de sua negac¢ao”.

Neste sentido, ponho em evidéncia, que ao longo da formacdo do pensamento social
brasileiro, poucos autores influenciaram tanto o imagindrio nacional quanto Freyre (1933). O
autor propde uma interpretacdo do Brasil marcada pela ideia de concilia¢do entre as trés racas
formadoras da nacdo: o europeu, o indigena e o africano. Freyre (1933) apresenta a
mesticagem como uma singularidade brasileira, responsavel por gerar uma cultura nacional
rica, harmonica e integrada, visdo que deu origem ao conceito de democracia racial.

No entanto, a medida que avango nas reflexdes sobre a identidade negra no Brasil,
torna-se evidente para mim que essa proposta de Freyre (1933), embora tenha oferecido uma
leitura alternativa a ideologia do branqueamento da época, acabou naturalizando as
hierarquias raciais e apagando as violéncias que estruturam as relacdes sociais no pais. A
celebragdo da mesticagem como solugdo brasileira para a convivéncia entre diferentes povos
oculta as condi¢des de dominagdo, a escraviddo e o racismo que continuam a marcar a
experiéncia dos negros no Brasil contemporaneo.

Ao analisar o conceito de democracia racial, Munanga (2020), argumenta que se trata
de um mito criado para mascarar a exclusdo sistematica do negro da cidadania plena. A
suposta harmonia racial proposta por Freyre (1933) ignora a dor, o silenciamento e os
processos de embranquecimento simbodlico enfrentados pelos negros na tentativa de se

inserirem em uma sociedade que nao os reconhece plenamente como sujeitos.

® Nilma Lino Gomes é pedagoga, doutora em Antropologia Social pela USP e professora titular da Faculdade de
Educagdo da UFMG. Com trajetoria marcada pela defesa da educacdo antirracista e das politicas de agdo
afirmativa, dedicou-se ao estudo das relagdes étnico-raciais, das identidades negras e da presenca do corpo e do
cabelo como simbolos culturais na constru¢do da subjetividade de mulheres negras. Foi a primeira mulher negra
a assumir o cargo de reitora de uma universidade federal (UNILAB) e também atuou como Ministra da
Igualdade Racial, ampliando seu impacto politico e académico na promogdo da igualdade racial no Brasil.
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O conceito de democracia racial de Freyre (1933) foi utilizado historicamente como
instrumento ideologico para negar o racismo e impedir a organizacao politica dos movimentos
negros. Ao naturalizar a desigualdade e transforma-la em caracteristica cultural, essa
narrativa contribuiu para que o negro fosse incluido na identidade nacional apenas de forma
folclorica ou subalternizada (Silva, 2007).

Revisitar Freyre (1933) ¢ fundamental, ndo para rejeitar integralmente sua
contribuicdo ao pensamento social brasileiro, mas para criticar os limites e consequéncias
politicas de sua teoria. Ao romantizar a convivéncia entre senhores e escravizados, ao destacar
a cordialidade das relagdes raciais e ao afirmar que o Brasil teria superado o racismo por meio
da miscigenacdo, Freyre (1933) ajudou a consolidar um modelo de identidade nacional que
exclui o negro como sujeito historico e politico.

Segundo Munanga (2020, p. 25) “[...] o antropologo estudioso da mesticagem parte,
sem se dar conta, de afirmagdes ndo apoiadas em fatos bioldgicos, mas sim na interpretagao
sociologica desses fatos”. Como parte de uma antropologia comprometida com a critica das
estruturas de poder, fica evidente aqui a desconstrugdo desse mito e reconhecer a identidade
negra como resisténcia. Como nos mostra Gomes (2003) e Silva (2007), a identidade se
constitui em didlogo, conflito e enfrentamento, e que se recusa a permanecer invisivel em um

Brasil que insiste em ndo ver.

1.2 FORMACAO DA IDENTIDADE NEGRA NO BRASIL

Ao aprofundar minha reflexdo sobre os processos de construciao da identidade negra
no Brasil, encontrei na tese de Silva’ (2007), o conceito de arqueologia da memoria para
nomear o processo de escavagao simbolica e rearticulagao das camadas ocultadas da histéria
afro-brasileira, num esforco coletivo de reaproximagdo com a Africa ancestral. Essa
abordagem, ao meu ver, amplia a compreensdo de identidade n3o apenas como uma
construgdo relacional, como nos mostra Hall (2015), mas também como uma pratica ativa de
rememoragao € reinvengao.

Para Silva (2007), os processos de apagamento historico vividos pelos povos
afrodescendentes exigem uma reagdo politica e cultural que se da por meio da memoria, ndo

como saudade estatica, mas como estratégia de agdo. Ao observar a atuacao de Grupos Afro

7 Maria Auxiliadora Gongalves da Silva, antropdloga recifense, é professora titular da Universidade Federal
Rural de Pernambuco, Mestre e Doutora em Antropologia pela UFPE, possui vasta experiéncia em pesquisas
antropologicas no campo da Antropologia das Populagdes afro-brasileira, tendo pesquisa a negritude em suas
diversas manifestagdes. Além da experiéncia académica, é a professora que orientou a construgdo deste trabalho.



23

Culturais na Regido Metropolitana do Recife, a autora mostra como a oralidade, a danga, a
musica e os rituais se tornam veiculos de preservagao e atualizacdo da identidade negra. Esses
grupos, muitas vezes localizados nas periferias urbanas, atuam como nucleos de reconstrucao
simbolica da identidade negra.

Essa perspectiva dialoga diretamente com Munanga (2020), quando ele afirma que a
ancestralidade e a memoria compdem o fator histérico da identidade negra, assim como
Gomes (2003), ao destacar o papel das relagdes primarias na formacao identitaria. No entanto,
Silva (2007) vai além ao propor que a reconstrugdo da identidade negra passa por
reterritorializacdes simbdlicas e afetivas, que reposicionam o sujeito negro como protagonista
de sua propria historia. Trata-se, portanto, de uma critica a desmemoria promovida pelo
racismo estrutural e uma valorizagdo da cultura como lugar politico de resisténcia.

Segundo, Kabengele Munanga (2020, p. 11): “A identidade negra no Brasil de hoje se
tornou essa realidade da qual se fala tanto, mas sem definir no fundo o que ela ¢ ou em que ela
consiste”. O rompimento com os vinculos ancestrais foi utilizado como ferramenta de
controle no processo da didspora africana e colonizacdo no Brasil. O resultado deste
procedimento foi a fragmentacdo da memoria do povo negro aqui chegado, estabelecido e
desenvolvido, criando impacto direto na construgdo da nova identidade, o autor afirmar que os
pertencentes a religides de matriz africanas conseguiram manter esse elo com o fator

historico.

Nas bases populares negras sem vinculos com as comunidades religiosas de matriz
africana, a consciéncia historica e, consequentemente, a identidade se diluiram nas
questdes de sobrevivéncia que toma o passo sobre o resto ¢ pode desembocar num
outro tipo de identidade: a da consciéncia do oprimido economicamente e
discriminado racialmente. Na militancia negra ha uma tomada de consciéncia aguda
da perda da historia e, consequentemente, a busca simbélica de uma méie Africa
idealizada (Munanga, 2020, p. 12-13).

Nesse cenario, Munanga (2020) observa que os adeptos das religides de matriz
africana conseguiram manter uma conexao mais forte com o fator histdrico, mantendo vivos
certos elementos culturais e simbolicos da ancestralidade. Ja4 nas camadas populares negras
que ndo estavam inseridas nesses espacos religiosos, a consciéncia histérica e, por
consequéncia, a identidade foi diluida diante das exigéncias da sobrevivéncia cotidiana.

Em meio a esse contexto, surge uma pergunta que permeia também a minha propria
investigagdo: quem ¢é o negro brasileiro? Munanga (2020) nos leva a refletir quando diz:
“Ha quem se pergunte se no Brasil seria possivel a existéncia de uma identidade dos negros

diferentes da dos demais cidadaos. Outros chegam até a indagar se as ditas negritudes e
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identidade negra ndo poderiam ser vistas como uma divisdo da luta de todos os oprimidos”
(Munanga, 2020, p. 14-15).

Assim como Munanga (2020), Gomes (2003) compreende a construgdo da identidade
como um processo continuo, enfatizando que a formagdo da identidade ndo pode ser
observada, ou compreendida. Gomes (2003) afirma que esta constru¢do se da de forma

progressiva, partindo do intimo do sujeito para o coletivo. Afirma entdo, que:

Assim, como em outros processos identitarios, a identidade negra se constroi
gradativamente, num processo que envolve inlimeras varidveis, causas e efeitos,
desde as primeiras relagdes estabelecidas no grupo social mais intimo, em que os
contatos pessoais se estabelecem permeados de sangdes e afetividade e no qual se
elaboram os primeiros ensaios de uma futura visdo de mundo. Geralmente tal
processo se inicia na familia e vai criando ramificagdes e desdobramentos a partir
das outras relagdes que o sujeito estabelece (Gomes, 2003, p. 171).

Por este angulo, Souza® (2021), aponta os perigos do processo de apagamento e/ou
embranquecimento, e perda de identidade do negro, na tentativa de ascensao social. Segundo

a autora:

O negro que se empenha na conquista da ascen¢ao social, paga o prego do massacre
mais ou menos dramatico de sua identidade. Afastado de seus valores originais,
representados fundamentalmente por sua heranga religiosa, o negro tomou o branco
como modelo de identidade, como unica possibilidade de torna-se negro ( Souza,
2021, p. 46).

Para a autora, o efeito desse processo seria a renincia da identidade, ou identidade
renunciada. Esse fendomeno reflete uma transformagao profunda na auto identificagdo, na qual
o individuo ou grupo se afasta de suas origens culturais e sociais em busca de uma nova
configuracdo identitdria, muitas vezes em resposta a pressdes sociais e culturais
predominantes. Assim, a constru¢ao identitaria negra no Brasil se dd sob pressdes historicas
que operam pela exclusdo, pelo embranquecimento e pelo silenciamento

Gomes (2003) complementa essa visdao, apontando como a coer¢ao do branco sob o
negro tem impactos na constru¢do da identidade negra, assim como a identidade renunciada

presente em Souza (2021). Para Gomes (2003):

E importante lembrar que a identidade construida pelo negro se da ndo s6 por
oposi¢ao ao branco mas, também, pela negociacdo, pelo conflito e pelo dialogo com

¥ Neusa Santos Souza (1948-2008) foi psicéloga, psicanalista e intelectual negra brasileira. Em sua obra
Tornar-se negro (1983), analisou os efeitos do racismo na subjetividade negra e o processo de construgdo
identitaria em uma sociedade marcada pelo embranquecimento e pela exclusdo racial — tema que dialoga
diretamente com as discussdes deste trabalho sobre identidade negra.
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este. As diferencas implicam processos de aproximacdo e distanciamento. Nesse
jogo complexo, vamos aprendendo, aos poucos, que as diferencas sdo
imprescindiveis na construgdo da nossa identidade (Gomes, 2003, p. 172).

A partir das consideragdes de Munanga (2020), Gomes (2003) e Souza (2021), -
estudiosos da identidade negra brasileira - considera-se que ela é forjada em um terreno
permeado por resisténcias e imposicdes, em que a memoria e a oralidade desempenham
papéis fundamentais na preservagdo de vinculos culturais. A construcdo identitaria ¢ vista
como progressiva, que envolve tanto a negacdo quanto a negociacdo com o outro,
especialmente com o branco, numa constante luta pela afirmagdo e reconhecimento da
diferenca.

Portanto, os autores aqui abordados apontam que a identidade negra no Brasil emerge
de um cenario de disputas simbolicas e sociais, € de um processo dindmico, complexo e

multifacetado, marcado por fatores histdricos, linguisticos e psicoldgicos.

1.3 NEGRITUDE X IDENTIDADE

No que se refere a Negritude, Kabengele Munanga (2020, p. 15) a define como “...]
uma reacdo racial negra a uma agressao racial branca”. Ou seja, para o autor a Negritude
nada mais ¢ do que um movimento politico-ideologico de afirmagdo do Ser Negro, frente ao
racismo. Mas, a negritude deve ser vista como algo plural, e ndo baseada na homogeneidade
que nao reconhece as multiplas vivéncias e diversidades. A negritude, enquanto movimento,
ndo se resume a simples cor da pele ou a origem bioldgica, mas envolve a recuperagdo e
valorizagdo de uma série de tragos culturais, histdricos e simbolicos que foram marginalizados
ou suprimidos pela colonizacdao e pelo racismo, a exemplo dos trés fatores que compdem a
identidade cultural.

Desta forma, no processo de busca pela identidade, o negro tera que compreender o

que € e como se apresenta a sua negritude, como afirma Munanga (2020):

A recuperacdo dessa identidade comega pela aceitagdo dos atributos fisicos de sua
negritude antes de atingir os atributos culturais, mentais, intelectuais, morais e
psicologicos, pois o corpo constitui a sede material de todos os aspectos da
identidade (Munanga, 2020, p. 19).

No entanto, esse movimento ndo esta isento de desafios, sendo descrito como um
fardo que os individuos negros carregam cotidianamente, em razdo da constante necessidade

de resistir as diversas formas de exclusdo e violéncia que ainda se perpetuam.
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Por fim, Munanga (2020) vai afirmar que:

A negritude torna-se uma convoca¢do permanente de todos os herdeiros dessa
condicdo para que se engajem no combate para reabilitar os valores de suas
civilizagdes destruidas e de suas culturas negadas.

Vista desse angulo, para as mulheres e os homens descendentes de africanos no
Brasil e em outros paises do mundo cujas plenas valorizagdo ¢ aceitagdo da sua
heranga africana faz parte do processo do resgate de sua identidade coletiva, a
negritude faz parte de sua luta para reconstruir positivamente sua identidade e,
por isso, um tema ainda em atualidade. Tomando a forma de irmanacdo entre
mulheres ¢ homens que dela se reclamam para fazer desaparecer todos os
males que atingem a dignidade humana, a negritude se torna uma espécie de fardo
do Homem e da Mulher negro (Munanga, 2020, p. 20).

Assim, negritude ¢ identidade nao se opdem, mas se entrelagam na afirmac¢ao de um
pertencimento que recusa a homogeneizagdo e reivindica a dignidade historica e cultural do
povo negro. A negritude, compreendida como pratica ativa de revalorizacdo da ancestralidade
e dos saberes afro-brasileiros, torna-se ndo apenas um processo de reconstrucao subjetiva,
mas també&m uma acao politica coletiva em busca de justica, memoria e equidade.

Para Munanga (2020, p. 50): “a identidade consiste em assumir plenamente, com
orgulho, a condi¢do de negro, em dizer de cabeca erguida: sou negro. A palavra foi despojada
de tudo que o carregou no passado, como desprezo, transformando este ultimo numa fonte de
orgulho para o negro”. Segundo o autor, assumir-se negro, portanto, ¢ um ato de
reconhecimento e de empoderamento frente a logica racializante da sociedade brasileira, que
durante muito tempo tentou impor o mito da democracia racial como forma de manter o
racismo velado e estrutural.

A relagdo entre negritude e identidade ¢ intrinsecamente politica, historica e plural.
Longe de se oporem, essas duas categorias se articulam na afirmacdo de uma subjetividade
negra que recusa a invisibilidade e o silenciamento impostos pelo racismo estrutural. A
negritude, entendida como resposta coletiva e critica a dominagdo racial, alimenta a
construgdo de identidades negras conscientes, orgulhosas e atentas a complexidade de suas
vivéncias. Ja a identidade negra, por sua vez, ndo ¢ um ponto de chegada, mas um processo
continuo de reconstrugdo de si, em didlogo com a ancestralidade, a memoria, os afetos e as
lutas do presente. Reconhecer essa articulagdo ¢ fundamental para compreender que
afirmar-se negro ndo ¢ apenas um gesto de resisténcia, mas também de criacdo de novos

sentidos de humanidade, pertencimento e futuro.
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CAPITULO 11

2. A IDENTIDADE NEGRA: CONTRIBUICOES DE AUTORES NEGROS

2.1 CAMINHOS METODOLOGICOS: DECOLONIALIDADE NEGRA

Escrever sobre identidade negra exige uma postura ética e politica. Nao posso me
colocar como alguém neutro diante do tema - sou atravessado por ele. Parto de uma
abordagem qualitativa, que possibilita a constru¢do do conhecimento por meio de uma
imersdo analitica no referencial tedrico selecionado (Gerhardt e Silveira, 2009).

Conforme destaca Djamila Ribeiro (2017), o lugar de fala ndo se limita a uma
experiéncia individual isolada, mas ¢ definido pela posi¢ao social que ocupamos, atravessada
por raga, género e classe. Assim, ao optar por fundamentar esta andlise nas producdes de
autores negros e negras brasileiras, reconhego que essa escolha metodologica surge da
necessidade de ouvir e valorizar as vozes que historicamente foram silenciadas na construgao
do conhecimento (Gonzalez, 2020). Dessa forma, privilegio intelectuais negros que, segundo
Sueli Carneiro (2005), rompem com a logica epistémica da branquitude, permitindo o
estabelecimento de uma nova perspectiva sobre a identidade negra.

Lélia Gonzalez (2020) ja evidenciava, em seus escritos pioneiros, Como o racismo nao
apenas estrutura as relagdes sociais, mas também determina quais saberes sao reconhecidos
como legitimos. Ao enfatizar a amefricanidade como eixo analitico, ela desloca o centro
epistemologico eurocéntrico e coloca em foco os saberes afro-diaspdricos e indigenas,
fundamentais para a compreensao da identidade negra.

Analisar como autores negros brasileiros contemporaneos tém se debrugado sobre essa
construcdo identitaria € o ponto de partida desta etapa da pesquisa, que se propde a descrever,
compreender e explicar os principais conceitos e interpretagdes sobre o tema, a partir de uma
abordagem qualitativa ancorada na revisao de literatura critica.

A escolha metodologica de realizar uma analise tedrica baseada em revisdao de
literatura critica foi orientada por dois pressupostos centrais: primeiro, de que as estruturas
sociais moldam as experiéncias e identidades dos sujeitos negros, e que tais experiéncias,
quando narradas por autores negros, possibilitam uma leitura critica indispensavel sobre o
racismo, o branqueamento simbolico e os mecanismos de resisténcia (Gonzalez, 2020).

Nesse sentido, foram selecionadas obras de autoras e autores negros brasileiros,

produzidas no intervalo de 2020 a 2025, que tratassem especificamente da constru¢do da
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identidade negra no Brasil. A busca foi realizada por meio da ferramenta Publish or Perish,
utilizando os descritores: identidade negra OR identidade étnico-racial OR negritude AND
Brasil. Inicialmente, foram obtidos 200 resultados, incluindo monografias, dissertacdes, teses,
artigos e resumos de apresentacdo de trabalho. Apds uma leitura dos resumos, foram
excluidos trabalhos que ndo tratavam diretamente da constru¢do da identidade negra no
Brasil, bem como aqueles com metodologia de revisdo de literatura - priorizando-se
producdes empiricas ou teorico-analiticas. Ao fim da primeira triagem, restaram 23 trabalhos.

Na segunda fase de selecdo, foram excluidas producgdes de autoria de pessoas ndo
brasileiras, textos de autoria ou coautoria de pessoas brancas, trabalhos que nao dialogavam
com os critérios teoricos da pesquisa ou que estavam fora do recorte temporal. Apos esse
processo rigoroso, foram selecionados 7 trabalhos que compdem o corpus da andlise,

conforme tabela abaixo.

Quadro 1 - Produgdes Académicas Analisadas sobre a Construgdo da Identidade Negra

Ano Tipo de Literatura Autor Contribuicao Central

Aborda o papel do movimento negro e das
2020 Tese Izaque Souza politicas de agdo afirmativa na reconstrugdo da
identidade negra no contexto educacional.

Analisa a construgdo da identidade negra na
2022 Dissertagdo Mayara Brito infancia, com foco nas memorias de professores
e nas auto identificagdes no espago escolar.

Investiga o afroconsumo como pratica que
2023 Tese Joselaine Santos expressa a identidade negra e as formas de
afirmac¢ao da negritude no cotidiano.

Examina como estudantes cotistas constroem
Wellington dos Santos | sua identidade negra ao ingressar na

Renisia Filice universidade, enfrentando tensdes e afirmagoes
identitarias.

2023 Artigo

Propde o amor como ferramenta de
2023 Artigo Rhaunn Fernandes descolonizagdo e reconstru¢do da identidade
negra, articulando afetividade e resisténcia.

Critica a ideia de uma identidade negra
essencializada, defendendo a pluralidade de

2023 Livro Erico Andrade ; : )
narrativas negras e a singularidade das
experiéncias de negritude.
Analisa o processo de tornar-se negro no Brasil,
2025 Dissertacio Fernanda Nunes destacando as ambiguidades, silenciamentos e

violéncias internalizadas com foco nas
trajetorias de pessoas pardas.

Fonte: Elaboragao do Autor, 2025.
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A andlise desses textos estd estruturada em trés movimentos complementares:
descricdo, compreensdao e explicagdo. O primeiro movimento consistiu na organizagao
sistematica dos textos e dos principais conceitos mobilizados; o segundo, em uma leitura
interpretativa atenta ao contexto tedrico, politico e afetivo em que os textos foram produzidos;
e o terceiro, na articulagdo entre os dados levantados e os pressupostos centrais desta
monografia.

Para nortear a andlise sera utilizada perspectiva negra decolonial (Gomes, 2019)
entendida aqui como uma chave tedrico-politica que permite compreender como sujeitos
negros constroem saberes, identidades e estratégias de resisténcia a partir de suas vivéncias e
trajetorias. A perspectiva negra decolonial, segundo Nilma Lino Gomes (2019), ¢ uma
perspectiva epistemoldgica e politica construida a partir da experiéncia historica da populagao
negra brasileira, que busca romper com a logica eurocentrada do conhecimento.

Trata-se de uma pratica critica que denuncia a colonialidade do saber, do ser e do
poder, e reivindica a legitimidade dos saberes produzidos por sujeitos negros, sejam eles
académicos, ancestrais, identitarios ou estético-corporeos. Esta perspectiva emerge das agdes
do Movimento Negro e da intelectualidade negra no Brasil, propondo a inclusdo de outras
narrativas no campo do conhecimento, e promovendo uma epistemologia do engajamento
comprometida com a transformacao social e com a valorizagdo da negritude como poténcia

politica e formativa.

2.2 RECONHECENDO-SE NEGRO ATRAVES DA NEGRITUDE

Entender como se forma a identidade negra no Brasil exige olhar para os processos de
socializagdo, educacao, exclusao e resisténcia vividos por pessoas negras desde a infancia até
a vida adulta. A identidade ndo ¢ uma esséncia, mas uma construcdo historica, simbdlica e
subjetiva que se desenha ao longo da trajetoria de vida, em resposta as estruturas racistas que
organizam a sociedade brasileira (Munanga, 2020). A literatura de autoras e autores negros
contemporaneos confirma esse movimento ao evidenciar as fraturas, contradi¢des e
reconstrugdes que compdem o processo de tornar-se negro neste pais. Como afirma Souza

(2021):

E que, no Brasil, nascer com a pele preta e/ou ouras caracteres do tipo negroide e
compartilhar ¢ uma mesma historia de desenraizamento, escravido e discriminagdo
racil ndo organizam, por si s6, uma identidade negra.
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Ser negro ¢, além disso, tomar consciéncia do processo ideoldgico que através de um
discurso mitico acerca de si, engendra uma estrutura de desconhecimento que o
aprisiona numa imagem alienada, na qual se reconhece. Ser negro é tomar posse
dessa consciéncia e criar uma nova consciéncia que reassegura O respeito as
diferengas e que reafirme uma dignidade alheia a qualquer nivel de exploragao.
Assim, ser negro ndo é uma condi¢io dada, a priori. E um vir a ser. Ser negro é
tornar-se negro.

Tornar-se Negro, portanto, ou consumir-se em esfor¢cos por cumprir o veredito
impossivel - desejo do outro - de vir a ser branco, sdo as alternativas genéricas que
se colocam ao negro brasileiro que responde positivamente ao apelo da ascensdo
social (Souza, 2021, p. 115).

Na dissertacao de Mayara Cristina Gomes de Brito (2022), € possivel perceber como o
processo de construcao da identidade negra se inicia ainda na infancia, atravessado pelas
experiéncias escolares que silenciam ou distorcem as referéncias negras. Sua investigacao,
baseada em narrativas de professoras e criangas, revela que, nas séries iniciais, meninas €
meninos negros ja aprendem a negar sua identidade racial. Isso € visivel nas falas de alunas
que dizem: “eu ndo sou negra, sou morena, sou marrom”. Tais falas ndo sdo simples
confusdes de cor ou vocabulario, mas manifestacdes de uma estratégia inconsciente de
sobrevivéncia psiquica em um ambiente que desvaloriza o negro. Esse trecho ressoa
fortemente com a analise de Souza (2021), ao apontar como o sujeito negro ¢ levado a
construir uma imagem idealizada de si, marcada por tragos brancos, como forma de ser aceito.

A escola, enquanto instituicdo reprodutora de valores sociais, contribui para o
apagamento das referéncias negras, reforcando a estética branca como norma e o
eurocentrismo como modelo de saber. Brito (2022) afirma que o espago escolar pode ser,
simultanecamente, um lugar de exclusdo e de possibilidade. Quando ha intencionalidade
pedagdgica antirracista, ha também a abertura para a ressignificacdo identitaria. Mas, quando
essa pedagogia esta ausente, o ambiente escolar age como espago de reproducido do racismo
estrutural, moldando subjetividades que negam sua ancestralidade.

Esses impactos também se prolongam na vida adulta, como mostram os trabalhos de
Wellington Oliveira dos Santos e Renisia Cristina Garcia Filice (2023), e Izaque Pereira de
Souza (2020). Santos e Filice (2023), ao estudar ingressantes negros cotistas na Universidade
de Brasilia, identifica que o ambiente universitario pode funcionar como ponto de inflexdo na
trajetoria identitaria desses sujeitos. Muitos chegam a universidade sem reconhecer
plenamente sua negritude, ainda associados a ideia de pardo, moreno ou ndo branco. Porém,
o contato com coletivos negros, o ativismo estudantil, os debates raciais e as politicas de cotas

geram rupturas que permitem uma reconstrucao identitaria positiva. Os autorem destacam que
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os estudantes negros passam a reconhecer-se negros nao apenas por sua cor da pele, mas por
uma nova consciéncia racial e politica que redefine sua percepcao de si e do mundo.

Ja Souza (2020), em sua tese sobre as bancas de heteroidentificacdo, apresenta uma
analise sobre o papel das acdes afirmativas na reconstrugdo identitdria negra e o papel do
movimento negro na constru¢do do pertencimento politico dos negros. Segundo o autor, ao
contrario do discurso que trata as cotas como mero mecanismo de acesso, essas politicas t€ém
forte contetido pedagogico. As bancas de heteroidentificacdo, ao confrontarem os sujeitos
com a necessidade de se declarar e se reconhecer enquanto negros, provocam processos de
reflexdo, pertencimento e afirmagdo racial. Souza (2020) afirma que essas bancas, quando
compostas por integrantes do movimento negro, passam a atuar como espacos educativos, em
que se produz ndo apenas validacdo, mas também formacdo, um tipo de pedagogia da
identidade que leva o sujeito a ressignificar sua propria trajetoria a partir da luta coletiva.

Assim, segundo a discussdo abordada por esses autores, fica evidente que a formagao
da identidade negra no Brasil se d4 num campo de disputa. Nao ¢ algo que nasce com o
sujeito, mas que precisa ser construido em meio a violéncia simbdlica do racismo e aos
processos de resisténcia. Reconhecer-se negro, nesse pais, ¢ uma conquista, muitas vezes
dolorosa, contra as narrativas de branqueamento e silenciamento. E ¢ essa luta cotidiana que
os autores analisados trazem a tona: a identidade negra como um ato de consciéncia,
insurgéncia e reumanizacao.

A negritude, enquanto conceito politico e cultural tem sido historicamente mobilizada
como instrumento de resisténcia diante da tentativa colonial de desumanizacdo dos corpos
negros (Munanga, 2020) . Contudo, a negritude ¢ uma elaboragdo discursiva que interage com
o contexto, a historia e as experiéncias singulares de quem a assume.

Em seu trabalho, Rhuann Fernandes (2023) propde uma leitura de dimensao afetiva e
emocional na discussdo sobre identidade negra. Para ele, a colonialidade ndo se manifesta
apenas na dominacdo politica ou econdmica, mas também na forma como os afetos e os
vinculos sdo racializados. A ideia de colonialidade das emog¢oes denuncia como os sujeitos
negros foram historicamente construidos como indignos de amor, de cuidado e de desejo,
como essa construgdo impacta profundamente a autoestima e os relacionamentos
interpessoais. Fernandes (2023) propde, entdo, que a negritude ndo seja apenas um
posicionamento politico, mas também um campo de cura e reabilitagdo afetiva. Assumir-se
negro, amar corpos negros, desejar pessoas negras, tudo isso ¢, para ele, uma forma de

resisténcia.
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Essa mesma perspectiva aparece, com outros recursos, na tese de Joselaine Caroline
da Silva Santos (2023), que desenvolve o conceito de afroconsumo. A autora observa que
pessoas negras vém buscando, de forma consciente, consumir produtos, linguagens, estéticas
e simbolos que reflitam e valorizem a negritude. Essa pratica ndo se limita a uma tendéncia de
mercado, mas se constitui como gesto politico e identitario. Ao adquirir uma camiseta com
estampas africanas, ao ouvir artistas negros, ao se maquiar com base no proprio tom de pele,
os sujeitos negros estdo afirmando uma identidade que historicamente lhes foi negada. Para
Santos (2023), o afroconsumo ¢ uma forma de narrar-se a si mesmo de maneira positiva,
reconstruindo o orgulho de ser negro por meio de escolhas que reafirmam o pertencimento e a
ancestralidade.

Na dissertacdo de Fernanda de Camargo Nunes (2025), essa complexidade ¢
aprofundada a partir da pergunta pardos sdo negros?. A autora ndo trata essa questdo de
forma simplista, mas investiga como sujeitos que ndo se reconhecem imediatamente como
negros passam por processos de identificacdo que os aproximam, gradualmente, da negritude.
Nunes (2025) trabalha com a ideia de que a identidade negra ¢ uma elaboragdo narrativa de si,
ou seja, uma construcdo que envolve memoria, afetos, politica e linguagem. Sua andlise
mostra que muitos sujeitos que cresceram se nomeando como pardos - categoria intermediaria
historicamente usada para diluir a negritude - passam a se reconhecer como negros quando
entram em contato com referéncias, historias e comunidades que ressignificam esse lugar.

Essas producdes evidenciam que a negritude nao pode ser reduzida a cor da pele ou a
um marcador fenotipico. Ela é uma experiéncia existencial que se constrdi na intersec¢ao
entre subjetividade, memoria, cultura, estética, resisténcia e afeto. Ser negro, no Brasil, é
habitar um lugar de fronteira, constantemente ameagado pelo apagamento, mas também
potencialmente criativo, onde ¢ possivel elaborar novas formas de ser, viver e amar.

Em sua obra, Erico Andrade (2023) propde uma reflexdo filosofica critica sobre a
construcdo da identidade negra, recusando toda tentativa de fixacdo identitaria baseada na
busca de uma origem comum ou essencial. Para o autor, a negritude nao ¢ uma identidade que
se descobre ou se recupera, ela ¢ uma constru¢ao discursiva, uma pratica politica e
performativa que se constitui no confronto com os efeitos historicos do racismo e da

colonialidade. Andrade (2023) afirma que:

Assim, a identidade impressa nos corpos negros ¢ carregada por uma narrativa que
pretende homogeneizar, condicionar e controlar a existéncia e experiéncia pessoal e
coletiva desses corpos. A identidade funciona socialmente, por um lado, como uma
racionalidade que forga a negritude a se narrar unicamente pelos codigos e simbolos



33

da branquitude, mediante os quais ¢ possivel se reconhecer a humanidade de uma
pessoa. Por outro lado, a identidade funciona como um modo ou uma racionalidade
que subordina a narrativa da negritude a uma resposta - compreensivelmente reativa
- as violéncias que lhes sdo impostas (Andrade, 2023, p. 25).

Ao deslocar o debate da identidade como esséncia para a identidade como posicao,
Andrade (2023) se insere em uma tradi¢do tedrica que inclui Frantz Fanon, Judith Butler e
Stuart Hall. Sua critica ¢ centrada na tentativa de se pensar a negritude para além de um lugar
homogéneo de pertenga, valorizando suas multiplicidades, ambiguidades e contradi¢des. Para
ele, ndo ha uma identidade negra verdadeira a ser recuperada, mas sim uma luta constante
contra os dispositivos de silenciamento e inferiorizagdo impostos pela branquitude e pela
l6gica colonial.

A ideia de negritude sem identidade nao significa a negagao da negritude, mas o
reconhecimento de que ela ndo ¢ algo dado, e sim algo construido. Nesse sentido, sua
proposta desloca o debate para uma dimensao ética e politica da identidade: ser negro ndo ¢
carregar uma esséncia, mas afirmar uma existéncia diante de um sistema que insiste em negar
esse direito.

Outro ponto importante de sua abordagem ¢ a critica a normatividade das identidades.
Andrade (2023) alerta para o perigo de se estabelecer um modelo ideal de negritude que passe
a excluir corpos e experiéncias que nao se enquadrem em certos padrdes estéticos, culturais
ou ideoldgicos. Para ele, isso significaria reproduzir, no interior da luta antirracista, uma
logica excludente semelhante aquela contra a qual se luta. Assim, propde uma ética da escuta,
da abertura ao diverso, da pluralidade das formas de ser negro. A negritude, portanto, ¢é
pensada por Andrade (2023) como um campo de disputas, onde diferentes sentidos sdo
mobilizados, reivindicados, negados ou reconstruidos. Seu texto nos convida a compreender a
identidade negra ndo como um fim em si, mas como um meio de enfrentamento e invencao
politica.

Sua contribuicdo € decisiva para esta andlise justamente por tensionar qualquer
tentativa de cristalizagao identitaria. Ao dialogar com os outros textos analisados neste
capitulo, o trabalho de Andrade (2023) nos ajuda a perceber como cada narrativa de
identidade negra esté atravessada por disputas, apagamentos, negociagdes e reconstrugdes. A
identidade negra, nesse contexto, aparece como um processo continuo de produgdo de sentido

- nunca fechado, nunca pleno, mas sempre insurgente.
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CAPITULO III

3. NA CONTRAMAO DO SILENCIO

Este capitulo emerge como um gesto de ruptura, uma recusa ao silenciamento que
historicamente marcou as experiéncias negras no Brasil. Tal como propde Concei¢do Evaristo
(2020), ao cunhar o termo escrevivéncia, escrever ndo ¢ apenas registrar, mas fazer falar os
corpos, as memorias, as dores e as resisténcias que foram caladas. Aqui, parto do principio de
que toda andlise da identidade negra que ignore os atravessamentos subjetivos, afetivos e
historicos esta fadada a reproduzir as lacunas do discurso dominante.

Nesse contexto, a Antropologia se apresenta como campo sensivel e critico,
comprometido com a escuta das alteridades, com a valorizacdo das narrativas marginalizadas
e com a producao de conhecimento situada e implicada. Como destaca Frangois Laplantine

(2000):

O antropologo, que realiza uma experiéncia nascida do encontro do outro, atuando
como uma metamorfose de si, ¢ freqlientemente levado a procurar formas narrativas
(romanescas, poéticas e, mais recentemente, cinematograficas) capazes de expressar
e transmitir o mais exatamente possivel essa experiéncia (Laplantine, 2000, p. 143).

Essa perspectiva antropoldgica busca compreender o sujeito em sua inteireza afetiva,
social, histérica e politica, recusando a fragmentagdo que caracteriza os discursos
hegemonicos. Assim como a escrevivéncia propde que a vida do sujeito negro se inscreva na
linguagem, a Antropologia nos convida a ouvir as vozes historicamente silenciadas e a
compreender os sentidos que emergem das praticas cotidianas, das corporalidades e das
memorias encarnadas.

Ao reunir narrativas, pesquisas e experiéncias que revelam os conflitos, ambiguidades
e resisténcias que permeiam o processo de tornar-se negro, caminho na contramao do siléncio
imposto e aposto na poténcia politica da enuncia¢do negra como forma de reexisténcia e
reconstrugao de si.

Inicio trazendo a contribui¢do de Izaque Souza (2020), que, a partir de sua experiéncia
em espagos de educacdo formal e ndo formal, e na atuagdo em comissdes de verificagao de
autodeclaragdo racial, o autor propde compreender como o racismo estrutura a sociedade
brasileira e influencia diretamente a maneira como pessoas negras se reconhecem, ou sio

reconhecidas, como tal. Souza (2020) reconhece a complexidade de trabalhar a negritude em
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um contexto onde a pluralidade é constantemente relativizada em favor da branquitude, o que

dificulta o fortalecimento de uma identidade negra positiva.

Mas se trabalhar a negritude por si s0 ja ¢ uma proposta desafiadora, trabalhala em
um contexto plural, em um espago que essa pluralidade ¢ relativizada em favor de
quem ndo ¢ negro, torna essa tarefa ainda mais complexa. O racismo ndo ¢
“problema de negro/a”, mas ¢ uma ideologia, uma perspectiva que afeta toda a
sociedade, sobretudo, a populagdo negra em suas varias dimensdes (Souza, 2020, p.
80).

Nesse sentido, o autor reforca que, ao contrario de outros grupos €tnico-raciais que
afirmam com orgulho suas origens, a populagdo negra frequentemente desconhece ou silencia
sua ancestralidade, o que fragiliza o sentimento de pertencimento, autoestima e memoria
coletiva.

Com base na sua atuacdo pratica, Souza (2020) identifica tensdes nos processos de
autodeclaragdo racial, observando que muitos candidatos ndo preenchiam critérios fenotipicos
estabelecidos nos editais de ag¢des afirmativas, mas ainda assim buscavam se enquadrar como
negros ou pardos. Por outro lado, observa-se também que hd pessoas negras que evitam
acessar essas politicas por ndo se reconhecerem como beneficidrias, o que aponta para a forca

da exclusao simbolica operada pelo racismo.

Nao ¢ uma tarefa simples construir uma identidade positiva em uma sociedade que
insiste em bombardea-la/o desde sua infancia com ideologias racistas ¢ hierarquizam
as pessoas pela cor de sua pele (GOMES, 2012; MARQUES, 2010). Isso faz com
que negras/os acabem por negar sua ancestralidade e, antes de reivindicar direitos ja
reconhecidos, buscar “provar que sdo algo”. Isso fez com que me deparasse com
estudantes em cursinhos que afirmavam categoricamente ndao verem sentido em se
valer de algo que os “desqualificaria” ou ainda académicas/os negras/os em cursos
como o de medicina por exemplo (um dos cursos de maior prestigio naquela regido)
que, ao afirmarem ndo serem cotistas, o faziam inicialmente com relativo sentimento
de orgulho (Souza, 2020, p. 137).

Em seus estudos, Souza (2020) desenvolve o histérico das classificagdes raciais nos
censos demograficos, evidenciando como a categoria pardo foi sendo manipulada e utilizada
de forma residual ou ambigua, com o objetivo de dissolver a identidade negra e sustentar a
ideologia da mesticagem. Segundo o autor, o conceito de branqueamento, especialmente apds
a abolicdo, passa a funcionar como uma estratégia de negagdo do corpo ¢ da mente negra,
tornando a negritude um entrave a aceitacdo social.

Para Souza (2020) a valorizagdo da estética branca e a auséncia de representatividade
negra nos espagos de poder, de midia e de producdo de conhecimento colaboram para a

dificuldade no reconhecimento e na afirmacdo identitaria da populacao negra. Em especial,
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destaca-se a importancia da Lei 10.639/2003 como medida reparatdria para reconstrucdo da
memoria historica e da identidade do povo negro, uma vez que a historia da Africa e da
populagdo afrodescendente foi sistematicamente silenciada nos curriculos escolares.

Além disso, ¢ enfatizado que os movimentos sociais negros desempenham papel
fundamental na constru¢do e fortalecimento de uma consciéncia identitaria negra. Esses
movimentos atuam como espagos de formacao, denuncia, acolhimento e producao de saberes
que confrontam as hierarquias raciais e promovem o protagonismo da populacao negra (Silva,
2007).

Por fim, Souza (2020) afirma que assumir-se como negro ou negra ¢ também um ato
politico, muitas vezes doloroso, pois exige encarar os efeitos da exclusdo estrutural e as
herangas de uma sociedade profundamente marcada pelo racismo. A identidade negra, nesse
contexto, ¢ construida entre a rejeicdo e a afirmacgdo, entre a invisibilidade e a resisténcia,
exigindo a ressignificacdo de pertencimentos individuais e coletivos

Dentro deste contexto, Fernanda Nunes (2025) traz uma reflexdo densa e experiencial
sobre o processo de tornar-se negro no contexto brasileiro, com foco especifico nas trajetorias
de sujeitos pardos. A autora parte da afirmacdo de que esse processo € continuo, inacabado e
doloroso, marcado por ambiguidades, silenciamentos e violéncias, muitas vezes
internalizadas. Nunes (2025) ressalta desde o inicio que seu objetivo ndo € apresentar uma
narrativa linear ou romantica de afirmagdo racial, mas sim abordar as contradigdes que
emergem nesse percurso. Para a autora, tornar-se negro ¢ entendido como um movimento de
desalienagdo, de rompimento com o ideal de ego branco imposto pela sociedade e de

constru¢dao de um discurso proprio sobre si mesmo e sobre o mundo.

Dessa maneira, o termo negro escrito com n minusculo indica a racializacao feita a
partir do conceito branco, o termo Negro com n maiusculo indica tanto a identidade
racial da coletividade, quanto indica o processo de desalienagdo racial, a barra
representa que o sujeito € ou pode ser os dois a0 mesmo tempo. Ou seja, a0 mesmo
tempo que o individuo ¢ racializado de maneira pejorativa pelo branco, pode
elaborar uma identidade positiva acerca de si ¢ dos seus, indica o torna-se Negro
(Nunes, 2025, p. 68).

A partir das experiéncias de vida narradas, observa-se que a auséncia de significados
claros sobre o que ¢ ser negro, especialmente no seio familiar, gera confusdo, sofrimento e
atraso no processo de identificagdo racial. Nunes (2025) destaca que, no caso das pessoas
pardas, ha uma sobreposicdo de discursos que as posicionam como hibridas, ambiguas ou
privilegiadas, o que leva a uma sensacdo de lacuna ou de nao lugar. Como bem aponta Souza

(2021, p. 53): “a histoéria da ascensdo social do negro brasileiro ¢, assim, a histéria de sua
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assimilagdo aos padrdes brancos de relagdes sociais. E a historia da submissdo ideologica de
um estoque racial em presenga do outro que se lhe faz hegemonico™.

Por esta otica, Nunes (2025) enfatiza que a construcao da identidade negra nao se da
apenas pela fenotipia, mas pelos sentidos e significados atribuidos a experiéncia vivida,

pensamento alinhado com o de Souza (2021).

Vemos que o termo “negro” ¢ utilizado como sindnimo de “preto” e existe uma
separacdo entre o “negro” (uma raca pura) e o “mulato/pardo” (raga impura). Dessa
maneira, existia/existe a correlacdo entre os tragos corporais de pessoas pretas
enquanto “negras” e os tragos corporais de pessoas pardas enquanto uma categoria
racial diferente. O que almejo que fique evidente ¢ que a marca da miscigenagdo ndo
¢ bioldgica, em termos genotipicos, mas sim, discursiva em termos fenotipicos.
Nesse sentido, forjou-se no Brasil uma terceira categoria racial a partir da producéo
e atribuicdo de significados para tragos corporais dos sujeitos. Enquanto o individuo
branco que tem seu corpo marcado pela miscigenacdo (algum trago lido como
negroide) é considerado “branco encardido” (Schucman, 2012), ou seja, ndo tem sua
brancura negada e continua fazendo parte da branquitude, o individuo negro
marcado pela miscigenacdo foi enquadrado enquanto mulato/pardo/mestico e
incentivado a negar sua negritude (Munanga, 2020) (Nunes, 2025, p. 14).

No entanto, reconhece que ha uma logica social de legitimacao da negritude baseada
em um checklist de tracos fisicos, como cor da pele, tipo de cabelo, boca, nariz, entre outros.
Essa logica racialista, herdada do pensamento cientifico do século XIX, persiste no
imaginario social e ¢ reproduzida até mesmo entre pessoas negras, criando tensdes internas e
disputas por pertencimento legitimo.

Com base nessa discussdo, Mayara Brito (2022), em sua dissertacdo, analisa o papel
da memoria na constru¢do da identidade negra, especialmente a partir das experiéncias
escolares de professoras e professores negros e negras da rede publica. A autora propde que a
escuta dessas memorias, que sdo também escrevivéncias, permite compreender os impactos
do racismo na infancia e na formacao da identidade étnico-racial das criangas, bem como
pensar caminhos para praticas pedagdgicas antirracistas no ensino de Historia. A narrativa ¢
atravessada por vivéncias dolorosas, mas também por momentos de resisténcia e construgao.
Brito (2022) reflete sobre a memoria como um instrumento de elaboragdo subjetiva e politica
da negritude, especialmente para quem sofreu com a exclusao e com as multiplas formas de
silenciamento.

A discussao parte do pressuposto de que a memoria da pessoa negra ¢ marcada por
traumas historicos e sociais provocados pela colonialidade e pelo racismo estrutural. Esses
traumas ndo sdo apenas individuais ou familiares, mas atravessam geracdes € sao

reatualizados pela experiéncia cotidiana de exclusao.
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Desta forma, Brito (2022) associa esse processo a ideia de descolonizacdo do olhar e
da palavra. Isso acontece tanto no momento em que fala e se reconhece, quanto quando

reivindica espagos e rompe com narrativas hegemonicas.

Refletir sobre nossa sociedade, principalmente envolvendo questdes conflituosas
como o racismo, a historia dos povos silenciados no Brasil, sobre a identidade e
cultura negra, a descolonizacdo das visdes predeterminadas pela branquitude, ndo é
um trabalho facil, principalmente para quem ndo busca ter esse envolvimento
politico com as questdes raciais, mas ¢ uma necessidade, diria urgente, para nossa
sociedade (Brito, 2022, p. 122).

Na pesquisa desenvolvida por Brito (2022), foram entrevistadas cinco pessoas negras
que atuam como professoras e professores nos anos iniciais do ensino fundamental da rede
publica de Pernambuco. O objetivo da investigacdo foi compreender como suas experiéncias
de infancia, marcadas por vivéncias raciais, influenciaram sua identidade e sua atuacdo
docente. A autora identifica a escola como um dos principais espagos em que o racismo ¢
experienciado pela primeira vez na infancia.

As violéncias descritas variam entre manifestacdes explicitas, atitudes veladas e
silenciamentos institucionais, que contribuem para a constru¢do de uma identidade negra
permeada por sentimentos de exclusdo e ndo pertencimento. Os efeitos subjetivos dessas
experiéncias se manifestam em forma de rejei¢do da propria imagem, tentativas de
apagamento da negritude e mecanismos de adaptagdo frente ao preconceito.

Por sua vez, Rhuann Fernandes (2023) propde discutir como a constituicdo da
identidade negra no Brasil foi historicamente impactada por um projeto nacional centrado na
mesticagem, no branqueamento e na hierarquizagdo racial, produzindo efeitos subjetivos
profundos sobre os sujeitos negros, sobretudo nas formas de viver e expressar o amor. A
nocao de colonialidade das emog¢oes € central na argumentacdo, sendo entendida como o
modo pelo qual o racismo estrutural e o legado colonial modulam a vida afetiva e emocional

da populagdo negra.

Assim, o que chamo de “colonialidade das emog¢des” se organiza naquilo que
nomeio de “dubiedade afetiva na formagdo dos corpos coloniais”, produzida em dois
eixos: a) o trauma/heranga colonial da animalizagdo, a repressdo das emogdes dos
negros; b) o branqueamento, o desprezo de si mesmo. Para entendermos o primeiro
eixo, retomemos rapidamente alguns aspectos do periodo escravocrata (Fernandes,
2023, p. 564).

Praticas como o alisamento de cabelo, cirurgias estéticas e o desejo de se relacionar

com pessoas brancas sdo analisadas como expressdes dessa busca por aceitagdo social por
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meio do embranquecimento fisico e simbdlico. Assim o autor, propde a no¢ao de dubiedade
afetiva para descrever a forma contraditoria como os sujeitos negros foram representados no
imaginario social brasileiro: vistos a0 mesmo tempo como passionais, luxuriosos, ingénuos e
perigosos. Fernandes (2023) evidencia que o amor, longe de ser uma experiéncia neutra ou
universal, ¢ também um campo de disputa politica e simbdlica. No caso da populagdo negra, o
amor ¢ atravessado por traumas historicos, racismo estrutural, auséncia de representatividade
e imposi¢ao de padroes afetivos alheios a sua realidade. A colonialidade das emogdes impede
que os sujeitos negros se reconhecam como dignos de amar e serem amados plenamente, sem
mediagdes coloniais que associam seus corpos a irracionalidade, hipersexualizagdo e
desumanidade.

Desta forma, Fernandes (2023) critica os discursos universalizantes da modernidade
ocidental, particularmente no que diz respeito as transformacdes da intimidade e do amor. Ao
apontar as limitagdes da teoria da modernizacdo reflexiva de Giddens, denuncia o
eurocentrismo implicito em andlises que ignoram os efeitos especificos do colonialismo e do
racismo sobre os sujeitos subalternizados. A partir das contribuigdes de autores decoloniais
como Mignolo, Dussel, Escobar e Grosfoguel, defende a valorizacdo de perspectivas locais e
pluriversais sobre os afetos, reconhecendo o papel ativo dos sujeitos negros na produgdo de
outras formas de vivéncia emocional e afetiva.

A construgdo da identidade negra no Brasil, segundo Fernandes (2023), ¢ marcada por
um processo historico de objetificacdo, inferiorizacdo e animaliza¢do dos corpos negros,
sustentado pelas teorias racialistas e refor¢cado pelo projeto de embranquecimento da nagao. O
autor mostra como a elite intelectual e politica do pais, especialmente entre o final do século
XIX e inicio do século XX, apropriou-se de discursos cientificos para justificar o apagamento
das populagdes negras e indigenas, consolidando a supremacia branca como ideal nacional.
Para Fernandes (2023, p. 556): “desse modo, na ideia de “brasileiro emotivo”, onde estdo os
negros? Para pensar nessa indagagdo, neste topico, centro-me na emocionalidade das pessoas
negras, que defendo ser construida, modelada e subvertida pela mentalidade colonial interna
que os desumanizam”.

Em seus argumentos, Fernandes (2023) evidéncia que essa politica de branqueamento
gerou efeitos duradouros na subjetividade da populagdo negra, criando um imaginario
coletivo em que ser branco ¢ sindnimo de humanidade plena, civilidade e de valor moral.
Como consequéncia, muitos sujeitos negros foram levados a interiorizagao da branquitude
como modelo desejavel, afetando profundamente sua autoestima e seu processo de

autoidentificagdo racial.
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A importagdo, modificacdo e adaptacdo a realidade brasileira das teorias racialistas
serviram, inicialmente, como justificativas para inferioriza¢ao de negros e indigenas
e o cruel processo de escraviddo. Houve intensas articulagdes entre tais saberes e a
organizagdo do poder politico. Os “argumentos cientificos” deram continuidade aos
estigmas escravocratas que, em vez de explicar a realidade da sociedade brasileira,
encobriu sua maior mazela social: a perpetuagdo e a reproducdo do privilégio
escravista por uma elite do dinheiro (Fernandes, 2023, p. 544).

Contudo, Fernandes (2023) ndo se limita a denunciar os efeitos perversos da
colonialidade. Ele também destaca a importancia das acdes de resisténcia estética, politica e
subjetiva produzidas no interior do movimento negro. Essas agdes formulam o que chama de
consciéncia negra do negro, uma ruptura com a consciéncia ocidental do negro que o
posiciona como outro inferior. Nesse processo, o amor € ressignificado como poténcia politica
e forma de reconstrucdo subjetiva. Amar-se enquanto pessoa negra € amar outros corpos
negros torna-se um gesto radical de afirmacdo e de enfrentamento ao projeto colonial.

Complementando o debate, Wellington Santos e Renisia Filice (2023), em seu artigo
apresentam os resultados de uma pesquisa que buscou compreender como se da a construcao
da identidade negra entre estudantes ingressantes na Universidade de Brasilia pelo sistema de
cotas étnico-raciais. O foco recaiu sobre estudantes que participam do programa Afroatitude e
das atividades do Centro de Convivéncia Negra, ambientes nos quais se desenvolvem
experiéncias coletivas, militancia e producdo de saberes voltados as questdes étnico-raciais.

Os autores compreendem a identidade como um processo dindmico e relacional,
marcado por disputas simbolicas e influenciado pela interagdo com os pares € com as
instituigdes. Nesse sentido, destacam que a construcdo da identidade negra nao se inicia
necessariamente com o ingresso na universidade, mas € ressignificada a partir da vivéncia
universitaria, sobretudo em espagos de militdncia e convivéncia com outros estudantes

negros.

A partir das entrevistas e das respostas aos questionarios € possivel afirmar que o
processo de construcdo de identidade dos cotistas étnico-raciais, membros do grupo
do CCN - Afroatitude, ¢ influenciado pelo seu ingresso no mundo académico e suas
discussdes nos grupos e coletivos étnico-raciais. Esse fenomeno ¢ percebido ndo
apenas nas afirmagdes dos participantes da pesquisa, mas no modo como expdem
suas visdes sobre raga, género, classe social e as desigualdades que as politicas de
agdes afirmativas buscam responder (Santos; Filice, 2023, p. 61).

A universidade, portanto, aparece como espaco tensionado: a0 mesmo tempo que

reproduz desigualdades e exclusdes, também pode fomentar o fortalecimento identitério.
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Neste sentido, tomo destaque para a analise dos dados coletados por questionarios e
entrevistas com estudantes cotistas revelou aspectos centrais desse processo. Ao serem
questionados sobre como se sentem como estudantes negros na Universidade de Brasilia, as
respostas foram agrupadas em trés categorias: orgulho/representatividade, neutralidade e nao
pertencimento. Parte expressiva dos estudantes relatou sentir orgulho por representar a
presenga negra no ensino superior e reconhecer a si mesmos como parte de uma conquista
coletiva. Contudo, outra parte relatou sentimentos de exclusdo, especialmente em razao das
diferengas materiais, sociais e raciais percebidas no cotidiano universitario.

Nesse estudo, Santos e Filice (2023) mostram que a convivéncia com outros
estudantes negros foi apontada como fator essencial no fortalecimento da identidade. Os
entrevistados destacaram o apoio mutuo, o compartilhamento de experiéncias e a construgao
coletiva de estratégias de enfrentamento como fundamentais para sua trajetdria universitaria.
Essa convivéncia contribui para a elaboracdo de uma consciéncia racial critica e para a
formagao de vinculos de pertencimento.

Em uma outra visdo, a pesquisa desenvolvida por Joselaine Santos (2023) tem como
objetivo principal compreender como o afroconsumo opera enquanto pratica cultural, politica
e identitaria, articulando dimensdes como cidadania, resisténcia, negritude ¢ comunicacdo. A
partir de uma abordagem tedrica e empirica ancorada nos estudos da cultura, da comunicagao
e das relagdes étnico-raciais, a autora constroi uma analise que posiciona o afroconsumo nao
apenas como ato econdmico, mas como manifestacdo simbdlica de sujeitos historicamente

marginalizados.

E considerando que o consumo ¢ parte constituinte da identidade negra (SANSONE,
2000), e que na atualidade, ndo hd como pensar as praticas dos sujeitos sem antes
indicar ¢ compreender a origem delas, o afroconsumo pode ser definido como uma
pratica sociocultural sistematica em que a identidade e a cultura negra sdo
privilegiadas durante a apropriagdo ¢ uso de bens simbolicos e materiais (Santos,
2023, p. 32).

Um dos pontos centrais da investigacdo ¢ a constatacdo de que o afroconsumo estd
diretamente relacionado a construcao da identidade negra e ao fortalecimento de praticas
culturais de resisténcia. Santos (2023) argumenta que, apesar de nao ser exclusivo da
populacdo negra, o afroconsumo encontra na valorizagdo da estética, dos simbolos, da
ancestralidade e dos saberes negros sua principal forga simbdlica. Isso se deve ao fato de que,

em contextos historicamente marcados pela exclusao e pelo racismo, o consumo de produtos,

simbolos e narrativas negras adquire dimensao politica e afetiva.
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Ao discutir a relagdo entre consumo e cidadania, a autora recorre a ideia de que
consumir ndo ¢ apenas adquirir mercadorias, mas também exercer pertencimento e reivindicar
direitos simbolicos e materiais. No caso da populacdo negra, o afroconsumo surge como
resposta a exclusdo estrutural do mercado e como pratica de resisténcia que desafia a 16gica
da branquitude dominante nas esferas do consumo, da estética e da visibilidade. Assim, o
afroconsumo permite ndo s6 a producdo e circulagdo de bens simbodlicos negros, como
também contribui para a valorizacdo da identidade étnico-racial e para o reposicionamento

dos sujeitos negros na esfera publica.

Isso porque, a pratica de afroconsumo ndo é simples, dentre as suas multiplas
imbricagdes ¢ motivacgdes, ela também ¢ o resultado da articulagdo de campos e
discursos diversos que visam o fortalecimento da agéncia e localiza¢do da negritude
na sociedade. Inimeros movimentos sociais, culturais, entre outros, que buscam
posicionar as pessoas negras no centro de suas proprias narrativas, € que possuem
como objetivos o enaltecimento da identidade negra, o reconhecimento das herangas
do escravagismo, a alteridade, sociabilidade, emancipagdo dos corpos e mentes
negras, entre outros, sdo essenciais na composicdo da pratica de afroconsumo
(Santos, 2023, p. 29).

O estudo aponta ainda que a construgdo do conceito de afroconsumo envolve disputas
politicas em torno da linguagem, sobretudo no uso do prefixo afro, que carrega significados
historicos, culturais e ideologicos. Santos (2023) reflete sobre os limites e as poténcias do uso
desse termo, considerando que ele pode tanto afirmar identidades negras quanto ser alvo de
resisténcias, inclusive dentro da propria comunidade negra, devido ao histérico de negagdo da
negritude na sociedade brasileira.

Outro aspecto importante discutido ¢ a influéncia histérica do Movimento Negro na
valorizacdo da negritude, sendo este movimento responsavel por tensionar o imaginario
social, politizar a estética negra e produzir sentidos positivos sobre a identidade negra. Santos
(2023) revisita fases do movimento negro brasileiro e mostra como, ao longo do tempo, ele
deslocou a negritude do lugar da subalternidade para um espago de afirmagdo e orgulho,
especialmente por meio de praticas culturais, como musica, estética, religiosidade e

comunicacao.

Muitas vezes, o afroconsumo surge para os sujeitos a partir de uma sucessdo de
eventos discriminatérios durante a pratica de consumo, ou ainda, através da
compreensdo de que as diferengas identitarias, a agéncia ¢ a localizagdo atuam em
todos as esferas da vida social, e se apresenta para a comunidade negra como uma
forma de promover equidade, existéncia, desenvolvimento sociocultural, afirmagao e
fortalecimento da identidade (Santos, 2023, p. 31).
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A cultura, nesse contexto, ¢ compreendida como recurso simbolico e estratégico.
Santos (2023) explora como praticas culturais, sejam elas religiosas, artisticas ou de consumo,
atuam como formas de sobrevivéncia, de negociacao simbolica e de permanéncia dos valores
da ancestralidade negra, mesmo sob contextos de dominacgdo. Sdo apresentadas também as
formas pelas quais tais praticas sdo reconfiguradas e ressignificadas no cotidiano, muitas
vezes incorporando elementos da cultura dominante, mas sem abrir mao de sua esséncia de

resisténcia.

Assim, sustento a tese de que, para recuperar a singularidade da experiéncia de
narrar a si mesmo, ¢ necessario, no caso das pessoas negras, quebrar as imposigdes
do modelo colonial como condi¢ao identitaria.

Com essa quebra de modelo colonial de determina¢do de identidade racial, talvez
seja possivel reconfigurar o pacto narciso das pessoas pardas por meio do qual
muitas vezes a mascara branca se manteve pardas por meio do qual muitas vezes a
mascara branca se manteve atracada as pessoas de corporeidade negras de pele clara

ou com menos marcadores epidérmico de negritude (Andrade, 2023, p. 25).

Erico Andrade (2023) desenvolve uma critica contundente a0 modo como o racismo
estrutural opera na constituicdo da subjetividade negra, especialmente de pessoas pardas,
impondo-lhes uma narrativa de si previamente moldada pela légica da branquitude. Para o
autor, o racismo atua de forma sofisticada, ndo apenas por excluir ou hierarquizar, mas por
determinar a prépria forma como o sujeito negro pode se pensar como humano, isto é, por
meio de um modelo de subjetivacdo que tem como referéncia exclusiva os cddigos da
branquitude.

Segundo Andrade (2023), a identidade negra, tal como foi construida sob a ldgica
colonial, opera como uma espécie de violéncia epistémica, pois ndo emerge da singularidade
da experiéncia vivida pelas pessoas negras, mas de um conjunto de cddigos e simbolos
racialmente impostos. Essa identidade age, ao mesmo tempo, como ferramenta de controle e
como mecanismo de reagdo a exclusdo, gerando um duplo movimento: por um lado, forga o
reconhecimento da negritude a partir de padrdes externos; por outro, alimenta uma resposta
defensiva que continua presa ao referencial branco.

A critica de Andrade (2023) volta-se contra o que ele chama de racionalidade
identitdria colonial, que busca homogeneizar as experiéncias negras e condensar em um nico
modelo de negritude. Essa racionalidade, segundo o autor, limita a pluralidade das vivéncias e
subjetivacdes possiveis, especialmente para pessoas pardas, cuja experiéncia corporal e
epidérmica as coloca em um lugar ambiguo, ora marcado pela exclusdo, ora por um privilégio

relativo. Andrade (2023) aponta que a categoria pardo foi historicamente promovida pela
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logica colonial como instrumento de divisdo entre as pessoas negras, criando tensdes internas
a negritude e reforgando o pacto narcisico com a branquitude.

A travessia para tornar-se negro, portanto, passa pela ruptura com esse modelo
colonial de identidade racial. Andrade (2023) propde que a constru¢do de uma negritude viva,
plural e autdnoma requer o abandono da ideia de identidade como esséncia estatica, herdada,
ou natural. Em vez disso, defende a negritude como experiéncia subjetiva singular e coletiva,
marcada pelo sofrimento da racializacdo e pela resisténcia ativa a esse processo. Essa
travessia ¢ também epistemoldgica: exige desfazer os marcos de humanidade definidos pelo
universalismo branco e recuperar a legitimidade das narrativas negras de si, que ndo
dependam da chancela da branquitude para se afirmarem. No caso especifico das pessoas
pardas, o autor propde a critica ao impacto narcisico que decorre do desejo de adaptacao a
branquitude e da negacdo da negritude como experiéncia encarnada.

A andlise das obras selecionadas para este trabalho revela que a identidade negra no
Brasil ¢ construida em meio a tensdes profundas entre silenciamento e enunciagdo, imposi¢ao
e autonomia, violéncia simbolica e resisténcia subjetiva. As narrativas reunidas, produzidas
por intelectuais negros e negras brasileiras, demonstram que tornar-se negro ¢ menos um dado
de origem do que um percurso, ¢ uma travessia marcada pelo enfrentamento de estruturas
coloniais que ainda moldam as possibilidades de reconhecimento e afirmagdo das
subjetividades negras.

No didlogo com a obra Tornar-se Negro, de Neusa Santos Souza (2023), fica evidente
que o racismo estrutural atua ndo apenas na esfera social, mas também no intimo das
subjetividades negras. A autora mostra que a negritude, antes de ser assumida como lugar de
pertencimento, ¢ muitas vezes vivida como confusdo, rejei¢do e lacuna, pois o processo de
identificacao racial ¢ atravessado por mensagens contraditorias que desautorizam a pessoa
negra a se reconhecer como tal. Essa condi¢do ¢ ainda mais complexa para sujeitos pardos,
cujas corporalidades ambiguas e histérias de silenciamento familiar geram conflitos em torno
do pertencimento e da legitimidade racial.

A analise da pesquisa de Santos e Filice (2023) refor¢a essa ambiguidade: o acesso a
universidade ¢ uma conquista coletiva, mas a vivéncia académica ainda ¢ permeada por
sentimentos de exclusdo e por uma constante necessidade de afirmacdo. Os coletivos negros e
os espacos de convivéncia entre pares emergem, nesse cenario, como lugares de resisténcia e
reinvencao identitaria.

No campo afetivo, Fernandes (2023), descolonizagdo e amor evidencia que a

colonialidade também opera sobre as emogdes, construindo um imagindrio social que impede
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a pessoa negra de se reconhecer como digna de amar e ser amada. A logica do afeto
colonizado impde limitagdes simbolicas sobre os corpos negros, gerando rupturas na
constituicdo de uma subjetividade plena. Nesse sentido, o amor quando assumido como
préatica politica também se transforma em forma de reexisténcia.

Ja a discussdo de Santos (2023) sobre o afroconsumo revela que a valorizagao da
estética, da ancestralidade e da producao cultural negra também pode atuar como instrumento
de enfrentamento a exclusdo simbodlica. O consumo de simbolos e produtos associados a
negritude torna-se pratica de afirmagdo, reconstruindo sentidos e criando alternativas
identitarias que se afastam do ideal de branquitude hegemonico.

Por fim, Andrade (2023), oferece uma inflexdo critica ao propor que a negritude ndo
pode ser tratada como uma identidade fixa, essencial ou homogénea. Em sua leitura, tornar-se
negro ¢ uma travessia subjetiva que passa pelo rompimento com os discursos identitarios
coloniais e com os pactos narcisicos que mantém pessoas pardas ligadas a branquitude.
Andrade (2023) propde uma negritude multipla, encarnada e situada, que se recusa a ser

definida apenas pela opressao e abre caminho para a singularidade das narrativas negras de si.
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CONSIDERACOES FINAIS

Se este trabalho comegou com perguntas, ele ndo termina com respostas fixas. Ao
contrario, permanece como campo aberto, chio em movimento, caminho que se refaz na
travessia. A identidade negra, como aqui se procurou mostrar, ndo ¢ um ponto de chegada,
mas um processo, um tornar-se que nao se completa, um fio de continuidade tecido entre
auséncias, siléncios, memorias e (re)existéncias. Nao ha identidade sem historia, sem corpo,
sem dor.

Ao longo deste trabalho, a pergunta sobre como se constrdi a identidade negra no
Brasil desdobrou-se em multiplas vozes. Escutd-las foi um gesto politico, metodologico e
afetivo. Ao reunir as contribuicdes de autoras e autores negros brasileiros, ndo se buscou uma
teoria Uinica, mas o reconhecimento da pluralidade de experiéncias e de saberes que falam de
lugares diversos, ainda que atravessados por uma histéria comum de exclusao e luta.

Os pressupostos que orientaram esta pesquisa se confirmaram e se ampliaram. A
identidade negra, como afirmam Hall (2015), Munanga (2020), Gomes (2003) e Souza
(2021), nao ¢ uma esséncia imutavel, mas uma construgao histérica e relacional, atravessada
por praticas de resisténcia, memoria, ancestralidade e pertencimento. E uma identidade
forjada na didspora e na cidade, na dor e na festa, nos terreiros e nas escolas, nos cabelos
crespos que desafiam padrdes e nas vozes que se erguem contra o silenciamento. Trata-se de
uma identidade que precisa constantemente negociar espagos, disputar narrativas, driblar
estigmas, reconstruir-se a partir dos escombros do esquecimento.

Responder aos objetivos deste trabalho foi, portanto, reconhecer que a identidade
negra no Brasil ¢ simultaneamente singular e coletiva. Ela se manifesta na menina que, ao ser
chamada de morena, responde sou preta, sim, e na mulher que, ao vestir sua saia rodada de
baiana, se enraiza na memoria de uma Africa reinventada em solo brasileiro. Esta presente no
menino que descobre, na universidade, que ser negro ndo ¢ apenas cor de pele, mas lugar
politico; € no homem que, ao se ver como parte de um povo, compreende que sua trajetoria ¢
feita também de outras historias, que ndo lhe foram ensinadas.

A andlise atenta dos textos revelou que a constru¢do da identidade negra exige o
enfrentamento constante a ldgica do embranquecimento simbdlico, aquele que atravessa os
corpos e subjetividades, moldando formas de ser, de falar, de vestir, de sonhar. Como nos
alerta Neusa Santos Souza (2020), ha um prego alto a pagar para quando o negro busca a
assimilagdo ao branco, o da identidade renunciada, da perda de si em nome de um

reconhecimento condicionado. Este conceito, que percorre silenciosamente muitos trechos
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desta monografia, ainda exige mais folego, mais pesquisa, mais escuta. O que significa,
afinal, renunciar a propria identidade para se adequar ao olhar do outro? Quais marcas esse
gesto imprime no corpo, na alma e na memoria coletiva? Essas perguntas seguem abertas,
como feridas e como convites.

Ao revisitar o mito da democracia racial e a celebracdo ambigua da mesticagem, este
trabalho procurou deslocar o olhar para além das aparéncias conciliadoras. Tornou-se evidente
que a mestigagem, embora real, foi construida sob o signo da violéncia e do silenciamento,
apagando memorias negras e impondo modelos de humanidade alheios a experiéncia
afro-brasileira. A identidade nacional, pensada como projeto de unidade, custou caro a
identidade negra, exigiu renuincias, apagamentos, folclorizacdo (Munanga, 2020; Silva, 2007).
Mas, como os autores aqui analisados demonstram, a identidade negra nunca se rendeu
completamente. Ela resistiu e resiste na oralidade, na arte, na danga, na fé, no amor e na
politica.

Assim, talvez o que este trabalho tenha feito ndo seja tanto responder, mas ecoar as
vozes de quem foi historicamente impedido de falar; ecoar as perguntas que ainda precisamos
fazer; ecoar as identidades que se refazem no tempo, entre perdas e reencontros. Ser negro no
Brasil, como se viu, ¢ mais do que um marcador racial, ¢ um gesto de afirmagdo cotidiana,
uma construcao intima e coletiva que exige coragem, escuta, insubmisso e ternura.

A antropologia, com sua vocacdo para narrar a alteridade e a complexidade humana,
ofereceu aqui uma linguagem para compor esta travessia (Laplantine, 2003). Mas foi a propria
experiéncia negra que forneceu os sentidos mais potentes, aqueles que ndo cabem em teorias,
mas que transbordam em memorias, em afetos e em territorios vividos.

Resta, por fim, o compromisso com a continuidade. Este trabalho ndo se encerra aqui.
Ele aponta para outras perguntas, outros caminhos. Talvez, no entrelagcar dessas questdes,
encontre-se a semente de novas investigagdes, sempre movidas pela escuta, pela inquietacao e

pela vontade de (re)conhecer-se inteiro num pais que tantas vezes exigiu o contrario.
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