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RESUMO

A expanséo das apostas online no Brasil tem despertado crescente interesse académico em razao
de seus impactos econdmicos e sociais. Nesse contexto, o presente trabalho tem como objetivo
analisar os impactos econémicos e comportamentais decorrentes da expansdo do mercado de
apostas online no Brasil, com énfase nos efeitos sobre o consumo, a renda, o endividamento e
o comportamento financeiro da populacdo, a luz da literatura cientifica e institucional
disponivel. Para tanto, foi realizada uma pesquisa de natureza descritiva e explorat6ria, com
abordagem qualitativa e procedimento de revisdo bibliogréafica, fundamentada em artigos
cientificos, relatérios institucionais, documentos oficiais e estudos especializados sobre o tema.
Os resultados indicam que as bets podem influenciar a alocacdo dos recursos financeiros das
familias, reduzir recursos destinados ao consumo e a poupanca e ampliar situacdes de
vulnerabilidade econémica, especialmente entre individuos de menor renda. Sob a perspectiva
da Economia Comportamental, observou-se que vieses cognitivos e fatores emocionais
exercem influéncia significativa sobre as decisdes dos apostadores, contribuindo para
comportamentos de risco e para 0 endividamento. Verificou-se ainda que, embora a
regulamentacdo do setor represente um avanco institucional importante, medidas
complementares de protecdo ao consumidor e educacao financeira permanecem necessarias.
Conclui-se que a expansao das apostas online produz impactos econémicos e sociais relevantes,
justificando a adocéo de politicas publicas voltadas a mitigacdo de seus efeitos negativos e a
promocdo do bem-estar social.

Palavras-chave: apostas online; bets; economia comportamental; endividamento; consumo;

bem-estar econémico.



ABSTRACT

The present study aims to analyze the economic and behavioral impacts resulting from the
expansion of the online betting market in Brazil, with emphasis on its effects on consumption,
income, indebtedness, and the population’s financial behavior, based on the available scientific
and institutional literature. This research is characterized as qualitative, descriptive, and
exploratory, adopting a literature review as its methodological approach. The references were
collected from academic databases, official documents, technical reports, and specialized
publications, prioritizing studies related to the economic, behavioral, and regulatory aspects of
online betting. The findings indicate that the rapid expansion of this market has influenced
household consumption patterns, intensified financial vulnerability among low-income groups,
and contributed to indebtedness and compulsive gambling behaviors. From a behavioral
economics perspective, cognitive biases such as overconfidence, optimism bias, and illusion of
control help explain the persistence of betting despite successive financial losses. The study
also highlights the importance of the recent regulatory framework as a mechanism for consumer
protection and mitigation of market failures, while emphasizing the need for further empirical
research due to the limited availability of long-term scientific studies on the subject.

Keywords: online betting; bets; behavioral economics; indebtedness; consumption; economic

well-being.
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1 INTRODUCAO

Nos ultimos anos, as apostas online consolidaram-se como um fenémeno de alcance
mundial, transformando-se em um dos segmentos mais dindmicos da economia digital. A rapida
expansdo desse mercado ndo apenas modificou as formas de consumo e entretenimento, mas
também passou a despertar interesse académico e institucional em razdo de seus possiveis
impactos econbmicos e sociais. No Brasil, a regulamentacdo recente do setor, aliada a ampla
disseminacdo das plataformas digitais e das estratégias de marketing, contribuiram para o
crescimento acelerado do nimero de apostadores e do volume financeiro movimentado por essa
atividade.

A expanséo das apostas online ocorreu de forma acelerada antes mesmo da consolidagéo
de um marco regulatorio especifico. Embora a exploracéo das apostas de quota fixa tenha sido
autorizada pela Lei n°® 13.756, de 12 de dezembro de 2018, durante véarios anos a atividade
permaneceu sem regulamentacdo detalhada, permitindo que diversas plataformas, em sua
maioria sediadas no exterior, operassem no mercado brasileiro com limitada supervisdo do
poder publico (MARINHO; GOMES, 2024). Esse cenario favoreceu o rapido crescimento do
setor, impulsionado pela ampla difusdo das plataformas digitais, pelo aumento do acesso a
internet e por intensas estratégias de marketing voltadas a captacdo de novos consumidores.

Diante da crescente relevancia econémica e dos impactos sociais associados a expansao
desse mercado, foi promulgada a Lei n° 14.790, de 29 de dezembro de 2023, que estabeleceu
normas para a exploracdo comercial das apostas de quota fixa no pais, disciplinando aspectos
relacionados ao licenciamento das operadoras, a tributacéo, a fiscalizacdo e a protecdo dos
consumidores. Posteriormente, a regulamentacdo foi complementada por atos normativos da
Secretaria de Prémios e Apostas do Ministério da Fazenda, buscando fortalecer os mecanismos
de controle estatal, combater praticas ilegais e ampliar a protecao dos grupos mais vulneraveis
(BRASIL, 2024; BRASIL, 2025; SENADO FEDERAL, 2024).

O crescimento das bets no pais tem se configurado como um fenémeno econdmico de
grande escala, produzindo reflexos sobre 0 comportamento das familias, o consumo agregado
e a dindmica financeira nacional. Dados institucionais indicam que mais de 22 milhdes de
brasileiros participaram de apostas em um unico més, evidenciando a ampla disseminacao dessa
pratica (SENADO FEDERAL, 2024). Além disso, estimativas elaboradas por Cherman e
Duarte (2024), em estudo publicado pelo Itad Unibanco, indicam que os brasileiros
movimentaram aproximadamente R$ 68,2 bilhGes em apostas online no periodo de doze meses

encerrado em junho de 2024, dos quais R$ 23,9 bilhdes corresponderam ao gasto liquido dos



apostadores. Esses valores evidenciam a crescente relevancia econdmica desse mercado no
Brasil.

Nesse contexto, as apostas online deixam de representar apenas uma modalidade de
entretenimento e passam a constituir um objeto de interesse para a Ciéncia Econdmica, uma
vez que podem influenciar a alocacgao de recursos, a distribuicdo de renda, o padréo de consumo
das familias e o bem-estar social. A literatura recente também tem associado a expansdo desse
mercado ao aumento do endividamento, a vulnerabilidade financeira de grupos
economicamente mais frageis e ao surgimento de externalidades negativas relacionadas ao
comportamento compulsivo e a salde mental.

Diante desse cenario, o presente trabalho parte do seguinte problema de pesquisa: o que
a literatura recente afirma sobre os impactos econémicos e sociais provocados pela expansdo
das apostas online no Brasil, especialmente sobre o consumo, a renda e 0 comportamento
financeiro das familias de menor poder aquisitivo?

Assim, 0 objetivo desta pesquisa € analisar os impactos econémicos e comportamentais
decorrentes da expansdao do mercado das bets no Brasil, com énfase nos efeitos sobre o
consumo, a renda, o endividamento e o comportamento financeiro da populacéo, a luz da
literatura cientifica e institucional disponivel.

Para alcancar esse objetivo geral, estabeleceram-se os seguintes objetivos especificos:
(i) contextualizar a expansdo e a regulamentacdo do mercado de apostas online no Brasil; (ii)
analisar os impactos macroecondmicos decorrentes do crescimento desse mercado; (iii)
examinar os efeitos microecondmicos sobre 0 consumo, a renda e a alocacdo de recursos das
familias; (iv) compreender, a luz da Economia Comportamental, como vieses cognitivos
influenciam as decisbes dos apostadores; e (v) discutir o papel do marco regulatério e das
politicas publicas na mitigacdo dos impactos econdémicos e sociais associados as apostas online.

A hipédtese € que a expansao desse mercado contribuiu para a reducdo do bem-estar
econémico da populacdo, especialmente entre as familias de menor renda, ao comprometer
parte significativa de seus recursos financeiros e ampliar situacdes de vulnerabilidade
econdmica e social.

Metodologicamente, a pesquisa caracteriza-se como descritiva e exploratdria, com
abordagem qualitativa, fundamentada em revisdo bibliografica de estudos académicos,
relatérios econbmicos, documentos institucionais e publicacbes de Orgdos publicos e
instituicdes financeiras. A anélise € desenvolvida a partir de diferentes perspectivas tedricas da

Ciéncia Econbmica, como por exemplo, da Economia Comportamental, da Teoria da Escolha

10



do Consumidor, da Economia do Bem-Estar e da teoria das externalidades negativas, buscando
compreender o fendmeno das apostas online sob multiplas lentes analiticas. E esse trabalho
pretende resumir as conclusdes acima citadas.

O presente trabalho esté estruturado de forma a permitir uma compreensdo progressiva
do fenbmeno estudado. Inicialmente, sdo descritos os procedimentos metodoldgicos que
orientaram a pesquisa. Posteriormente, desenvolve-se a analise dos resultados encontrados na
literatura, discutindo o tema sob as perspectivas macroeconémica, microecondmica e
comportamental, bem como os aspectos relacionados ao marco regulatério e a protecdo dos
grupos vulneraveis. Por fim, sdo apresentadas as consideragdes finais, nas quais sdo retomados

0 problema de pesquisa, a hipdtese proposta e as principais conclusdes do estudo.
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2 METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como descritiva e exploratoria, com abordagem
qualitativa, tendo como objetivo compreender, a partir da literatura especializada, os impactos
econdmicos e sociais decorrentes da expansédo das apostas online no Brasil, especialmente no
que se refere ao consumo, ao endividamento, a vulnerabilidade financeira e a regressividade
economica.

O caréater descritivo justifica-se pela intencdo de identificar e analisar as principais
caracteristicas desse fendmeno, enquanto a natureza exploratéria decorre da necessidade de
aprofundar a discussdo académica sobre um mercado recente e em constante expansdo no pais.

Quanto aos procedimentos metodoldgicos, este estudo consiste em uma revisao da
literatura, desenvolvida por meio da andlise critica e da sistematizacao de artigos cientificos,
relatorios econémicos, documentos oficiais, publicacdes institucionais e noticias relacionadas
ao tema. A busca das referéncias foi realizada em bases de dados académicas, como Google
Académico, e Portal de Peridédicos CAPES, complementada por documentos disponibilizados
por orgaos publicos, instituicdes financeiras e entidades de pesquisa.

Para a selecdo dos materiais, foram utilizados descritores como "*apostas online”, "bets",
"apostas esportivas”, "Economia Comportamental”, "consumo", “endividamento",
"regulamentacdo das apostas” e "mercado de apostas”, buscando identificar estudos
relacionados aos objetivos desta pesquisa. Ao todo, foram analisadas 21 referéncias,
compreendendo artigos cientificos, documentos oficiais, relatérios técnicos, noticias
especializadas e uma monografia, selecionadas por sua relevancia e contribuicdo para os
objetivos da pesquisa.

Assim, a pesquisa ndo se baseia na producdo de dados empiricos proprios, mas na
interpretacdo do conhecimento ja produzido pela literatura, buscando identificar convergéncias,
divergéncias e contribuicdes para a compreensdo dos impactos das apostas online no Brasil.
Como critérios de selecdo, foram priorizadas publicagdes com relevancia cientifica e
institucional, produzidas preferencialmente entre 2024 e 2025, periodo marcado pelo avanco
da regulamentacdo das apostas de quota fixa no Brasil e pelo aumento da producdo académica
sobre o tema.

Também foram utilizados documentos normativos, relatorios técnicos e noticias de
veiculos especializados, sempre que contribuissem para a compreensdo dos aspectos
econbmicos, comportamentais e regulatorios analisados. Foram excluidos materiais sem

fundamentacéo técnica ou que ndo apresentassem relacéo direta com os objetivos da pesquisa.
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A andlise das referéncias buscou identificar convergéncias, divergéncias e contribuicdes da
literatura para compreender 0s impactos econdémicos, sociais e comportamentais decorrentes da
expansao das apostas online no Brasil, utilizando como suporte tedrico conceitos da Economia
Comportamental, da Teoria da Escolha do Consumidor e da Economia do Bem-Estar.

A organizagdo da revisdo da literatura acompanha a estrutura analitica adotada no
desenvolvimento deste trabalho. Inicialmente, sdo examinados 0s aspectos macroecondmicos
da expansédo das bets, com enfoque sobre seus efeitos no fluxo financeiro, na circulagdo de
renda e na dindmica econdmica nacional.

Em seguida, sdo analisados os aspectos microecondmicos, especialmente aqueles
relacionados a alocacdo de recursos pelos individuos, as decisdes de consumo diante de
restricdes orcamentarias, a regressividade econdmica e as externalidades negativas decorrentes
dessa atividade.

Na sequéncia, o estudo aborda os aspectos comportamentais associados as apostas
online, utilizando contribui¢Ges da Economia Comportamental para compreender como fatores
psicolégicos, emocionais e sociais influenciam o processo decisorio dos individuos. Sob essa
perspectiva, sdo discutidos conceitos como racionalidade limitada, vieses cognitivos, excesso
de confianca, ilusdo de controle e busca por recompensas imediatas, buscando explicar a
permanéncia dos apostadores na atividade mesmo diante de perdas recorrentes e probabilidades
estruturalmente desfavoraveis.

Por fim, a pesquisa incorpora um eixo dedicado ao marco regulatorio e as politicas
publicas, analisando o papel do Estado na regulamentacdo do mercado de apostas online e na
mitigacdo de seus impactos econdmicos e sociais. Nesse contexto, sdo discutidas medidas
relacionadas a fiscalizacdo do setor, a protecdo dos consumidores, a educacdo financeira, ao
controle da publicidade e a adocdo de mecanismos voltados a reducdo das externalidades
negativas e a protecdo de grupos socialmente vulneraveis.

Como suporte teorico, o estudo fundamenta-se em duas linhas. A da Economia do Bem-
Estar Social e a teoria das externalidades (negativas). O Bem-Estar Social € uma corrente
tedrica que busca avaliar como a alocacédo de recursos e as decisdes econdmicas influenciam o
bem-estar da sociedade (MARINHO; GOMES, 2024; EMERY et al.,, 2025). Sob essa
perspectiva, ndo se considera apenas a eficiéncia dos mercados, mas também seus efeitos sobre
a distribuicdo de renda, a qualidade de vida e o bem-estar coletivo, permitindo discutir se os

beneficios econdmicos decorrentes da expansdo do setor sdo capazes de compensar 0S custos
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sociais associados ao comprometimento da renda das familias e ao aumento da vulnerabilidade
financeira.

Complementarmente, utiliza-se a teoria das externalidades (negativas), segundo a qual
determinadas atividades econdmicas podem gerar custos para terceiros que nao Sao
integralmente considerados pelos agentes envolvidos na decisdo de consumo (MARINHO;
GOMES, 2024; SANTOS; COELHO; BERNARDES, 2025; EMERY et al., 2025). Dessa
forma, embora as bets representem uma escolha individual, seus efeitos podem ultrapassar a
esfera privada e produzir impactos sociais mais amplos, como o aumento do endividamento,
problemas relacionados a saide mental, perda de bem-estar econémico e aprofundamento das
desigualdades sociais.

Assim, a revisao da literatura foi estruturada de forma a integrar diferentes perspectivas
analiticas, permitindo examinar o fenbmeno das apostas online sob os enfoques
macroeconémico, microecondmico, comportamental e institucional. Essa organizagédo
metodologica possibilita uma compreensdo abrangente dos efeitos econdémicos e sociais
associados a expansdo desse mercado no Brasil e orienta a estrutura do desenvolvimento e das

discussdes apresentadas neste estudo.
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3 DESENVOLVIMENTO
3.1 ASPECTOS MACROECONOMICOS
A literatura analisada evidencia que a expansdo das apostas online no Brasil produziu

impactos relevantes sobre a dindmica macroecondmica, especialmente no que se refere ao fluxo
financeiro, a circulacdo de renda, ao consumo das familias e a atividade econdmica. Entre 0s
estudos que abordam esses aspectos destacam-se Cherman e Duarte (2024), Duran (2024),
Gimenes (2024), Gallo (2024), Nakagawa (2024) e Inaoka (2025).

A Tabela 1 apresenta a estimativa do volume financeiro movimentado pelas apostas
online no periodo de doze meses encerrado em junho de 2024, elaborada por Cherman e Duarte
(2024) para o Itad Unibanco.

Tabela 1: Estimativas do setor de apostas online no Brasil

Calculo Estimativas do setor de apostas e jogos online no Brasil Acumulado % do
Acumulado em 12 meses até junho de 2024 (bilhGes de reais) em 12 meses PIB
(1) Gasto total com apostas e jogos online (valor enviado ao exterior)* 68,2 0,62%
2 Prémios recebidos pelos jogadores vencedores (valor recebido do 44,3 0,40%
exterior) *
(1) - (2) | Gasto liquido com apostas (Gasto total com apostas menos 0s prémios 23,9 0,22%
recebidos)
(1) + (2) | Valor movimentado em transacOes de brasileiros com o exterior 112,5 1,02%
devido as apostas e jogos online (Gasto total com apostas e jogos
online mais os prémios recebidos)

Fonte: CHERMAN e DUARTE, 2024.
Os dados evidenciam que os brasileiros enviaram aproximadamente R$ 68,2 bilhGes

para plataformas de apostas online, enquanto cerca de R$ 44,3 bilhGes retornaram aos jogadores
na forma de prémios. Como consequéncia, observa-se um gasto liquido de R$ 23,9 bilhGes,
correspondente a aproximadamente 0,22% do PIB brasileiro, evidenciando a expressiva
dimensdo econdmica alcancada por esse mercado (CHERMAN; DUARTE, 2024; DURAN,
2024).

Além do volume financeiro movimentado, é importante analisar a representatividade
desses valores em relacdo a indicadores agregados da economia brasileira. Nesse sentido, a
Tabela 2 apresenta a participacdo das apostas online no consumo das familias, na massa salarial

e na transferéncia de recursos internacionais.

1 0s valores referem-se exclusivamente as transacBes internacionais registradas no balanco de pagamentos
brasileiro, contemplando recursos enviados ao exterior pelos apostadores e valores recebidos do exterior na forma
de prémios.
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Tabela 2: Indicadores econdmicos das apostas online no Brasil (junho de 2024)

Indicadores Valores
Gasto total apostado R$ 68,2 bilhdes
Gasto liquido dos apostadores R$ 23,9 bilhGes
Participacdo no PIB 0,22%
Participacdo no consumo das familias 0,34%
Participacdo na massa salarial 1,94%
Valor movimentado em transagdes internacionais | R$ 112,5 bilhdes

Fonte: CHERMAN e DUARTE, 2024.

Conforme demonstrado, o gasto liquido dos apostadores corresponde a
aproximadamente 0,34% do consumo das familias e 1,94% da massa salarial brasileira,
indicando que uma parcela expressiva dos recursos movimentados na economia esta sendo
direcionada para essa atividade. Além do Cherman e Duarte (2024), Duran (2024) também
conclui que o avanco das bets ndo representa apenas uma expansdo do mercado de
entretenimento, mas uma transformacéo na dindmica de circulacdo dos recursos financeiros da
economia brasileira, justificando sua andlise sob uma perspectiva macroeconémica
(CHERMAN; DUARTE, 2024; DURAN, 2024).

Evidéncias apontam que as alterac6es na alocacéo de recursos decorrentes da expansao
das apostas online ndo afetam todos os individuos de maneira uniforme. Os efeitos tendem a
ser proporcionalmente mais intensos entre as familias de menor renda, cuja restricdo
orcamentaria € mais severa e cuja capacidade de absorver perdas financeiras €
significativamente menor. Assim, o crescimento desse mercado assume natureza regressiva,
uma vez que seus custos recaem de forma mais intensa sobre os grupos economicamente
vulneraveis (NAKAGAWA, 2024; MARTINS et al., 2025).

Estudos recentes indicam que individuos pertencentes as faixas de renda mais baixas
comprometem parcela significativa de seus recursos com apostas online. Segundo levantamento
citado por Nakagawa (2024), esse comprometimento pode atingir até 20% do orcamento livre
dessas familias, evidenciando que recursos que poderiam ser destinados ao consumo, a
poupanca ou ao pagamento de despesas essenciais acabam sendo direcionados as plataformas
de apostas (NAKAGAWA, 2024).

Esse fendmeno torna-se ainda mais preocupante quando analisado em conjunto com
informacBes sobre beneficiarios de programas de transferéncia de renda. Relatérios
institucionais indicam que milhdes de beneficiarios desses programas realizaram apostas,

sugerindo que parte dos recursos recebidos por esses individuos foi destinada a uma atividade
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caracterizada por elevado risco financeiro e baixa previsibilidade de retorno (SENADO
FEDERAL, 2024; EMERY et al., 2025).

Do ponto de vista econdmico, esse comportamento possui carater regressivo porque as
perdas financeiras produzem impactos proporcionais distintos entre os diferentes grupos
sociais. Enquanto individuos de maior renda possuem maior capacidade de absorver prejuizos
ocasionais, familias de baixa renda enfrentam restricbes orgcamentarias mais rigidas, de modo
que qualquer reducéo de sua renda disponivel compromete diretamente seu padrdo de consumo
e sua estabilidade financeira (MARTINS et al., 2025; SANTOS; COELHO; BERNARDES,
2025).

Duran (2024) e Inoaka (2025) analisam a questdo da transferéncia de renda e concluem
que, esse processo pode ser interpretado como uma transferéncia regressiva de renda, uma vez
que milhdes de individuos realizam sucessivas perdas financeiras que, agregadamente, se
convertem em receitas para um namero reduzido de operadoras. Assim, recursos pulverizados
entre consumidores passam a concentrar-se nas empresas responsaveis pelas plataformas de
apostas, modificando a circulacao da renda e reduzindo o montante disponivel para outros usos
econémicos (DURAN, 2024; INAOKA, 2025).

Outro aspecto macroecondmico relevante refere-se a dimensdo internacional dessa
circulacdo de recursos financeiros. Como diversas plataformas possuem sede ou estrutura
societaria no exterior, parcela dos recursos movimentados pode ser transferida para fora do pais,
reduzindo a circulacdo interna de renda e limitando os efeitos multiplicadores que esses
recursos poderiam gerar sobre a atividade econdmica doméstica (BANCO CENTRAL DO
BRASIL, 2023; INAOKA, 2025).

Dessa forma, a expansdo das bets configura um fendmeno que transcende a esfera
individual e produz efeitos macroecondmicos relevantes, alterando o fluxo de recursos e a
circulacdo de renda na economia brasileira. Nesse contexto, torna-se pertinente analisar como
essa dindmica pode repercutir sobre a atividade econdmica e sobre a atuacdo do Estado diante
da expansdo desse mercado (CHERMAN; DUARTE, 2024; DURAN, 2024; INAOKA, 2025).

Além dos efeitos sobre a transferéncia de recursos e a circulacdo de renda, a literatura
também aponta impactos das apostas online sobre o consumo das familias e sobre a atividade
econbmica. O crescimento desse mercado direciona recursos financeiros para uma atividade
cuja dinamica difere daquela observada em setores produtivos tradicionais, produzindo efeitos
indiretos sobre a demanda agregada e sobre determinados segmentos da economia
(CHERMAN; DUARTE, 2024; DURAN, 2024).
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Sob essa perspectiva, a expansdo das bets pode influenciar a dindmica econdmica ao
redirecionar parte dos recursos financeiros para um setor cuja estrutura de funcionamento difere
daquela observada em atividades produtivas tradicionais. Assim, 0 aumento da movimentagéo
financeira das plataformas altera os fluxos monetarios da economia e pode repercutir sobre
diferentes segmentos econdmicos segundo Cherman e Duarte (2024), e Inoaka (2025).

Evidéncias empiricas ja sugerem reflexos desse processo sobre alguns setores. Empresas
do ramo supermercadista relataram sinais de estagnacdo no volume de compras e associaram
parte desse comportamento ao aumento dos gastos com apostas online. Embora o desempenho
do varejo seja influenciado por multiplos fatores econémicos, tais evidéncias indicam que a
expansdo desse mercado pode gerar impactos indiretos sobre atividades dependentes da
demanda interna (GIMENES, 2024; GALLO, 2024).

Outro aspecto relevante refere-se a dimensdo internacional desse mercado. Como
diversas plataformas possuem sede ou estrutura societaria no exterior, parcela dos recursos
movimentados pode ser transferida para fora do pais. Essa dinamica reduz a circulacéo interna
de renda e limita os efeitos multiplicadores que esses recursos poderiam produzir sobre a
producdo, 0 emprego e a geracdo de renda na economia brasileira (BANCO CENTRAL DO
BRASIL, 2023; INAOKA, 2025).

Por essa razdo, torna-se necessario analisar, sob a perspectiva microecondémica, como
as apostas online influenciam a alocacéo de renda, as escolhas de consumo e 0 comportamento
financeiro das familias brasileiras (CHERMAN; DUARTE, 2024; DURAN, 2024). A seguir, 0

resumo dos estudos encontrados que analisam a questdo sob a 6tica microecondmica.

3.2 ASPECTOS MICROECONOMICOS

A analise microecondmica permite compreender como a expansao das bets influencia

as decisdes individuais de utilizacdo da renda. Nesse contexto, destacam-se 0s estudos de
Martins et al. (2025), Cherman e Duarte (2024), Gallo (2024), Barbosa (2024), Nakagawa
(2024) e Noberto (2024), que analisam os efeitos das apostas sobre a alocacdo de recursos, o
comportamento de consumo e a situacao financeira das familias brasileiras.

Nesse contexto, a Teoria da Escolha do Consumidor oferece uma importante ferramenta
de analise ao considerar que os individuos realizam escolhas diante de uma restricdo
orcamentaria e procuram maximizar sua satisfacdo com recursos limitados. Como a renda
disponivel é finita, a decisdo de destinar recursos para determinada finalidade implica,

necessariamente, a reducdo da capacidade de consumo ou da aplicacdo desses valores em
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alternativas econdmicas. Assim, 0s gastos com apostas representam uma escolha que afeta
diretamente a composicdo do orgcamento familiar segundo MARTINS et al. (2025).

Gallo (2024) comprova que as evidéncias empiricas indicam reflexos desse fendmeno
no setor varejista. De acordo com a Sociedade Brasileira de Varejo e Consumo (SBVC), o
crescimento das apostas esportivas online vem afetando o comportamento dos consumidores,
que deixam de realizar determinadas compras para direcionar parte de sua renda as plataformas
de apostas. Segundo a entidade, essa substituicdo de gastos tem produzido impactos
perceptiveis sobre o desempenho do comércio brasileiro (GALLO, 2024).

Essas mudancas na alocacdo da renda tornam-se ainda mais evidentes quando
comparadas as formas tradicionais de investimento. Levantamento realizado pela ANBIMA
demonstra que aproximadamente 14% dos brasileiros realizaram apostas online em 2023,
enquanto apenas 2% investiram diretamente em agdes negociadas na bolsa de valores,
revelando uma diferenca significativa entre 0 nimero de apostadores e o de investidores no
mercado acionario (BARBOSA, 2024; NOBERTO, 2024).

Embora apostas esportivas e investimentos possuam finalidades distintas, essa
comparacdo evidencia uma alteracéo relevante na forma como parcela da populacéo passou a
utilizar sua renda disponivel. Engquanto os investimentos financeiros possuem como objetivo a
formacdo de patrimdnio e a alocacdo de recursos em ativos produtivos, as apostas online estao
fundamentadas em resultados aleatérios e na transferéncia de recursos entre apostadores e
operadoras, apresentando uma légica econdmica distinta daquela observada no mercado de
capitais (NOBERTO, 2024; MARTINS et al., 2025).

Sob essa perspectiva, o crescimento das bets sugere uma mudanca no comportamento
de consumo e na utilizacdo da renda das familias brasileiras. A destinacdo de recursos para essa
atividade implica a rendncia a outras possibilidades econémicas, como o consumo de bens e
servicos, a constituicdo de poupanca ou a realizacdo de investimentos, produzindo efeitos
relevantes sobre a gestdo financeira individual (CHERMAN; DUARTE, 2024; MARTINS et
al., 2025).

Dessa forma, a analise microecondmica permite compreender que a expansdo das
apostas online ndo representa apenas um novo habito de entretenimento, mas também uma
transformacéo nas decisdes de alocacdo de recursos das familias. Como individuos de menor
renda enfrentam restricGes orcamentarias mais severas, os efeitos dessas escolhas tendem a ser

proporcionalmente maiores sobre seu bem-estar econdmico, aspecto que conduz a discussao
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acerca da regressividade econdmica e das desigualdades associadas ao fenémeno, desenvolvida
no topico seguinte (BARBOSA, 2024; NOBERTO, 2024; MARTINS et al., 2025).

Os efeitos das apostas online tendem a ser mais significativos entre individuos de menor
renda, que enfrentam restricdes orcamentérias mais severas e possuem menor capacidade de
absorver perdas financeiras. Por essa razdo, parte da literatura recente passou a analisar o
fenbmeno também sob a perspectiva distributiva, destacando seus possiveis impactos sobre a
desigualdade econdmica e a vulnerabilidade social (NAKAGAWA, 2024; BARBOSA, 2024;
NOBERTO, 2024; MARTINS et al., 2025).

Além dos aspectos financeiros, a propria estratégia de divulgacdo das plataformas
contribui para ampliar esse cenario. A publicidade frequentemente associa as apostas a
possibilidade de ganhos rapidos e ascensdo econémica, estimulando a percepg¢éo de que o jogo
pode representar uma alternativa para melhorar a condicdo financeira. Para individuos em
situacdo de vulnerabilidade econbmica, essa narrativa tende a aumentar a atratividade das
apostas, apesar de sua natureza estatisticamente desfavoravel ao consumidor (SOUSA,
BARROS; BERNARDES, 2025; NOBERTO, 2024).

Considerando a literatura econémica, a expansdo das bets pode contribuir para o
aprofundamento das desigualdades econémicas, na medida em que promove uma transferéncia
continua de recursos de grupos mais vulneraveis para grandes operadoras do setor. O fenémeno,
portanto, ndo se limita as escolhas individuais de consumo, mas possui implicacGes
distributivas relevantes para a economia e para o bem-estar social (NAKAGAWA, 2024;
MARTINS et al., 2025; INAOKA, 2025). A seguir, estudos que analisam a questdo a luz das

ciéncias comportamentais.

3.3 ASPECTOS COMPORTAMENTAIS

Apos a analise dos aspectos macroecondmicos e microecondmicos relacionados a

expansdo das apostas online, torna-se relevante compreender os fatores que influenciam o
processo de tomada de decisdo dos individuos. Nesse contexto, a Economia Comportamental
oferece importantes contribuicGes para a compreensdo das escolhas realizadas em ambientes
caracterizados por risco, incerteza e forte influéncia emocional.

Embora a teoria econdmica tradicional pressuponha que os agentes econémicos atuam
de maneira plenamente racional, avaliando custos e beneficios com o objetivo de maximizar
sua utilidade, estudos mais recentes demonstram que o comportamento econémico é

frequentemente influenciado por fatores psicolégicos, emocionais e sociais. Nesse contexto, a
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Economia Comportamental surge como um importante campo de estudo ao reconhecer que
limitagbes cognitivas e vieses comportamentais afetam as escolhas dos individuos,
especialmente em ambientes caracterizados por risco e incerteza (MARTINS et al., 2025;
NASCIMENTO et al., 2025).

Essa abordagem teorica permite compreender por que milhdes de individuos continuam
realizando apostas online mesmo diante de probabilidades estatisticamente desfavoraveis e de
perdas financeiras recorrentes. Diferentemente da hipdtese do agente perfeitamente racional, a
Economia Comportamental sustenta que as decisdes econdmicas séo frequentemente tomadas
sob influéncia de emocdes, expectativas e percepcOes subjetivas, fazendo com que os
individuos superestimem os potenciais ganhos e subestimem os riscos envolvidos nesse tipo de
atividade (MARTINS et al., 2025; SOUZA; ARAUJO; FAIA, 2025).

No caso das bets, esse referencial tedrico torna-se particularmente relevante porque a
decisdo de apostar ndo depende apenas de célculos econémicos objetivos, mas também de
mecanismos psicolégicos associados a expectativa de obtencdo de ganhos rapidos, a dificuldade
de aceitar perdas e a percepcao distorcida das probabilidades de sucesso. Dessa forma, o
crescimento desse mercado ndo pode ser explicado exclusivamente por fatores econémicos,
exigindo uma analise que considere 0 comportamento humano como elemento central do
processo decisério (NASCIMENTO et al., 2025; MARTINS et al., 2025).

Além disso, a ampla digitalizacdo das plataformas ampliou a frequéncia e a facilidade
de acesso as apostas, permitindo que decisdes sejam tomadas quase instantaneamente e com
reduzido tempo para reflexdo. A disponibilidade continua desses servicos e 0 acesso por meio
de dispositivos moveis intensificam esse processo, favorecendo comportamentos impulsivos e
ampliando a influéncia de fatores emocionais sobre a tomada de decisdo. Nesse contexto, as
apostas online constituem um objeto particularmente relevante para os estudos da Economia
Comportamental (SOUZA; ARAUJO; FAIA, 2025; SOUSA; BARROS; BERNARDES,
2025).

Entre as contribuicdes da Economia Comportamental para a compreensdo das apostas
online, destaca-se a andlise dos vieses cognitivos que influenciam o processo decisorio dos
individuos. Em ambientes de elevada incerteza, como o mercado de apostas, estes mecanismos
psicolégicos podem alterar a percepcao de risco e levar 0s consumidores a superestimarem as
possibilidades de ganho e subestimam as chances de perda (MARTINS et al., 2025; SOUZA,;
ARAUJO; FAIA, 2025).
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Nesse contexto, um dos vieses mais frequentemente associados as bets € 0 excesso de
confianga, caracterizado pela tendéncia dos individuos de superestimar sua capacidade de
prever resultados esportivos ou interpretar corretamente as informagoes disponiveis.

Entre os principais vieses associados as apostas online destaca-se 0 excesso de
confianga, caracterizado pela tendéncia dos individuos de superestimarem sua capacidade de
prever resultados esportivos ou interpretar corretamente as informacgdes disponiveis. Muitos
apostadores acreditam que seu conhecimento sobre determinada modalidade, equipe ou atleta
aumenta substancialmente suas chances de sucesso, quando, na realidade, diversos fatores
aleatdrios continuam influenciando o resultado dos eventos. Essa percepcdo gera um nivel de
confianga superior ao efetivamente justificavel e incentiva a realizacdo continua de apostas
(MARTINS et al., 2025; NASCIMENTO et al., 2025).

Outro fendmeno amplamente discutido pela literatura € a iluséo de controle, que ocorre
quando o individuo acredita possuir capacidade de controlar ou influenciar acontecimentos
essencialmente aleatorios. No ambiente das plataformas digitais, a oferta constante de
estatisticas, probabilidades, andlises esportivas e ferramentas de acompanhamento pode
reforcar essa sensacdo de dominio, levando muitos usuarios a acreditar que suas decisdes
reduzem significativamente os riscos envolvidos. Entretanto, a natureza probabilistica da
atividade permanece inalterada, tornando essa percepcdo, em grande medida, iluséria
(NASCIMENTO et al., 2025; SOUZA; ARAUJO; FAIA, 2025).

Também merece destaque o vies de otimismo, caracterizado pela tendéncia dos
individuos de acreditar que possuem maiores chances de sucesso do que 0s demais
participantes. Esse comportamento faz com que muitos apostadores atribuam maior peso as
possibilidades de ganho do que as probabilidades reais de perda, alimentando expectativas de
enriquecimento rapido e reduzindo a percep¢do dos riscos financeiros envolvidos. Como
consequéncia, perdas anteriores frequentemente sdo interpretadas como episddios temporarios,
fortalecendo a expectativa de que um grande prémio serd alcancado em apostas futuras
(MARTINS et al., 2025; SOUZA; ARAUJO; FAIA, 2025).

Outro elemento relevante refere-se a preferéncia por recompensas imediatas, fendmeno
frequentemente associado ao chamado desconto hiperbdlico. Sob essa perspectiva, 0s
individuos tendem a atribuir maior valor aos beneficios instantaneos do que aos ganhos futuros,
mesmo quando essa escolha produz resultados econémicos menos favoraveis no longo prazo.
Nas apostas online, a possibilidade de obter retorno financeiro imediato pode superar a

preocupagao com perdas futuras, estimulando decisdes impulsivas e reduzindo a capacidade de
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planejamento financeiro e de autocontrole dos consumidores (MARTINS et al., 2025;
NASCIMENTO et al., 2025).

A interacdo entre esses diferentes vieses ajuda a explicar por que muitos individuos
permanecem realizando apostas mesmo ap0s sucessivas perdas financeiras. A expectativa de
recuperar valores anteriormente perdidos, associada a percepcdo exagerada das proprias
habilidades, a ilusdo de controle e a busca constante por recompensas imediatas, cria um
ambiente favoravel a continuidade da atividade. Dessa forma, a compreensdo do crescimento
das bets exige ndo apenas a analise de fatores econdmicos tradicionais, mas também o
reconhecimento da influéncia exercida pelos mecanismos psicoldgicos sobre o processo
decisério. Nesse contexto, torna-se igualmente relevante examinar como estratégias de
publicidade, influéncia digital e estimulos constantes oferecidos pelas plataformas
potencializam esses vieses comportamentais, tematica abordada no topico seguinte
(NASCIMENTO et al., 2025; MARTINS et al., 2025; SOUZA; ARAUJO; FAIA, 2025).

A expansdo das apostas online no Brasil ndo pode ser compreendida apenas pelo
aumento da oferta de plataformas digitais, mas também pelas estratégias de marketing utilizadas
para atrair e fidelizar consumidores. Nos ultimos anos, influenciadores digitais, atletas e outras
personalidades publicas passaram a desempenhar papel central na divulgacdo das chamadas
bets, apresentando essa pratica como uma forma acessivel de entretenimento e, em muitos
casos, como oportunidade de obtencdo de renda ou ascenséo financeira (SOUSA; BARROS;
BERNARDES, 2025; MARTINS et al., 2025).

Sob a perspectiva da Economia Comportamental, essas estratégias de comunicacdo
exercem influéncia direta sobre o processo decisério dos individuos. A exposicdo constante a
conteldos que destacam grandes premiacdes e historias de sucesso tende a reforcar vieses
comportamentais, como 0 excesso de confianca e o vies de otimismo, levando muitos
consumidores a superestimar suas chances de vitoria e a minimizar 0s riscos inerentes as
apostas. Assim, a publicidade deixa de exercer apenas uma funcdo informativa e passa a
influenciar expectativas, percepcdes e comportamentos econdémicos (SOUSA; BARROS;
BERNARDES, 2025; NASCIMENTO et al., 2025).

Outro aspecto relevante é que as campanhas publicitarias frequentemente associam as
apostas a um estilo de vida marcado por prosperidade financeira, lazer e sucesso pessoal. A
utilizacdo de celebridades e influenciadores com grande alcance nas redes sociais contribui para
conferir credibilidade as plataformas e aproximar o pablico da atividade, especialmente jovens

e individuos em situacdo de vulnerabilidade econémica. Nesse contexto, a identificacdo com
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essas figuras publicas pode reduzir a percep¢do de risco e estimular decisGes impulsivas de
consumo (SOUSA; BARROS; BERNARDES, 2025; MARTINS et al., 2025).

A literatura também destaca que muitas campanhas enfatizam casos excepcionais de
grandes ganhos, enquanto 0s riscos estatisticos da atividade recebem pouca visibilidade. Essa
assimetria de informacdes favorece a criacdo de expectativas irreais acerca da possibilidade de
obtencdo de retornos financeiros, fortalecendo a percepcéo equivocada de que as apostas podem
representar uma alternativa de investimento ou uma fonte complementar de renda. Entretanto,
conforme discutido anteriormente, a estrutura econdémica desse mercado € organizada de forma
a garantir vantagem as operadoras no longo prazo, tornando improvavel que a maioria dos
participantes obtenha resultados positivos de maneira consistente (CHERMAN; DUARTE,
2024; NOBERTO, 2024; MARTINS et al., 2025).

Diante desse cenario, cresce 0 debate acerca da responsabilidade dos agentes que
promovem esse mercado. A divulgacdo das apostas por influenciadores digitais e por
campanhas publicitarias amplamente disseminadas nas redes sociais pode contribuir para a
normalizacdo dessa prética e induzir consumidores a decisdes econdmicas inadequadas quando
o0s riscos envolvidos ndo sdo apresentados de forma clara e equilibrada. Nesse contexto, a
discussdo sobre a publicidade das apostas ultrapassa a esfera comercial e passa a envolver
questdes relacionadas a protecdo do consumidor, a transparéncia das informacbes e a
necessidade de mecanismos regulatorios capazes de reduzir potenciais impactos sociais e
econbmicos (SOUSA; BARROS; BERNARDES, 2025; BRASIL, 2024; EMERY et al., 2025).

Sob essa perspectiva, a atuacdo dos influenciadores digitais e das estratégias de
marketing ultrapassa a esfera comercial e assume relevante dimensdo econdmica e social. Ao
potencializar vieses comportamentais e estimular expectativas incompativeis com a realidade
probabilistica das apostas, essas praticas podem ampliar a participacdo de consumidores
vulneraveis nesse mercado e agravar seus impactos financeiros. Por essa razdo, parte da
literatura recente defende o fortalecimento da regulamentacao da publicidade e da protecédo ao
consumidor como instrumentos capazes de mitigar 0s riscos associados a expansao das apostas
online, tema que dialoga diretamente com a discussdo sobre politicas pablicas desenvolvida
posteriormente neste trabalho (EMERY et al., 2025; SOUSA; BARROS; BERNARDES, 2025;
BRASIL, 2024).

As consequéncias desses fatores comportamentais tornam-se evidentes quando
analisados os impactos financeiros e psicoldgicos associados a pratica continua das apostas

online. A literatura recente identifica o endividamento, a perda de controle sobre os gastos e 0s
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prejuizos a salde mental como alguns dos principais efeitos observados entre apostadores
frequentes (SANTOS; COELHO; BERNARDES, 2025; NASCIMENTO et al., 2025).

Os fatores comportamentais discutidos anteriormente produzem consequéncias
econdmicas e sociais concretas, sendo o endividamento um dos principais impactos
identificados pela literatura. Diversos estudos apontam que parte significativa dos apostadores
utiliza recursos originalmente destinados as despesas cotidianas para realizar apostas e, diante
de perdas sucessivas, recorre ao crédito na tentativa de recuperar valores anteriormente
perdidos. Esse comportamento amplia a vulnerabilidade financeira das familias e pode
desencadear processos de superendividamento, comprometendo sua capacidade de
planejamento econémico e de manutencdo do consumo bésico (E-INVESTIDOR, 2024,
FORBES, 2024; SANTOS; COELHO; BERNARDES, 2025).

Sob a otica da Economia Comportamental, esse fendmeno pode ser explicado pela
interacdo entre diferentes vieses cognitivos. A expectativa de que uma nova aposta permitira
recuperar perdas anteriores, associada ao excesso de confianca, ao viés de otimismo e a iluséo
de controle, faz com que muitos individuos permanecam apostando mesmo diante de sucessivos
prejuizos financeiros. Em vez de interromper a atividade apds as perdas, o consumidor tende a
acreditar que a proxima aposta sera capaz de compensar todo o prejuizo acumulado, refor¢ando
um ciclo de decisdes economicamente desfavoraveis (MARTINS et al., 2025; NASCIMENTO
et al., 2025).

Como consequéncia desse comportamento, 0 comprometimento da renda familiar pode
resultar em dificuldades para o pagamento de despesas essenciais, aumento da inadimpléncia e
reducdo da estabilidade financeira dos domicilios. Levantamentos recentes indicam que a
expansdo das bets estd associada ao agravamento das dificuldades financeiras enfrentadas por
parte da populacdo, especialmente entre individuos de menor renda, que possuem menor
capacidade de absorver perdas sucessivas (E-INVESTIDOR, 2024; FORBES, 2024).

Além dos impactos econdmicos, a literatura evidencia que a permanéncia continua nas
apostas pode favorecer o desenvolvimento de comportamentos compulsivos. A repeticdo
frequente da atividade, estimulada pela expectativa de recuperacdo das perdas e pela
possibilidade de obtencéo de ganhos imediatos, reduz a capacidade de autocontrole e dificulta
a interrupcdo do comportamento, mesmo quando 0s prejuizos financeiros ja se mostram
evidentes (MARTINS et al., 2025; SOUZA; ARAUJO; FAIA, 2025).

Os efeitos também alcancam a esfera da satide mental. Estudos de revisdo identificam

associagéo entre o uso excessivo das plataformas de apostas e o desenvolvimento de ansiedade,
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estresse, sofrimento emocional e comportamentos caracteristicos do jogo patolégico. Em
muitos casos, as perdas financeiras produzem sofrimento psicoldgico, enquanto esse sofrimento
estimula novas apostas como tentativa de recuperacdo econémica, criando um ciclo que tende
a se retroalimentar e ampliar os prejuizos individuais e familiares (NASCIMENTO et al., 2025;
SOUZA; ARAUJO; FAIA, 2025).

Dessa forma, o endividamento, 0 comportamento compulsivo e 0os impactos sobre a
salde mental demonstram que a expansdo das apostas online produz consequéncias que
ultrapassam a esfera da decisdo individual de consumo. Os efeitos econémicos e psicoldgicos
observados pela literatura evidenciam que esse fendmeno afeta ndo apenas os apostadores, mas
também suas familias e o bem-estar social, levantando questionamentos sobre o papel do Estado
na mitigacdo desses impactos.

Nesse contexto, torna-se relevante analisar como o governo brasileiro tem estruturado
mecanismos regulatérios e politicas publicas voltadas a protecdo dos consumidores e dos
grupos mais vulneraveis (SANTOS; COELHO; BERNARDES, 2025; NASCIMENTO et al.,
2025; SOUZA; ARAUJO; FAIA, 2025; EMERY et al., 2025). O préximo topico trata esse

marco regulatorio.

3.4 MARCO REGULATORIO E PROTEGAO DE GRUPOS VULNERAVEIS

O crescimento acelerado do mercado de apostas online e 0s impactos econémicos e

sociais associados a sua expanséao levaram o Estado brasileiro a desenvolver um novo marco
regulatorio para disciplinar essa atividade. Até poucos anos atras, 0 setor operava em um
ambiente de elevada inseguranca juridica, marcado pela ampla participacdo de plataformas
estrangeiras e pela limitada capacidade de fiscalizacdo do poder publico. Nesse contexto, a
regulamentacdo passou a ser compreendida ndo apenas como instrumento de arrecadacdo
tributaria, mas também como mecanismo de prote¢cdo econdmica e social (MARINHO;
GOMES, 2024; BRASIL, 2024).

A consolidacdo desse processo ocorreu com a regulamentacao das apostas de quota fixa,
que estabeleceu critérios para autorizacdo de funcionamento das operadoras, definiu obrigacdes
regulatorias e fortaleceu mecanismos de controle estatal sobre a atividade. Além disso, a
legislacdo buscou ampliar a transparéncia das operagdes, combater praticas ilicitas e criar
instrumentos voltados & protecdo dos consumidores, & prevencdo de fraudes e ao
monitoramento do mercado (BRASIL, 2024; SENADO FEDERAL, 2024).
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Sob a perspectiva econdmica, a intervencéo do Estado pode ser interpretada como uma
resposta as falhas de mercado decorrentes das externalidades negativas associadas a expansdo
das bets. Quando uma atividade econémica produz custos sociais que ndo sao integralmente
suportados pelos agentes privados, como 0 aumento do endividamento, da vulnerabilidade
financeira e dos problemas relacionados a saude mental, torna-se justificavel a adogdo de
politicas publicas destinadas a reduzir essas distor¢des e promover maior eficiéncia econdémica
e protecdo ao bem-estar coletivo (SANTOS; COELHO; BERNARDES, 2025; MARINHO;
GOMES, 2024).

Além da disciplina econémica do setor, a regulamentacdo busca enfrentar problemas
decorrentes da assimetria de informacOes entre operadoras e consumidores. A intensa
divulgacédo das plataformas, frequentemente associada a possibilidade de ganhos réapidos e a
exposicdo de casos excepcionais de sucesso, pode estimular expectativas incompativeis com a
realidade probabilistica das apostas, sobretudo entre individuos mais vulneraveis. Nesse
sentido, mecanismos de transparéncia, fiscalizacdo e protecdo do consumidor tornam-se
instrumentos relevantes para reduzir riscos e favorecer decisdes econdémicas mais conscientes
(MARINHO; GOMES, 2024; BRASIL, 2024).

Entre as principais preocupacdes das autoridades publicas estd a protecdo dos grupos
economicamente vulneraveis. O crescimento das apostas entre beneficiarios de programas de
transferéncia de renda provocou intenso debate institucional, uma vez que recursos destinados
a garantia das condi¢des minimas de subsisténcia passaram, em alguns casos, a ser utilizados
em atividades de elevado risco financeiro. Tal cenario reforcou a necessidade de medidas
voltadas a preservacéo da finalidade social dessas politicas publicas e a reducéo do agravamento
da vulnerabilidade econémica e do superendividamento (EMERY et al., 2025; SENADO
FEDERAL, 2024).

Como resultado desse processo, o governo federal publicou, em 2025, norma destinada
ao cumprimento de decisdo do Supremo Tribunal Federal que restringe a utilizacdo de
beneficios sociais em apostas de quota fixa. A regulamentacdo determina que as operadoras
adotem mecanismos de verificacdo para impedir o cadastro e a utilizacdo de suas plataformas
por beneficiarios alcancados pela medida, utilizando sistemas oficiais de consulta para
identificacdo desses usuarios. Sob a 6tica econdmica e social, essa iniciativa procura assegurar
que recursos publicos destinados a protecdo social sejam efetivamente utilizados para sua
finalidade, evitando que verbas voltadas a subsisténcia das familias sejam direcionadas as
apostas online (BRASIL, 2025).
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Nesse contexto, ganharam destaque as discussdes no Supremo Tribunal Federal acerca
das AcOes Diretas de Inconstitucionalidade (ADIs) n® 7721 e n® 7723, que questionam a
suficiéncia dos mecanismos de protegdo atualmente existentes para resguardar o minimo
existencial de individuos em situacdo de vulnerabilidade econémica. O debate evidencia que 0s
impactos das bets ultrapassam a esfera privada e passam a envolver questdes relacionadas a
dignidade da pessoa humana, a protecdo do consumidor e a efetividade das politicas publicas
sociais (EMERY et al., 2025).

Além da protecdo dos consumidores e dos grupos vulneraveis, a regulamentacao busca
ampliar a capacidade de monitoramento financeiro das operagdes, fortalecendo mecanismos de
fiscalizacdo, prevencdo a lavagem de dinheiro e controle sobre os fluxos de recursos
movimentados pelo setor. Dessa forma, a atuacdo estatal procura equilibrar os beneficios
econémicos decorrentes da formalizacdo desse mercado com a necessidade de mitigar seus
potenciais custos sociais e financeiros (INAOKA, 2025; BRASIL, 2024).

Assim, o marco regulatorio das apostas online deve ser compreendido ndo apenas como
instrumento de arrecadacgéo tributaria, mas como uma politica publica voltada a correcéo de
falhas de mercado, a protecéo dos consumidores e a mitigacdo dos impactos sociais associados
a atividade. Nesse contexto, a atuacdo estatal também se justifica pela existéncia de
externalidades negativas decorrentes das apostas online. Embora a decisdo de apostar seja
individual, seus efeitos podem alcancar familias, instituicbes publicas e a propria dinamica
econébmica do pais, gerando custos que ndo sdo integralmente suportados pelos agentes
diretamente envolvidos na transacdo (EMERY et al., 2025; MARINHO; GOMES, 2024).

As decisBes individuais relacionadas as bets geram repercussées econdmicas e sociais
que se estendem para além do proprio apostador, alcangando familias, instituicdes publicas e a
sociedade como um todo. Na teoria econbmica, essas consequéncias sdo denominadas
externalidades negativas, ou seja, custos decorrentes de determinada atividade que recaem
sobre terceiros e que ndo sdo integralmente suportados pelos agentes diretamente envolvidos
na transacdo. Assim, embora a decisdo de apostar seja individual, seus efeitos podem alcancar
familias, instituicbes pablicas e a prépria dindmica econémica do pais (EMERY et al., 2025;
MARINHO; GOMES, 2024).

No caso das apostas online, a literatura aponta que os impactos ndo se restringem as
perdas financeiras dos apostadores. O comprometimento da renda familiar, 0 aumento do
endividamento e a reducdo da capacidade de consumo geram custos que acabam sendo

compartilhados pela sociedade, especialmente por meio da maior demanda por politicas
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publicas de assisténcia social, servicos de salde e mecanismos de prote¢do ao consumidor.
Dessa forma, parte dos prejuizos individuais transforma-se em custos coletivos, caracterizando
uma tipica externalidade negativa (SANTOS; COELHO; BERNARDES, 2025;
NASCIMENTO et al., 2025).

Entre as externalidades identificadas pela literatura destaca-se o agravamento da
vulnerabilidade financeira das familias. As perdas sucessivas decorrentes das apostas podem
comprometer a capacidade de planejamento econdmico, reduzir a formagdo de patriménio e
ampliar a dependéncia de mecanismos de financiamento, contribuindo para o aumento da
fragilidade financeira dos domicilios (E-INVESTIDOR, 2024; FORBES, 2024; SANTOS;
COELHO; BERNARDES, 2025).

Alem dos impactos econbmicos, a literatura identifica que 0 uso excessivo das
plataformas de apostas pode estar associado ao desenvolvimento de comportamentos
compulsivos e a dificuldades de controle financeiro. Embora esses aspectos possuam
importante dimenséo psicoldgica, eles também ampliam os custos sociais da atividade, uma vez
que seus efeitos podem atingir o nucleo familiar e aumentar a demanda por servigos publicos
de saude e assisténcia, ampliando os impactos econdmicos indiretos do fendmeno
(NASCIMENTO et al., 2025; SOUZA; ARAUJO; FAIA, 2025).

Sob a perspectiva da Economia do Bem-Estar, a existéncia dessas externalidades
constitui importante justificativa econdémica para a atuacdo do Estado na regulamentacdo do
mercado. Quando uma atividade produz custos sociais que ndo sao incorporados pelos agentes
privados, politicas pablicas de fiscalizacdo, protecdo ao consumidor, educacdo financeira e
controle da publicidade podem contribuir para reduzir essas falhas de mercado e minimizar seus
efeitos sobre o bem-estar coletivo (EMERY et al., 2025; BRASIL, 2024; MARINHO; GOMES,
2024).

Assim, o marco regulatorio das apostas online deve ser compreendido ndo apenas como
instrumento de arrecadacdo tributaria, mas como uma politica publica voltada a correcéo de
falhas de mercado, a reducéo de externalidades negativas e a protecdo de consumidores e grupos
vulneraveis. Ao reconhecer a relevancia econdémica do setor e, simultaneamente, seus
potenciais impactos sociais, o Estado busca conciliar liberdade econémica, seguranca juridica
e promocdo do bem-estar social (BRASIL, 2024; EMERY et al., 2025; MARINHO; GOMES,
2024).
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4 CONCLUSAO

A presente pesquisa teve como objetivo analisar os impactos econémicos e
comportamentais decorrentes da expansdo do mercado de apostas online no Brasil, com énfase
nos efeitos sobre o consumo, a renda, o endividamento e o comportamento financeiro da
populacdo, a luz da literatura cientifica e institucional disponivel.

A partir da literatura cientifica e institucional analisada, foi possivel responder ao
problema de pesquisa ao verificar que o crescimento desse mercado estd associado a
consequéncias relevantes tanto no ambito econdmico quanto no social, especialmente entre os
grupos de menor renda.

Sob a perspectiva econdmica, 0s estudos indicam que as bets promovem a realocacéao
de recursos financeiros que poderiam ser destinados ao consumo de bens e servigos, a poupanga
ou ao investimento. Em nivel macroeconémico, esse fendmeno pode influenciar a circulacéo
de renda e a atividade econdmica.

Ja sob a Otica microecondmica, observou-se que 0S gastos com apostas afetam
diretamente as decisdes de consumo e a gestdo do orcamento familiar, com impactos
proporcionalmente mais significativos sobre individuos em situacdo de maior vulnerabilidade
economica.

A pesquisa também evidenciou a importancia dos fatores comportamentais para a
compreensdo desse fendbmeno. Vieses cognitivos, como excesso de confianca, ilusdo de
controle e busca por recompensas imediatas, contribuem para decisdes que frequentemente se
afastam da racionalidade econémica tradicional, favorecendo situacfes de endividamento,
comportamento compulsivo e prejuizos a saude mental.

Além disso, verificou-se que a regulamentacdo do setor representa um importante
avanco institucional, embora a literatura indique a necessidade de medidas complementares
voltadas a protecdo dos consumidores e a educacdo financeira.

Dessa forma, a hipdtese inicialmente proposta foi corroborada, uma vez que a literatura
analisada sugere que a expansdo das apostas online pode reduzir o bem-estar econémico de
parcela da populacdo brasileira, sobretudo entre os grupos mais vulneraveis, em razdo dos
impactos observados sobre 0 consumo, a renda e a estabilidade financeira das familias.

Como limitacdo desta pesquisa, destaca-se sua natureza exclusivamente bibliografica,
sem a realizacdo de investigacdo empirica propria. Além disso, por se tratar de um tema recente
no Brasil, especialmente apds a regulamentacdo das apostas de quota fixa, ainda h4 um nlimero

reduzido de estudos cientificos sobre seus impactos de longo prazo.
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Para pesquisas futuras, recomenda-se a realizacdo de estudos empiricos e o
aprofundamento da literatura sobre o tema, contribuindo para uma compreensdo mais ampla

dos efeitos econdmicos, sociais e comportamentais das apostas online.
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