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RESUMO

A presente pesquisa tem como objetivo analisar a percepgdo de estudantes de
Pedagogia, em formagao inicial, acerca de sua preparagao para compreender e lidar
com as emocgdes expressas pelas criangas no primeiro ano do Ensino Fundamental.
Fundamenta-se em abordagens teoricas que reconhecem a indissociabilidade entre
emogao e aprendizagem, destacando as contribuicbes de Henri Wallon, Lev
Vygotsky e Daniel Goleman. Trata-se de um estudo de carater exploratério, com
abordagem quantitativa, realizado por meio da aplicagdo de questionario a
estudantes de um curso de Pedagogia. Os resultados evidenciam que o0s
participantes reconhecem a importdncia das emog¢bes no processo de
ensino-aprendizagem e identificam sua presenga no cotidiano escolar,
especialmente no contexto do primeiro ano. No entanto, apontam fragilidades em
sua formacéo inicial, destacando inseguranga quanto a capacidade de interpretar e
mediar as emogdes das criangas. Além disso, foram identificados desafios
relacionados as condi¢cdes de trabalho docente, como o0 excesso de demandas em
sala de aula e a falta de apoio institucional. Conclui-se que, embora haja uma
compreensao tedrica sobre a relevancia da dimensédo emocional, ainda persiste um
distanciamento entre esse reconhecimento e a preparagao pratica dos futuros
professores. O estudo refor¢ca a necessidade de uma formagéo docente que integre
aspectos cognitivos e emocionais, contribuindo para o desenvolvimento de praticas
pedagogicas mais sensiveis e comprometidas com a formagao integral da crianga.

Palavras Chaves: Emocgdes na aprendizagem; Educagdo emocional; Ensino
Fundamental; Formacéo inicial docente; Pratica pedagdgica.



ABSTRACT

This research aims to analyze the perceptions of undergraduate Pedagogy students,
in initial teacher education, regarding their preparation to understand and deal with
the emotions expressed by children in the first year of Elementary School. It is
grounded in theoretical approaches that recognize the inseparability between
emotion and learning, highlighting the contributions of Henri Wallon, Lev Vygotsky,
and Daniel Goleman. This is an exploratory study with a quantitative approach,
conducted through the application of a questionnaire to students enrolled in a
Pedagogy course. The results show that participants recognize the importance of
emotions in the teaching-learning process and identify their presence in everyday
school life, especially in the context of the first year of Elementary School. However,
they also point out weaknesses in their initial teacher education, highlighting feelings
of insecurity regarding their ability to interpret and mediate children’s emotions. In
addition, challenges related to teaching working conditions were identified, such as
excessive classroom demands and lack of institutional support. It is concluded that,
although there is a theoretical understanding of the relevance of the emotional
dimension, there is still a gap between this recognition and the practical preparation
of future teachers. The study reinforces the need for teacher education programs that
integrate cognitive and emotional aspects, contributing to the development of more
sensitive pedagogical practices committed to the holistic development of children.

Key-words: Emotions in learning; Emotional education; Elementary School; Initial
teacher education; Pedagogical practice.
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INTRODUGAO

A formacéo inicial do pedagogo tem um papel essencial na construgcao de
profissionais capazes de atuar de forma reflexiva e eficiente em sala de aula. Para
além dos conteudos académicos, € fundamental que os estudantes de pedagogia
estejam preparados para mediar as diversas dimensdes do aprendizado. Nesse
contexto, a afetividade é uma dimensao essencial presente em toda vida humana,
manifestando-se desde os primeiros momentos da vida. E por meio dela que cada
pessoa experimenta o mundo, e assim vai estabelecendo vinculos e expressando
sentimentos. Suas manifestagdes aparecem por meio das emocgdes, que podem ser
positivas ou negativas.

Nesse sentido, as emocgdes podem ser compreendidas como expressdes
visiveis da afetividade. Elas se manifestam de forma concreta no corpo da crianca,
sendo percebidas por meio de reacbes motoras, variagdes no tdbnus muscular e
mudancas sutis ou bruscas na postura, que oscilam conforme as experiéncias
vividas no ambiente escolar. Dessa maneira, essas emoc¢des revelam como a
crianga se sente e se relaciona com o que esta ao seu redor, ja que envolvem tanto
reagdes fisioldgicas quanto formas de lidar com as situagdes do dia a dia.

Considerando essa perspectiva, no primeiro ano do ensino fundamental, as
criangas vivenciam uma transigao significativa na qual saem da educacgao infantil,
marcada pelo brincar e pela ludicidade, e passam a lidar com rotinas mais
estruturadas, novas regras e demandas académicas. Essas transformagdes exigem
do profissional nao apenas dominios de conteudos pedagodgicos, mas também
sensibilidade para compreender e lidar com as emogdes das criangas que surgem
nesse processo de adaptagcdo. Dessa forma, 0 modo como o professor acolhe essas
expressdes emocionais € fundamental para promover uma educacao que respeite o
desenvolvimento integral do aluno.

Diante dessa realidade, o interesse por esta tematica surgiu a partir das
experiéncias vividas durante estagios nao obrigatérios em escolas publicas,
juntamente com a participacédo no Programa Institucional de Bolsas de Iniciagao a

Docéncia (PIBID), em turmas do primeiro ano do ensino fundamental. Foi possivel
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observar que as aulas eram predominantemente voltadas para o desenvolvimento
de habilidades académicas, como leitura, escrita e calculo, com foco no
cumprimento de conteudos. Diante de determinadas atividades escolares, como
tarefas de leitura, copia e avaliagdes, as criangas expressavam emocdes diversas,
muitas vezes com reacbes de siléncio, desinteresse ou até alegria. Tais
manifestacdes, muitas vezes, passavam despercebidas ou ndo eram acolhidas pelo
docente regente, evidenciando a importancia de preparar os académicos para
reconhecer e mediar tais manifestagdes.

Essas observacdes levantaram reflexdes n&o apenas sobre a pratica dos
professores em exercicio, mas também sobre os processos formativos que
antecedem a atuacdo docente.Nesse sentido, torna-se relevante investigar como
essa dimensdao tem sido vivenciada ao longo do percurso académico dos
licenciandos, pois compreende-se que € nesse periodo que se constroem
concepgdes e saberes que orientardo a futura pratica pedagdgica.

Sendo assim, através dessas vivéncias surgiram as seguintes perguntas:
qual é a percepcao dos futuros professores, em formacao inicial, acerca das
emocdes expressas pelas criangas no primeiro ano do ensino fundamental? Como
eles percebem a sua propria preparacdo para lidarem com tais emocdes em sua
futura acao docente?

A partir do problema de pesquisa exposto foram elaborados os seguintes
objetivos de pesquisa:

Objetivo geral: analisar a percepcdo de estudantes de Pedagogia, em
formacgao inicial, acerca de sua preparacdo para compreender e lidar com as
emocgdes expressas pelas criangas no primeiro ano do Ensino Fundamental

Objetivos especificos: a) verificar o entendimento dos estudantes de
pedagogia em formacéo inicial sobre as emogdes infantis e seu papel no processo
de aprendizagem no primeiro ano do ensino fundamental. b) identificar como os
estudantes de pedagogia em formacao inicial, percebem as manifestacoes
emocionais das criangas no primeiro ano no contexto escolar c) identificar a
percepcdo dos estudantes de pedagogia em formacdo inicial quanto a sua
preparagao formativa para lidar com as emogdes das criangas no primeiro ano do
Ensino Fundamental. d) Analisar a percepg¢ao dos participantes sobre o papel do

professor no equilibrio emocional.
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Por se tratar de um estudo de carater exploratorio, esta pesquisa nao tem a
pretensao de generalizar os resultados, mas espera-se que ela possibilite uma
aproximacao inicial com a tematica das emogdes no contexto da formacgao inicial do
pedagogo, contribuindo para o aprofundamento de investigagcbes futuras sobre a
formagao docente e as dimensdes afetivas no contexto escolar.

Espera-se, ainda, que os resultados obtidos oferecam subsidios para
discussbes entre professores, gestores, e demais profissionais da educagao,
favorecendo uma compreensdo mais sensivel sobre o papel das emocgdes no
processo educativo. Além disso, pretende-se que o estudo contribua para reflexdes
no ambito da etapa formativa universitaria, tanto entre discentes quanto entre
docentes da universidade, fortalecendo o dialogo entre teoria e pratica.

Como referencial tedrico este trabalho fundamenta-se nas pesquisas de
alguns autores importantes para o estudo, com destaque para a teoria de
aprendizagem de Henri Wallon, Vygotsky (1998), Daniel Goleman (2012) e Mahoney
e Almeida (2004, 2007, 2010). Esses autores juntamente com outros trazem um
s6lido embasamento para uma melhor compreensao do tema em questdo. Além
disso, foi realizado um levantamento bibliografico em bases de dados como CAPES,
SciELO e no repositério da UFRPE, buscando producbes académicas que
abordassem tematicas proximas a proposta desta pesquisa.

Por fim, este trabalho esta organizado em trés capitulos. O Capitulo | revisita
os fundamentos tedricos desta pesquisa. O Capitulo Il apresenta a metodologia da
pesquisa, detalhando sua natureza exploratdria, o universo e os participantes, bem
como os meios e instrumentos utilizados para a coleta de dados. Por fim, o Capitulo

[ll apresenta e discute os resultados obtidos.
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CAPITULO I: Alguns apontamentos classicos acerca das emogoes

Este capitulo destina-se a fundamentagdo tedrica deste trabalho, a qual
constitui um alicerce essencial para compreender a tematica investigada e situar a
pesquisa no campo educacional. Esta etapa tem como objetivo apresentar e discutir
os principais conceitos, autores e perspectivas que embasam o estudo, contribuindo
para a analise e interpretacdo dos dados obtidos.

A estrutura deste capitulo estd organizada em cinco topicos, sendo eles: a
afetividade e as emocdes: fundamentos tedricos e implicagdes no processo de
aprendizagem; Infancia e transicdo escolar: quem ¢é a crianga do primeiro ano do
Ensino Fundamental?; entre teoria e pratica: a formacao inicial do pedagogo em
debate; o papel do estagio supervisionado na formagao do pedagogo e os percursos
formativos no Projeto Pedagdgico do Curso da IES pesquisada.

Desta forma, para a construcdo do referencial tedrico e fundamentagao da
analise, além de utilizar autores importantes para o estudo, realizou-se também um
levantamento bibliografico em bases de dados académicas, como CAPES, SciELO e
no Repositorio da UFRPE, considerando publicacbes no periodo de 2018 a 2025.
Utilizaram-se operadores booleanos como estratégia para identificar e organizar
estudos que abordassem tematicas semelhantes as investigadas neste trabalho,
permitindo selecionar conteudos relevantes para subsidiar tanto a discussao tedrica
quanto a analise dos dados obtidos.

Na plataforma SciELO, utilizou-se o comando de busca “afetividade OR anos
iniciais”, resultando em 323 artigos, dos quais quatro foram selecionados por
atenderem aos critérios de relevancia e pertinéncia ao tema. Na CAPES, o comando
utilizado foi “afetividade e anos iniciais”, gerando 17 resultados, dos quais oito foram
escolhidos para fundamentar a pesquisa. No Repositério da UFRPE, também foi
utilizado o comando “afetividade e anos iniciais”, totalizando 43 resultados, dos quais
cinco foram considerados mais relevantes e incorporados ao referencial teérico. Os

demais trabalhos identificados nao foram selecionados por nao abordarem de forma
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especifica a relacdo entre afetividade, emocdes e aprendizagem, ou por se

distanciar do recorte temporal e tematico estabelecido.

1. A afetividade e as emoc¢odes: fundamentos tedricos e implicagdées no

processo de aprendizagem

A afetividade tem um papel crucial no desenvolvimento cognitivo e emocional
das criangas, configurando-se como a manifestagdo psiquica mais precoce da
crianca, e “esta ligada desde o inicio a suas necessidades e automatismos
alimentares, que sao praticamente consecutivos ao nascimento” (Wallon, 2007,
p.115).

Nesse contexto, sob a oética da teoria de Henri Wallon, a afetividade néao se
resume apenas a vinculos afetivos positivos, como carinho e acolhimento, mas esta
profundamente ligada ao conceito de "afetar” seja positivamente ou negativamente.
Conforme Mahoney e Almeida (2014, p. 17), a afetividade "[...] refere-se a
capacidade, a disposicado do ser humano de ser afetado pelo mundo externo e
interno por meio de sensagdes ligadas a tonalidades agradaveis ou desagradaveis".
Trata-se de um campo tedrico complexo que envolve emocgdes capazes de
influenciar diretamente o comportamento e a aprendizagem. Como a cognicao,
isoladamente, ndo explica o desenvolvimento infantil, a afetividade torna-se "central
na constru¢ao do conhecimento e da pessoa" (Wallon, 2007, p. 37).

Ademais, na perspectiva walloniana, o desenvolvimento ndo ocorre de forma
linear. A crianga atravessa fases que se reformulam continuamente. Galvao (1998,
p. 28) esclarece que "cada etapa traz uma profunda mudanga nas formas de
atividade do estagio anterior. Ao mesmo tempo, condutas tipicas de etapas
anteriores podem sobreviver nas seguintes". Nesse processo, emergem conflitos

que a autora categoriza da seguinte forma:

Conflitos de origem exdgena, quando resultantes dos desencontros
entre as agdes da crianga e o ambiente exterior, estruturado pelos
adultos e pela cultura. De natureza endégena, quando gerados pelos
efeitos da maturacdo nervosa. Até que se integrem aos centros
responsaveis por seu controle, as fungdes recentes ficam sujeitas a
aparecimentos intermitentes e entregues a exercicios de si mesmas,
em atividades desajustadas das circunstancias exteriores. Isso
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desorganiza, conturba, as formas de conduta que ja tinham atingido
certa estabilidade na relagdo com o meio (Galvao, 1998, p. 28).

Dessa forma, Wallon compreende o desenvolvimento como uma construgao
progressiva em que se sucedem fases com predominancia alternadamente afetiva e
cognitiva (Galvao, 1998). Por ser a forma primaria de interagdo com o meio e a fonte
principal de motivagdo, a afetividade permite que o aluno expresse seus desejos
(Wallon, 2007).

Ainda de acordo com Wallon (1984, apud Silva, 2019), a crianga ndo deve
ser vista como um ser incompleto, mas como um sujeito que vive plenamente cada
fase. Sua experiéncia € marcada por movimentos de integracao e alternancia entre
quatro campos funcionais fundamentais: a pessoa, as emogdes, a inteligéncia e o
movimento — pilares da chamada "psicogénese da pessoa completa". Como o

préprio autor destaca:

E contra a natureza tratar a crianga fragmentariamente. Em cada
idade, ela constitui um conjunto indissociavel e original. Na sucessao
de suas idades, ela é um Unico e mesmo ser em curso de
metamorfoses. Feita de contrastes e de conflitos, a sua unidade sera
por isso ainda mais susceptivel de desenvolvimento e de novidade
(Wallon, 2007, p. 198).

Diante dessa visao integral, percebe-se que a afetividade se entrelaca a todos
os aspectos do desenvolvimento. Goleman (2012) também traz suas contribuicoes
ao afirmar que o desempenho de um individuo ndo é determinado apenas pelo
quociente de inteligéncia (Ql), mas pela interagdo entre as mentes racional e
emocional. O intelecto depende do equilibrio emocional para atingir seu potencial
maximo, sendo ambos parceiros integrais na vida mental.

Nessa linha, Sousa, Paes e Gaia (2019) realizaram uma pesquisa
bibliografica baseada na teoria da afetividade aplicada ao desenvolvimento humano,
fundamentando-se em autores como Vygotsky e Wallon, e refletindo sobre suas
experiéncias como professoras dos anos iniciais do ensino fundamental. Os
resultados indicaram que o trabalho docente deve considerar as relagdes afetivas
presentes na sala de aula, pois estas interferem diretamente no aprendizado e no
desenvolvimento saudavel dos alunos. Segundo as autoras, a afetividade no

contexto escolar “vai além de dar carinho e atencgao, € aproximar-se do aluno, saber
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ouvi-lo, valoriza-lo e acreditar nele” (Sousa; Paes; Gaia, 2019, p. 14), sendo
essencial para a formagao integral dos estudantes e para a constru¢do de um
ambiente escolar que promova tanto o conhecimento quanto o desenvolvimento
socioemocional. Nesse contexto, torna-se fundamental aprofundar a compreensao
sobre as emocgdes, ja que elas constituem a forma mais direta e visivel da
afetividade em acéo no cotidiano das criancas.

A emocdo, enquanto exteriorizacdo da afetividade e expresséo corporal,
possui um poder "plastico, expressivo e contagioso", funcionando como um elo entre
0 organico e o social (Mahoney; Almeida, 2014, p. 17). Galvdo (1998, p. 43)

aprofunda essa analise ao descrever as manifestagdes fisicas:

Sd0 sempre acompanhadas de alteragbes organicas, como
aceleragdo de batimentos cardiacos, mudancas no ritmo da
respiracdo, dificuldade na digestdo, secura na boca. Além dessas
variagdes no funcionamento neurovegetativo, perceptiveis para quem
as vive, as emocgdes provocam alteragbes na mimica facial, na
postura, na forma como sao executados os gestos. Acompanham-se
de modificagdes Vvisiveis do exterior, expressivas que sao
responsaveis por seu carater altamente contagioso e por seu poder
mobilizador do meio humano.

Goleman (2012) explica que a etimologia da palavra emog¢ao vem do latim
movere, que significa "mover-se", indicando que cada sentimento carrega em si um
impulso para uma acado imediata. Para o autor, essas reagdes sao legados
evolutivos que preparam o corpo para lidar com situagdes criticas da vida. Ele
detalha as assinaturas biolégicas de cada emocgéo, explicando, por exemplo, que no
medo o sangue flui para os musculos das pernas para facilitar a fuga, enquanto na
felicidade ha uma inibicdo de sentimentos negativos e um aumento da energia
disponivel.

A partir dessa perspectiva, € possivel compreender que as emocgdes nao
apenas se manifestam corporalmente, mas também exercem influéncia direta no
comportamento, na atengdo e na disposi¢gao para aprender. Por exemplo, uma
crianga que se sente segura e emocionalmente apoiada em sala de aula estara mais
aberta a aprendizagem e a participagao ativa nas atividades propostas. Além disso,
o prazer e a motivacdo sao motores poderosos no processo educativo. Quando as

criangas se divertem e se sentem motivadas, elas estdo mais propensas a se
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engajar plenamente nas tarefas, explorando novas ideias e desenvolvendo suas
habilidades de maneira mais eficaz.

Deste modo, as emocgdes exercem funcdo central na organizagdo do
comportamento infantil e no processo de aprendizagem, conforme evidenciado por
Batista, Pasqualini e Magalhdes (2022). As autoras demonstram que, ainda no inicio
da infancia, as criangas ja realizam avaliagdes emocionais sobre suas agdes, 0 que
contribui para o controle progressivo da prépria conduta, uma vez que “as emogdes
e sentimentos passam a funcionar, de forma mais decisiva, como elementos
reguladores do comportamento” (Batista; Pasqualini; Magalhdes, 2022, p. 9). Esse
processo permite que a crianga antecipe emocionalmente as consequéncias de suas
acdes, fazendo com que os sentimentos passem a anteceder e orientar a realizagao
das tarefas escolares.

Entretanto, o estudo também alerta para o uso inadequado das emogdes no
contexto escolar, ao apontar que, em muitas praticas pedagodgicas, os aspectos
afetivos sdao mobilizados apenas como estratégias de controle da turma, por meio de
ameacgas e punicoes, visto que “as ameagas e punigdes tornam-se frequentes e
funcionam como estratégias de controle externo da conduta dos alunos” (Batista;
Pasqualini; Magalhdes, 2022, p. 19). Esse uso instrumental das emogdes
distancia-se de uma perspectiva formativa e compromete o desenvolvimento
emocional e cognitivo das criangas.

Resultados semelhantes sdo apresentados por Silva (2019), ao analisar as
relagdes afetivas na Educacao Infantil. A autora identifica que, embora as docentes
reconhecam a importancia da afetividade, essa compreensédo ainda aparece, em
muitos casos, restrita a ideia de carinho, uma vez que “ainda nao foi construida entre
elas a ideia de que esta afetividade ultrapassa o carinho” (Silva, 2019, p. 56). Apesar
disso, as observagdes revelaram que praticas afetivas estavam presentes no
cotidiano escolar, mesmo quando ndo eram conscientemente compreendidas pelas
profissionais, evidenciando que a afetividade se manifesta concretamente nas
interagbes pedagdgicas.

Em suma, reconhecer as expressdes emocionais permite ao professor
planejar estratégias que favoregam o desenvolvimento integral. Como ressaltam
Souza, Hickmann e Asinelli-Luz (2020), as emocgdes permeiam as relacbes de

ensino e o vinculo estabelecido em sala de aula permite que o aluno se sinta
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confiante para aprender. Ensinar, portanto, exige empatia — a capacidade de,

segundo Goleman (2012), olhar o mundo através dos olhos do aluno.

2. Infancia e transigcao escolar: quem é a crianga do primeiro ano do Ensino

Fundamental?

No primeiro ano do ensino fundamental as criangas comegam a passar por
um processo de adaptacdo, onde saem da educacédo infantil e iniciam uma nova
fase no Ensino fundamental de nove anos obrigatérios, aos 06 anos de idade, tal
como estabelece a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN)
9.394/1996. Essa fase é fortemente determinada por experiéncias vividas, o ludico é
algo presente na educacao infantil, com seus eixos estruturantes interagdes e
brincadeiras. Ao brincar, imaginar, fantasiar, desejar, aprender, observar,
experimentar, contar, questionar e construir sentidos sobre a natureza e a
sociedade, as criangas na Educacgao Infantil criam cultura (Brasil, 2017).

A transigdo para o primeiro ano nao envolve apenas novas demandas
cognitivas, mas exige um equilibrio emocional delicado. Conforme a BNCC (Brasil,
2017) e o Curriculo de Pernambuco (2019), esse processo deve garantir a
continuidade das aprendizagens por meio de um acolhimento que evite rupturas
bruscas. Para a crianga de seis anos, a figura do professor surge como uma
referéncia afetiva central. Nesse sentido, Silva (2024) e Santos (2019) destacam que
a seguranga emocional é o0 que permite ao aluno participar ativamente,
transformando o medo do novo em engajamento.

No inicio da escolarizagao formal € comum que a crianga enfrente situagoes
novas, regras mais rigidas e exigéncias cognitivas, o que pode provocar reagcdes
emocionais intensas, da alegria a frustracdo, da curiosidade & inseguranca. E mais
um momento de transicdo na vida de uma crianga, com muitas novidades e
desafios. Essa faixa etaria requer uma nova perspectiva e uma nova estrutura de
organizacao do conteudo em um ensino fundamental de nove anos que leva em
consideracgao os perfis dos alunos.

Ao abordar essa passagem, é fundamental considerar o ponto de vista das

préprias criangas. Camargo e Garanhani (2022) investigaram essa experiéncia e
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observaram que, ao chegarem ao novo ambiente, os estudantes percebem
diferengas marcantes nas rotinas, nos espagos e nas praticas pedagogicas. A cor
dos ambientes, o tamanho do mobiliario e a redugcdo do tempo de brincar foram
interpretados como simbolos de um novo modo de estar na escola, revelando que
“as diferengas experienciadas [...] levaram a ruptura da identidade que possuiam na
escola de educacéo infantil e a elaboragdo de uma nova, ajustada aos elementos da
atual escola” (Camargo; Garanhani, 2022, p. 8).

Apesar da reducédo de tempos e espacgos ludicos, as criangas demonstram
capacidade de ressignificar suas experiéncias, criando novas formas de brincar.
Segundo Camargo e Garanhani (2022), elas reinterpretam a brincadeira como parte
de sua identidade de “criangas grandes”, evidenciando que “a aprendizagem se faz
no corpo, ou seja, estd baseada na experiéncia corporal” (p. 9). As autoras
ressaltam que os movimentos e gestualidades infantis sdo expressoes legitimas de
pensamento e comunicagao..

Quanto as normas escolares, as criangas identificaram uma mudanca
significativa: se na Educagao Infantil as regras eram flexiveis e relacionais, no
Ensino Fundamental assumem um tom de controle sobre o corpo. As pesquisadoras
observam que “as punicbes [...] estavam sempre relacionadas a privacdo dos
movimentos corporais que a brincadeira poderia proporcionar” (Camargo;
Garanhani, 2022, p. 10). Contudo, mesmo diante das restri¢des, as criangas criam
estratégias de resisténcia e negociacgdo, revelando-se sujeitos ativos. Ao proporem
que o brincar seja valorizado na escola dos “grandes”, elas demonstram
“‘competéncia em realizar a reprodugéao interpretativa no contexto em que vivem” (p.
11), convidando os adultos a repensarem a escola a partir da légica da infancia.

Compreender essas percepg¢des implica conhecer também o papel essencial
do professor nesse processo de transigdo. E nesse contexto que Nascimento (2025)
ressalta que, neste momento, os professores devem aliviar os medos dos alunos e
ajuda-los a se acostumar com o novo nivel educacional, de forma segura e
acolhedora. Mas € essencial ndo confundir afetividade com permissividade, pois,
diferentemente de um acolhimento sem limites, a verdadeira afetividade deve estar
associada a construcdo de regras e orientagbes claras, que promovam O
desenvolvimento emocional e intelectual do aluno de maneira respeitosa.
(Nascimento, 2025).
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Nesse processo, o professor ocupa um lugar central como figura de
referéncia. Como afirma Santana (2021, p. 28), “é importante o papel do professor
nao apenas como mediador de conhecimentos, mas também como muitas vezes a
unica referéncia positiva para aquele aluno [...]". Essa dimensao afetiva expressa-se
na atencdo individualizada: “podemos entender que a prépria preocupagdo em
conhecer um pouco de cada estudante ja4 se constitui como uma expressao de
afetividade [...]” (Santana, 2021, p. 30).

As expectativas e necessidades afetivas da crianga influenciam diretamente
sua aprendizagem. Nesse sentido, “a motivagdo do aluno na escola depende das
relagdes que séo estabelecidas entre os sujeitos e situa-se naquilo que o aluno quer
aprender e como o professor trabalha as relagdes emocionais/afetivas no ambito da
escola” (Sousa; Paes; Gaia, 2019, p. 5). Segundo Dér (2004, p. 71):

Por volta dos 6, 7 anos, a crianga inicia a sua trajetoria escolar
formal. Ela comega a participar de grupos com as mais variadas
composigdes, onde aprendera a delimitar o seu lugar a partir das
préprias qualidades e preferéncias, a escolher os colegas e a ser
escolhida por eles em funcéo da tarefa a ser realizada, classificando
a si prépria e aos colegas de forma distinta, conforme o trabalho a
ser empreendido.

Portanto, esse momento envolve transformagdes no campo das relagdes
sociais e da identidade, pois o desenvolvimento humano esta intimamente ligado as
interacdes estabelecidas com o meio (Barbosa, 2025). E importante que o professor
compreenda as fases de desenvolvimento dos alunos para nortear seu trabalho
(Rapoport, 2009).

Essa crianga de seis anos percorreu fases fundamentais descritas por Wallon,
adquirindo formas de interagdo e compreensao do mundo que sustentam as novas
conquistas. Isso exige que o professor, além de dominar teorias, reflita

constantemente sobre sua pratica. Mahoney (2004, p. 21) destaca:

A identificagdo das caracteristicas de cada estagio pelo professor
permitird planejar atividades que promovam um entrosamento mais
produtivo entre essas caracteristicas e as condi¢des de ensino. Dai,
a importancia de o professor encarar a teoria como um conjunto de
afirmacobes hipotéticas a ser constantemente testadas, verificadas no
confronto com os resultados da aprendizagem do aluno na situacéo
concreta. Assim, ao lado dos conhecimentos tedricos, assumem
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relevancia a sensibilidade, a curiosidade, a atengdo, o
questionamento e a habilidade de observacido do professor sobre o
que se passa ho processo ensino-aprendizagem.

Essa compreensédo ganha sentido ao observarmos os estagios wallonianos.
No estagio impulsivo-emocional (primeiro ano de vida), a emogao € a principal forma
de comunicagado. Segue-se o estagio sensoério-motor e projetivo (até os trés anos),
com maior autonomia exploratoria e manifestagdo do pensamento via gestos.
Posteriormente, entre os trés e seis anos, ocorre o estagio do personalismo,
marcado pela descoberta da identidade em oposicdo ao outro. A crianga que
ingressa no primeiro ano vive a transicdo entre o personalismo — onde “aprende
principalmente pela oposi¢do ao outro [...] eu sou diferente dos outros” (Mahoney,
2004, p. 22) — e o estagio categorial (6 a 11 anos), caracterizado por um pensamento
estruturado para a compreensao do mundo.

Na Educacéo Infantil, o aprendizado € guiado pelos campos de experiéncias
da BNCC, garantindo vivéncias significativas por meio da ludicidade. “Ao se
relacionar com o meio humano e fisico, a crianca estd sempre aprendendo”
(Mahoney, 2004, p. 19). No Ensino Fundamental, a estrutura curricular enfatiza a
alfabetizacado e o letramento: “nos dois primeiros anos, o trabalho pedagdgico dara
énfase aos processos de alfabetizagdo sempre associados as praticas do
letramento” (Pernambuco, 2019, p. 53).

E essencial que esse processo ocorra de forma integrada, preservando
elementos da ludicidade. O curriculo pernambucano reforgca que “cabe a escola
proporcionar experiéncias no campo das interacdes e explorar a ludicidade nos
processos de ensino” (Pernambuco, 2019, p. 56). Atividades ludicas mostram-se
como “um recurso valioso tanto no acolhimento, interacdo e expressdo quanto na
realizacado de diversas atividades em sala de aula” (Diniz; Souza; Wellichan, 2024, p.
492).

Diferentemente da Educagéao Infantil, no Ensino Fundamental o aprendizado
passa a ser orientado pela atividade de estudo, definida como aquela “mediante a
qual a crianga, orientada pelo professor, se apropria dos conhecimentos tedéricos”
(Carbonieri; Eidt; Magalhdes, 2020, p. 3). Nesse cenario, a presenga do outro é
indispensavel: “aprender é transformar-se na relagdo com o outro” (Mahoney, 2004,
p. 19).
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Finalmente, é preciso desconstruir a ideia da crianga como um sujeito
“incompleto” (Camargo; Garanhani, 2022). Olhar para as emog¢des no primeiro ano
implica também considerar a diversidade e o contexto social. Nascimento (2025) e
Barbosa (2021) evidenciam que o afeto é o ponto de partida para a inclus&o e para a
construgcao da autoestima, inclusive na consciéncia racial. No cenario poés-pandemia,
esse olhar torna-se ainda mais urgente, como defendem Diniz, Souza e Wellichan
(2024), ao afirmarem que o acolhimento deve ser o alicerce para reorganizar a
pratica escolar, exigindo que o pedagogo em formagdo compreenda a

indissociabilidade entre o sentir e o aprender.”

3. Entre teoria e pratica: a formacao inicial do pedagogo em debate

A fase de qualificagdo universitaria do pedagogo constitui um campo de
constantes discussbes no ambito educacional, especialmente no que tange ao
preparo do futuro professor para a sala de aula. Nesse ambiente, o docente enfrenta
desafios significativos ao lidar com as particularidades e fragilidades de cada
estudante, as quais interferem diretamente nos processos de aprendizagem,
atengao e interagao social (Nunes, 2018).

Diante desse panorama, destaca-se que o pedagogo deve estar apto a
realizar uma mediagdo sensivel as manifestacbes emocionais. As pesquisas de
Santana (2021) e Rengel (2021) demonstram que gestos cotidianos, como a escuta
atenta, o olhar observador e o didlogo em momentos de conflito, constituem
ferramentas pedagdgicas que validam as emocgdes da crianga. Complementando
essa ideia, Souza, Paula e Esper (2020) e Nunes (2018) reforcam que o trabalho
docente vai além do conteudo, exigindo uma sensibilidade que desperte a esséncia
da crianga e fortaleca o vinculo afetivo, especialmente em situagdes de instabilidade
ou troca de profissionais

Portanto, essa etapa formativa representa um momento de construgao de
saberes e identidades profissionais, no qual o graduando de Pedagogia compreende
a complexidade da docéncia para além do dominio tedrico. Nesse sentido as

Diretrizes curriculares para o curso de Pedagogia afirmam que:
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Art. 2°, §1°- Compreende-se a docéncia como agdo educativa e
processo pedagoégico metddico e intencional, construido em relagbes
sociais, étnico-raciais e produtivas [...], desenvolvendo-se nha
articulagao entre conhecimentos cientificos e culturais, valores éticos
e estéticos inerentes a processos de aprendizagem, de socializagéo
e de construgéo do conhecimento” (Brasil, 2006, p. 11).

Dessa forma, o curso busca articular teoria e pratica, fundamentado em
principios de interdisciplinaridade, contextualizacdo e sensibilidade afetiva, conforme
prevé o Art. 3° das referidas diretrizes (Brasil, 2006). O egresso deve, ainda, atuar
com ética e compromisso social, sendo capaz de "reconhecer e respeitar as
manifestagcbes e necessidades fisicas, cognitivas, emocionais e afetivas dos
educandos" (Brasil, 2006, p. 2).

A preparagcao docente precisa oferecer condigdes para que o profissional
desenvolva formas proprias de agir no espago escolar. Trata-se de um processo que
possibilita a construgdo de uma identidade pautada no didlogo entre saberes. Essa
integracdo é fundamental para a intervencdo e reflexdo sobre as realidades
educativas, especialmente a partir das vivéncias nos estagios supervisionados. E
imperativo que essa formagao "seja pensada de forma integral, ndo somente focada
em curriculos e conteudos [...] esquecendo-se do papel transformador e critico deste
profissional" (Silva, 2022, p. 25).

O estudo desenvolvido por Melo Junior, Campos, Vieira, Carvalho, Moraes,
Gongalves, Junqueira e Sa (2024) analisou a importancia da formagéo inicial na
construgcao das competéncias docentes necessarias ao exercicio profissional nos
anos iniciais. A pesquisa identificou que ainda existem fragilidades significativas
nessa etapa formativa, destacando que muitos licenciandos chegam a pratica com
insegurangas relacionadas a aplicagdo dos conhecimentos pedagdgicos em
situagdes reais. Os autores afirmam que “o estagio supervisionado, embora seja um
componente fundamental da formacdo docente, ainda apresenta limitagdes que
comprometem a efetividade dessa preparagao” (Melo Junior et al., 2024, p. 11).Tais
limitagdes envolvem a carga horaria reduzida e a caréncia de acompanhamento
sistematico, resultando em uma discrepancia entre o aprendizado académico e os
desafios escolares.

O estudo aponta, ainda, que o cenario contemporaneo exige atencado as

competéncias socioemocionais, visto que o professor atua como um facilitador do
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desenvolvimento emocional. Todavia, os cursos de licenciatura ainda priorizam
conteudos técnicos em detrimento da gestao das emogdes (Melo Junior et al., 2024).
Apesar disso, avangos sao observados em instituicbes que promovem a articulagao
entre universidade e escola, pois 0 acompanhamento por profissionais experientes
contribui para uma atuacdo mais consciente.

Nessa mesma diregcdo, Paula (2019) destaca a eficacia de projetos que
aproximam licenciandos da realidade escolar. A vivéncia direta, segundo a autora,
permitiu que estudantes compreendessem o sentido da docéncia, reconhecendo
desafios e potencialidades do cotidiano. Os resultados indicaram que a insergédo em
situacoes reais de ensino é crucial para articular "a relacdo entre os conhecimentos
considerados relevantes no curriculo e a pratica pedagogica" (Paula, 2019, p. 7).
Assim, a formacgao prepara o futuro professor para atuar de forma critica e
autbnoma.

A docéncia, como profissdo que exige dominio pratico, "necessita de uma
formagao que possibilite desenvolver as habilidades necessarias para uma atuacao
profissional adequada" (Paula, 2019, p. 74). Ser docente exige, portanto, a
compreensao do papel social da escola e o compromisso com a formagao integral.
Silva (2025, p. 25) reforga que a reflexdo é inerente a formagéo e que professores
nao sao "meros aplicadores e técnicos no seu trabalho". Pimenta (1999, p. 30)

detalha essa perspectiva ao propor a formagao como um projeto unico:

E necessario pensar a formacdo do professor como: Um projeto
unico englobando a inicial e a continua. Nesse sentido, a formagéo
envolve um duplo processo: o de autoformacido dos professores, a
partir da reelaboracdo constante dos saberes que realizam em sua
pratica, confrontando suas experiéncias nos contextos escolares; e o
de formacgao nas instituicdes escolares onde atuam.

Sendo assim, teoria e pratica sdo dimensdes complementares. A formacao
inicial e a continuada estado interligadas, exigindo que o profissional se atualize
constantemente, pois o papel docente ndo é estatico (Silva, 2022). Nesse processo
de construcado permanente, "a identidade profissional do professor € algo inacabado

que se constréi e reconstrdi constantemente” (Gadelha, 2020, p. 10).
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4. O papel do estagio supervisionado na formagao do pedagogo

O estagio Supervisionado Obrigatério constitui um dos eixos centrais na
formacgao do pedagogo, pois € um momento em que o estudante tem a oportunidade
de vivenciar a realidade escolar. E uma fase em que “os professores sentem maior
necessidade de aprendizagem, estando mais suscetiveis as sugestdes e € um
periodo do percurso profissional em que esta institucionalmente previsto
acompanhamento e orientacdo” (Ferronato, 2024, p.128). Nesse espaco,
articulam-se os conhecimentos tedricos adquiridos em sala de aula, enquanto a
experiéncia pratica possibilita uma reflexdo aprofundada sobre as dinamicas

docentes.

O estagio permite aplicar em contextos reais os conhecimentos
tedricos adquiridos nas aulas universitarias; possibilita adquirir outros
conhecimentos diferentes dos académicos e fazé-lo em contextos em
que tais conhecimentos funcionam efetivamente; oferece a
oportunidade aos universitarios de enfrentar situacbes complexas
que exigem integrar conhecimentos de campos disciplinares
diferentes (Zabalza, 2014, p. 48).

O estagio permite aplicar conhecimentos tedricos em contextos reais,
possibilitando a aquisicdo de saberes distintos dos académicos, os quais funcionam
efetivamente na pratica profissional. Além disso, oferece ao universitario a
oportunidade de enfrentar situagdes complexas que exigem a integragdo de
diferentes campos disciplinares (Zabalza, 2014). O autor argumenta que o estagio é
uma ferramenta poderosa para romper o isolamento da universidade: ao estabelecer
redes de relagbes com as escolas, a instituicdo de ensino deixa de ser um sistema
fechado e passa a responder com maior eficacia as demandas sociais.

No contexto do percurso académico, especialmente durante o Estagio
Supervisionado Obrigatorio, a compreensédo da afetividade emerge como aspecto
central da pratica pedagogica. Nesse sentido, a pesquisa de Ferronatto (2024) teve
como objetivo analisar os relatérios de estagiarias do curso de Pedagogia de uma
universidade publica, buscando compreender como elas perceberam a relagao
afetiva entre professores e estudantes dos anos iniciais do Ensino Fundamental

durante suas experiéncias de estagio. A autora aponta que, para construir essa



28

relagdo, € necessario que os professores aprendam a compreender e a trabalhar
nao apenas suas proprias emogdes, mas também as emocgdes de seus alunos e
colegas.

Ao analisar os relatorios das estagiarias em sua pesquisa verificou-se que a
afetividade foi frequentemente associada a atitudes e comportamentos positivos,
embora sentimentos como raiva, medo ou frustragdo também facam parte do
universo emocional das criangas. Segundo a autora, “a afetividade entre professores
e alunos é imprescindivel para que tanto professores como os alunos desenvolvam
fatores de bem-estar” (Ferronatto, 2024, p. 122).

A pesquisa de Souza, Silva e Oliveira (2020) também corrobora essa
relevancia. Ao analisarem as percepgcbes de académicos do 6° periodo, os
resultados revelaram que os estudantes reconhecem o estagio como essencial, pois
ele “favorece o aperfeicoamento do que aprenderam no conteudo ministrado em
sala de aula” (Souza; Silva; Oliveira, 2020, p. 162). Quanto a carga horaria, embora
considerada adequada pela maioria, alguns relataram dificuldades em conciliar o
estagio com as demais demandas académicas, tornando a rotina exaustiva.

Outro ponto abordado foi a conexao direta com disciplinas como Psicologia e
Didatica. No entanto, alguns estudantes apontaram um distanciamento entre teoria e
pratica, expressando a percepg¢ao de que "na pratica a teoria € outra", o que revela a
necessidade de maior articulagado entre esses campos. Entre os aspectos positivos,
destacaram-se a aprendizagem construida, o carinho dos alunos e as atividades
ludicas. Assim, as autoras concluem que o estagio “desempenha um papel
fundamental no processo de formagao de professores” (Souza; Silva; Oliveira, 2020,
p. 156), facilitando a integragao entre a universidade e a realidade escolar.

Zabalza (2014) reforga que essa fase é essencial para o desenvolvimento da
maturidade do aluno, melhorando sua autoconfianga e capacidade de raciocinio
pratico, o que facilita sua integracao futura no mundo do trabalho. O estagio € uma
oportunidade vital para o universitario enfrentar "situagdes complexas que exigem
integrar conhecimentos de campos disciplinares diferentes" (Zabalza, 2014, p. 48),
permitindo que ele conheca as condi¢des reais onde o trabalho profissional se
desenvolve

Nessa mesma perspectiva, a pesquisa de Silva e Gaydeczka (2024), que

investigou as percepcbes de professores em formagado inicial sobre o estagio
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supervisionado, evidencia a relevancia dessa etapa para a consolidacdo da
identidade docente e para o fortalecimento da relagdo entre teoria e pratica. As
autoras apontam que o estagio oportuniza experiéncias significativas e contribui para
o desenvolvimento profissional, pois permite que os licenciandos construam
repertérios a partir das situacbes vivenciadas na escola, relacionando os
conhecimentos tedricos as demandas reais do trabalho pedagdgico.

Os resultados da pesquisa indicam ainda a importancia do papel do
professor orientador e do supervisor escolar, que atuam como mediadores no
processo formativo, articulando a universidade e a escola. Embora as autoras
ressaltam que ainda persiste certo distanciamento entre teoria e pratica,
reconhecem que o estagio proporciona aprendizagens profundas, favorecendo a
reflexdo sobre o “ser professor” e sobre os desafios de equilibrar a vida pessoal e
profissional. (Silva; Gaydeczka, 2024).

Nesse sentido, essa experiéncia pratica permite que o futuro pedagogo
compreenda a importancia da articulagao entre teoria e pratica, reforgcando a ideia de
que a aprendizagem docente ndo se restringe a sala de aula tedrica, mas se
consolida na agdo concreta. “A integracdo entre teoria e pratica é crucial no
desenvolvimento dos professores em formacéo inicial, pois os prepara para
enfrentar os desafios da sala de aula com consciéncia das possibilidades da sua
acao profissional" (Silva; Gaydeczka, 2024, p. 4).

E importante, ainda, considerar o perfil dos estudantes de Pedagogia. Muitos
ingressam no curso com pouca experiéncia em ambientes educativos estruturados.
Souza, Silva e Oliveira (2020) afirmam que, inicialmente, os graduandos conhecem
o papel do professor, mas carecem de uma consciéncia identitaria, a qual é
construida por meio das experiéncias. Conforme detalham as autoras:

Faltam-lhes a consciéncia identitaria. Isso é construido por meio das
experiéncias, durante o periodo da escola, de professores que
marcaram suas vidas, os que deram os bons exemplos e também os
que nao contribuiram em nada, conhecem as mudancgas da histéria
da profissdo docente, as dificuldades que os professores enfrentam,

como sao vistos na sociedade, sua valorizagcdo entre diversos
aspectos (Souza, Silva, Oliveira, 2020, p. 157).
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O tempo de estagio possibilita aos discentes o contato com a realidade
escolar, “Os discentes descobrem no tempo de estagio a extensa area que envolve
o0 processo de ensino-aprendizagem, transformando a realidade do académico”
(Souza, Silva, Oliveira, 2020, p. 159). Esse momento da formac&o desperta
diferentes sentimentos nos futuros professores: enquanto alguns demonstram
entusiasmo para vivenciar o cotidiano da escola, outros sentem inseguranga diante

dos desafios que irdo enfrentar.

Muitos anseiam por esse momento, e outros temem o estagio na
escola por medo de nao estar preparado para ministrar suas aulas,
mas o0 que é necessario frisar, ha disciplinas tedricas nos cursos que
nado ajudam na preparacdo dos alunos, muitos dos licenciados
afirmam que a teoria ndo representa a pratica. O estagio envolve
uma atitude de reflexdo sobre a teoria e a pratica, o trabalho nas
escolas e também intervengdes, e ndo se limita apenas dentro de
uma sala de aula (Souza, Silva, Oliveira, 2020, p. 159).

Dessa forma, o estagio supervisionado constitui um espago essencial de
aprendizado e construcdo profissional, pois € nele que o licenciando tem a
oportunidade de confrontar as concepg¢des formadas ao longo do curso com a
realidade concreta da escola. Essa vivéncia permite compreender as diversas
dimensdes da docéncia, desenvolvendo autonomia, senso critico e responsabilidade
social. Ao refletir sobre suas praticas e observar o cotidiano escolar, o futuro
pedagogo amplia sua percepcao sobre o papel do professor, compreendendo que
ensinar envolve nado apenas transmitir conteudos, mas também acolher, escutar e

intervir de maneira sensivel nas situagcées que surgem no ambiente educativo.

5. Os percursos formativos no Projeto Pedagégico do Curso da IES

pesquisada

O curso de Licenciatura em Pedagogia da Instituicdo Publica Federal de
ensino superior localizada no municipio de Recife, campo deste estudo, tem duracao
de nove semestres, correspondendo a quatro anos e meio, com uma carga horaria
total de 3.510 horas. Conforme consta no projeto pedagdgico do curso (PPC). Cada
periodo é estruturado em torno de um eixo tematico, de modo que os componentes

curriculares convergem para os objetivos definidos para aquele periodo. Essa
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articulagdo é garantida pelo componente Pratica Educacional, Pesquisa e Extensao
(PEPE), presente ao longo de todo o curso, possibilitando que a pratica se configure
como um componente curricular.

Esses eixos tematicos tém como fungado orientar, planejar, executar e avaliar o
trabalho desenvolvido nas disciplinas, buscando assim promover a integragéo entre
os diferentes componentes curriculares (Universidade Federal Rural De
Pernambuco, 2018). Dessa forma, a organizacado curricular ao articular teoria e
pratica, propbde-se a ser importante para que os estudantes desenvolvam
competéncias e habilidades nos diferentes campos do conhecimento que fazem
parte da formagéao do pedagogo. De acordo com a matriz curricular o curso abrange

de forma integrada:

Os diferentes campos do conhecimento; as atividades tedricas e
praticas; os estagios supervisionados; o Trabalho de Conclusdo de
Curso (TCC); e as atividades académicas, cientificas e culturais;
buscando contribuir para uma formacao do professor, gestor e
pesquisador comprometido com a educagcdo de qualidade
(Universidade Federal Rural De Pernambuco, 2018, p.15).

No que diz respeito ao embasamento sobre a dimensao emocional e o
desenvolvimento infantil — temas centrais desta pesquisa —, o curriculo da IES prevé
algumas disciplinas teoricas que pretendem fornecer o arcabougo necessario para a
atuagao docente. Entre estas, destacam-se: psicologia do desenvolvimento infantil,
teorias de aprendizagem e processos de aprendizagem, as quais visam fornecer
subsidios tedricos para compreender as diferentes fases pelas quais a crianga

passa.

O PPC traz aléem da Matriz Curricular, as Ementas dos Componentes
Curriculares, nas quais se observa a intencionalidade pedagdgica das disciplinas
acima mencionadas. A disciplina Psicologia do Desenvolvimento Infantil aborda as
concepgdes sobre desenvolvimento humano, enfatizando a importancia das relagoes
socioafetivas nos diferentes contextos em que a crianga se insere, como a familia e
a escola. Ja a disciplina Teorias da Aprendizagem apresenta os fundamentos
psicolégicos e epistemoldgicos do processo de aprender, a partir das contribuigdes
de autores como Piaget, Vygotsky e Wallon, destacando a dimensao afetiva como

parte essencial do desenvolvimento cognitivo.
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Complementando essa discussdo, a disciplina Processos de Aprendizagem
aprofunda as discussdes sobre as relagdes entre cogni¢ao, afetividade e didatica,
com o intuito de favorecer uma compreensdo mais ampla das dificuldades de
aprendizagem. (Universidade Federal Rural De Pernambuco, 2018). Essas
disciplinas sé&o apresentadas como fundamentais na formagéo do futuro pedagogo,
ao buscarem possibilitar uma compreensao mais ampla do desenvolvimento infantil
e das dimensdes que atravessam o processo educativo. O Estagio Supervisionado
Obrigatério em Ensino Fundamental (anos iniciais) também faz parte da matriz
curricular, sendo cursada no sétimo periodo, a ementa descreve as seguintes

atividades a serem desenvolvidas:

Observacdo, acompanhamento e participagcdo em atividades
docentes e pedagdgicas. A organizacao do trabalho pedagdégico nos
anos iniciais do Ensino Fundamental. Planejamento, intervencgéo e
reflexdo sobre processos educativos no Ensino Fundamental.
Elaboracdo e socializagdo de memorial reflexivo (Universidade
Federal Rural De Pernambuco, 2018, p.102).

Esse estagio nos anos iniciais tem como objetivo permitir que o estudante
tenha um contato mais direto com as turmas do Ensino Fundamental, permitindo
uma compreensao mais ampla das praticas pedagdgicas voltadas a alfabetizacdo e
ao letramento. Além disso, tendo em vista que, até esse momento da formacgéao, os
licenciandos ja terdo cursado o estagio supervisionado obrigatério na Educacéao
Infantil, a vivéncia nos anos iniciais pretende ampliar suas perspectivas sobre a
continuidade do desenvolvimento infantil e sobre as transicdes entre as etapas da
Educacao Basica. Contudo, o sucesso dessa transi¢cao do plano documental para a
realidade do cotidiano escolar depende da profundidade com que esses saberes sao

transpostos para a acado docente.
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CAPITULO II: O Percurso Metodolégico .

Existem varias formas de classificar as pesquisas, aqui se utilizara as
classificagdes classicas. Assim, neste segundo capitulo buscou-se a descrigao do
processo metodoldgico utilizado para dar conta dos objetivos da pesquisa. Se inicia
com apresentacdo da natureza da pesquisa, O Sseu universo, 0S sujeitos
pesquisados, posteriormente os meios e instrumentos utilizados, os procedimentos,
os riscos e beneficios , os critérios de inclusdo e exclusdo,o recrutamento e a

técnica de analise dos dados.

1- Natureza da pesquisa

A natureza dessa pesquisa € do tipo aplicada, pois objetiva a produgao de
novos conhecimentos que tenham aplicagdo pratica e dirigidas a solugdo de
problemas reais especificos. Envolve verdades e interesses locais. Quanto a forma
de abordagem do problema € uma pesquisa quantitativa, uma vez que busca
promover maior aproximagao com o fendbmeno investigado, permitindo compreender
suas particularidades e levantar hipoteses para estudos futuros. De acordo com Gil
(2019, p. 41), “estas pesquisas tém como objetivo proporcionar maior familiaridade
com o problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a constituir hipéteses.”.
Fonseca (2002, p. 20) afirma que “a pesquisa quantitativa recorre a linguagem
matematica para descrever as causas de um fendmeno, as relagdes entre variaveis,

”

etc.” , permitindo identificar tendéncias e relacbes que contribuam para uma
compreensao mais ampla do tema estudado.

Fonseca (2002, p. 20) diz:

Diferentemente da pesquisa qualitativa, os resultados da pesquisa
quantitativa podem ser quantificados. Como as amostras geralmente
sdo grandes e consideradas representativas da populagdo, os
resultados sdo tomados como se constituissem um retrato real de
toda a populagao alvo da pesquisa.

No que diz respeito a classificagcdo quanto aos objetivos gerais, ela é

exploratdria, que visa proporcionar maior familiaridade com o problema com vista a
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torna-lo explicito ou a construir hipoteses. A justificativa da sua utilizagdo é
realizada, especialmente, quando o tema escolhido é pouco explorado, e torna-se
dificil formular hipdteses precisas e operacionais. Selltiz et al (1967), afirmam que
muitas vezes este tipo de pesquisa constitui a primeira etapa de uma investigagao
mais ampla. Silva (2021, p. 23) destaca que a pesquisa exploratéria “permite a
familiarizacdo com fendmenos relativamente desconhecidos, e a obtencdo de
informacdes sobre possibilidades de pesquisas mais profundas e especificas”,
identificando ainda “possiveis problemas, conceitos ou variaveis” (p.23) a serem

investigados posteriormente.

2- Universo da pesquisa

O campo de realizagdo desta investigagcédo, situa-se em uma Instituigao
Publica Federal de ensino superior, localizada na cidade do Recife-PE

A |IES é uma autarquia federal vinculada ao Ministério da Educagdo. E uma
instituicao centenaria. Sua histéria € marcada, ao mesmo tempo, pela capacidade de
inovagao ao buscar contribuir com a superacédo dos problemas socioambientais e 0
desenvolvimento sustentavel em projetos e pesquisas que envolvem as ciéncias
tecnolégicas, agrarias, humanas, sociais e exatas.

A Instituicdo esta presente em todas as regides do estado de Pernambuco,
além de parte da Bahia, por meio de Unidades Académicas, Estagcdes de Pesquisa e
Polos de Educagdo a Distancia (EAD). Isso representa um universo de 31
municipios que contam com uma ou mais acdes da Universidade. De acordo com o
PDI da IES pesquisada, ha uma oferta anual de mais de 3.780 vagas em 55 cursos
de graduacdo. A referida pesquisa foi desenvolvida no campus que possui 28
cursos, concentrando 52% dos cursos. E dentre os cursos ofertados pela IES, o
curso de Licenciatura em Pedagogia foi o lécus do desenvolvimento dessa

pesquisa.( Universidade Federal Rural de Pernambuco, 2021)

3 - Participantes da pesquisa
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Participaram da pesquisa os estudantes do curso de Licenciatura em
Pedagogia, da IES pesquisada, matriculados do 6° ao 9° periodo, do semestre
2025.2. A escolha desse recorte justifica-se pelo fato de que esses discentes se
encontram em etapas mais avangadas da formacgao inicial, portanto, ja vivenciaram
experiéncias teodricas e praticas, que possibilitam uma reflexdo mais critica sobre o
papel docente de como as emocdes em criangas nos anos iniciais do ensino

fundamental sdo vivenciadas durante a formacéo inicial do pedagogo.

4 - Procedimento para a coleta dos dados

Para buscar compreender o nivel de percepgao dos futuros pedagogos, na
sua formacao inicial, sobre as emog¢des das criangas no primeiro ano do ensino
fundamental, o estudo procedimentalmente foi desenvolvido em duas etapas:

A primeira foi identificar o quantitativo do niumero de estudantes em cada
periodo. Para tanto, buscou-se por meio da coordenacdo do curso, o numero de
estudantes matriculados, nos ultimos periodos do curso (6°, 7°, 8° e 9°), conforme
Quadro 1.

A segunda etapa procedimental consistiu na aplicagdo dos critérios de
inclusdo e exclusdo da amostra. Como critério de inclusdo, definiram-se apenas as
disciplinas obrigatorias. O critério de exclus&o, foi utilizado da seguinte maneira:
foram retiradas da amostra as disciplinas optativas, tais como, Jogos e o ensino da
matematica; Histéria em quadrinhos e educacdo, Sociodiversidade indigena e
Intercultural e Educacao Literaria e Infancias, uma vez que elas podem ser
cursadas por estudantes de outros periodos, diferentes do recorte desta pesquisa.
Uma outra disciplina também foi retirada, embora seja obrigatéria, uma vez que ha a
possibilidade da existéncia de matricula de estudantes de outras licenciaturas da
instituicao, e a disciplina excluida foi a de Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS.

Posteriormente, realizou-se o calculo da média aritmética de estudantes
matriculados em cada periodo, estabelecendo-se, assim, a média geral de alunos

por periodo letivo.
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Quadro 1: Quantitativo de Estudantes Matriculados por disciplina/Periodo no

semestre 2025.2

PERIODO DISCIPLINA N°
Alfabetizacdo e Letramento 20
Estagio Supervisionado Obrigatorio em Educagao Infantil (EI) 20
6o Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS 44
Metodologia da Pesquisa Qualitativa em Educagdo 20
Metodologia de Ensino e Aprendizagem da Arte 1 25
Metodologia de Ensino e Aprendizagem da Matematica [ 20
Estagio Supervisionado Obrigatério em Ensino Fundamental (Anos iniciais) (AI) 26
Metodologia de Ensino e Aprendizagem da Geografia 28
70 Metodologia de Ensino e Aprendizagem da Histéria 1 28
Metodologia de Ensino e Aprendizagem da Lingua Portuguesa 29
Metodologia de Ensino e Aprendizagem da Matematica I1 29
Pratica Educacional Pesquisa e Extensao (MP) - PEPE (MP) 30
Estagio Supervisionado Obrigatdrio Educacéo de Jovens Adultos e Idosos (EJAI) 23
Geografia e a Pratica Pedagdgica 18
Metodologia de Ensino e Aprendizagem da Arte 11 21
8e Metodolegia de Ensino e Aprendizagem da Histéria 11 20
Metodologia de Ensino e Aprendizagem das Ciéncias da Natureza II 20
Pratica Educacional Pesquisa e Extenséo (FP) - PEPE (FP) 15
Optativa - Jogos e o Ensino da Matematica 17
Estagio Supervisionado Obrigatdrio em processos educativos nao-formais (NF) 17
Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) 15

90 Optativa - Histéria em Quadrinhos e Educagio g1
Optativa - Sociodiversidade Indigena e Educagdo Intercultural 36
Optativa - Educagao Literaria e Infancias 35

Fonte: coordenacgéo do curso de pedagogia da UFRPE (2026)

A tabela abaixo representa a média dos estudantes matriculados nas

disciplinas, nos respectivos periodos:

Quadro 2: Representagao dos periodos e as médias dos estudantes matriculados

PERIODO MEDIA DOS ESTUDANTES
MATRICULADOS NAS DISCIPLINAS
6° Periodo 21
7 ° Periodo 28
8° Periodo 19
9° Periodo 16
TOTAL DA MEDIA DE ALUNOS 84
MATRICULADOS

Fonte: Dados da pesquisa (2026)
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Observa-se que, embora a média de estudantes matriculados nas disciplinas
do periodo seja de 84, o numero de respondentes ao questionario totalizou 80
participantes que de modo voluntario, responderam ao formulario elaborado pelo
Google Form®-

Estatisticamente, este resultado indica uma alta taxa de participacao,
correspondente a aproximadamente 95,2% do total de matriculados. Tal percentual
revela um nivel de adesdo expressivo, o que confere representatividade e
confiabilidade aos dados obtidos. Assim, pode-se considerar que a amostra utilizada
€ bastante proxima do universo total, reduzindo significativamente o risco de viés de

nao resposta e fortalecendo a validade das conclusdes apresentadas no estudo.

5- Meios e instrumentos para coleta de dados

Para a coleta de dados desta pesquisa, foi utilizado como instrumento um
formulario eletrénico elaborado por meio da plataforma Google Form®, por se tratar
de uma ferramenta pratica, gratuita e de facil acesso, possibilitando o alcance de um
nuamero maior de participantes e a organizagdo automatica das respostas. O
questionario foi composto exclusivamente por questdes objetivas, adequadas a
abordagem quantitativa da pesquisa, permitindo a tabulacéo e analise estatistica dos
dados obtidos. O instrumento foi estruturado por sessbdes, para medir a percepgao
dos estudantes, na sua formacéao inicial sobre as emocdes. A primeira sessao,
embora este estudo ndo tenha tramitado pelo Comité de ética, foi construido o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE, onde o participante assinalava
concordar em participar ou ndo. Caso a resposta fosse negativa, novas sessdes
abriam-se agradecendo a sua participagéo e a sua finalizagdo no formulario. Porém,
ao concordar, novas sessdes eram abertas, que foram divididas em quatro blocos
tematicos, para atender ao objetivo especifico do estudo.

O Bloco 1 — Perfil do participante, que teve como finalidade caracterizar os
participantes, quanto aos aspectos do periodo cursado, idade e experiéncia pratica.
O Bloco 2 — Compreensao sobre as emocoes infantis, buscando verificar qual o

entendimento dos estudantes acerca do papel das emogdes no processo de
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aprendizagem e no desenvolvimento das criangas no contexto escolar. O Bloco 3 —
Experiéncias e percepgdes na pratica, onde buscou-se identificar as vivéncias e as
reflexdes dos discentes em situagdes que envolvem a dimensdao emocional na
escola. o Bloco 4 — Estratégias docentes e formagéo sécio emocional, onde buscou
identificar se a formacgéo inicial tem proporcionado aos futuros pedagogos subsidios
tedricos e praticos para lidar com as emocgdes das criancas e desenvolver
competéncias socioemocionais em sua atuacao profissional, Por fim, o bloco 5 teve
por finalidade fazer uma reflexao final acerca do papel do professor na promocgao do
equilibrio emocional das criangas.

O questionario foi disponibilizado de forma online, por meio de um link
compartilhado com os estudantes do 6° ao 9° periodo do curso de Licenciatura em
Pedagogia da IES pesquisada, garantindo o anonimato e o sigilo das respostas,
conforme os principios éticos da pesquisa cientifica, pois como afirma Ferrari e
Rocha (2009), é essencial que pesquisas envolvendo seres humanos sejam
conduzidas com ética, a fim de proteger a dignidade e integridade dos participantes
e evitar qualquer tipo de dano. Agir dessa maneira contribui ndo apenas para o
respeito aos sujeitos envolvidos, mas também para garantir que os avangos

cientificos alcangados sejam justificaveis do ponto de vista ético.

6- Procedimento de analise dos dados

A analise dos dados desta pesquisa fundamentou-se na estatistica descritiva
em articulagdo com a discussao tedrico-analitica. O processo iniciou-se com a
organizagao e sistematizacdo das respostas obtidas por meio do formulario
eletrénico (Google Form®), que permitiu a conversdo dos dados brutos em
frequéncias absolutas e percentuais. Essa abordagem estatistica descritiva foi
essencial para mapear as tendéncias de opinidao dos licenciandos do 6° ao 9°
periodo, utilizando os recursos graficos gerados para visualizar o posicionamento
predominante do grupo.

A apresentacdo dos resultados foi estruturada em cinco blocos tematicos

definidos a priori, ou seja, categorias estabelecidas previamente a coleta de dados,
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O primeiro bloco destinou-se a caracterizacado do perfil dos participantes. Os quatro
blocos subsequentes, alinhados aos objetivos especificos desta investigacao, foram
submetidos a uma discussao tedrico-analitica.

Essa analise caracteriza-se pelo confronto direto entre os achados estatisticos
descritos e o referencial tedrico que sustenta a pesquisa. Assim, transcende-se a
mera descricdo dos graficos ao utilizar as contribuicdes dos autores citados na
fundamentacao tedrica para interpretar os sentidos por tras das respostas. Esse
exercicio analitico permitiu decompor os percentuais e investigar como a formagao
inicial tem subsidiado a compreensdo desses futuros docentes sobre as

manifestacdes emocionais e a dimensao afetiva na infancia.
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CAPITULO Ill - Andlise e discussio dos resultados

No que se refere a adesdo dos estudantes ao questionario, os dados revelam
um indice expressivo de participacao quando considerado o recorte definido para a
pesquisa. Dos 84 estudantes matriculados nos periodos selecionados, 80 discentes
responderam ao formulario, o que representa 95,2% do universo pesquisado. Esse
percentual permite afirmar que os dados analisados refletem, de maneira bastante
consistente, as percepgdes do grupo investigado.

Os respondentes representam diferentes periodos da formacédo e, por isso,
oferecem um retrato plural das percepcbes dos futuros pedagogos sobre as
emogdes das criangas no primeiro ano do Ensino Fundamental. Essa diversidade
enriquece a analise e contribui para compreender como a dimensao emocional &
percebida ainda durante a formacao inicial docente.

E importante reconhecer que os dados obtidos ndo tém a pretensdo de
generalizar resultados, mas de revelar nuances e sentidos construidos nas
experiéncias formativas. Nesse sentido, o valor da pesquisa esta menos nos
nameros e mais nas vozes que eles carregam, vozes de estudantes que comegam a
perceber que ensinar envolve também sentir, compreender e acolher as emogdes
das criangas com quem irao conviver.

O primeiro passo para iniciar o questionario foi a obtencdo da concordancia
do participante quanto ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE, que
permitiu a abertura das sessdes em seus diferentes blocos (Blocos de 1 a 4). Caso o
participante ndo concordasse, automaticamente, abria-se uma sessao agradecendo
a sua participacdo e o questionario era finalizado. Assim, todos os 80 participantes

concordaram em participar.

BLOCO 1 — PERFIL DO PARTICIPANTE

O primeiro bloco do questionario foi destinado a revelar o perfil do

participante. De acordo com os resultados obtidos na Figura 1, 42 (52,5%)
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encontram-se entre 20 a 25 anos de idade; 24 (30%) na faixa etaria entre 26 a 30

anos e 14 (17,5%) estao acima de 30 anos.

Fig.1 - Representacao das idades dos participantes
QUAL E A SUA IDADE?

80 respostas

@ Menos de 20 anos
@® 20 a 25 anos

26 a 30 anos
@ Acima de 30 anos

Fonte: Dados da pesquisa (2026)

Uma primeira analise diz respeito a uma populagdo jovem, alinhado ao
Estatuto da Juventude (Brasil, 2013), que define como jovem toda pessoa entre 15 a
29 anos de idade. Essa populacdo normalmente busca uma formacao inicial do
ensino superior, € a licenciatura € uma das possibilidades. Portanto, este estudo
atende ao publico alvo esperado, pois, mais da metade dos participantes revela uma
predominéancia de estudantes jovens (52,5%).

Porém, outro extrato analitico pode ser retirado desse perfil, qual seja,
42,5% (30% entre 26 e 30 anos e 17,5% acima de 30 anos) dos participantes
apontam para uma heterogeneidade geracional, que pode influenciar na percepgéao
das emogdes das criancas, uma vez que, nessa faixa etaria, as pessoas trazem
vivéncias profissionais, ou familiares que podem modular suas percepc¢des
emocionais, sobre o campo educativo, principalmente nos primeiros anos escolares.
Nesse sentido, os participantes dessa faixa etaria mobilizam esquema mais amplo e
sensivel as dimensdes emocionais da aprendizagem. Neste aspecto Vygotsky
(1998) defende que as experiéncias sociais e culturais vividas pelos sujeitos
constituem elementos fundamentais para o desenvolvimento das fungdes
psicologicas superiores, entre elas a capacidade de compreender e interpretar as
emocgdes. Ja Wallon, (1975), chama a atengdo para a indissociabilidade entre

emogao, cognicdo e movimento. Portanto, a maturidade emocional n&o € apenas
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uma questado de idade cronoldgica, mas de integracao entre experiéncias afetivas e
cognitivas ao longo da vida.

Assim sendo, a variavel idade revelou um indicador interpretativo, e nao
descritivo, na formac&o inicial do docente. Portanto, essa heterogeneidade
geracional encontra-se enviesada por multiplos olhares e diferentes maneiras para
compreender a importancia emocional do processo educativo. Dessa forma, a
analise dos blocos seguintes estdo atravessadas pela idade, pela experiéncia e
pelas vivéncias afetivas de cada participante.

Quanto ao género dos participantes, houve uma predominancia expressiva
do género feminino entre os participantes — 77 (96,3%), enquanto que 3 (3,7%)
foram do género masculino, sendo este ultimo resultado discrepante, em relagao ao

primeiro género.

Fig.2 - Género dos participantes

GENERO

80 respostas

@ Feminino
@ Masculino

Prefiro ndo informar
@ Outro

Fonte: Dados da pesquisa (2026)

Em relacdo aos periodos dos participantes obteve-se o0s seguintes
resultados: O sétimo periodo foi quem mais respondeu ao questionario 24 (30%),
mas nao foi uma participagao extraordinaria, pois o sexto periodo 20 (25%) também

obteve uma expressividade.

Tabela 1. Percentual de participantes por periodo

Periodos n %
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6o. 20 25%
70. 24 30%
8o. 19 23,8%
90 17 21,3%

Fonte: dados da pesquisa (2026)

Fig. 3 - Periodo cursado pelos participantes da pesquisa

Qual é o seu periodo atual no curso de Licenciatura em Pedagogia?
80 respostas

@5
eor

80
o

Fonte: dados da pesquisa (2026)

Ao analisar o resultado sobre a experiéncia de estagio, dos 80 estudantes
que participaram da pesquisa, observou-se que 62 (77,5%) ja realizaram estagio
supervisionado em turmas do ensino fundamental dos anos iniciais, enquanto 18

(22,5%) ainda ndo possuem essa experiéncia, como aponta a Figura 4.

Fig.4 -Participacdo dos estudantes em estagio supervisionado nos anos iniciais

Vocé ja realizou estagio supervisionado em turmas de Ensino Fundamental nos anos iniciais?
80 respostas

@ SIM
@ NAO

Fonte: dados da pesquisa (2026)
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Esse dado revela que a maioria dos participantes ja teve contato direto com
0 ambiente escolar e com as praticas docentes, o que contribui significativamente
para uma compreensao mais concreta das demandas e desafios da profissao.

A predominéncia de estudantes com vivéncia de estagio indica um grupo
com repertorio pratico consolidado, capaz de refletir criticamente sobre situagdes
reais de ensino e aprendizagem. Por outro lado, a presenga de 22,5% dos
estudantes sem experiéncia de campo demonstra a heterogeneidade do grupo,
possibilitando a coexisténcia de percepcdes fundamentadas tanto na pratica quanto
na teoria.

Essa diversidade de trajetorias formativas enriquece a pesquisa, pois amplia
as perspectivas de analise sobre o fendmeno investigado. Enquanto os estudantes
experientes tendem a relacionar suas respostas as praticas concretas observadas
durante o estagio, aqueles sem experiéncia prévia contribuem com uma visdo mais
conceitual e tedrica, ainda ndo mediada pela realidade escolar.

Dessa forma, o Bloco 1 permite concluir que o perfil dos participantes nao
apenas contextualiza a amostra, mas também configura uma variavel interpretativa
fundamental para os blocos seguintes, uma vez que idade, género e experiéncia
docente modulam as formas de perceber, compreender e responder as
manifestacbes emocionais das criangas. Assim, o perfil revela um grupo em
processo de construgdo de competéncias emocionais e pedagdgicas, no qual a
formacéo inicial desempenha papel decisivo na articulacdo entre saberes tedricos,

praticas educativas e maturidade afetiva docente.

BLOCO 2 - COMPREENSAO SOBRE AS EMOQE)ES INFANTIS

O segundo bloco do questionario trata da compreensao sobre as emogdes

infantis percebidas pelos participantes da pesquisa.
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Fig. 5 - Percepcao dos estudantes sobre a influéncia das emogdes no processo de
aprendizagem

As emocoes influenciam diretamente o processo de aprendizagem das criancgas
80 respostas

@ Concordo totalmente

@ Concordo parcialmente
Discordo parcialmente

@ Discordo totalmente

Fonte: dados da pesquisa (2026)

Os dados obtidos revelam que a maioria expressiva dos participantes
reconhece a relevancia das emogdes no processo de aprendizagem infantil.
Observou-se que 70 (87,5%) estudantes concordam plenamente e 10 (12,5%)
concordam parcialmente que as emogodes influenciam diretamente a aprendizagem
das criangas. Esse resultado evidencia uma compreensdo generalizada de que o
aspecto emocional constitui elemento essencial no desenvolvimento cognitivo e
social da criangca, corroborando a literatura educacional que reconhece a
indissociabilidade entre emogao e aprendizagem (Vygotsky, 1998; Wallon, 2007).

Quando questionados sobre o preparo para identificar e compreender as
emocgdes das criangas no contexto escolar (Figura 6), os resultados apontam certa
fragilidade formativa. Apenas 11 (13,8%) estudantes afirmaram sentir-se totalmente
preparados, enquanto 50 (62,5%) concordaram parcialmente, 15 (18,8%)
discordaram parcialmente e 4 (5%) discordaram totalmente

Esses dados indicam que, embora haja consciéncia teorica sobre a
importancia das emocgdes, persiste uma inseguranga pratica em relagdo a
capacidade de reconhecé-las e media-las em situacdes reais de ensino. Essa lacuna
pode refletir uma formagdo que ainda privilegia o dominio cognitivo em detrimento

da dimenséo afetiva, aspecto ja criticado por diversos autores da area da Educacéo.
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Fig. 6 percepcao dos estudantes sobre sua preparacdo em compreender as emogoes no
contexto escolar

Sinto-me preparado(a) para identificar e compreender as emogdes das criangas no contexto
escolar

80 respostas

@ Concordo totalmente
@ Concordo parcialmente
@ Discordo parcialmente
@ Discordo totalmente

Fonte: dados da pesquisa (2026)

Quanto a presencga do tema na formacao inicial ( Figura 7), 70 (87,5%) dos
participantes relataram ter cursado disciplinas ou participado de atividades que
abordaram o desenvolvimento emocional das criangas, enquanto 7 (8,8%) ndo se

recordam e 3 (3,7%) afirmam n&o ter vivenciado essa tematica.

Fig. 7 - Abordagem do desenvolvimento emocional das criangas na formacao inicial

Durante a sua formagao inicial em Pedagogia, vocé participou de disciplinas ou atividades que

abordaram o desenvolvimento emocional das criangas ?
80 respostas

® Sim
® Nao
@ Nao lembro

Fonte: dados da pesquisa ( 2026)
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Embora o tema esteja presente na matriz curricular, a percepgdo dos
estudantes sobre a insuficiéncia dos conteudos evidencia-se quando questionados
sobre a adequagdo dessa formagdo (Figura 8): 34 (42,5%) discordaram
parcialmente que os conteudos sejam suficientes, 32 (40%) concordaram
parcialmente, 10 (12,5%) discordaram totalmente e apenas 4 (5%) concordaram

plenamente

Fig. 8 - Percepgao dos estudantes sobre a suficiéncia dos conteudos sobre emogdes

infantis na graduacgao

Os conteldos sobre emocgdes infantis na graduacao sdo suficientes para o preparo profissional
80 respostas

@ Concordo totalmente

@ Concordo parcialmente
Discordo parcialmente

@ Discordo totalmente

‘

Fonte: dados da pesquisa (2026)

Esses dados demonstram que, apesar de a tematica emocional integrar a
formagdo docente, sua abordagem parece ocorrer de forma pontual e tedrica, sem
aprofundamento reflexivo ou articulagdo consistente com a pratica pedagogica. Em
outras palavras, ha um descompasso entre o reconhecimento da importancia das
emocoes e a efetiva preparacao para lidar com elas no cotidiano escolar.

Conforme a literatura aponta, a formacdo inicial de professores deve
favorecer ndo apenas o desenvolvimento de competéncias cognitivas, mas também
emocionais e relacionais, indispensaveis a construgéo de praticas pedagdgicas mais
humanas e inclusivas (Goleman, 2012; Zabalza, 2014). Assim, os resultados
reforcam a necessidade de repensar os curriculos dos cursos de licenciatura,
ampliando o espaco destinado a reflexdo sobre as emogdes e ao desenvolvimento
de habilidades socioemocionais que sustentem a atuagcao docente de forma

sensivel, empatica e comprometida com o desenvolvimento integral das criangas.
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Sendo assim, quais as Implicacdes para as praticas docentes e desafios da
formacao inicial? Os dados revelam que os licenciandos reconhecem amplamente a
importancia das emocgdes no processo de aprendizagem infantil, o que indica um
avango nha compreensdo tedrica sobre o papel do afeto na construcido do
conhecimento. No entanto, o mesmo conjunto de resultados evidencia uma
dissonancia entre o saber tedrico e o saber pratico, aspecto que se mostra um dos
principais desafios da formagéo inicial de professores. Embora 87,5% dos
participantes afirmaram concordar plenamente que as emocgdes influenciam a
aprendizagem, apenas 13,8% se sentem totalmente preparados para identificar e
compreender as emocodes das criangas em sala de aula. Essa discrepancia aponta
para uma formacao ainda fragmentada, em que o tema das emocgdes é abordado de
forma conceitual, mas sem a devida articulagdo com as experiéncias concretas da
pratica pedagdgica.

Além disso, embora a maioria (87,5%) declare ter cursado disciplinas sobre
o desenvolvimento emocional, a percep¢cao de que tais conteudos foram
insuficientes (42,5% discordaram parcialmente e 12,5% discordaram totalmente
quanto a adequagado da formagao) reforga que a presencga curricular do tema nao
garante a formacdo de competéncias emocionais. O desafio, portanto, ndo esta
apenas em “incluir” o tema nas licenciaturas, mas em promover uma abordagem
integrada entre teoria, pratica e reflexao afetiva, que permita aos futuros professores
desenvolver empatia, escuta ativa e capacidade de manejo emocional nas situagdes
cotidianas.

No contexto das praticas docentes, esses resultados revelam que a
auséncia de preparo emocional pode comprometer a mediacdo pedagdgica,
dificultando o manejo de comportamentos desafiadores e a promog¢ao de ambientes
de aprendizagem emocionalmente seguros.

Como destacam Goleman (2012) e Zabalza (2014), a qualidade das
interacdes entre professor e aluno depende da inteligéncia emocional docente, isto
€, da capacidade de reconhecer, compreender e administrar as proprias emogoes e
as dos outros. Segundo Nunes (2018, p. 365) “ o vinculo afetivo com seus alunos &
importante para seu aprendizado, mas nem todos conseguem estabelecer essa

relacdo com facilidade.” Assim, os resultados da pesquisa reforcam que a formacéao
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inicial deve promover ndo apenas o dominio dos conteudos disciplinares, mas
também a formagao emocional e relacional do futuro professor.

Em sintese, os dados do Bloco 2 apontam para um duplo desafio na
formacdo docente: consolidar a compreensao tedrica sobre o papel das emocgdes e
transforma-la em pratica pedagodgica consciente, reflexiva e humanizadora. A
superacao dessa distancia entre o saber e o fazer emocional constitui um passo
decisivo para a construcdo de uma educagao mais inclusiva, sensivel e integral,
capaz de formar professores e criangas emocionalmente competentes e socialmente

equilibrados.

BLOCO 3 - EXPERIENCIAS E PERCEPQ&ES NA PRATICA

O terceiro bloco tratou sobre as experiéncias e as percepcdes dos

participantes vivenciadas na pratica, obtendo os seguintes resultados.

Quando os participantes foram questionados em relacdo ter presenciado
criangas, expressando emogdes intensas, tais como choro, raiva, medo ou alegria
exagerada em sala de aula (Figura 9), os dados revelaram que a maioria expressiva
dos participantes (73,8%) afirma presenciar frequentemente criangas manifestando

essas emogodes intensas no ambiente escolar.

Fig. 9 - Experiéncias com emocodes das criangas em sala de aula

Ja presenciei criangas expressando emogdes intensas (como choro, raiva, medo ou alegria

exagerada) em sala de aula ?
80 respostas

@ Sim, frequentemente

@ Sim, as vezes
Raramente

@ Nunca

Fonte: dados da pesquisa (2026)
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Esse achado é significativo, pois evidencia que o contexto da sala de aula é
permeado por manifestagcbes emocionais constantes, tornando-se um espago
privilegiado para a observagao e compreensao do comportamento emocional infantil.
essa frequéncia de manifestagbes corporais confirma o que Mahoney e Almeida
(2014) discutem revelando que a emocgao é a exteriorizagdo da afetividade em sua
forma mais direta, revelada pelo ténus e pela tensdo muscular. Portanto o que os
estagiarios presenciam ndo sdao meros comportamentos, mas o0 corpo da crianga
reagindo e se comunicando com o meio social da escola.

Dessa forma, “o acolhimento e a afetividade mostram-se como elementos
essenciais na escola, na sala de aula.” ( Diniz, Souza, Wellichan, 2024, p. 495). As
manifestacbes emocionais ndo sao excecdes, mas parte da dinamica escolar. A
presenga recorrente dessas expressdes emocionais reforca a compreensao de que
a dimensao afetiva é indissociavel do processo de aprendizagem e da convivéncia
escolar, como defendem Wallon (2007) e Vygotsky (1998). As emog¢des ndo apenas
refletem estados internos da crianca, mas também funcionam como mediadoras das
interagdes sociais e cognitivas, influenciando diretamente a atengao, a motivagao e
0 engajamento nas atividades pedagogicas.

O percentual de 23,8% que relataram presenciar “as vezes” e os 2,5% que
afirmaram “raramente” podem indicar variagdes decorrentes de fatores como o perfil
das turmas observadas, o tipo de atividade desenvolvida ou o estagio de
desenvolvimento emocional das criangas. Além disso, essa diferenga pode também
refletir a sensibilidade e o preparo individual dos futuros professores para identificar
e interpretar as emogdes infantis, aspecto ja apontado como uma fragilidade
formativa nos resultados anteriores.

Portanto, esse resultado reforga a necessidade de que a formacao docente
inclua momentos sistematicos de reflexdo e analise sobre as manifestacbes
emocionais no cotidiano escolar, ndo apenas como um fendbmeno a ser observado,
mas como parte integrante das praticas pedagdgicas e da mediagao do professor. O
educador, ao compreender e acolher tais expressdes, pode transforma-las em
oportunidades de aprendizagem socioemocional, promovendo um ambiente mais
empatico, seguro e humanizado.

Como defendem Goleman (2012) e Zabalza (2014), o desenvolvimento de

competéncias socioemocionais nos professores é condicdo essencial para que eles
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consigam responder adequadamente as demandas afetivas das criangas,
contribuindo para uma formacgao integral que valorize o equilibrio entre o cognitivo e
0 emocional.

Esses resultados revelam muito sobre a pratica docente e os desafios da
formacéo inicial, entdo quais as implicagdes para as praticas docentes e desafios da
formacdo inicial? A frequéncia com que os futuros professores presenciam
manifestagcbes emocionais intensas nas criangas, conforme indicam os 73,8% de
respostas afirmativas, revela que a dimensdo emocional esta intrinsecamente
presente na rotina escolar, exigindo do educador uma postura sensivel e preparada
para acolher e compreender tais expressoes.

Contudo, conforme ja apontado em analises anteriores, essa convivéncia
constante com emocgdes infantis ndo necessariamente vem acompanhada de uma
formacdo solida. E preciso considerar que , no 1° ano, a crianca enfrenta o que
Galvao (1998) chama de conflitos de origem exdgena, resultantes do desencontro
entre seus desejos e as novas regras rigidas do Ensino Fundamental. Se o
licenciando ndo entender que essa “raiva” ou “choro” € uma reagao a maturagao e a
pressao ao meio, ele tendera a responder com punicdo em vez de mediacao.

Essa constatacao evidencia que a formagao docente precisa ser repensada
sob uma perspectiva integral, incorporando vivéncias e metodologias que permitam
ao licenciando desenvolver competéncias socioemocionais, como empatia,
autorregulagdo, escuta ativa e manejo de conflitos. Conforme destaca Goleman
(2012), o professor emocionalmente inteligente é capaz de reconhecer e administrar
suas proprias emogodes, além de perceber e responder de maneira equilibrada as
emogdes dos alunos, criando um ambiente propicio a aprendizagem significativa.
Essa postura € ainda mais necessaria nos primeiros anos do ensino fundamental,
quando as criangas se encontram em processo de alfabetizacdo e necessitam de

adultos que sirvam como modelos de comportamento e regulagao afetiva.
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Os dados da Figura 10 mostram que a quase totalidade dos participantes
(88,8%) concorda plenamente e 11,3% concorda parcialmente que o professor deve
acolher e conversar com a crianga quando ela demonstra tristeza ou frustragao

durante uma atividade.

Fig. 10 - Percepgéao sobre a importancia do acolhimento diante de certas emogodes
Quando uma crianga demonstra tristeza ou frustragao durante uma atividade, considero importante
o professor acolher e conversar sobre o que ocorreu.

80 respostas

@ Concordo totalmente

@ Concordo parcialmente
Discordo parcialmente

@ Discordo totalmente

Fonte: dados da pesquisa (2026)

Esse resultado revela uma consciéncia afetiva consolidada entre os futuros
docentes quanto a importancia de reconhecer e lidar com as emogdes negativas no
contexto escolar. “ Nao se pode desenvolver um bom trabalho na educagéo [...] sem
que o relacionamento afetivo faga parte desse contexto” ( Souza, Paula, Esper,
2020, p. 138)

Tal posicionamento é extremamente positivo, pois indica que os licenciandos
compreendem o papel do professor ndo apenas como transmissor de
conhecimentos, mas como mediador emocional, alguém que acolhe, escuta e ajuda
a crianga a compreender e regular suas proprias emog¢des. Como aponta Barbosa
(2021), a afetividade é o ponto de partida para a inclusdo escolar, pois € por meio
dela que se cria o sentimento de seguranga necessario para o aprendizado. Os
dados mostram que os licenciandos possuem essa intengao acolhedora, mas, como
alerta a autora, essa dimensado deve ser incorporada de forma sistematica no
planejamento, e ndo apenas como um gesto isolado de carinho.

Essa percepcdo esta em consonancia com a literatura que defende a

educacao emocional como dimensao fundamental do processo educativo, conforme
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propéem Wallon (2007) e Vygotsky (1998), ao afirmarem que o desenvolvimento
intelectual esta intrinsecamente ligado a experiéncia afetiva.

No entanto, € importante destacar que essa compreensao tedrica sobre o
acolhimento n&o garante, por si s6, uma pratica efetiva. Assim como observado em
outros resultados deste bloco, ha indicios de que o reconhecimento da importancia
das emogdes ndo € acompanhado de um preparo pratico consistente para agir
diante de situagbes reais de tristeza, frustragdo ou conflito infantil. Em outras
palavras, os futuros professores sabem o que deve ser feito, mas ainda carecem de
experiéncias formativas que lhes ensinem como fazé-lo.

Essa lacuna reforca a necessidade de uma formacido docente que una
sensibilidade emocional e competéncia pedagdgica, integrando atividades reflexivas,
estagios supervisionados e praticas vivenciais que permitam o desenvolvimento da
empatia, da escuta e do manejo emocional. Tais competéncias sao essenciais para
que o professor possa transformar momentos de sofrimento ou frustragdo em
oportunidades pedagogicas, promovendo a autorregulacdo emocional e o

fortalecimento da autoestima da crianga.

Fig. 11- Gréfico representando as emog¢des mais frequentes

As emog0Oes mais frequentes observadas nas criangas do primeiro ano sdo: Vocé pode selecionar
mais de uma resposta

80 respostas

Alegria 64 (80%)
Ansiedade 39 (48,8%)
Medo 32 (40%)
Raiva 36 (45%)
Tristeza 21 (26,3%)
Curiosidade 68 (85%)

Desinteresse 15 (18,8%)

0 20 40 60 80

Fonte: dados da pesquisa (2026)

Os dados evidenciam que as emogdes mais observadas pelos participantes
nas turmas do primeiro ano foram curiosidade (85%) e alegria (80%), seguidas por
ansiedade (48,8%), raiva (45%), medo (40%), tristeza (26,3%) e desinteresse
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(18,8%). Essa distribuigdo demonstra que os futuros professores percebem
predominantemente emocgdes positivas e de engajamento, como curiosidade e
alegria, que estdo diretamente associadas a motivagao intrinseca e ao prazer de
aprender.

A predominancia dessas emogdes sugere que os licenciandos reconhecem
o0 ambiente escolar, sobretudo no ciclo inicial, como um espaco que desperta o
interesse e 0 encantamento das criangas diante das descobertas cognitivas e
sociais. De acordo com Vygotsky (1998), a curiosidade € motor essencial do
desenvolvimento intelectual, pois impulsiona a crianga a interagir com o meio,
internalizar conceitos e construir conhecimento. Wallon (2007) também enfatiza a
emocgao como base das primeiras aprendizagens, sendo o entusiasmo e a alegria
componentes fundamentais da relagao afetiva com o saber.

Contudo, a presenca significativa de emogdes negativas, como raiva, medo
e tristeza, indica que o contexto escolar também é palco de tensdes emocionais,
conflitos interpessoais e situacbes de inseguranca que podem comprometer a
aprendizagem. [Esses sentimentos, se n&o reconhecidos e mediados
adequadamente, tendem a gerar resisténcia, retraimento ou desmotivacéo,
especialmente nas etapas iniciais de escolarizagdo, em que a afetividade exerce
papel estruturante no desenvolvimento cognitivo.

O fato de 18,8% dos participantes mencionarem o desinteresse reforca a
importancia de praticas pedagodgicas que mantenham a curiosidade e o vinculo
afetivo como eixos do ensino. Muitas vezes, o desinteresse pode ser consequéncia
da auséncia de estratégias pedagdgicas que dialoguem com o universo emocional e
experiencial da crianga, revelando a necessidade de uma docéncia mais sensivel e
responsiva.

Esses resultados, portanto, apontam para um desafio duplo: por um lado,
valorizar e potencializar as emogdes positivas que favorecem o aprendizado; por
outro, aprender a reconhecer e intervir pedagogicamente nas emog¢des negativas,
compreendendo-as como parte legitima do processo formativo. Essa necessidade
de integrar as emogdes dificeis dialoga com os achados de Ferronato (2024), que
observa como estagiarios tendem a associar afetividade apenas a comportamentos

positivos.
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O desafio revelado pelos dados é justamente aprender a trabalhar com a
raiva e o medo, entendendo que o bem estar docente e discente depende de lidar
com o universo emocional em sua totalidade, e nao apenas com a alegria. Isso
implica uma formagdo docente que va além da transmissdo de conteudos e
desenvolva competéncias emocionais e relacionais, permitindo que o professor atue

como mediador do desenvolvimento integral da criancga.

Fig. 12 - Grafico representando a interpretagdo das emocgdes pelos participantes

Quando uma crianga expressa raiva, choro ou desobediéncia, interpreto essa reagdo como Vocé

pode selecionar mais de uma resposta
80 respostas

Falta de limites 30 (37,5%)
Necessidade emociZPear:c;iz 71 (88,8%)
Dificuldade de aprendizagem 27 (33,8%)
Desejo de chamar atengédo 32 (40%)
* (') Outro motivo 16 (20%)
0 20 40 60 80

Fonte: dados da pesquisa (2026)

Os resultados mostram que a maioria expressiva dos participantes — 71
(88,8%) — interpreta as manifestagbes de raiva, choro ou desobediéncia como
sinais de que uma necessidade emocional nao foi atendida. Em seguida, 32 (40%)
associam tais comportamentos ao desejo de chamar atengéo, 30 (37,5%) a falta de
limites, 27 (33,8%) a dificuldade de aprendizagem, e 16 (20%) a outros motivos.

Esses dados revelam uma mudanca de paradigma importante na
compreensao docente: a maioria dos futuros professores demonstra uma visao
afetivo-relacional, reconhecendo o comportamento infantil como expressao legitima
de estados emocionais e necessidades internas, e ndo apenas como ato de
indisciplina. Essa leitura empatica esta alinhada as concepg¢des de Wallon (2007),
para quem o comportamento da crianca é a exteriorizacdo de suas emocgodes e
desejos, e ao pensamento de Vygotsky (1998), que ressalta o papel das interagoes

sociais e emocionais na constru¢do da subjetividade e da aprendizagem. Nessa
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diregdo, Nascimento (2025, p. 35) destaca que, ao serem vistas e reconhecidas, as
criangas compreendem que tém “lugar e palavra no espago escolar”, o que reforga a
importancia de interpretar o comportamento como expressao e nao como afronta.

A predominancia dessa interpretacdo humanizadora é um indicador positivo
de avanco formativo, pois evidencia que os licenciandos estdo superando uma visao
tradicional e punitiva da infancia, aquela que tende a classificar comportamentos
desafiadores como “falta de limites” ou “problemas de disciplina”, desconsiderando
que tais reagbes podem ser, na verdade, manifestagdes da bagagem e do contexto
que a crianga traz de fora da escola.

No entanto, a presenca de percentuais expressivos que ainda associam
essas manifestagdes a indisciplina (37,5%) ou ao desejo de atencao (40%) revela
que resquicios de uma cultura escolar autoritaria e normatizadora ainda persistem, o
que sugere uma compreensao parcial ou fragmentada das emogdes infantis.

De acordo com Goleman (2012), a competéncia emocional do educador
consiste justamente em reconhecer essas manifestagdes, nomea-las e intervir de
modo empatico e regulador, transformando situagées de conflito em oportunidades
de aprendizagem emocional. Assim, a analise dos dados aponta que, embora haja
avangos conceituais na compreensdo das emocgdes, a formagao ainda precisa
investir na construgao de estratégias praticas que orientem o manejo das reacgdes
infantis, especialmente aquelas consideradas desafiadoras, de modo a promover
ambientes de aprendizagem equilibrados, acolhedores e afetivamente seguros.

As Aproximacdes, os afastamentos e as implicagcdes formativas comparando
as duas ultimas questdes do bloco 3 revelaram que: percebe-se uma relagdo de
complementaridade e tensdo entre os modos como os futuros professores
reconhecem as emocgdes infantis e as interpretam pedagogicamente.

Por um lado, a identificacdo predominante de emocdes positivas como
curiosidade (85%) e alegria (80%) demonstra que os licenciandos percebem o
ambiente escolar como um espaco fértil para o desenvolvimento afetivo e cognitivo,
onde a crianca se mostra aberta, participativa e entusiasmada com o processo de
aprender. Essa leitura revela uma visdo otimista e sensivel da infancia, alinhada a
concepgao historico-cultural de Vygotsky (1998) e a teoria psicogenética de Wallon

(2007), que defendem a emogao como forga propulsora da aprendizagem.
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Por outro lado, quando os mesmos participantes foram convidados a
interpretar emocgdes desafiadoras — como raiva, choro ou desobediéncia —,
surgiram diferentes niveis de compreensdo. A maioria (88,8%) demonstrou uma
leitura empatica, reconhecendo que esses comportamentos expressam
necessidades emocionais ndo atendidas. No entanto, uma parcela significativa ainda
recorre a explicagdbes mais disciplinadoras ou moralizantes, associando essas
manifestagdes a falta de limites (37,5%) ou ao desejo de chamar atengao (40%).

Essa diferengca revela um afastamento entre a percepcédo afetiva das
emogdes positivas e o manejo pedagogico das emogdes negativas. Enquanto as
primeiras sdo valorizadas e facilmente aceitas como parte do processo de
aprendizagem, as segundas ainda provocam incémodo, inseguranga e respostas
interpretativas simplificadoras, possivelmente oriundas de uma formagao inicial que
nao instrumentaliza o discente em formacao para lidar com o conflito emocional de
forma construtiva.

Em sintese, as duas perguntas revelam aproximacdo conceitual na
valorizacdo das emogdes como elemento da aprendizagem, mas também
afastamento pratico na forma de lidar com os comportamentos emocionalmente
intensos. O desafio central da formacgao inicial reside em superar a dicotomia entre
emogao positiva (aceita) e emogao negativa (controlada), formando educadores
capazes de agir com empatia, escuta e intencionalidade pedagdgica diante de todas
as manifestagdes emocionais da infancia.

Assim, o Bloco 3 conclui que a formagao docente contemporéanea precisa
avancar no sentido de superar a dicotomia entre emocgdes “boas” e “dificeis”,
reconhecendo que todas as emocgdes possuem valor pedagdgico e podem ser
transformadas em oportunidades de aprendizagem. Somente por meio dessa
compreensao ampliada sera possivel formar professores preparados para atuar com
equilibrio emocional, empatia e intencionalidade educativa nas multiplas situag¢des

que compdem o cotidiano escolar.

BLOCO 4 — ESTRATEGIAS DOCENTES E FORMAQ.&O SOCIOEMOCIONAL
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Este bloco € um dos mais importantes desse trabalho, pois articula diretamente
percepgao, pratica docente e formagao inicial. E os resultados revelaram os

seguintes dados:

Quando foi perguntado “o professor deve intervir e acolher as emogdes das
criangas durante a aula?” Os dados revelaram uma concordancia unanime entre os
participantes, sendo 71,3% de concordancia total e 28,7% de concordancia parcial, o
que indica uma forte adesao a ideia de que o professor deve atuar como mediador

das emogdes no contexto escolar.

Fig. 13- Percepgéo sobre intervengao e acolhimento das emocgdes das criangas

O professor deve intervir e acolher as emogdes das criangas durante a aula.

80 respostas

@ Concordo totalmente
@ Concordo parcialmente
28,7% Discordo parcialmente
@ Discordo totalmente

Fonte: dados da pesquisa (2026)

Essa percepcdo evidencia uma compreensao ampliada da docéncia, que
ultrapassa a dimens&o cognitiva e reconhece o papel do professor como agente de
mediagao afetiva. Tal entendimento dialoga diretamente com a perspectiva de Henri
Wallon, ao afirmar que a emocédo constitui elemento estruturante das relagdes
humanas e da aprendizagem.

No entanto, € importante destacar que essa concordancia pode refletir mais
um discurso idealizado da pratica docente do que necessariamente uma
competéncia efetivamente desenvolvida, sobretudo quando confrontada com os
dados sobre inseguranca formativa apresentados nos blocos anteriores. Assim, essa
resposta indica mais uma valorizagdo normativa do acolhimento do que a garantia
de sua realizagao pratica.

Quanto ao questionamento acerca das “Estratégias pedagodgicas que
favorecem o equilibrio emocional” Os resultados apontam para uma clara

valorizagdo de estratégias centradas na interacdo e no cuidado emocional, com
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destaque para o dialogo e a escuta ativa (95%) e momentos de pausa ou

relaxamento (76,3%).

Fig. 14 - Grafico sobre estratégias pedagdgicas para equilibrio emocional das criangas

As estratégias pedagdgicas que melhor favorecem o equilibrio emocional das criangas incluem

80 respostas

Dialogo e escuta ativa 76 (95%)
Jogos e atividades ludicas 38 (47,5%)
Momentos de relaxamento ou 61 (76.3%)
pausa
Trabalhos em grupo 27 (33,8%)
Reforgo positivo e elogios 38 (47,5%)
Estabelecimento de regras claras 35 (43,8%)
0 20 40 60 80

Fonte: dados da pesquisa ( 2026)

Essa predominancia revela que os participantes reconhecem a importancia de
praticas que promovem a expressdo emocional e a autorregulacdo, elementos
fundamentais no desenvolvimento infantil. A escuta ativa, nesse contexto,
configura-se como uma estratégia pedagogica essencial, pois permite ao professor
compreender o significado das emogdes expressas pela crianga, conforme enfatiza
Vygotsky (1998) ao destacar o papel das interagcdes sociais na construgdo dos
processos psicolégicos.

Entretanto, estratégias como jogos, refor¢o positivo, regras e trabalho em
grupo aparecem com menor incidéncia, o que pode indicar uma compreensao ainda
pouco sistematizada das praticas pedagdgicas voltadas a educagao emocional. Isso
sugere que os licenciandos reconhecem a importancia do “acolher”, mas ainda n&o
dominam plenamente o “como fazer” em termos metodoldgicos.

Relativamente aos “Maiores desafios para lidar com as emocdes das
criancas” ( Figura 15), o dado mais expressivo — excesso de demandas em sala de
aula (92,5%) — evidencia que os participantes percebem o manejo das emogdes
como um desafio que ultrapassa a dimensao individual do professor, estando
diretamente relacionado as condigdes concretas de trabalho docente. A falta de

apoio institucional (75%) reforga essa leitura, indicando que o enfrentamento das
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demandas emocionais exige uma atuagdo coletiva da escola, e ndo apenas
iniciativas isoladas do professor. Por outro lado, a falta de preparo teérico (43,8%) e
a dificuldade de interpretar emogdes (40%) revelam fragilidades na formagao inicial,

especialmente no desenvolvimento de competéncias socioemocionais.

Fig. 15 - Grafico demonstrando maiores desafios para lidar com emog¢des infantis

O maior desafio para o professor ao lidar com as emoc¢des das criangas é Vocé pode selecionar
mais de uma resposta

80 respostas

Falta de preparo tedrico 35 (43,8%)
Excesso de demandas em sala 74 (92,5%)

Falta de apoio institucional 60 (75%)

Dificuldade de interpretar as

~ 32 (40%)
emocgoes

Outros fatores 17 (21,3%)

0 20 40 60 80

Fonte: dados da pesquisa (2026)

Esses dados dialogam com as contribuicdes de Daniel Goleman (2012), ao
apontar que a inteligéncia emocional envolve habilidades de reconhecimento,
compreensao e regulacdo das emogdes — competéncias que precisam ser
intencionalmente desenvolvidas.

Assim, essa questdo evidencia que os desafios sdo multidimensionais,
envolvendo tanto fatores formativos quanto estruturais.

Quando o sistema escolar prioriza apenas o cumprimento de cronogramas,
como apontam Souza, Paula e Esper (2020), a tarefa essencial de cuidar das
relagbes interpessoais acaba sendo relegada ao improviso. Acolher exige tempo,
observacdo e disponibilidade que o excesso de demandas compromete, Diniz,
Souza e Wellichan (2024, p. 495) afirmam sobre isso que “a afetividade presente no
acolhimento dos estudantes exige atengdo aos comportamentos, atitudes e ao

préprio desempenho escolar.

Quando foi perguntado “A formagao inicial prepara adequadamente para lidar

com as emocgodes?” (Figura 16), os resultados revelaram uma avaliagao critica da
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formacao inicial, com predominéncia de respostas intermediarias (48,8% concordam
parcialmente) e um percentual significativo de discordancia (46,3% somando parcial
e total). Esse cenario indica que os participantes reconhecem algum nivel de
abordagem do tema, mas consideram que ela é insuficiente ou superficial. Tal
percepcao reforca uma falta de investimento de maneira consistente no
desenvolvimento de competéncias emocionais. Essa lacuna formativa pode ser
compreendida a luz de Miguel Zabalza (2014), ao destacar que a formagao docente
precisa articular teoria e pratica, possibilitando ao futuro professor desenvolver
saberes profissionais contextualizados. Nesse sentido, a auséncia de experiéncias
praticas voltadas ao manejo emocional contribui para a inseguranga percebida pelos

licenciandos.

Fig. 16 - Percepcgao dos estudantes sobre a preparacao para lidar com as emogodes das
criangas

A formacdo inicial em Pedagogia prepara adequadamente o futuro professor para lidar com as
emogdes das criangas

80 respostas

@ Concordo totalmente
@ Concordo parcialmente

Discordo parcialmente

. @ Discordo totalmente

Fonte: dados da pesquisa ( 2026)

Finalmente, ao perguntar sobre a “Importancia de incluir atividades praticas
sobre manejo emocional”’, os dados apresentaram quase unanimidade, com 91,3%
de concordancia total e 8,8% parcial, evidenciando uma forte demanda por

mudancas na formacao inicial.
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Fig. 17 - Importancia dada pelos participantes ao manejo emocional e atividades praticas

Seria importante incluir, na formacgéo do pedagogo, atividades praticas sobre manejo emocional em
sala de aula

80 respostas

@ Concordo totalmente
@ Concordo parcialmente

Discordo parcialmente
@ Discordo totalmente
8,8%

Fonte: dados da pesquisa (2026)

Esse resultado é extremamente significativo, pois revela que os proprios
estudantes identificam a necessidade de uma formagdo mais experiencial e
aplicada, que va além da abordagem tedrica das emogdes. Essa demanda reforga a
ideia de que o desenvolvimento de competéncias socioemocionais nao ocorre
apenas por meio da leitura ou da discussao conceitual, mas exige vivéncia, reflexao
e pratica, conforme defendem autores como Daniel Goleman (2012) e Miguel
Zabalza (2014).

Dessa forma, essa questdo aponta diretamente para um caminho de
transformacao curricular, indicando que os cursos de Pedagogia precisam incorporar
metodologias formativas mais ativas, reflexivas e situadas.

Frente ao exposto, os dados do Bloco 4 evidenciaram, de forma consistente,
que os participantes atribuem ao professor um papel central no acolhimento e
mediacao das emogdes no contexto escolar. Nesse sentido, pode-se concluir que os
futuros professores reconhecem, de forma consistente, a importdncia do
acolhimento emocional como parte integrante da pratica docente, bem como
identificam estratégias pedagdgicas que favorecem o equilibrio emocional das
criangas.

No entanto, essa consciéncia ndo se traduz plenamente em seguranga

formativa, uma vez que os participantes apontam desafios significativos relacionados
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tanto a formacao inicial insuficiente quanto as condi¢cdes estruturais da escola, como
o0 excesso de demandas e a falta de apoio institucional. O que esta em jogo,
portanto, € a necessidade de uma formacao docente que ndo apenas reconhega a
centralidade das emocgdes, mas que ofereca condicbes concretas para sua
mediagdo pedagodgica, por meio de praticas formativas integradas, reflexivas e
contextualizadas.

Em outras palavras, a analise das perguntas do Bloco 4 evidenciou um
padrdo consistente, nos seguintes aspectos: forte valorizagdo do acolhimento
emocional, reconhecimento de estratégias centradas na escuta e no dialogo,
percepcao de desafios estruturais e formativos, avaliacdo critica da formacéo inicial
e demanda explicita por praticas formativas mais concretas. Porém, o conjunto
dessas evidéncias revelaram que esses elementos reforcam que os licenciandos
sabem o que é importante, mas ainda ndo se sentem plenamente preparados para

realizar na pratica.

BLOCO 5 — REFLEXAO FINAL

O bloco 5 faz uma reflexdo final sobre o papel do professor na promogao do

equilibrio emocional das criangas.

Fig. 19 - Percepcao dos estudantes sobre o papel do professor diante do equilibrio das
emocgoes infantis

O professor tem papel essencial na promogéao do equilibrio emocional das criancas

80 respostas

@ Concordo totalmente

@ Concordo parcialmente
Discordo parcialmente

@ Discordo totalmente

Fonte: dados da pesquisa (2026)
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Esse resultado demonstra um alto grau de consenso, embora n&o absoluto,
sobre a relevancia da atuagdo docente no campo emocional. A predominancia da
concordancia parcial sugere que, embora os licenciandos reconhegam a importancia
do professor nesse processo, ainda ha uma compreensdo nao totalmente
consolidada ou possivelmente relativizada quanto a extensao desse papel.

Do ponto de vista tedrico, essa percepcado dialoga diretamente com a
perspectiva de Wallon (2007), que compreende a emocgdo como elemento
estruturante do desenvolvimento humano, sendo mediada pelas relagdes
estabelecidas no meio social. Nesse contexto, o professor assume fungao central,
uma vez que a escola se configura como espaco privilegiado de interagao, no qual a
crianga vivencia experiéncias afetivas que impactam diretamente sua aprendizagem.

De modo complementar, Vygotsky (1998) enfatiza que o desenvolvimento
ocorre por meio da mediagao social, sendo o outro mais experiente — no caso, o
professor — responsavel por orientar e dar significado as experiéncias vividas pela
crianga. Assim, o equilibrio emocional ndo € apenas uma condi¢do interna do
sujeito, mas um processo construido nas interagdes, no qual a atuagcdo docente
desempenha papel fundamental.

Entretanto, o fato de a maioria dos participantes optar pela concordancia
parcial (52,5%) pode indicar uma percepgdo de que o professor ndo é o unico
responsavel por esse processo, reconhecendo a influéncia de outros agentes, como
a familia, o contexto social e as condi¢des institucionais. Essa leitura é pertinente e
revela um avango na compreensao da complexidade do desenvolvimento emocional,
evitando uma visao simplista ou individualizada da fungéo docente.

Por outro lado, essa mesma resposta pode também refletir uma inseguranca
formativa, ja evidenciada nos blocos anteriores, em que os licenciandos reconhecem
a importancia das emocgdes, mas nao se sentem plenamente preparados para atuar
nesse campo. Nesse sentido, a concordancia parcial pode expressar uma posi¢cao
intermediaria entre o reconhecimento tedrico e a duvida quanto a capacidade pratica
de intervencgéo.

A luz das contribuicdes de Goleman (2012), o papel do professor na
promogao do equilibrio emocional envolve o desenvolvimento de competéncias

como empatia, escuta, autorregulacdo e mediacao de conflitos. Tais habilidades néo
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sdo inatas, mas precisam ser desenvolvidas ao longo da formagao docente, o que
reforga a necessidade de uma preparagdo mais intencional nesse campo.

Além disso, conforme aponta Zabalza (2014), a formagao de professores deve
contemplar a dimensao relacional da docéncia, reconhecendo que ensinar implica
lidar com sujeitos em desenvolvimento, cujas emog¢des influenciam diretamente os

processos de aprendizagem.

Fechamento interpretativo critico dos Blocos 1a 5

Para facilitar o leitor, a proposta agora € desvelar uma andlise critica dos
blocos pesquisados, enquanto resultados da coleta dos dados.

Nesse sentido, a analise integrada dos Blocos 1 a 5 revelou que a formagéo
inicial dos estudantes de Pedagogia investigados encontram-se marcadas por um
movimento paradoxal, caracterizado, de um lado, por uma consciéncia teodrica
consolidada sobre a importancia das emogdes no processo educativo e, de outro,
por revelar fragilidades significativas na preparagao pratica para lidar com essa
dimens&o no cotidiano escolar.

O Bloco 1 evidenciou que o perfil dos participantes — predominantemente
jovem, feminino e com experiéncias formativas heterogéneas — constitui um
elemento interpretativo relevante, uma vez que as vivéncias pessoais, académicas e
profissionais influenciam diretamente as formas de perceber e compreender as
emocdes no contexto educativo. A presenca de estudantes com experiéncia de
estagio, aliada a diversidade geracional, contribui para uma leitura mais sensivel da
realidade escolar, ainda que essa sensibilidade ndo se traduza plenamente em
seguranga pedagdgica.

Nos Blocos 2 e 3, observou-se que os participantes reconhecem
amplamente que as emocgdes sdo fundamentais para a aprendizagem e conseguem
identificar, no cotidiano escolar, tanto emocdes positivas — como curiosidade e
alegria — quanto emoc¢des desafiadoras — como raiva, medo e tristeza. No entanto,
a interpretacdo dessas manifestagdes ainda revela tensdes conceituais, sobretudo
quando emog¢des mais intensas sao, por vezes, associadas a explicagdes
moralizantes, como falta de limites ou busca por atencdo. Esse dado indica que,

embora haja avango na compreensao da dimensao emocional, persistem resquicios
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de concepgdes tradicionais, que podem comprometer uma abordagem pedagdgica
mais empatica e mediadora.

O Bloco 4 aprofunda essa analise ao evidenciar que os participantes
reconhecem o papel do professor no acolhimento das emocgdes e identificam
estratégias relevantes, como o dialogo e a escuta ativa. Contudo, também apontam
desafios significativos, especialmente relacionados ao excesso de demandas em
sala de aula, a falta de apoio institucional e a insuficiéncia da formacéo inicial. Esse
conjunto de fatores revela que o manejo das emogdes ndo depende exclusivamente
da disposicado individual do professor, mas estad inserido em um contexto mais
amplo, que envolve condi¢gdes de trabalho e politicas educacionais.

Ja o Bloco 5 sintetiza essa tensdo ao demonstrar que, embora os
participantes reconhegam o papel essencial do professor na promog¢ao do equilibrio
emocional, essa compreensdo aparece majoritariamente de forma parcial, indicando
uma percepgao ainda em construgdo. Tal resultado reforga a existéncia de um hiato
entre o reconhecimento da importancia da dimensao emocional e a confiangca na
prépria capacidade de atuagao docente nesse campo.

Nesse sentido, a luz das contribuigdes de Henri Wallon e Lev Vygotsky, que
defendem a indissociabilidade entre emog¢do e cognicdo no desenvolvimento
humano, os resultados evidenciam que a formacéo inicial ainda ndo tem conseguido
integrar, de maneira efetiva, essas dimensdes no processo formativo. Do mesmo
modo, as reflexdes de Daniel Goleman e Miguel Zabalza reforcam a necessidade de
desenvolver competéncias socioemocionais na formag¢ao docente, articulando teoria,
pratica e reflexao critica.

Dessa forma, o conjunto dos dados aponta para trés eixos criticos centrais:
a) Reconhecimento ampliado da importancia das emogbdes no processo de
ensino-aprendizagem; b) Fragilidade na formagéo pratica e no desenvolvimento de
competéncias socioemocionais; e c¢) Influéncia das condi¢gdes estruturais e
institucionais na atuacao docente.

Em sintese, os resultados revelam que os futuros professores sabem o que
€ importante, mas ainda ndo sabem plenamente como fazer, evidenciando a
necessidade de uma formagao inicial que ultrapasse a abordagem tedrica e invista

em experiéncias formativas concretas, reflexivas e contextualizadas.
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E importante ainda ressaltar que os achados desta pesquisa permitem
concluir que a formacgao inicial em Pedagogia encontra-se em um momento de
transicao paradigmatica, no qual a dimensdo emocional ja é reconhecida como
elemento central da pratica educativa, mas ainda n&o foi plenamente incorporada
como competéncia profissional estruturada.

Portanto, esse cenario evidencia a urgéncia de repensar os curriculos das
licenciaturas, de modo a promover a integragcdo entre saberes cognitivos e
emocionais, formando professores capazes de atuar com sensibilidade,
intencionalidade e competéncia diante das multiplas demandas do contexto escolar.

Assim, mais do que reconhecer a importancia das emocodes, o desafio que
se impbe a formagao docente contemporanea é transformar esse reconhecimento
em pratica pedagodgica efetiva, consolidando uma educac&o que considere o aluno
em sua integralidade e que compreenda a emogao nao como obstaculo, mas como

condic&o essencial para a aprendizagem e o desenvolvimento humano.
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CONCLUSAO

A presente pesquisa teve como objetivo analisar a percepc¢ao de estudantes
de Pedagogia, em formacgéo inicial, acerca de sua preparagédo para compreender e
lidar com as emocdes expressas pelas criancas no primeiro ano do Ensino
Fundamental. A partir da analise dos dados obtidos, foi possivel evidenciar que os
participantes reconhecem, de forma ampla, a relevancia das emogdes no processo
de ensino-aprendizagem, compreendendo-as como elementos indissociaveis do
desenvolvimento infantil.

Os resultados demonstraram que os licenciandos identificam a presenca
constante das emocgdes no cotidiano escolar, reconhecendo tanto manifestacoes
positivas — como curiosidade e alegria — quanto emogdes mais desafiadoras, como
raiva, medo e tristeza. Além disso, os participantes atribuem ao professor um papel
importante no acolhimento e na mediagado dessas emogdes, destacando estratégias
como o dialogo, a escuta ativa e a promocdo de ambientes emocionalmente
seguros.

Entretanto, a pesquisa também revelou um aspecto central: embora haja
uma consciéncia teodrica consolidada sobre a importancia da dimensao emocional,
os futuros professores ainda apresentam inseguranca quanto a sua preparagao
pratica para lidar com essas situagcdes. Essa fragilidade se expressa na percepcao
de que a formacéo inicial aborda o tema de forma insuficiente, pouco articulada com
a pratica pedagdgica e distante das demandas concretas da sala de aula.

Outro achado relevante diz respeito aos desafios apontados pelos
participantes, especialmente o excesso de demandas no cotidiano escolar, a falta de
apoio institucional e as dificuldades de interpretacdo das emocgdes infantis. Tais
elementos indicam que o manejo das emogdes nédo se restringe a competéncia
individual do professor, mas esta inserido em um contexto mais amplo, que envolve
condicdes de trabalho e organizacao escolar.

Dessa forma, considera-se que os objetivos da pesquisa foram alcangados,
na medida em que foi possivel compreender como os estudantes de Pedagogia

percebem as emogdes no contexto escolar, bem como analisar sua avaliagao sobre
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a proépria preparacao para lidar com essa dimensao na futura pratica docente. Os
dados obtidos permitiram evidenciar tanto avangos na compreensao tedrica quanto
lacunas no processo formativo, contribuindo para uma leitura critica da formagao
inicial no campo da educagéo emocional.

No entanto, € importante reconhecer algumas limitagdes deste estudo. Por
tratar-se de uma pesquisa de carater exploratério, com um grupo especifico de
participantes, os resultados ndo podem ser generalizados para outros contextos
formativos. Além disso, a utilizagdo de questionario como instrumento de coleta de
dados restringe a compreensdao das respostas a percepgado declarada dos
participantes, nao permitindo observar diretamente as praticas pedagogicas em
acao. Outros fatores, como o tempo disponivel para a coleta e analise dos dados,
também podem ter influenciado a profundidade da investigagéo.

Diante disso, sugere-se que pesquisas futuras possam aprofundar esta
tematica por meio de abordagens metodolégicas complementares, como entrevistas,
observagdes em sala de aula e estudos de caso, possibilitando uma compreensao
mais ampla e aprofundada das praticas docentes relacionadas as emogdes.
Recomenda-se, ainda, a realizagdo de investigagdes que analisem propostas
formativas inovadoras voltadas ao desenvolvimento de competéncias
socioemocionais na formacao inicial de professores, bem como estudos que
considerem a perspectiva das criangas e dos professores em exercicio.

Por fim, destaca-se que esta pesquisa ndo encerra a discussao sobre a
tematica, mas se insere em um campo em constante construcdo. A compreensao
das emogdes no contexto educacional demanda investigagbes continuas, que
acompanhem as transformacgdes sociais, pedagdgicas e formativas. Nesse sentido,
reforca-se a necessidade de avancar na construgdo de uma formacédo docente que
integre, de maneira efetiva, as dimensdes cognitiva e emocional, contribuindo para
praticas pedagogicas mais sensiveis, inclusivas e comprometidas com o

desenvolvimento integral dos sujeitos.
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ANEXOS

ANEXO  A- QUANTITATIVO DE ESTUDANTES  MATRICULADOS POR
DISCIPLINA/PERIODO NO SEMESTRE LETIVO 2025.2

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DE —_—
PERNAMBUCO DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQO N
CURSO DE LICENCIATURA EM PEDAGOGIA Licenciatura ™

em Pedagogia

QUANTITATIVO DE ESTUDANTES
MATRICULADOS POR DISCIPLINA/PERIODO
NO SEMESTRE LETIVO 2025.2

PERIODO DISCIPLINA N°
Alfabetizacéo e Letramento 20

Estagio Supervisionado Obrigatério em Educagao Infantil (EI) 20

6o Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS 44
Metodologia da Pesquisa Qualitativa em Educacéo 20
Metodologia de Ensino e Aprendizagem da Arte I 25
Metodologia de Ensino e Aprendizagem da Matematica [ 20

Estagio Supervisionado Obrigatdrio em Ensino Fundamental (Anos iniciais) (AI) 26
Metodologia de Ensino e Aprendizagem da Geografia 28

70 Metodologia de Ensino e Aprendizagem da Historia I 28
Metodologia de Ensino e Aprendizagem da Lingua Portuguesa 29
Metodologia de Ensino e Aprendizagem da Matematica II 29

Pratica Educacional Pesquisa e Extensao (MP) - PEPE (MP) 30

Estagio Supervisionado Obrigatério Educagdo de Jovens Adultos e Idosos (EJAI) 23
Geografia e a Pratica Pedagdgica 18
Metodologia de Ensino e Aprendizagem da Arte II 21

8° Metodologia de Ensino e Aprendizagem da Histéria 11 20
Metodologia de Ensino e Aprendizagem das Ciéncias da Natureza II 20

Pratica Educacional Pesquisa e Extensdo (FP) - PEPE (FP) 15
Optativa - Jogos e o Ensino da Matematica 17

Estagio Supervisionado Obrigatorio em processos educativos nao-formais (NF) 17
Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) 15

go Optativa - Historia em Quadrinhos e Educagao 11
Optativa - Sociodiversidade Indigena e Educagao Intercultural 36
Optativa - Educagao Literaria e Infancias 35
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