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RESUMO

O texto traz uma sequéncia didatica para construcdo e lancamento de foguetes de
garrafa PET, alinhada a BNCC e ao ensino por investigacdo. A pratica estimula o
protagonismo estudantil, permitindo que alunos testem hipdteses e analisem
conceitos de Fisica de forma concreta. O projeto visa desenvolver 0 pensamento
critico, a colaboracdo e a alfabetizacdo cientifica, servindo também como
preparacdo para a OBAFOG. Conclui que a estratégia torna o aprendizado mais

atrativo, pratico e significativo.

Palavras-chave: lancamento de foguetes; aprendizagem significativa; ensino de

Fisica e Astronomia.



ABSTRACT

This paper presents a didactic sequence for the construction and launching of PET
bottle rockets, aligned with the Brazilian National Common Curricular Base (BNCC)
and inquiry-based learning. The activity fosters student agency, enabling students to
test hypotheses and analyze Physics concepts in a concrete manner. The project
aims to develop critical thinking, collaboration, and scientific literacy, while also
serving as preparation for the Brazilian Rocket Olympiad (OBAFOG). It concludes
that this strategy makes the learning process more engaging, practical, and
meaningful.

Keywords: Rocket launches, meaningful learning, teaching physics and astronomy
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1 INTRODUCAO

Um dos grandes desafios enfrentados pela educacéo tem sido promover uma
aprendizagem que faca sentido para os alunos e, assim, desperte o interesse por
uma educacéo cientifica. Buscando uma mudanca neste cenario e com o objetivo de
trazer para a realidade do aluno conceitos complexos, muitas vezes vistos apenas
na teoria, autores como Moreira (2006), Laburu (2006) e Carvalho (2013) propdem a
utilizacdo de atividades investigativas com estratégias didatico-pedagogicas, como
forma de aproximar a teoria da realidade e de favorecer o protagonismo do

estudante.

O ensino tradicional, habitualmente, é entendido como aquele centrado na
transmissdo de conhecimento, na resolucdo de problemas de forma mecanica,
apenas com aplicacdo de formulas prontas. Esse formato torna o aprendizado
abstrato e desconectado com a realidade dos estudantes. Dificultando a
compreensao dos fendbmenos naturais e o desenvolvimento de uma postura

cientifica investigativa segundo Carvalho (2013) e Moreira (2006).

Como despertar o interesse e a curiosidade do estudante pela construcdo do
conhecimento cientifico. E importante desmistificar a imagem estereotipada do
cientista, frequentemente limitada a figura do académico isolado em laboratérios
convencionais. A questdo fundamental 'Como fazer ciéncia? exige uma
reformulacdo que destaque a ciéncia como um processo dinamico e acessivel. Ao
ressaltar o fazer cientifico na pratica e a diversidade de seus agentes, os estudantes
passam a se reconhecer como protagonistas dessa constru¢cdo, compreendendo
qgue a investigacdo cientifica € uma competéncia ao seu alcance. De acordo com
Carvalho (2013), o ensino de Ciéncias por investigacdo possibilita que os estudantes
atuem como sujeitos ativos na construcdo do conhecimento, desenvolvendo
competéncias relacionadas a formulacdo de hipdteses, andlise de dados e

argumentacéo cientifica.

Nesse sentido, o desenvolvimento de atividades praticas e experimentais,
como a construcao e o lancamento de foguetes de garrafa PET, apresenta-se como
uma excelente estratégia didatica e interdisciplinar, entre a Fisica, a Astronomia e
outras disciplinas. Estas atividades podem vir a estabelecer conexdes diretas com

0s principios fisicos que regem os lancamentos de satélites e sondas espaciais,



aliando o carater ludico e experimental, além do desenvolvimento de competéncias
cientificas, como a formulagéo de hipéteses, analise de dados e trabalho em equipe.

Tendo esse cenario como referéncia, este artigo descreve uma proposta de
aplicacao de atividade pratica de construcao e lancamento de foguetes, associada a
Olimpiada Brasileira de Foguete (OBAFOG). Entendemos que, a mesma tem um
grande potencial para o desenvolvimento da aprendizagem, bem como, do
pensamento cientifico dos estudantes.

A OBAFOG possui um potencial que transcende a sala de aula, ao
transformar conceitos fisicos em desafios tangiveis, permitindo o desenvolvimento
de competéncias além da aprendizagem do conteddo académico. As Olimpiadas
trazem a oportunidade de integrar teoria e pratica. Os alunos associam o0 que é
estudado em sala de aula com a utilizacdo no cotidiano. Veem o por que estao
estudando aquela teoria e a mesma sendo aplicada na pratica.

Varias olimpiadas trazem essa oportunidade para o estudante. A OBAFOG,
em particular, destaca-se por envolver fortemente a teoria a pratica, pois ela explora,
em uma fase, a parte tedrica, a partir de uma prova sobre aspectos dos contetdos
da astronomia e da astrondutica; bem como, em outra fase, o estudante é
estimulado a aplicar esses conhecimentos na pratica, com a competicdo de
construcéo e langamento de foguetes.

Dessa forma, embora chamada de préatica, essa atividade n&o envolve
apenas praticas, pois a elaboracdo do foguete, também faz uso da teoria, requer o
estudo de algumas leis da Fisica e até mesmo a utilizacdo de softwares, como o
OpenRocket!, que € um simulador de foguetes, desenvolvendo no aluno
competéncias relativas a utilizacdo de aplicativos e/ou softwares que podem também
ser empregadas em situacfes do cotidiano.

Diante desse olhar, durante o curso de especializacdo em Ensino de
Astronomia e Ciéncias Afins do Departamento de Fisica da UFRPE, comegcamos a
desenvolver, na escola em que atuamos, o incentivo a participagdo da mesma na
OBAFOG. O processo envolveu acdes de divulgacdo, orientacbes técnicas e a
formacado de equipes de trés alunos, com a finalidade de realizar na propria escola
uma seletiva interna de lancamento de foguetes. Tal organizacao visou ndo apenas

estruturar a competicdo no ambiente escolar, mas também, selecionar os estudantes

1 https://openrocket.info/



com melhor desempenho para representar a instituicdo de forma significativa na
etapa nacional da OBAFOG.

Nessa etapa eles desenvolvem seu foguete, através do trabalho de pesquisa,
com o acompanhamento e orientacdo do professor. A equipe de melhor
desempenho foi selecionada para aprimorar seu foguete e convidada para participar
da seletiva brasileira da amostra e lancamento de foguete no Rio de Janeiro, onde
nao ocorrem apenas lancamento de foguetes, € também um momento em que 0s
estudantes compartilham seus conhecimentos, desde a etapa de preparacdo até a
competicdo nacional. E uma experiéncia de muito aprendizado proporcionado pelas
oficinas de construgcdo e lancamento de foguete de combustivel sélido, a
participacdo em palestras, bem como, a apresentacdo do trabalho das equipes,
guando cada equipe explana para as demais, sua trajetoria até a chegada na
competicdo com seu foguete classificado para a etapa nacional.

Nesse contexto, propomos como produto educacional da especializagdo em
ensino de Astronomia, uma sequéncia didatica para orientar professores na
construcdo e lancamento de foguetes, visando uma aprendizagem que faca sentido
para os estudantes, mas também, que podera auxiliar o professor na preparacdo de
equipes para participarem da OBAFOG. Mais especificamente, a sequéncia tem
como objetivo destacar o potencial pedagdgico da construcdo e lancamento de
foguetes de garrafa PET, em uma perspectiva investigativa, como estratégia de
ensino para a aprendizagem significativa de Fisica e Astronomia e da promocao da
OBAFOG.

A atividade proposta tende a despertar a curiosidade e o entusiasmo dos
alunos, ao mesmo tempo em que permite a exploracdo de varios conceitos
fundamentais da Fisica, como pressédo, conservacdo de energia, leis de Newton e
lancamento obliquo, além de promover a compreensao de principios relacionados a
Astronomia e a exploracéo espacial. Essa proposta dialoga com a perspectiva das
atividades investigativas, onde o0s estudantes formulam hipéteses, planejam
experimentos, coletam e analisam dados, atuando como sujeitos ativos do processo

de ensino e aprendizagem.



Bases de uma articulagcdo da aprendizagem significativa e o ensino por
investigacao

O ensino de ciéncias tem passado por transformacdes, priorizando uma
participacdo mais ativa dos alunos, que assumem o papel de protagonistas na
construcdo do proprio conhecimento. Mourédo (2018), Araujo e Abid (2003), Moreira
(2002), Azevedo (2004) afirmam a importancia de uma participacao ativa dos alunos
na construcdo do conhecimento de forma relevante e significativa. Esse principio é

também recomendado pela Base Nacional Comum Curricular - BNCC (Brasil, 2018).

Na busca por uma aprendizagem significativa, na qual o objetivo é o

desenvolvimento do pensamento critico e cientifico.

A aprendizagem significativa caracteriza-se pela interagdo entre o novo
conhecimento e o conhecimento prévio. Nesse processo, que é ndo-literal e
nao-arbitrario, o novo conhecimento adquire significados para o aprendiz e
0 conhecimento prévio fica mais rico, mais diferenciado, mais elaborado em
termos de significados, e adquire mais estabilidade. (Moreira, 2006, p. 17)

Para alcancar essa aprendizagem, uma recomendacdo é a realizacdo de
atividades investigativas baseadas em situacdes-problema, pois, ao ser desafiado
por uma problematizacdo, o aluno é instigado a criar suas proprias linhas de

investigacdo. Carvalho (2013)

A relevancia dessa estratégia é reforcada por Moreira (2002), ao afirmar que é
através da resolucéo de situacfes e problemas que um conceito adquire sentido real
para o aprendiz. Assim, as atividades investigativas permitem abordar contelddos de
modo pratico e interdisciplinar. Além de atender as competéncias gerais da BNCC,
essa metodologia promove o desenvolvimento do pensamento cientifico, critico e
criativo, valorizando a investigacdo como ferramenta para compreender e
transformar a realidade.

Segundo estudos publicados por Araujo e Abid (2003), o uso de atividades
experimentais como estratégia de ensino de Fisica tem sido apontado por
professores e alunos como uma das maneiras mais frutiferas de se minimizar as
dificuldades de se aprender e de se ensinar. Nesse contexto, a atuacao docente
também se transforma, segundo Carvalho (2010), o professor deixa de ser um
simples expositor para tornar-se um orientador das atividades. Tendo como uma das
tarefas principais, a busca de atividades praticas que despertem a curiosidade e

confirmem as aplicagfes dos conteldos.



Ademais, entendemos que o aspecto ludico envolvido na atividade de
construcdo e langcamento de foguetes pode contribuir significativamente para

melhorar a motivacéo e o engajamento dos estudantes.

A OBAFOG e a Fisica envolvida na construcdo e langamento de foguetes com
garrafas PET

Criada inicialmente como MOBFOG (Mostra Brasileira de Foguetes?), essa
olimpiada teve sua primeira edicdo em 2005. Desde entdo, tem aumentado
significativamente o niumero de participantes em todo o pais, aberta a estudantes de
todo Brasil de escolas publicas e privadas, contemplando os niveis do ensino
Fundamental e Médio.

E um evento cientifico de carater olimpico, envolvendo teoria e pratica,
pensado para promover a divulgacao cientifica, buscando incentivar o interesse dos
jovens por Fisica, Astronomia e Astronautica. A atividade de langcamento de foguetes
estimula a criatividade, a experimentacao, o trabalho em equipe e, principalmente, a
aprendizagem através da experimentacao pratica.

A competicdo é baseada na construgcdo e lancamento de foguetes com
garrafas PET (Polietileno Tereftalato), tendo como desafio buscar atingir a maior
distancia horizontal possivel (alcance). Existem diversos niveis de participacao
conforme idade e nivel de complexidade da atividade desenvolvida.

Ao construir e lancar um foguete de garrafa PET, os alunos utilizam conceitos
de Fisica de uma forma prética e acessivel. Eles ndo apenas leem sobre as leis de
Newton, e sim veem a sua aplicacdo na pratica. Ao desenvolver a atividade de
construcdo e lancamento de foguetes, o professor pode explorar os seguintes
aspectos teoricos da Fisica: Lancamento Obliquo, Terceira Lei de Newton, Presséo,
Aerodindmica e Transformacao de energia.

O lancamento obliquo corresponde ao estudo dos movimento horizontal e
movimento vertical, durante o langamento do foguete, o estudante tem a chance de
perceber na pratica as leis que regem esse fendbmeno, durante a subida e a descida
do foguete, enxergando aspectos nem sempre explorados nos exercicios tedricos,
como por exemplo, como a inclinagédo do foguete no momento do langamento pode

influenciar seu alcance. Sendo o0 objetivo da atividade atingir o maior alcance

2 http://www.oba.org.br/site/index.php



possivel, induzir o aluno a perceber qual angulo ideal.

A Terceira Lei de Newton, que fundamenta o principio da acao e reagdo, pode
ser abordada experimentalmente por meio do lancamento de foguetes movidos a
propulsdo quimica. Nesse contexto, a reacdo entre o vinagre e o bicarbonato de
sédio resulta na expulsdo de gases pela base do foguete (acéo), gerando uma forca
de mesma intensidade e direcéo, porém em sentido oposto, que impulsiona o projétil
para cima (reacdo). Tal atividade permite que os estudantes visualizem a aplicacao
pratica dessa lei fundamental de forma dinamica e em tempo real.

O aumento da pressao interna resultante da reacdo quimica entre o
bicarbonato de sodio e o vinagre no interior da garrafa PET, promove o aumento da
pressdo interna. Durante a pratica, os estudantes observam que a pressao esta
diretamente relacionada a intensidade do impulso inicial no momento da decolagem.
Ao testarem diferentes proporgdes entre o0s reagentes, podem analisar como a
variagcao da presséo interna influencia o alcance e a performance e o alcance do
foguete.

A aerodinamica é trabalhada através da compreenséo da funcdo das aletas na
estabilizacdo da trajetdria e do bico cbnico na penetracdo do fluido atmosférico. Ao
projetarem e testarem essas estruturas, os alunos analisam a relacéo entre a forma
do objeto e a resisténcia do ar enfrentada durante o langcamento e voo. O
experimento demonstra, de maneira pratica, que a aerodinamica ndo é apenas um
conceito estético, mas uma necessidade técnica para garantir voo eficiente e um
maior alcance.

A anadlise das transformacdes energéticas durante o lancamento e voo do
foguete permite aos estudantes compreenderem o ciclo de transformacdes entre a
energia quimica dos reagentes e a energia mecanica do voo. O acumulo de pressao
resultado da reacdo quimica caracteriza uma fase de energia potencial que, ao ser
liberada, converte-se para energia cinética de ascensdo. No ponto de altura maxima,
e se observa a predominancia da energia potencial gravitacional, que se reconverte
em cinética durante a queda. E fundamental destacar a natureza dissipativa do
sistema real. A energia total é distribuida em diversas formas dentre elas energia
sonora, térmica, atrito, extrapolando a simplificacdo de um sistema puramente

conservativo.



2. METODOLOGIA

A vivéncia dos autores em edi¢cdes anteriores da Mostra Brasileira de Foguetes
(MOBFOG) fundamentou a elaboracdo desta sequéncia didatica. A proposta
transcende 0 ensino puramente conceitual de Fisica, buscando uma pratica
educativa capaz de estimular o protagonismo estudantil. O conhecimento dos
protocolos oficiais da competicdo, por parte dos autores, garantiu que o roteiro
pedagdgico esteja alinhado aos critérios de desempenho técnico e seguranca

exigidos.

2.1 Sequéncia didatica para a construcdo e lancamento de foguetes — garrafa
PET

A atividade é sugerida para aplicacdo com estudantes do 2° ano do Ensino
Médio e explora a articulagdo de conteudos de Fisica com Astronomia, tais como
lancamento obliquo, leis de Newton e exploracédo espacial. O professor atua como
mediador e orientador, conduzindo discussfes e auxiliando os alunos a levantarem
suas proprias hipéteses, além de garantir a seguranca durante a realizacdo das
atividades.

A sequéncia didatica sugerida é para ser desenvolvida ao longo de cinco aulas
de 50 minutos cada. Abordando as etapas de planejamento, construcdo, lancamento
e andlise dos resultados. O foco principal é proporcionar uma experiéncia pratica
que integre conceitos tedricos de Fisica e Astronomia, a0 mesmo tempo em que
estimule o raciocinio cientifico e o trabalho colaborativo.

Esta sequéncia didatica também pode ser trabalhada como recurso para
auxiliar professores que pretendem preparar e selecionar seus alunos a participarem
de olimpiadas de astronomia e de lancamento de foguetes.

A ordem das aulas deve ser seguida, porém, caso veja a necessidade, 0
professor pode esparséa-las, trabalhando uma por semana. E importante salientar
que, apos a aula numero 2, os alunos precisam de um bom apoio e tempo para
construcéo do foguete, talvez uma ou até duas semanas. Neste periodo, o professor
deve acompanhar a constru¢do por videos e ou fotos. As aulas de numero 3 e 4
devem ser geminadas, pois envolve a atividade especifica de lancamento dos

foguetes.



A sequir, descrevemos em detalhes cada uma das aulas:

Aula 1: Introducédo ao tema e contextualizacéo

v Apresentar aos alunos a OBAFOG (Olimpiada brasileira de foguetes).
Estimular o interesse dos alunos, através de apresentacdo de videos e
resultados das olimpiadas, disponiveis no site (http://www.oba.org.br/site/) e
canal Youtube da OBA (https://www.youtube.com/@OBAOficial)

v’ Levantar conhecimentos prévios com aplicagdo de questionarios individuais

contendo 5 perguntas (Apéndice 1).

Como sugestdo de atividade para casa, o professor pode solicitar aos alunos
que assistam aos videos e revisem 0s seguintes conteldos: Leis de Newton,
Langamento obliquo, Energia Mecanica. Pois 0s mesmos serdo explanados na aula

posterior.

Aula 2: Fundamentos cientificos e planejamento
v O professor fard um resgate, abordando contetdos ja trabalhados em sala

de aula dentre eles (Lancamento obliquo, Energia mecéanica, Acéo e reacao).

Essa mediacdo pode ocorrer por meio de aulas expositivas dialogadas,
sessdes de resolucdo de problemas ou outras estratégias didaticas que o professor
julgue pertinentes, respeitando as especificidades cognitivas e o perfil de

aprendizagem da turma.

v Separacédo dos grupos, que estiverem dispostos a participar da seletiva, ndo
h& uma quantidade definida para participacdo. Sugerir grupos de trés alunos
quantidade prevista para as equipes da competicdo da OBAFOG. Os alunos
selecionados para participar da atividade de lancamento, sdo convidados e a
participacdo devera ser espontanea.

v Os demais alunos da turma também participam assumindo outras
atividades: assistindo ao lancamento, registrando os dados (quantidade de
vinagre e bicarbonato da mistura combustivel, &ngulo de langcamento, distancia

percorrida etc.). Esses dados devem alimentar um quadro comparativo


http://www.oba.org.br/site/
https://www.youtube.com/@OBAoficial

(Quadro 1). Além disso, participam das discussdes na aula de concluséo.

v Indicar aos grupos 0s materiais necessaries, as orientagdes de construcao e
montage dos foguetes, lancamento e cuidados com a seguranca. Disponiveis
no canal do youtube OBAFOG
(https://www.youtube.com/watch?v=yiKp7TRjXdqg), canal do youtube do mundo

(https://www.youtube.com/watch?v=Bp6071fHFIg). O professor também pode
utilizar outros videos de sua preferéncia. Importante que o professor assista

aos videos para auxiliar os alunos.

Nos videos consta todo material necesséario para a construcdo, montagem,
lancamento e cuidados com seguranca. Os materiais sdo simples e de baixo custo,

porém caso os alunos tenham dificuldade para adquiri-los a escola pode auxilia-los.

v Solicitar material de seguranca para o lancamento dos foguetes: 6culos de
protecdo, sapato fechado, bata ou jaleco. Caso os alunos ndo tenham

condicBes de comprar algum material, a prépria escola pode providencia-los.

A construcdo dos foguetes deve ser apés esta aula, realizada em casa pelos
alunos para o lancamento que ocorrera nas aulas 3 e 4. Os grupos devem se reunir,
assistir aos videos sobre a confeccdo do foguete e realizar a sua construcdo. Em um

momento e local fora do ambiente escolar.

Aula 3 e 4: Lancamento e coleta de dados

Esta atividade deve ocorrer no campo da escola ou em uma area grande
aberta e vazia, que ofereca seguranca para o lancamento dos foguetes, recomenda-
se comprimento superior a 100 metros. Referente a largura ndo ha uma
recomendacao minima, porém pode-se considerar acima de 50 metros.

Cada grupo teré trés lancamentos e deve registar os dados da composi¢ao da
mistura combustivel (vinagre e bicarbonato), o angulo de lancamento e a distancia
atingida pelo foguete ao chegar ao solo. Para medicdo do angulo podem utilizar
esquadros ou transferidores, a distancia pode ser medida com trena de 50 metros.

Registrar dados conforme Quadro 1 abaixo.


https://www.youtube.com/watch?v=yiKp7TRjXdg
https://www.youtube.com/watch?v=Bp6O71fHFIg

Quadro 1 — Registro de dados dos lancamentos:

Test Quantidade Quar&tédade Angulo de Distancia
de vinagre . lancamento | percorrida | Observagdes
e bicarbonato o
(mL) © ) (m)
1
2
3

Fonte: Os autores (2025)

Durante os lancamentos, 0s estudantes que atuam como observadores,
analisando os efeitos das variaveis fisicas aplicadas em cada prototipo. Devem
realizar os registros das observacdes, 0s quais servirdo de base para o debate e a
andlise de resultados em aulas posteriores. Essa pratica estimula a coleta de dados

e a interpretacéo da atividade desenvolvida.

Os alunos que né&o participam da construcdo e nao estao lancando foguetes,
devem estar presentes num local seguro, tipo arquibancada ou atras da éarea de
lancamento. Para observarem os lancamentos e realizarem o preenchimento da
tabela 1, segundo orientacdes feitas anteriormente pelo professor. Assim eles
participardo da aula posterior onde serdo realizadas andlise, discussbes e

avaliacdes sobre os lancamentos realizados.

Aula 5: Analise, discusséo e avaliacéo

v Analisar os dados coletados na aula 3 e 4 durante o langcamento dos
foguetes;

v Relacionar teoria e pratica, como por exemplo, esclarecendo “Como
funciona a terceira lei de Newton durante o langamento dos foguetes” ou
“Como o angulo de langamento pode interferir no alcance do foguete”.

v Debate sobre a atividade mediado pelo professor.

Nesta aula toda turma deve participar com suas contribuicdes, comentéarios e
observacdes sobre a proposta trabalhada nas aulas anteriores. Os alunos que nao
participaram da construcdo e langamento, sendo apenas espectadores ndo devem
ficar de fora, e sim contribuir com comentarios e observagdes pertinentes a pratica
desenvolvida.

Para nortear esta discussédo e garantir que os objetivos pedagogicos sejam,

estruturamos um roteiro de perguntas fundamentais que podem ser consultadas no



Apéndice 2.

A culminancia da atividade ocorre com um debate reflexivo mediado pelo
professor, proporcionando um espaco para que a turma socialize suas descobertas
e analise criticamente os resultados obtidos. Transformando a sala de aula em um
ambiente de sintese cientifica, mediada pelo professor. Esta etapa é a
democratizacdo do aprendizado, pois permite que as percepcdes individuais se
transformem em conhecimento coletivo. Ao valorizar a fala de cada estudante, o
debate garante que a experiéncia pratica seja compartiihada por todos,

independentemente do papel desempenhado durante os langcamentos.



3. CONSIDERACOES FINAIS

Entendemos que a atividade do foguete de garrafa PET pode gerar impactos
significativos, trazendo beneficios no desempenho e interesse dos alunos: aumento
do interesse e da motivacdo; melhora na compreensdo dos conceitos
desenvolvimentos, de habilidades de resolucdo de problemas; estimulo ao trabalho
em equipe; incentivar os alunos e auxiliar os professores a definir qual grupo tera
maior competitividade na olimpiada da OBAFOG.

A atividade proposta ndo se restringe apenas aos grupos que pretendem
participar da olimpiada, e sim a toda turma, promovendo uma democratizagdo do
saber. Propondo que o conhecimento seja construido de forma significativa para
todos, seja no protagonismo do lancamento ou na acuidade da observacdo e
analise. Numa perspetiva diferenciada, onde os que tém interesse em participar da
olimpiada realizardo todas as etapas e os demais serdo observadores na etapa de
lancamento dos foguetes. Importante salientar, que isso ndo impossibilita nem
desmerece o0s alunos, pois 0 mesmo deve realizar as anotacdes pertinentes e ter
participacdo ativa na aula de analise e discussdes finais. A iniciativa ndo apenas
seleciona os representantes mais aptos para competicdes, mas. Ao envolver toda a
turma, garantindo que o maior prémio seja a constru¢cdo de um pensamento critico e
cientifico que perdurard muito além da competig&o.

Em suma, a atividade de lancamento de foguete de garrafa PET consolida-se
como um poderoso recurso pedagogico. Ao transpor conceitos complexos da fisica
em uma aventura pratica e divertida. Essa abordagem demonstra que o aprendizado
cientifico pode ser dindmico e envolvente, desmistificando disciplinas exatas e
incentivando os estudantes a compreenderem a ciéncia como uma ferramenta
acessivel para a compreensao do mundo. Assim, preparamos o terreno ndo apenas
para uma competicdo de exceléncia, mas para a formacdo de cidaddos mais
curiosos, analiticos e apaixonados pela ciéncia. Incentivando os alunos a verem a

ciéncia como algo acessivel, pratico e motivante.
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Apéndice 1: Avaliacédo de sondagem sugerida para primeira aula da sequéncia.
1. O que permite que o foguete de garrafa PET seja lancado?

A) A forca da gravidade que empurra o foguete para cima
B) A presséo do ar atmosférico dentro da garrafa
C) A reacao causada pela expulsdo da agua sob presséo

D) O peso da garrafa que a impulsiona para cima

Resposta esperada: C
Comentério: O principio de acéo e reacédo (Terceira Lei de Newton) explica que a
agua sendo expelida para baixo gera uma for¢ca contraria que impulsiona o foguete

para cima.

2. Qual é afuncao da dgua dentro do foguete de garrafa PET?

A) Aumentar o peso do foguete
B) Servir como combustivel solido
C) Gerar pressao para o lancamento

D) Agir como massa para impulsionar o foguete

Resposta esperada: D
Comentério: A 4gua funciona como massa que, ao ser expelida, gera a forca de

reacao que impulsiona o foguete.

3. O que acontece com a velocidade do foguete de garrafa PET logo apés o

langamento?

A) Permanece constante até atingir o solo
B) Aumenta até que a agua acabe e depois diminui
C) Diminui continuamente desde o langcamento

D) Aumenta e depois se mantém constante

Resposta esperada: B
Comentéario: A velocidade aumenta enquanto ha expulséo de agua, depois diminui

devido a resisténcia do ar e a gravidade.



4. Qual das alternativas representa corretamente uma forca que atua sobre o

foguete durante o voo?

A) Forca centripeta
B) Forca magnética
C) Forca gravitacional

D) Forca de atrito com o solo

Resposta esperada: C

Comentério: A forca gravitacional atua o tempo todo, puxando o foguete para baixo.

5. Por que é importante usar uma base de lancamento segura para o foguete
de garrafa PET?

A) Para aumentar a velocidade do foguete
B) Para evitar que o foguete voe em linha reta
C) Para garantir seguranca e estabilidade no lancamento

D) Para diminuir a pressao interna da garrafa

Resposta esperada: C

Comentério: Evita acidentes e garante que o foguete seja lancado corretamente.



Apéndice 2: Pontos importantes a serem levantados em debate com os alunos.
v Quais combinacdes produziram o maior alcance?

v Houve diferencga significativa ao mudar o angulo de langamento?

v Os resultados confirmaram ou refutaram as hipéteses iniciais?

v’ Fatores externos que influenciaram no resultado final?
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