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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo elaborar e analisar uma estratégia didatica em uma
plataforma virtual, com os principios da Teoria de Flexibilidade Cognitiva, afim de promover
uma abordagem dinamica de aprendizagem sobre os cigarros eletrénicos na formacao inicial de
professores de quimica. A metodologia da pesquisa foi classificada exploratdria e descritiva,
com base na abordagem da Teoria de Flexibilidade Cognitiva tanto na construcéo do contetido
quanto na analise das respostas dos questionarios. Participaram do estudo 12 licenciados em
Quimica, e a proposta foi dividida em duas etapas: a primeira envolveu a elaboracéo do projeto
na plataforma FlexQuest, enquanto a segunda consistiu na aplicagdo de uma intervencéao
pedagodgica em sala de aula, organizada em quatro aulas de 50 minutos. Durante as aulas, foram
discutidos os riscos do uso de cigarros eletrénicos por meio de casos € minicasos, estimulando
0 pensamento critico e a flexibilidade cognitiva dos participantes. A coleta de dados da pesquisa
foi realizada por meio de uma revisdo bibliogréafica de artigos cientificos publicados com o tema
complementada pela aplicacdo de dois questionarios, um antes e outro apds o uso da plataforma
FlexQuest. Os resultados obtidos foram a partir das analises de estudos que ndo existem
anteriores que combinassem com o tema, e também analisar as respostas dos participantes
através dos dois questionarios aplicados, sobre o perfil da turma e o outro sobre a ferramenta
FlexQuest. No primeiro questionario, aplicado antes da intervencdo, o0s estudantes
demonstraram possuir conhecimentos prévios sobre o uso de cigarros eletrdnicos e suas
diferengas em relacdo aos cigarros convencionais. Apos a aplicacdo da intervencdo percebeu-
se que ao utilizarem a ferramenta FlexQuest, com o tema do projeto, 0s estudantes tiveram um
entendimento mais amplo e flexivel. No segundo questionério, a analise das respostas sobre a
ferramenta FlexQuest, o conhecimento foi percebido que os estudantes compreenderam 0s
conceitos de forma ampla e flexivel pela sua construcdo e desconstru¢cdo do ensino-
aprendizagem dos estudantes. Conclui-se entdo, que é importante discutir as tematicas a serem
trabalhadas em sala de aula, pois facilita a contextualizacdo de fenémenos abstratos e ainda
incentiva a discussdo do uso dos recursos digitais. O trabalho também permitiu contribuir para

a conscientizacéo e alerta dos participantes com o tema escolhido.

Palavras-chave: FlexQuest, Formacédo de Professores, Cigarros Eletronicos.



ABSTRACT

This study aims to develop and analyze a teaching strategy on a virtual platform, based on the
principles of the Cognitive Flexibility Theory, in order to promote a dynamic approach to
learning about electronic cigarettes in the initial training of chemistry teachers. The research
methodology was classified as exploratory and descriptive, based on the Cognitive Flexibility
Theory approach both in the construction of the content and in the analysis of the questionnaire
responses. Twelve Chemistry graduates participated in the study, and the proposal was divided
into two stages: the first involved the development of the project on the FlexQuest platform,
while the second consisted of the application of a pedagogical intervention in the classroom,
organized into four 50-minute classes. During the classes, the risks of using electronic cigarettes
were discussed through cases and mini-cases, stimulating critical thinking and cognitive
flexibility of the participants. The research data collection was carried out through a
bibliographic review of scientific articles published on the subject, complemented by the
application of two questionnaires, one before and one after the use of the FlexQuest platform.
The results obtained were based on the analysis of studies that did not previously exist that
matched the theme, and also on the analysis of the participants' responses through the two
questionnaires applied, one on the class profile and the other on the FlexQuest tool. In the first
questionnaire, applied before the intervention, the students demonstrated that they had prior
knowledge about the use of electronic cigarettes and their differences in relation to conventional
cigarettes. After the intervention was applied, it was noticed that when using the FlexQuest
tool, with the project theme, the students had a broader and more flexible understanding. In the
second questionnaire, the analysis of the responses about the FlexQuest tool, it was perceived
that the students understood the concepts in a broad and flexible way through their construction
and deconstruction of the students' teaching-learning. It is therefore concluded that it is
important to discuss the themes to be worked on in the classroom, as it facilitates the
contextualization of abstract phenomena and also encourages the discussion of the use of digital
resources. The work also helped to contribute to the awareness and alertness of the participants
regarding the chosen theme.

Keywords: FlexQuest, Teacher Training, Electronic Cigarettes.
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1. INTRODUCAO

O uso da tecnologia tem sido uma inovagéo recente para quem é fumante, como por
exemplo, as modificacbes do cigarro convencional para os cigarros eletrdnicos, indicados, a
priori, como alternativa ao uso excessivo de nicotina pelos usuarios dos cigarros convencionais
(Rezende, 2017). Desde 1963, iniciou-se uma crescente procura por esses dispositivos, mas a
partir dos anos 2000 teve um aumento ainda mais significativo, principalmente pelo publico
jovem (Inca, 2016).

Os Cigarros Eletronicos (CE), também conhecidos por vapings, e-cigs, Dispositivos
Eletrénicos de Fumar (DEFs), contém diversas substancias quimicas em sua composi¢do e
podem se apresentar sob diferentes modelos, tais como: 0s mods, 0s pods, as canetas vapes, 0S
vapores, e 0s cigarros de tanques (Santos, 2018).

De maneira geral, os CE funcionam com um liquido chamado e-liquido ou vape- jace,
por meio de bateria, produzindo vapores que os usuarios inalam a fumaca pela exposi¢do dos
fumantes. O funcionamento dos cigarros eletrénicos ja € descrito na sua prépria denominacéo,
em que “Vape” vem da lingua inglesa e traduz-se por “vaporizar”, em referéncia a vaporizacao
do liquido contido nos cigarros eletrdnicos transformando-o em aerossol. E constituido de uma
bateria de litio; um sensor; um micro processador; 0 médulo, ou atomizador, que regula o
aquecimento; e o refil, ou cartucho, que armazena a nicotina diluida em solventes de trocar um
modelo pelo outro através da solugdo liquida e um bocal para inalagdo (Anvisa, 2020).

A composicdo quimica desses dispositivos levanta preocupacfes devido a problemas
que podem se tornar graves aos fumantes, e ndo fumantes que estejam expostos pela fumaca. O
uso prolongado e excessivo, pode gerar sérios riscos a saude, com surgimento de doengas
cardiovasculares, respiratorias, afetando principalmente o desenvolvimento fisico e mental
(Cavalcanti, 2018). Diante disso, é previsto por leis as regulamentacdes de medidas de salude
publica que preserve o bem-estar dos jovens. O Estatuto da Crianga e do Adolescente pela Lei
Federal n® 8069/1990, proibe a venda e comercializagdo de produtos derivados do tabaco para
menores de 18 anos. Complementarmente, a Lei 10.702/2003 proibe a venda dos CE para
menores de idade, assim como a (Anvisa) Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria que por
meio de Resolucdo de Diretoria Colegiada RDC (n° 46/2009), que proibe a comercializacéo,
importagéo e uso de propaganda sobre os dispositivos eletronicos para fumar (Anvisa, 2020).

Mesmo com toda essa proibicédo e todos os riscos a saude que os CE oferecem, ha uma

enorme procura por esses dispositivos pelos jovens, por diferentes motivos, seja por
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curiosidade, necessidade ou simplesmente a “popularidade” entre esse publico. Diante disso,
h& uma grande necessidade de introduzir discussdes sobre esse tema no meio em que 0s jovens
se encontram inseridos, principalmente nas escolas, utilizando do espaco de aula para informa-
los, alerta-los e conscientiza-los. Sendo assim, 0s professores responsaveis por essa tarefa,
devem, a principio, estda bem informados sobre o assunto para que as informacdes sejam
repassadas de forma significativa, bem como haver discussdes bem mais completas sobre 0s
CE.

Nesse contexto, a disciplina de Quimica é bastante promissora para trabalhar este
assunto em sala de aula, uma vez que é uma disciplina que aborda conteudos acessiveis a
contextualizacdo de fendmenos abstratos, o que pode facilitar o processo de aprendizagem dos
estudantes. Para tanto, a formacéo base do licenciando em Quimica deve ser considerada, pois
€ um processo construtivo e a0 mesmo tempo assoberbado para superar a estrutura tradicional
do ensino e priorizar estratégias pedagogicas eficazes no ensino dos contetdos em sala de aula
(Lima, 2011).

A utilizacdo e integracdo das Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicacdo —
TDIC nas aulas, pode se apresentar como uma ferramenta eficiente de estratégia didatica para
0 ensino. Ademais, com o avanco e acessibilidade da internet, pode haver um equilibrio entre
as aulas instrucionistas, além de despertar o interesse dos estudantes pelos assuntos abordados
(Oliveira, 2012). Contudo, os futuros professores, devem ter conhecimento sobre algumas
tecnologias, para agregar em suas aulas de forma segura, consciente e promissora, buscando o
principal objetivo, despertar a curiosidade dos alunos e gerar uma grande oportunidade para
fortalecer o processo educativo. Dessa forma, a probleméatica da pesquisa é: Como uma
formacdo no contexto da licenciatura em Quimica sobre cigarros eletrénicos a partir de uma
FlexQuest pode ajudar na construcdo de conhecimentos sobre Quimica Orgéanica?

Sendo assim, para responder essa questdo, este trabalho tem por objetivo utilizar a
ferramenta educativa digital FlexQuest para discutir com os licenciados em quimica as
principais questdes envoltas aos CE, como: composi¢do, diferentes tipos, riscos a saude e
contextualizar o tema com as principais fun¢es organicas e reagBes quimicas presentes na
composicao desses dispositivos, bem como o impacto que possuem na sociedade. Afim de que
esses futuros professores possam integralizar essa ferramenta em suas aulas, para trabalhar esse

ou outros assuntos de forma atrativa, contextualizada e tecnoldgica.
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1.1 Objetivo Geral

Elaborar e analisar uma estratégia didatica em uma plataforma virtual, com os principios da
Teoria de Flexibilidade Cognitiva, a fim de promover uma abordagem dinamica de

aprendizagem sobre Cigarros Eletrénicos na formacao inicial de professores de Quimica.

1.2 Objetivos Especificos

e Elaborar uma sequéncia de atividades em uma plataforma educativa virtual, FlexQuest,
que promova um ensino-aprendizagem flexivel cognitivo sobre cigarros eletronicos.

e Ultilizar a plataforma educativa FlexQuest como estratégia didatica e objeto facilitador
de aprendizagem de professores de quimica em formacéo.

e Avaliar as atividades desenvolvidas na FlexQuest para os professores de quimica em
formac&o sobre o uso de cigarros eletronicos.

e Promover, através do uso da FlexQuest, uma aprendizagem flexivel cognitiva sobre
cigarros eletrdnicos, bem como os principais riscos de doencas, causas e consequéncias
associados ao uso exagerado desses dispositivos e alertar sobre 0s potenciais riscos do

uso desses dispositivos eletrénicos na sociedade.
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2. REFERENCIAL TEORICO

Neste topico, apresentaremos a se¢do destinada a fundamentar e contextualizar a as informagdes
necessarias para o entendimento do presente trabalho, que explora o uso de cigarros eletrénicos
e sua relevancia no ensino de Quimica. A estrutura do referencial tedrico € organizada em cinco

topicos de se¢des, nas quais cada uma aborda um tema.

2.1 Cigarros Eletrénicos

A historia dos Dispositivos Eletronicos de Fumar (DEF) teve sua origem em 1963,
quando Herbert A. Gilbert criou o primeiro modelo, apesar de ter enfrentado problemas de
limitacdes comerciais devido a pouca tecnologia existente na época. Iniciou-se uma verdadeira
revolucdo no mercado comercial (Figura 1), por volta de 1965, esse avanco foi 0 pioneiro em
patente onde culminou-se deixando de ser um modelo desprovido de fumaca e de tabaco, mas
teve a obtencdo como um eletronico inovador. Esse dispositivo era uma alternativa
aparentemente “seguro” para fumar, pois servia para a inalagao de aplicagdes de medicamentos

pulmonares, sob prescricdo médica (Gilbert, 1965).

Figura 1: Primeiro modelo de cigarro eletrénico.
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Fonte: GILBERT, 1965.

Por volta dos anos 2000 o cigarro eletrénico surge com um modelo projetado de
substituir o cigarro de fumo (Figura 2). Em 2003, houve um marco historico na evolucdo dos
DEFs, quando o farmacéutico Hon Lik desenvolveu um novo modelo do cigarro eletrénico. A

importancia é que foi criado esse modelo para que os fumantes deixassem de fumar o cigarro
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convencional, como indicador por meio de uma alternativa que nao produz fumaca através do
processo de vaporizacdo inalados pelos usuérios. Os CEs sdo compostos por liquidos que
produzem a fumaca, sendo assim, percebido como uma forma inovadora de produzir vapores.
Depois de uma década, Hon Lik vendeu a patente para a Imperial Tobacco Group (Hon, 2003).

Em 2004, foi lancado o primeiro dispositivo chamado “Ruyan”, era semelhante ao
modelo do cigarro eletrénico que deu inicio a uma revolucdo na industria comercial do tabaco
(Hayden; Mcrobbie, 2014). A modernidade ndo apenas influenciou a industria, mas também
incentivou 0 comércio com a venda dos novos produtos, oferecendo aos usuarios uma opg¢éo
potencialmente menos prejudicial a saide.Com o aumento da comercializacdo do tabaco, foi
necessario fazer uma comparacao entre o cigarro eletrdnico com outros tipos ja existentes, no
qual foram impulsionados a serem divulgados nas campanhas publicitarias como marketing
para as vendas de consumo desses produtos como uma forma mais segura de aumentar a
popularidade de uso entre os jovens. Sendo considerado uma alternativa para substituir os
cigarros convencionais que contém tabaco, a fim de despertar a atencéo das industrias desde o

seu lancamento no mercado (Brasil, 2016).

Figura 2:Modelo de cigarro eletrénico dos anos 2000.

Fonte: https://blogdovapor.com/wp-content/uploads/2017/09/primeiro-cigarro-eletronico.jpg

Esse tipo de dispositivo eletrénico (cigarro) € denominado vaping devido a falsa
sensacdo de vapor de 4gua na fumaca exalada, mas foi constatado que os produtos quimicos
contidos nos liquidos dos cigarros eletronicos também sdo inalados como aerossol. Os cigarros
eletrébnicos sdo formados por uma bateria, um reservatorio onde fica a substancia a ser
vaporizada além do elemento de aquecimento que vaporiza a substancia. Assim, quando se
utiliza esses aparelhos, ocorre um aquecimento da bateria transformando a fumaca do liquido

em aerossol, sendo inalado para os pulmdes e posteriormente expirado (Santos et al., 2021).


https://blogdovapor.com/wp-content/uploads/2017/09/primeiro-cigarro-eletronico.jpg
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Segundo Anvisa (2020), atualmente, os dispositivos eletrénicos disponiveis no mercado
possuem uma grande diversidade de modelos e designs, sendo conhecidos como (DEFs), e-
cigs, 0s mods, 0s pods, 0s vaping, as canetas vapes, 0s vaporizadores, entre outros. Os cigarros
eletronicos sdo conhecidos também Electronic Nicotine Delivery Systems (ENDS) séo
dispositivos com bateria que utilizam do aquecimento de um liquido contendo ou nédo nicotina
e solventes para produzir o vapor que é inalado.

O cigarro tradicional é composto pela combustéo, que precisa de papel e a substancia
do produto do fumo. Os cigarros eletronicos possuem uma crescente popularidade entre os
jovens, movidos pela curiosidade de experimentar, pois esse publico-alvo estd tendo um
aumento no seu consumo pela atracdo de ser um modelo mais préatico de uso. As inovages e
modificacdes foram se agregando, pois, as demandas de seus UsUarios comecgaram procurar em
empresas tabagistas para atender os clientes. As industrias desses produtos buscavam satisfazer
as preferéncias de seus consumidores. Com o aparecimento do uso das novas tecnologias o
comércio teve que se adaptar aos tipos de vapes, por meio de seus sabores. Esses sabores séo
aromatizantes com diferentes sabores e pelas suas variedades, possui diferentes substancias
quimicas presentes nos cigarros eletrénicos. De acordo, na literatura ainda ndo ha estudos que
comprovem que o consumo do cigarro eletrénico em relacdo aos efeitos ao longo prazo dos
maleficios da nicotina e outros compostos quimicos no organismo. E importante ressaltar que
o cigarro eletrénico produz menos substancias toxicas do que sendo comparada ao convencional
(Goniewicz et al., 2014; Shahab et al., 2017; Silva, Moreira, 2019).

A diferenca do cigarro convencional é que utiliza a combustdo, e os dispositivos
eletronicos possuem a vaporizagdo de liquidos. Essas diferencas entre os dois tipos existentes
de cigarros, possuem caracteristicas que vem do funcionamento, as substancias quimicas
contidas, riscos a saude, impactos ao meio ambiente e até mesmo o valor, o preco que pode ser
comprado. O liquido contém umectantes e aromatizantes, onde a nicotina estar presente ou néo,
faz com que os usudrios tenham uma falsa impressao de que esse tipo de cigarro ndo faz nenhum
mal, ou as substancias sejam menos toxicas do que o cigarro convencional (Silva et al., 2021).
O aquecimento desses liquidos é perigoso, pois a sua temperatura pode chegar a atingir cerca
de 40-65°C. Na composicdo pode-se variar entre combinagfes das substancias quimicas de
propilenoglicol e glicerina, nicotina e outras drogas psicoativas, como a cannabis.

Os dispositivos eletronicos estdo ganhando espaco no mercado, visto que substituem os
cigarros tradicionais no comércio. Eles fornecem as substancias quimicas de nicotina em forma

de aerossol, como uma alternativa ao cigarro tradicional, oferecendo aos usuérios uma opc¢ao
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menos prejudicial & saude. Segundo o Instituto Nacional de Céncer (Inca) 2016, afirma que
uma das funcdes dos cigarros eletrénicos é filtrar as impurezas dos tabacos (Inca,2016).

Conforme evidenciado pelos cigarros eletronicos que sdo dispositivos inovadores,
funcionam por meio de uma bateria que esquenta o liquido que esta presente no atomizador no
processo de vaporizagdo da fumaga. Adquecendo essa substancia contida se transforma em
vapor, que ao usuario da uma tragada, recebendo a fumaga com um aerossol no bocal. Em
sequida, faz a liberagdo expondo no ar, tornando um modelo pela natureza tecnoldgica um
dispositivo avangado com sendo uma opcao inovadora aos usuarios (Grana et al.,2013).

E o dispositivo vape utiliza o processo de vaporizacao (Figura 3). Os cigarros eletronicos
possuem diversos componentes para 0 seu funcionamento como ponteiras, cartuchos com
tanques de liquidos vaporizadores, microprocessadores e compartimentos de baterias,
atomizadores, sensor, bocal. Sendo assim, modelos de cigarros sdo projet ados com uma luz
de LED na ponta, para simular o ato de acender um cigarro convencional (Silva; Moreira, 2019).

As substancias quimicas toxicas apresentam tanto nos cigarros convencionais quanto
nos eletrénicos contendo 0s mesmos compostos quimicos que liberam vapores para os fumantes
e ndo fumantes. Existem outros tipos de substancias que acompanham essa aromatiza¢do como
propilenoglicol, vapor de glicerol, diluido em &gua para produzir a fumaca no processo do
aerossol (Boléo-Tomé et al.,2019).

Figura 3: Modelos de comparacao entre o cigarro convencional e eletrénico.
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Fonte: G1, 2019.
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2.1.1 Cigarro Eletrénico X Cigarro Convencional

A partir do século XIX, o cigarro convencional, industrializado e produzido em larga
escala em grandes fabricas, desencadeou uma revolucéo significativa, especialmente nos paises
como Inglaterra e Estados Unidos. A producdo em massa de cigarros ganhou impulso durante
a Revolucdo Industrial, devido a inovagdes tecnoldgicas. Uma dessas inovagdes notaveis foi a
maquina de enrolar cigarros, desenvolvida em 1881 e aprimorada em 1884. Essa maquina
inovadora conseguia produzir 200 cigarros por minuto (Rosemberg, 2006).

Os cigarros tradicionais contém nicotina proveniente da queima do tabaco pelo processo
de combustéo. Eles tém de cinco a sete vezes mais nicotina em comparagdo com outras
substancias como o alcatrdo. Existem varios tipos de cigarros convencionais, boa parte deles
possuem compostos que contém cerca de 70% de tabaco, e os outros 30% podem ser de outras
substancias que também, podem estar presentes em charutos, cachimbos e cigarrilhas. O cigarro
convencional funciona através da queima da palha com a substéncia do tabaco, gerando fumaca.
Ja os cigarros eletrdnicos utilizam uma solucgéo liquida em cartuchos, sem combustéo ou tabaco,
mas contendo substancias toxicas como nicotina. Ambos apresentam riscos a salude dos
usuarios. O uso de cigarros convencionais ja trazia prejuizos aos Usuarios, e apés a criacdo dos
novos dispositivos eletrénicos que sdo comuns entre jovens-adultos, 0s “vapes”, trazem
prevaléncias no aumento das pessoas com desencadeamento de problemas cardiovasculares e
pulmonares. Os usuérios de vaporizadores ndo se consideram fumantes, mas sim ‘“vapers”
(Inca, 2016).

Os estudos evidenciam que apesar dos niveis de substancias tdxicas resultantes dos CEs
serem menores, em comparagdo aos cigarros convencionais, consequéncias adversas como
gueimaduras, trocas e combinacgdes quimicas e gasosas 0s tornam perigosos, a ponto de causar
danos sistémicos ao usuario. Um dos argumentos para a troca dos cigarros convencionais para
os CEs, € o fato de, por ndo funcionar a base de combustédo, ou seja, ndo precisar de fogo para
ser aceso, ele ndo iria expor o usuario ao mondxido de carbono. Porém, a falta de leis que
regulamentam o uso dos CEs proporciona uma combinag&o que as substancias quimicas possam
ser mais tdxicas do que 0s cigarros convencionais com base em combustéo.

As substancias que estdo presentes nos cigarros eletronicos, sdo eliminadas pelo
processo de vaporizacdo, quando o fumante traga e solta essa fumaga. Podemos comparar as
semelhangas entre 0s cigarros convencionais e os cigarros eletronicos a eliminagéo da liberacdo
da nicotina pelos processos dos fatores nos padrdes da combustéo pelo fumo e o outro CEs sem

combustdo por vapores. As temperaturas nos cigarros convencionais podem atingir em média
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de 800° a 900 °C, ja nos cigarros eletronicos podem atingir a 300 °C para liberarem as
substancias presentes em sua composicao.

A exposicao a esses componentes, como nicotina, alcatrdo, formaldeido, acroleina,
metais pesados e monoxido de carbono, presentes tanto nos cigarros convencionais gquanto nos
eletronicos, pode acarretar diversas complicacdes no organismo humano como: doencas
cardiovasculares, respiratorias e pulmonares. Embora a toxicidade dos cigarros eletrénicos seja,
menos prejudicial em comparacdo ao convencional, e ainda provocar riscos a saude (Silva;
Moreira, 2019).

Conforme Ribeiro (2019) o surgimento dos cigarros eletrdnicos vem com uma grande
variedade de sabores e aromas que tornam a escolha dos consumidores mais atraente aos usos
entre os jovens. Pela sua popularidade crescente em relacdo a alternativa do cigarro tradicional.
Leva a um debate em torno dos potenciais impactos e maleficios para a satde pablica um pouco
dificultoso, mas é necessario repensar em novas estratégias, de informaces, de alertar 0s
jovens. Na saude publica, para lidar com essa nova realidade de garantir a sua populacéo seja,

devidamente, sobre os riscos associados pelo seu uso dos cigarros ou nao.

A popularidade do cigarro tradicional passou a crescer
com a proeminéncia do (CE), um dispositivo dispensador de
nicotina, especialmente entre adultos e jovens. Atualmente, 0s
jovens buscam alternativas ao cigarro convencional, resultando
na emergéncia de uma forma mais moderna de fumar, que inclui
sabores e aromas distintos, sendo utilizada de maneira recreativa
em encontros entre jovens. Além disso, muitos usuarios adotam
0S usos desses dispositivos eletrénicos em busca de novas
experiéncias, sensacGes e diversdao, abandonando o cigarro
convencional em favor do (CE) com sabores aromatizantes que
inalam por seus vapores presente nos e-liquidos (Ribeiro, 2019).

2.1.2 Doencas Relacionadas ao Uso de Cigarros Eletronicos

O consumo excessivo de CE faz mal ao organismo humano, acarretando problemas
graves, ja que o sistema imunoldgico fica fragil e com isso podem surgir diversas doencas
(Silva; Moreira, 2019). O uso de cigarros eletronicos pode acarretar efeitos que causam
intoxicacOes e irritacdes nas vias respiratdrias, prejudicando o ser humano pela exposi¢do do
processo de vaporizagdo (Cao et al., 2020; Menezes et al., 2021).

As doencas que sdo relacionadas ao uso dos cigarros eletronicos estdo sendo

comparadas com os cigarros convencionais pela semelhanga de riscos e efeitos que podem
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afetar o sistema cardiovascular negativamente nos seus usuérios. Entretanto, o uso de "vape"
pode aumentar a ocasionalidade da dependéncia entre os jovens e adultos, trazendo como
consequéncias e prejuizos pelas toxicidades dos potenciais a longo prazo se ndo forem tomados
os devidos cuidados podem acarretar sérios problemas a saude (Pinto et al., 2020).

Os fatores de riscos que podem ser incluidos no desenvolvimento de doencas que podem
desencadear tornando-se grave aos fumantes como, por exemplo, arritmias cardiacas, aumento
da pressdo arterial e outros efeitos que podem impactar negativamente nos 6rgaos do sistema
imunolodgicos pela afetacdo que 0 uso excessivo das substancias dos cigarros (Eltorai; CHoi;
Eltorai, 2019).

Segundo Oliveira et al. (2022) os efeitos adversos gerados em jovens e adultos usuarios
desses dispositivos podem ter algumas consequéncias como tosse, falta de ar, vémitos, dores
abdominais, sintomas gastrointestinais devido a efeitos causados do “vape”. OS USU&rios ao
consumir 5 minutos dessas substancias sendo tragadas, podem causar cancer, e outras doengas,
dependendo da quantidade que o organismo ja recebeu de substancias (Silva; Moreira, 2019).

As doencgas podem se desenvolver no organismo, tanto em fumantes, quanto nédo
fumantes, dependendo do tempo cexposicdo ao qual a pessoa é submetida a fumaca. Essas
doencas sdo cardiovasculares, respiratorias, pulmonares, relacionadas ao uso dos cigarros
eletrobnicos e podem acarretar riscos de alguns sintomas como tosse, febre e calafrio. No
entanto, a pratica de utilizacdo desses cigarros eletrénicos aumenta 0s riscos entre 0s jovens
tornando mais fumantes do que os cigarros convencionais em até 4 vezes mais, embora esses
dispositivos, podem atrair jovens e 0s ndo fumantes aumentando os riscos de inicia¢do ao
tabagismo (Silva; Moreira, 2019).

A preocupacdo estd associada aos compostos organicos volateis que podem causar
danos a saude, dependendo da concentracdo das substancias como formaldeido e acroleina nos
e-liquidos, componentes organicos volateis, metais pesados, nitrosaminas, derivadas do tabaco
sdo algumas substancias identificadas nos cartuchos com a nicotina” (Knorst et al., 2014, p.
565).0s liquidos vaporizados que estdo presentes nos cigarros eletronicos podem se decompor
em componentes altamente tdxicos, além de poder expor o corpo a metais pesados e
cancerigenos. Estudos indicam que, a longo prazo, serdo necessarios mais dados na pesquisa
para quantificar os danos causados a saude do ser humano em ambos 0s cigarros.

Entre os riscos identificados, destacamos que 0 aumento da iniciacéo pelos adolescentes
ao tabagismo, podendo resultar em consequéncias que prejudiquem a satde com o surgimento
de problemas em desencadear doenca pulmonares, cardiovasculares, e neurolégicas. Embora

existam inUmeros estudos nacionais e internacionais demonstrando os maleficios desses
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dispositivos, algumas pesquisas ainda sugerem o contrario, afirmando que o uso de cigarros
eletronicos podem diminuir os danos que causam a salde (Almeida et al. 2023; Anvisa, 2022;
Knorst et al., 2014).

O uso de cigarros eletrénicos aumenta a chance de iniciacdo do uso do cigarro
convencional entre aqueles que nunca fumaram, devido aos diversos sabores e a quantidade de
nicotina que pode ser aumentada gradativamente, levando a dependéncia e a busca de outros
produtos que contenham tabaco. Sendo assim, os cigarros sdo drogas de facil acesso (Filho et
al., 2021). As composicdes e misturas quimicas presentes nos liquidos dos CEs podem causar
danos a saude bucal e sistémica. Podemos citar como, por exemplo, a explosao nabateria que
possa afetar a boca do usuério, causando lesdes faciais no rosto e algumas fraturas nos dentes.
Essas lesbes podem levar a perda dos dentes, trazendo prejuizo e danos a salde, pelas
gueimaduras dependendo da parte da pele afetada no rosto dos fumantes.

Além de ser possivel notar uma alta influéncia no desenvolvimento de doengas, como o
cancer e o surgimento da (EVALI) Lesdo Pulmonar Associada ao Uso de Cigarro Eletronico,
qgue é conhecida como uma sindrome pulmonar grave que pode levar a morte, tem sido
amplamente reconhecida como uma consequéncia do uso desses dispositivos (Santos et al.,
2021). Nesse contexto, sabe-se que o tabagismo, ou a vaporizacgdo de substancias por meio dos
cigarros eletrénicos, podemos levar a fatores de riscos evitaveis e 0s responsaveis por mortes,
doencas além de demandas de alto custo para o sistema de salde e a diminuicao a qualidade de
vida do cidaddo dentro da sociedade (Inca, 2021).

Estédo relacionadas algumas informacdes de relatos de casos que mostram a importancia
de discutir o uso do cigarro eletrénico e do cigarro convencional para a conscientizacdo da
populacdo jovem. Além disso, podemos encontrar efeitos agudos que foram observados nos
sistemas pulmonares, cardiovasculares e imunoldgicos, que sofrem alteragdes no organismo
pelas consequéncias associadas ao uso dos cigarros eletrénicos a longo prazo, trazendo as
causas dermatologicamente como exemplo, a lingua negra de pilosa, candidiase oral, dermatite
de contato e queimaduras de explosbes decorrentes. E necessério estabelecer seguranca e
conhecimento afim de conscientizar a populagéo desses acontecimentos principalmente os
jovens (Eltorai et al, 2019).

Nos pacientes que sdo usuarios desses dispositivos eletrénicos, podem ocorrer em
poucas semanas de uso o inicio de uma pigmentacgéo na lingua negra pilosa. Isso pode acontecer
pela m& higienizacdo oral do paciente, que incomoda o processo estético, podendo ser
observado na figura 4. As dermatites também foram descritas que aparecem afetando as maos

de pacientes que sdo usudrios dos cigarros eletrénicos. A mao afetada pela dermatite de contato,
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€ uma consequéncia do uso dos cigarros eletrénicos, que ocorre devido aos solventes
encontrados no e-liquido vaporizado.

Segundo Williams et al. (2013), essa condigdo é evidenciada nos cigarros eletrénicos
pela concentracdo da presenca das substancias quimicas como niquel, ferro, sédio e aluminio,
comparado com o cigarro convencional, 0 que pode agravar as reagdes adversas na pele. Na
figura 5, observa o contato de uma méo do paciente com dermatite prejudicada pelo uso do
cigarro eletronico (Milipied, 2015). Assim, o consumo exacerbado dos cigarros eletrénicos,
trazem prevaléncias no aumento de pessoas com problemas de doengas pulmonares, sendo um
assunto de extrema importancia a ser discutido entre a populacdo e principalmente com o

publico jovem.

Figura 4:Imagem de paciente apresentando lingua negra pilosa ap6s poucas semanas de uso

]

do eletrbénico.

-
Fonte: Farinha H. Martins, 2015.

Figura 5: Dermatite de contato na méo direita do paciente relacionada ao uso do cigarro
eletronico

Fonte: Milpied, 2015.

2.2 Ensino de Quimica
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A importéncia do ensino das ciéncias, especialmente na disciplina de Quimica, reside
na oportunidade de proporcionar melhorias na formagéao dos professores, pois procura alcangar
uma visdo mais ampla sobre os contetdos aplicados na educacdo (Rosa; Rossi, 2008). Para
superar os desafios no ensino de Quimica, € essencial que adotemos abordagens criativas e
inovadoras, fortalecendo o vinculo entre a universidade e a formac&o inicial dos professores. A
palavra no ato inovar esta associada ao significado de algo tornar-se novo, ou seja, renovar,
conseguir trazer alguma novidade diferente (Ferreira, 2004). Eles devem ter a capacidade de
construcdo dos seus conhecimentos de forma dialética, a fim de que os estudantes aprendam as
percepcoes relevantes da vida cotidiana e que possam trazer exemplos que sejam aplicados na
disciplina interagindo com o conteudo.

A metodologia inovadora sdo ac¢fes que é preciso o professor em de sala de aula ficar
atento como aplicar na sua pratica cotidiana as estratégias de ensino, pois somente assim, ele
consegue, contemplar atitudes inovadoras no ensino-aprendizagem para 0s estudantes
(Melo,2021). E importante utilizarmos atividades que quebram o tradicionalismo das aulas,
usando novas formas de aplicar os conteudos, buscando implementar metodologias inovadoras
que estejam ligadas a pratica e a teoria (Fonfoca et al.,2018).

O ensino da disciplina de Quimica desempenha um papel fundamental na formacéo
inicial dos professores, pois exige um grande aprendizado em seus contetdos. E importante
abordar temas atuais, como o0 uso dos cigarros eletrénicos, e discutir os riscos a satde causados
por eles em sala de aula. Isso permite que os alunos compreendam 0s perigos associados e
facam escolhas informadas, promovendo uma educagdo mais consciente e responsavel.

Na formacdo inicial de professores podendo vivenciar essas teorias agregadas as aulas,
permitindo uma aprendizagem mais significativa nos estagios, ou participamos de alguns
programas de iniciacdo a docéncia (Maldaner,2013). As suas praticas transformam os
conhecimentos reconstruindo as identidades profissionais, permitindo que os professores
reflitam sobre melhorias na qualidade do ensino, introduzindo exemplos e experiéncias reais
nas aulas. Isso torna o contetdo mais favoravel e significativo para os alunos.

Corroborando com Santos e Schnetzler (2003), é importante discutir as questdes na
sociedade, reforcando o ensino de quimica, contextualizando o conteido em sala de aula com
questdes da atualidade. Consequentemente, ter uma formacdo mais didatica a fim de
conscientizar o cidaddo, sobre os problemas que causam impactos que envolvam os conceitos
quimicos. Portanto, é importante que os alunos ampliem seus conhecimentos e contribuam com
a formacdo dos saberes e da aprendizagem de uma forma mais significativa (Santos; Schnetzler,
2003).
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A disciplina de Quimica é importante, por ser conteudista com muitos conceitos a serem
aceitos para contextualizar em sala de aula. E relevante que o ensino, com as atividades, deve
ter uma interagdo com os alunos, a fim de uma troca de conhecimentos entre os dialogos
professor-aluno e aluno-aluno. Por isso, os professores do ensino das ciéncias, que conectem
os contetidos quimicos do cotidiano dos estudantes. Para terem contribuicdo de engajamento,
ampliando o interesse para o aprendizado e desenvolvimento cognitivo dos alunos (Moraes,
2020).

Giesbrecht (1994), destaca a importancia de um olhar mais profundo diante desse
cenario desafiador, é crucial repensar as metodologias de ensino, aproximando 0s contextos das
experiéncias cotidianas dos estudantes. Os professores se dedicam a utilizar recursos
tecnoldgicos que sejam disponiveis para implementarem em suas aulas, ja que muitas vezes o
conteddo programatico ndo acompanha plenamente a evolucao dos tempos atuais. 1sso acontece
porque buscam inovar e se adaptarem as suas praticas pedagdgicas para que o ensino se torne
mais dindmico e atrativo para os estudantes. Para diminuir os problemas de defasagem do
ensino de quimica é preciso que os professores sejam preparados e atualizados, com acesso a
informacdes adequadas sobre o conteldo, recursos didaticos com o uso de tecnologias esteja
alinhado com as transformac6es e inovagdes do mundo atual. Assim, permite uma troca de
experiéncia mais rica entre alunos e professores, tornando o processo de ensino-aprendizagem
mais dindmico e envolvente nas aulas compartilhadas entre aluno-aluno e professor-aluno
(Moraes, 2020).

Os professores utilizam sequéncias didaticas, experimentacdes com materiais de baixo
custo, resolucdes de problemas, e os recursos digitais, deixando as aulas atrativas, e dindmicas.
Essas inovagdes no ensino, faz com que o aluno explore seu conhecimento, de maneira que seja
significativamente, interessante para o aluno desenvolver suas competéncias e habilidades
(Hartwig,1985).

E necesséario mudar as estratégias de ensino articulando novas formas de apoiar os
alunos a investigar, questionar e refletir sobre as percepg¢des ao seu redor. O aprendizado nédo
deve se limitar aos livros didaticos ou aos slides que sdo passados nos computadores, pois
existem outras maneiras de assimilar os conceitos discutidos em sala de aula (Silva; Novais,
2021). A Quimica néo deve ser vista como uma disciplina isolada, mas sim conectada a outras
areas do conhecimento, promovendo uma abordagem interdisciplinar que enriquece e amplia a
compreensdo dos estudantes. De acordo com Brasil (2000), afirma que seguindo os Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs), os educadores de Quimica tém a oportunidade de preparar 0s

estudantes ndo apenas como receptores, que apliqguem seus conhecimentos de maneira
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significativa. Embora, ndo apenas enriquece a experiéncia educacional, mas também capacita
0s estudantes a se tornarem cidaddos melhores. Os professores tém que ser engajados e
competentes em um mundo cada vez mais complexo e interconectado, e ensinar aos individuos

capazes de pensar criticamente (Brasil, 2000).

2.2.1 O Ensino de Quimica na Formagcao de Professores

A licenciatura € o momento da graduacédo que da ao discente a oportunidade de analisar
e colocar em prética a teoria aprendida em sala de aula, através da ocasido de ir as escolas
publicas, observar e/ou atuar em aulas de professores ativos. E importante refletir sobre o papel
da universidade no desenvolvimento do profissional, uma vez que é nesse ambiente que 0s
docentes recebem conhecimentos na teoria e, na pratica, em sua formacdo inicial. Essa
preparacdo de formar ou capacitar os professores durante as aulas na graduacéo possibilita a
qualidade do ensino para a educacéao basica. Segundo Maldaner (2006), destaca que:

Os professores universitarios se comprometem pouco,
muito aquém do necessario, com essa questdo da
formacdo de professores e com a sua autoformacdo
pedagdgica, deixando para um outro grupo, geralmente
externo ao curso, a formacéo didatico-pedagdgica de seus
alunos que desejam se licenciar e exercer 0 magistério.
Embora o curso seja de formacéo de professores, ndo ha
compromisso nem social e pessoal com essa questéo,
principalmente nos cursos de Quimica da maioria das
grandes universidades brasileira (Maldaner,2006, p. 47).

Neste contexto, € necessario reavaliar o papel das universidades na preparacdo de
professores de quimica, que irdo exercer praticas adquiridas durante a sua formacdo e
convergirem com a teoria em sala de aula. Uma vez que € necessario superar os desafios
enfrentados pelas licenciaturas em Ciéncias, superando a estrutura tradicional de bacharelado,
que priorizem as estratégias pedagdgicas eficazes no ensino dos contetidos. E importante
analisar suas experiéncias nas praticas docentes e buscar inovagdes no processo de formagéo
de professores no ensino de quimica (Gatti,2010).

Destaca-se ainda a necessidade de mudancas na preparacdo dos educadores para lidar
com os desafios enfrentados em sala de aula. Portanto, entende-se que para isso deve-se
contribuir na construcdo de novas formas de capacitacdo dos professores e, por consequéncia,
melhorar o contexto da qualidade na educacgdo. Assim, as licenciaturas continuariam, em muitos

casos, correlacionando e planejando teorias e praticas que comprometam a qualidade do ensino,
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principalmente de professores de quimica que necessitam transformar o abstrato da disciplina
em algo proximo da realidade dos alunos.

A teoria e a pratica sdo importantes para garantirem uma formacao sélida e eficiente dos
conhecimentos teoricos dos licenciados em quimica, com as vivéncias profissionais.
Corroborando, com Carvalho e Gil-Pérez (2011, p. 14), afirmam que os saberes tedricos, podem
impactar negativamente no desenvolvimento do professor executar o exercicio profissional, por
tender a simplificar o entendimento do ensino, embora exige apenas um dominio da matéria, na
sua pratica e conhecimentos pedagogicos. Sendo assim, é necessario reavaliar as abordagens
pedagogicas nos cursos de professores, visando uma integracdo mais equilibrada entre teoria e
pratica, situacdes proprias do cotidiano escolar.

O curso de licenciatura em quimica esta enfrentando o desafio de estruturar novos
modelos didaticos, refere-se a uma caracterizacdo para que os sujeitos em sua formacao inicial
possam contribuir em fortalecer sua docéncia. O modelo didatico é intimamente a prética do
professor juntamente com as intencionalidades que abordam em suas aulas colocando recursos
que permita auxiliar na proposta fundamentada de linha de investigacdo para sua formacéo
(Garcia Pérez, 2000). Podemos dizer que os tipos de modelos didaticos sdo: Tradicional,
Tecnoldgico, Espontaneista e Alternativo. Nos quais os professores em sua formacéo inicial
utilizam como reflex&o em seu processo formativo buscando um perfil especifico recebendo na
teoria nos cursos de licenciatura que atendam as necessidades de melhorias na formacéo
docente, considerando as metodologias e estratégias de abordagens relacionadas aos contedos
de quimica. No entanto, tem que garantir um ensino dinamico, correspondente a ensinar,
questionar, dialogar e conscientizar de maneira que o aluno a entender e refleti-la.

O objetivo dos cursos de licenciatura é formar profissionais capazes de refletir sobre
questdes socio cientificas relacionadas aos conceitos quimicos, assegurando uma formacao
mais ampla e qualificada para os futuros professores (Santos; Schnetzler, 2010). Conforme
Tardif (2000, p.7) afirma, na formacgdo continuada para os professores, estes devem sempre
buscar aprimorar as suas praticas pedagogicas ao longo da carreira. A atualizacdo constante e
o0 aprimoramento dos seus conhecimentos, tedricos e praticos na area do ensino de quimica, sdo
fundamentais para assegurar uma educacao adequada.

Por conseguinte, possibilita que os professores de Quimica em sua formacao tenham
acesso a metodologias, estratégias, abordagens que possam ser vivenciadas por teorias
agregadas as aulas, possibilitando uma aprendizagem mais significativa. Muitos professores
gue ndo vivenciaram seus cursos de licenciatura no qual estdo hoje se sentem subestimados

para associar contetido especificos de suas areas e praticas pedagogicas no ensino (Schnetzler,
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2002). Entdo, podemos perceber a importancia da formagdo docente para a educacao basica, 0s
estudantes trouxeram muitas dificuldades no ensino remoto, desafiando a escola a passar por
um processo de reconstrucao, fortalecendo o vinculo entre a universidade e as escolas.

O Parecer Conselho Nacional de Educacdo / Conselho Pleno CNE/CP 009/2001 —
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacdo de Professores da Educacdo Bésica, nos
cursos de licenciatura, nos niveis superiores (Brasil, 2001) destacam a importancia da formagéo
pessoal, a compreensdo profunda da disciplina, e a busca por informacdo continua, a
comunicacdo eficiente e as habilidades tanto no ensino quanto, na pratica, profissional.
Assegura também que os professores devem ter conhecimento sdlido na &rea, capacidade de
contextualizar tdpicos e integra-los com outras areas da ciéncia. Sendo essencial receberem
treinamento em novas tecnologias para diversificar e poderem trabalhar em sala de aula. A
formacdo deve estar alinhada com as demandas atuais, incorporando o uso das tecnologias e
metodologias inovadoras para preparar os professores para os desafios da educacéo béasica.

A formacao de professores em sala de aula precisa incorporar concepgoes e identidade,
aspectos politicos e sociais. Fazendo com que se tornem cidad&os criticos e contribuam para
mudancas, na pratica, docente, possibilitando estratégias de metodologias que conectem

conceitos quimicos a realidade dos alunos.

2.2.2 O Ensino da quimica dos cigarros eletronicos em sala de aula

Os professores no ensino de quimica devem despertar a curiosidade e a
interdisciplinaridade, relacionando os conceitos quimicos, com outras areas do conhecimento
para tornarem o ensino mais significativo. Diante do desinteresse dos alunos pelo método
tradicional de ensino, é preciso utilizar metodologias ativas, que estimulem a compreensao da
pratica, com os temas do dia a dia, afirmando o entendimento dos estudantes. Conforme, Santos
e Schnetzler (1996), a abordagem dindmica e interativa no ensino de quimica € essencial, e
capacitam os alunos a tomarem decisdes conscientes na sociedade

Nesse contexto, é importante discutir com os estudantes de ensino médio sobre 0s
cigarros eletrénicos, incluindo a composicdo quimica e 0s riscos relacionados & salde.
Considerando estimula o pensamento em refletir o que estd sendo discutidos sobre as
implicacdes e consequéncias que podem causa no organismo. E assim, mostra que o professor
pode desempenha diferentes estratégias didaticas para trabalhar o tema em sala de aula, bem
como apresenta 0s conceitos. Podendo ainda contextualizar a estrutura molecular dos liquidos

que estdo no processo de vaporizacdo da fumaca, de seus efeitos no organismo humano, e a
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discussdo de como esses dispositivos estdo cada dia entrando na vida dos jovens (Abreu; Maia,
2016).

A disciplina de Quimica € considerada muito desinteressante pelos alunos, o que pode
ser atribuido a falta de compreensdo dos conceitos apresentados. Para despertar o interesse do
assunto em sala de aula, uma vez que é uma disciplina que aborda conteudos acessiveis a
contextualizagdo de fenbmenos abstratos, € necessario o uso de novas estratégias pedagdgicas
inovadoras, que apliquem as tecnologias digitais aos contetdos quimicos, e que possam
contribuir com informacdes importantes para o aprendizado (Mortimer, 1994).

A importéncia de estudar os CEs por meio desta disciplina é bastante promissora em
trabalhar o assunto em sala de aula, como por exemplo, as fungdes organicas, as nomenclaturas,
as isomerias, as reatividades e a sintese de compostos organicos, proporcionando aos estudantes
uma base solida para uma compreensdo dos processos quimicos abstrato que sao envolvidos na
vida cotidiana. A quimica organica trabalhara nos seus conteddos as principais fungdes
organicas das substancias quimicas presentes nos cigarros eletrdnicos, bem como as principais
reacOes organicas encontradas nos processos de fabricacdo desses dispositivos relacionados aos
conceitos que serdo aprendidos em sala de aula, assim engajando os estudantes.

Segundo Feltre (2004), Friedrich August Kekulé prop6s o conceito de quimica organica
em 1858. A quimica organica é o ramo da ciéncia que estuda 0os compostos organicos, tendo
como elemento principal o elemento quimico carbono. Esses compostos sdo investigados em
termos de estrutura, propriedades e reagdes, e estao presentes em diversos objetos industriais.

E necessério que no ensino da quimica dos cigarros eletronicos em sala de aula, seja
discutidos com os estudantes as principais questfes envoltas aos CE, como: composicéo,
diferentes tipos, riscos a satde e contextualizar o tema com as principais fun¢@es organicas e
reacOes quimicas presentes na composicdo desses dispositivos, bem como o impacto que
possuem na sociedade.

A composicao quimica desses dispositivos levanta preocupacgdes devido a problemas
que podem se tornar graves aos fumantes, e ndo fumantes que estejam expostos a fumaca.
Entretanto, permite que abordem os conteudos das func¢Ges orgénicas e rea¢fes quimicas que
estdo presentes na composi¢do por meio de um liquido de nicotina, aromatizantes e outros
componentes como propilenoglicol e glicerina (Solomons; Fruhle, 2012). E fundamental
discutir as reacOes quimicas presentes na composi¢cdo dos liquidos utilizados em cigarros
eletronicos, uma vez que essas reagOes influenciam diretamente nas propriedades fisicas e

guimicas dessas substancias.
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Além disso, é pertinente abordar, no contexto da disciplina de Quimica, a formac&o dos
subprodutos como, por exemplo, formaldeido e acroleina que podem resultar na geragdo de
compostos que pelo processo de decomposicdo de suas substancias que estdo presentes nos
liquidos. Essas substancias sdo glicerol e propilenoglicol que pertence ao grupo funcional dos
alcoois. A nicotina pertence a classe do alcaloide de compostos nitrogenados encontrados nas
plantas. Mas, o grupo funcional é aminas. No Ensino de Quimica, é relevante que seja discutido
0s processos de formacdo de diferentes tipos de compostos organicos, promovendo um
entendimento mais seguro e consciente sobre os efeitos dessas substancias (Souto, 2006). Essa
abordagem pode despertar o interesse dos estudantes, ao integrar os contetudos de forma mais
atrativa, contextualizada e com o uso de tecnologias, enriquecendo as aulas e o processo de
aprendizado (Andrade; Simdes, 2018).

2.3 A Teoria da Flexibilidade Cognitiva (TFC)

A Teoria da Flexibilidade Cognitiva (TFC) tem a importancia de ser representada na
aprendizagem pelos conhecimentos do integrante, a partir da escolha de como sera o papel em
documentos exercido no processo educacional, por meio de representacdes (Carvalho, 2000).

Conforme Spiro et al. (1992), afirma que a (TFC) nos contetdos de seus contextos uma
inadequacdo nas estruturas e simplificacbes de estudo, que limitam o conhecimento dos
estudantes. Essa teoria menciona em argumentos que se baseia na ideia das perspectivas que
podem ser apresentadas nos conteldos como “possiveis causas dos obstaculos enfrentados
pelos alunos em niveis avangados no dominio da complexidade conceitual e na habilidade de
usar independentemente o conhecimento estruturado com novas situacdes” (Rezende, 2002,
p.9).

Conforme Freitag (2009), afirma que a aprendizagem pode ser construida de maneira
frégil, e que os individuos podem construir um conhecimento significativo, mas também pode
ser desconstruido, sendo necessario oferecer ferramentas neste processo. Essas representagdes,
considera que o objetivo é encontrar informacgdes, que o assunto pretendido mostre as
referéncias cruzadas, numa hierarquia. A Teoria de Flexibilidade Cognitiva € a interacdo da
aprendizagem por meio de uma representacdo mental que busca abranger o conhecimento com
novas conex0des diferentes para desenvolver o aprendizado do aluno pelo entendimento de

aprender (Spiro et al., 1992).
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Pode-se dizer que a TFC consegue adaptar-se ao pensamento, com habilidades de ajuste
nos diferentes contextos e mudar as estratégias cognitivas quando necessério. Enfatiza a
construcdo do conhecimento e incorpora elementos do construtivismo pds-piagetiano.
Conforme Bruner (1999), afirma que essa teoria defende a flexibilidade de possuir um
desenvolvimento nas informages, que serdo necessarios para uma representagdo mental.

E através do conhecimento que podemos colocar em representaco trés formas distintas,
sendo necessaria a importancia do processo de aprendizagem nessas representactes: ATFC, de
acordo com Neri de Souza, Ledo e Moreira (2006), é uma alternativa diferente para
compreender e estruturar os individuos atraves das possibilidades de conseguir resolver as
novas situacdes que surgiram. O aprendiz tem que expor seu conhecimento pela teoria de
flexibilidade cognitiva usando esquemas para diferentes situacdes fazendo um cruzamento nas
paisagens conceituais, nas quais interagem com metaforas e analogias mostrando que é possivel
ter uma aprendizagem mais ampla. Os autores argumentam que o ensino através da TFC tem
a proporcionalidade de acesso nos hipertextos/hipermidia e repeti¢fes, mas ndo deve replicar,
assim tera o processo de ensino aprendizagem, aleatério (Neri de Souza; Ledo; Moreira, 2006).

Conforme Bruner (2006, p.60), destaca a forma na ordem em que “o conteudo
apresentado ao aluno influencia a exploragdo de alternativas na aprendizagem”. A flexibilidade
do conhecimento do aprendiz, agrega uma compreensdo significativa para lidar com as
situacdes ou problemas adaptaveis. O contetido pode ser abordado pelo aluno com diferentes
maneiras, explorando os casos e que seja possivel compreender. Assim requer uma adaptacao
que trabalhe o desenvolvimento da construcdo e que interligue com a interdisciplinaridade
situacdes do cotidiano que o aluno vivenciar. A partir da exploracdo dos conceitos, que sera
ensinado ao aprendiz, por meio dos mediadores que selecionam o material conforme o assunto
a ser abordado. A TFC, mostra a sua importancia na desconstrucéo de diferentes direcdes em
suas paisagens cognitivas enfatizadas (Carvalho, 2000).

Acredita-se que para a aprendizagem ocorrer é preciso “atravessar as paisagens
conceituais”, a fim de ensinar o tema especifico, que permitam uma exploragédo
multidimensional pelos aprendizes. Quando estiverem resolvendo sob orientagdes que
facilitardo o aprendizado de maneira aprofundada (Carvalho, 2000, pag.162).

Para ter entendimento nos esclarecimentos nos esbo¢os de cada caso, € preciso ter uma
compreensdo dos aspectos que contemplem o conhecimento nas situacbes. E através do
processo de desconstrugdo compartilhado por Jacques Derrida, que explica como o

desenvolvimento de entender a construgéo flexivel nos esbogos dos casos. Essa teoria tem suas
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contribuigdes no processo de desconstrucdo que tem a interacdo de muitas interpretacGes
diferentes, sejam em textos, nos seus conceitos e diversas leituras.

Spiro ¢ seus colaboradores (1988), enfatizam que “interpretar e interagir com um texto
nao se trata de dar um Unico sentido, mas sim de atribuir multiplos significados.” Eles fazem
essas consideragdes, por discutirem como as interpretacfes sdo importantes para promover uma
visdo mais ampla e flexivel ao aprendiz na construcdo de seus casos, trazendo significado na
aprendizagem e adaptabilidade (SPIRO et al., 1988).

A proposta de Rand, Spiro et al. (1988), no final da década dos anos 80, propde que a
TFC busca que o conhecimento do sujeito que esteja aprendendo a teoria do conteldo em que
possa aprender de maneira que avance o nivel da aprendizagem. Essa desconstru¢do com a
paisagem, permitindo a navegacao em diferentes contextos com dire¢des aos niveis que podem
ter um progresso atraves da abordagem dos casos em diversas perspectivas interligadas com os
minicasos relacionados as situagdes do dia a dia. Para facilitar esse processo, é necessario que
se obtenha uma adaptabilidade no conhecimento, categorizando em trés niveis: introdutério,
avancado e a especializacdo, promovendo a progressdo sequencial na aquisicdo de
conhecimento de aprendizagem do sujeito (SPIRO et al., 1988). Esses niveis sdo para que o
estudante comece a ter uma compreensdo amplamente capaz de colocar a aprendizagem de seus
conhecimentos adquiridos através das travessias.

O primeiro nivel introdutério é o processo, onde cada caso a ser desdobrado na etapa
em minicasos com a desconstrucdo. O segundo nivel é o avancado, é onde o estudante apropria-
se de todo contetdo prévio, aplicando em conhecimento cientifico, e terceiro nivel é a
compreensdo que o estudante depara com o contexto e reflita colocando em pratica o cotidiano.

A Teoria da Flexibilidade Cognitiva (TFC) é importante porque permite que o
conhecimento seja explorado e aplicado de forma significativa sendo identificado as
informacdes extraidas de videos do YouTube, textos, noticias do Google, artigos cientificos e
imagens do Google. Esses materiais sdo apresentados nesses contextos usados para criarem 0s
casos e mini-casos que promovem uma aprendizagem interligada e flexivel, permitindo o
desenvolvimento construido e desconstruido que os alunos apliquem o aprendizado para novas
situacoes.

Nos mini-casos ocorre uma aprendizagem interligada as etapas dos desdobramentos dos
conceitos especificos abordados pela transferéncia de aprendizado para novas situacdes que
aparecem nos contextos dos casos, promovendo uma flexibilidade na aplicacdo flexivel dos
conhecimentos adquiridos pelas travessias. Ndo ha regras fixas para a sequéncia de casos, mas

é importante interligar as etapas dos desdobramentos dos mini-casos, e promover a transmisséo
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significativa do aprendizado do estudante. A abordagem dessas travessias com as teméticas dos
conceitos ajuda a auxiliar os contextos e a reestruturagéo dos casos. A interacdo com mini-casos
permite explorar e conectar os contextos em diferentes situacdes do assunto abordado,
contribuindo para a compreensao do conhecimento. (Carvalho, 2000; Spiro et al, 1988).

Na figura 6, € possivel compreender 0 mapa hierarquico conceitual o que aborda em
cada secdo/aba proposta na plataforma FlexQuest, onde sera fornecida a organizacdo das se¢des
de conceitos que estardo interligados aos desdobramentos da Teoria de Flexibilidade Cognitiva

seguindo as etapas explorando temas como casos e mini-casos.

Figura 6: Compreensdo visual da organizacdo das secGes na plataforma FlexQuest
relacionadas a Teoria de Flexibilidade Cognitiva

TEORIA DE FLEXIBILIDADE COGNITIVA (TFC)

TEMA

Caso1 Caso 2 Caso 3 Caso &4

Mini caso 1 Mini caso 2 Mini caso 3 Mini caso 4

[ Pespectiva ]

Fonte: Autora, 2024.

Conforme Rezende (2002) e Marchionini (1988), destacam que essa teoria é comparada
como um modelo instrucional que representa o contetdo multidimensional. Embora os sistemas
hipermidios promovam uma aprendizagem, esses sistemas simulam o0s espa¢os com a

navegacéo nao linear.
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A Teoria de Flexibilidade Cognitiva, em conjunto com o uso de Tecnologias Digitais
proporciona uma aprendizagem para 0s estudantes por meio da interagcdo mais significativa. O
emprego dessas ferramentas digitais reforca a ideia de que o conhecimento € construido através
da reflexdo sobre o que é observado ao redor, permitindo que os aprendizados sejam
transmitidos permitindo que os aprendizados sejam transmitidos e expressos por meio de
representacdes e esquemas em seus respectivos contextos (segundo
Coll e Monereo, 2010).

2.4 Tecnologias da Informacédo e Comunicagéo (TIC)

Nos ultimos anos, 0 uso das Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TIC) tem se
desenvolvido de forma significativa, impactando diversos setores da sociedade, incluindo o
trabalho, o entretenimento e, de maneira especial, a educagdo. No ensino as (TIC) tém
desempenhado um papel fundamental na modernizacdo das préaticas pedagdgicas, tanto no
ensino remoto quanto presencial, e sua insercdo nas salas de aula tem promovido uma
transformacéo nas dindmicas de ensino-aprendizagem. Essas tecnologias, ao serem integradas
ao contexto escolar, podem incentivar os estudantes a assumirem a responsabilidade pelo
préprio aprendizado, desde que o uso das ferramentas seja mediado de forma adequada pelos
professores (Carvalho, 2006).

Embora as TIC permitam capturar, armazenar, organizar e recuperar informagdes com
eficacia, isso ndo garante que essas informagfes sejam compreendidas de forma critica e
transformadas em conhecimento Util para a tomada de decisdes ou a¢des préaticas. Portanto, o
uso adequado dessas ferramentas exige habilidades especificas e uma mediagdo eficaz no
processo ensino-aprendizagem (Santos, 2016).

Os professores do ensino de Quimica, precisa integrar a internet em sala de aula
envolvendo os estudantes no mundo virtual e explorando os contextos diversos. Segundo
Monereo (2005), destaca a integracéo das (TICs) nos curriculos do ensino das ciéncias, com a
utilizacdo da internet. Nas préaticas pedagogicas, o digital estimula uma troca de experiéncia,
promovendo discussdes, conscientizando a serem responsaveis.

De acordo Moran (2003), aponta que videos séo excelentes recursos de (TIC) para o
ensino, pois oferecem informac6es de forma resumida, rapida e atraente, facilitando as relagdes
entre teoria e pratica. No entanto, é necessario assistir videos, simulacdes e plataformas

interativas sdo exemplos, que podem servirem como uma estratégia para favorecer aos
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estudantes uma forma de revisar os contetdos, permitindo uma compreensdo dos fenémenos
abstratos que pertence na area das Ciéncias da Natureza.

Nesse sentido, as tecnologias digitais sdo ferramentas poderosas para tornar o ensino
mais atrativo e interativo, transformando o papel do professor em sala de aula. Ele passa a atuar
como mediador, orientando os estudantes a fazerem uso dos recursos digitais para acessarem
0s conteudos disponiveis na internet (Leite, 2015).

Conforme Fey (2011, p.5) reforca essa ideia ao destacar que:

“As (TICs) devem servir como
apoio, como ferramenta, para as atividades de ensino do
professor. Elas ndo dm ser um fim em si, mas um meio
para que o objetivo do processo de ensino e
aprendizagem ocorra, ou seja, que constituicdo do aluno
se dé num contexto socio-histdrico-cultural (Fey,2011,

p.5).”

Conforme Carvalho (2006), destaca o papel transformador das Tecnologias de
Informacdo e Comunicagdo (TICs) no ensino, possibilitando que nos laboratérios de
informatica, contribuam na formacédo dos professores. Diante disso, € emergente que sabemos
gue muitos professores em sua formacéo inicial do ensino superior compreendam a importancia
das tecnologias digitais nas atividades, permitindo utilizar das diversas formas de transmissédo
da informacdo (escrita, visual, sonora, etc.). Além disso, sdo importantes ferramentas ao utilizar
as TIC, os professores conseguem transformar informages em novos saberes, criando um
ambiente de aprendizado mais flexivel e aberto & construcdo do conhecimento (Le&o, 2008).

Segundo os autores Cachapuz, Praia e Jorge (2004), afirmam que € importante conectar
0s conhecimentos prévios dos alunos aos conceitos cientificos como forma de promove o
desenvolvimento critico e as habilidades dos mesmos. Eles argumentam que a combinacao de
abordagens interdisciplinares, integracéo de (TICs) e a contextualizagdo no ensino, enriquecem
0s conhecimentos dos alunos, proporcionando uma compreensdo abrangente sobre
determinados assuntos, como, por exemplo, os cigarros eletrénicos. Além disso, essa
abordagem prepara os futuros professores de quimica para uma participacao significativa e
informada na sociedade.

Assim, o uso das Tecnologias Digitais no ensino de Quimica, quando planejado e
mediado adequadamente, torna-se um importante aliado no processo de ensino-aprendizagem.

Ao atuar como facilitadoras, essas ferramentas contribuem para a execucao eficiente do
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planejamento educacional, além de prepararem os alunos para enfrentar desafios cotidianos

imersos em uma sociedade cada vez mais influenciada pela tecnologia.

2.5 A Plataforma FlexQuest:

A plataforma FlexQuest é uma ferramenta constituida como uma estratégia didatica
utilizada em ambientes virtuais para poder capacitar o0s professores e estudantes,
disponibilizando uma nova metodologia inovadora. Foi desenvolvida no ensino superior por
meio de professores que foram responsaveis por entender e trabalhar os temas e contextos
vivenciados no dia a dia. Esta estratégia didatica destaca a sua adaptabilidade com foco na
aprendizagem na construcdo baseada em casos reais retirados da internet aos contextos que
serdo adicionados.

A implementacdo da FlexQuest envolve desafios e oportunidades numa nova
reabilitacdo de ensino nas praticas pedagdgicas, e coloca novas demandas tecnolégicas a serem
utilizadas para formacdo de professores. Essa estratégia tem como base de principios a
adaptabilidade e a flexibilidade, atendendo as necessidades do ensino superior, proporcionando
uma construg¢do baseada nos casos: “A FlexQuest é uma estratégia didatica formada para ser
utilizada em ambientes virtuais, para ensinar os estudantes uma nova adaptacdo de construcao
de um conhecimento amplamente flexivel, a partir de contextos baseados nos casos de realidade
virtual. E uma ferramenta que apresenta a estrutura da (TFC), que objetiva avancos de uma
flexibilizacdo da aprendizagem colaborativa com o uso das (TICs), no processo de ensino e
aprendizagem (Vasconcelos; Led0,2012).”

O papel da plataforma FlexQuest é dar suporte aos futuros professores de Quimica que
serdo capacitados a utilizarem o ambiente virtual, sendo encorajados a solucionar e adaptar 0s
casos da internet para criarem uma interligacéo entre os mini casos que serao explorados pelos
estudantes. Os desafios da construcdo serdo implementados a fazer “travessias de paisagem”
cognitivas, ligando os diferentes casos com o tema de estudo, o uso dos cigarros eletronicos.
Segundo Santos (2016), afirma que a educagédo pode ser dinamizada em sala de aula por meios
virtuais (online), para buscar informagdes transformando as (TICs).

A FlexQuest € um programa virtual que capacitara os futuros professores de quimica a
compreender o uso dos cigarros eletrénicos por uma abordagem abrangente que ensina 0s
beneficios de conscientizar sobre as doengas, causas e consequéncias dos seus efeitos. Essa
abordagem prética é para os participantes terem a oportunidade de vivenciar, na sua formacao

inicial, como aplicar o tema do uso dos cigarros eletrdnicos, transmitindo as informagdes
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eficazmente, promovendo uma juncdo no desenvolvimento da tecnologia. Para garantir a
contextualizacdo dessa aprendizagem flexivel, teremos que atingir o conhecimento teorico que
sera aplicado aos contextos. A estratégia da FlexQuest revela-se quando faz a ligacdo da

realidade com o conteudo cientifico (Aleixo, Ledo, Neri de Souza: 2008, p. 131).

“A estratégia FlexQuest revelou-se uma ferramenta
muito interessante para estudantes avancados. 1sso
ocorreu porque o0s alunos reconheceram a estreita
ligagdo entre o mundo real e o conteudo alvo. [...] A
contextualizacdo garante uma aprendizagem flexivel,
dinamica e interessante’’ (Aleixo, Ledo, Neri de Souza:
2008, p. 131).

Ela oferece uma abordagem amplamente flexivel e inovadora para desenvolver o
processo de aprendizagem cognitivo. Permitindo um aproveitamento de interagir com 0s
recursos tecnoldgicos tanto os alunos quanto os professores. A estrutura da plataforma
FlexQuest esta dividida em sec¢des: informacéo geral, contextos, casos, questdes, processos e

transferéncias. A plataforma pode ser acessada através do site: http://flexquest.ufrpe.br.

Na plataforma o professor ao registrar-se tem o0 acesso e pode construir a sua propria
FlexQuest. Como também pode haver a participacdo de outros autores e convidados. E uma
plataforma que pode ser utilizada em sala de aula de forma online e contém as seguintes etapas:

Informacdo  Geral: Essa  secdo  fornece informacbes de como  0s
desenvolvedores/colaboradores da FlexQuest utilizaram o seu contexto original oferecendo o
titulo e os principais objetivos a serem alcancados pelos estudantes.

Contexto: A escolha inicia-se por uma situacdo problema que partirdo dos questionamentos,
que estdo sendo analisados e a partir dai serd ilustrado o contexto como casos desconstruidos.
Pode-se utilizar texto, videos, figuras de imagem para serem ilustrados. Essa questdo deve ser
inserida para fazer com que os alunos se conectem com os conhecimentos prévios e assim fagcam

Seus comentarios.

Casos: Os casos se baseiam em fatos de contextos que estéo presentes na realidade do dia a dia.
Estdo associados as situagdes de problemas expostos no contexto disponivel por meio da

internet. Cada caso pode ser composto com audios, textos e videos. A escolha do caso deve ser


http://flexquest.ufrpe.br./

43

com calma, pensando nos objetivos do projeto e como ele deve ser trabalhado em sala de aula,

lembrando-se de que os casos serdo desconstruidos pelos mini casos.

Mini casos: Os mini casos serdo trabalhados conceitos, enquanto o caso deve ser desconstruido.
Sugerimos que a utilizagdo de links para auxiliar a exploragcdo dos mini casos. Os mini casos

estéo ligados ao caso.

Questdes: A formulacdo das questdes é por meio de uma etapa na qual a estratégia didatica,
em vez de uma pergunta, estimula o desenvolvimento do pensamento. As questes devem servir

para guiar os desenvolvedores a utilizarem, explorarem e atingirem os objetivos do projeto.

Processos: Em cada sequéncia especial, devera descrever os mini casos com aten¢édo voltada

ao tema inicial a ser explorado no processo de construcao do conceito.

Transferéncia: Sugere atividades que serdo seus produtos finais. Deve-se estimular o individuo
deste projeto a explorar casos que estdo sendo apresentados ou até mesmo um novo caso. Pode

ser desconstruida por um grupo.

3. METODOLOGIA

A pesquisa foi estruturada em varias se¢des definidas por: (pesquisa exploratdria sobre
0 assunto), tipologia da pesquisa, contexto da pesquisa e sujeitos de pesquisa e proposi¢ao
da FlexQuest, aplicacéo da FlexQuest (desenvolvimento e aplicacdo), construcao de dados
(sobre o questionario do perfil da turma e o questionario de investigacao).

3.1 Tipologia da Pesquisa

A pesquisa foi classificada em exploratoria e descritiva. Conforme explica, Andrade
(2005) a pesquisa exploratoria proporciona informacdes iniciais sobre o tema, a descritiva
registra e analisa os fatos observados em uma pesquisa de campo que é efetuada no ambiente
onde ocorrem os fatos. J& para coleta e analise dos dados, utilizamos os métodos de
procedimentos observacionais e comparativos, “para verificar semelhancas e explicar
divergéncias” (Andrade, 2005, p.132). Como também, utilizamos da abordagem Teoria
Flexibilidade Cognitiva (TFC), tanto na construcdo da estrategia didatica, como na analise dos
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dados que foram analisados também por esse metodo nos processos de resposta dos

questionarios.
3.1.1 Contexto da Pesquisa

A pesquisa foi realizada nos dias 26 de abril e 11 de setembro de 2024, com 4 alunos
do terceiro periodo e 8 alunos do sétimo periodo, do curso de Licenciatura Plena em Quimica
da Universidade Federal Rural de Pernambuco - Unidade Académica de Serra Talhada
(UFRPE/UAST), localizada na cidade de Serra Talhada, estado de Pernambuco.

3.1.2 Sujeitos de Pesquisa

Participaram da pesquisa ao total 12 alunos, sendo 4 alunos do terceiro periodo e 8
alunos do sétimo periodo, de disciplinas diferentes. A escolha das turmas ocorreu pelo fato de
o0s estudantes cursarem as disciplinas de Tecnologias Digitais para o Ensino da Quimica A e a
Instrumentacdo para o Ensino da Quimica, disciplinas que trabalham o conteddo FlexQuest em
suas aulas. A participacdo desses sujeitos foi voluntaria, e essencial para a coleta de informac6es
sobre a aplicacdo do método de ensino utilizando a flexibilidade cognitiva e essa estratégia

didatica, com foco da aprendizagem sobre cigarros eletrénicos e suas implicacdes quimicas.

3.2 Proposicao da FlexQuest
A pesquisa foi dividida em duas etapas com diferentes momentos: criacdo do projeto na
plataforma FlexQuest e intervengdo em sala de aula.

3.2.1 Primeira Etapa: Criacao do projeto na plataforma FlexQuest

Foi utilizado a homepage (http://flexquest.ufrpe.br/) para criacdo do projeto de

abordagem didatica na plataforma FlexQuest, onde a pesquisadora criou uma conta com login
e senha, para acessar e gerenciar as abas propostas com a tematica a ser trabalhada (Figura 7).
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Figura7: Layout inicial da pagina FlexQuest com o projeto cigarros eletrdnicos.
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Tnicio » Cigarros Eletrnicos

Cigarros Eletrénicos
Autores: Lucimar de Araujo Viana e Giselle Barbosa Bezerra
Temitica: Fungdes Organicas

Objetivos: 1. Explorar a Composi¢io Quimica dos Cigarros Eletrénicos;
+ 2. Investigar as Implicagdes para a Saide com o Uso de Cigarros Eletronicos;
« 3. Trabalhar as Principais Fungdes Organicas Presentes 110s Cigarros Eletronicos.
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Fonte: http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/geral

3.2.2 Segunda Etapa: Intervencéo em sala de aula

Para a intervencdo em sala de aula foram utilizadas quatro aulas de 50 minutos,
totalizando 120 minutos. As aulas ocorreram no Laboratério de Simulagdes da UAST e

contou com computadores com acesso a internet, o que facilitou o acesso a plataforma.

3.3 Aplicagéo da Flexquest
3.3.1 Primeiro Momento

Inicialmente, foi realizada a apresentacao sobre a intervencdo, explicando que se tratava
de uma pesquisa académica de graduacdo e que os discentes seriam 0s participantes voluntarios.
Foram expostos o0s principais objetivos da pesquisa, bem como a justificativa da escolha do
tema. Em seguida, foi aplicado um questionario de sondagem do perfil da turma e para

investigacdo dos conhecimentos prévios dos discentes sobre os cigarros eletronicos.

3.3.2 Segundo Momento

Foi apresentado a plataforma educativa FlexQuest aos discentes, em que através de seu
login, p6de explicar o objetivo da plataforma e como os discentes poderiam ter acesso de forma
gratuita aos projetos publicados. Em seguida, foi orientado como operacionalizar cada topico
da FlexQuest, desde a apresentacédo, casos, minicasos, 0 processo, questdes, até a transferéncia.
Este foi um momento de aprendizagem e troca de conhecimentos entre os discentes e a
pesquisadora, que respondeu as davidas dos estudantes em cada etapa da apresentacdo da
FlexQuest.


http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/geral
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3.3.3 Terceiro Momento

Apds os discentes navegarem por toda a plataforma, atraves da explicacdo, eles puderam
acessar o projeto Cigarros Eletronicos. Cada discente, de forma individual, utilizando o login e
senha fornecidos, iniciaram as leituras no ambiente educativo. Inicialmente, eles tiveram acesso
ao contexto do projeto para que pudessem entender melhor sobre a temaética que iria ser
trabalhada, para em seguida ter acesso aos casos e minicasos e assim estimular a flexibilidade

cognitiva dos estudantes.

Os casos e minicasos foram elaborados a partir de noticias e informagdes retiradas do
Google Noticias e da pesquisa nos artigos cientificos, ja as figuras foram extraidas do Google
Imagens (Figura 8). Foram elaborados quatro casos e em cada um deles foram inseridos quatro
minicasos, para propor uma discussao mais sélida sobre os topicos debatidos em cada caso. Em
alguns minicasos foram utilizados videos retirados do Youtube com o objetivo de enfatizar as
informacgdes e dinamizar o assunto do projeto (Figura 9). De acordo com a literatura, €
recomendado que sejam criados projetos com no minimo quatro casos e estes, contenham

quatro minicasos cada (Silva, Ledo e de Souza, 2015).

Figura 8: Casos propostos na FlexQuest.
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Fonte: http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/caso
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Figura 9: Exemplo de minicasos propostos na FlexQuest.
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Fonte: http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/caso/14408

Durante a realizacdo da FlexQuest, os discentes também tiveram que responder algumas
indagacdes que estavam dentro da aba “Questdes”, com o objetivo de estimular o pensamento
critico sobre os cigarros eletrdnicos, uma vez que para fornecer as respostas, os discentes
deveriam utilizar de argumentos formulados através das leituras dos casos e minicasos. As

questdes foram:

1

Qual a diferenca entre as substancias téxicas do cigarro eletrdnico X cigarros
convencionais?
2

Quais sdo as principais substancias quimicas presentes nos cigarros eletrénicos? E
qual o impacto dessas substancias no organismo dos jovens?

3
4

Qual funcdo organica esta presente na estrutura quimica da nicotina?

Qual a importancia das funcdes nitrogenadas em nosso cotidiano?

Na aba “Processo” havia dois tipos de desafios, onde os discentes foram desafiados a
utilizarem os conhecimentos sobre os diferentes tipos de fungdes organicas, e também sobre:
como a pratica de habitos saudaveis pode influenciar a decisdo dos jovens sobre o uso de
cigarros eletronicos? Momento ao qual foi necessario que os discentes revisitassem alguns
casos e minicaos para observa-los com mais atencdo e consequentemente terem mais clareza

€m suas respostas.

Considerando que os participantes da pesquisa, foram os licenciandos em quimica, na aba
“Transferéncia” foi exposto uma questdo discursiva sobre “Como a educagao nas escolas pode

desempenhar um papel importante de alerta, conscientizacéo e prevencdo do uso de cigarros


http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/caso/14408

48

eletronicos entre 0s jovens?” Essa pergunta estimula o pensamento pedagogico dos

licenciandos a proporem diferentes estratégias didaticas para trabalhar o tema em sala de aula,

bem como também pode ser apresentada e discutida entre os alunos de ensino médio, e assim

gerar discussoes significativas e ajuda-los no processo de ensino-aprendizagem.

A atividade de intervencéo foi dividida em quatro momentos de acordo com o Quadro 1.

Quadro 1: Momento da intervencédo

Momentos Intervencao em sala Tempo
Primeiro Momento Explanacdo da pesquisa e aplicacéo 20 minutos
do questionario de perfil da turma.
Segundo Momento Instrucdes sobre uso e etapas da 25 minutos
plataforma FlexQuest.
Terceiro Momento Acesso a plataforma com os casos, 60 minutos
minicasos, processo, questdes e
transferéncia.
Quarto Momento Aplicacdo do questionario 15 minutos

investigativo

3.4 Construcao de Dados

Fonte: Dados da pesquisa.

Foram aplicados dois questionarios, um para a coleta de dados sobre o perfil da turma

e outro para investigar as percepcOes dos futuros professores de quimica, e uso da plataforma

FlexQuest. E o tema dos cigarros eletrdnicos foi abordado como um pré-teste e pds-teste. Os

dois questionarios foram compostos por questfes objetivas e subjetivas.

O questionario, instrumento de pesquisa, foi formado por um conjunto de questdes

pessoais e questdes sobre a utilizacdo da plataforma FlexQuest, ao qual foi avaliado o impacto

dos riscos do cigarro eletrdnico na saide humana, e como os futuros professores de quimica

avaliaram esse tema no ensino. A combinacdo abrangente facilita a analise qualitativa dos dados

(Oliveira, 2003).
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Durante o desenvolvimento da pesquisa Varias questbes éticas foram levadas em

consideracéo, tais como:

1- Toda e qualquer informacdo divulgada dos questionarios foi feita de forma anénima;
2- Os participantes da pesquisa responderam aos questionarios de forma voluntaria;

3- Houve prote¢éo do banco de dados pela discente-pesquisadora e sua orientadora.
3.4.1 Questionario do Perfil da Turma

Foi aplicado um questionario elaborado para a coleta de informacdes sobre o perfil da
turma (Apéndice 1), incluindo idade, género, contexto familiar, estudam na universidade,
habitos cotidianos, entre outros. Esse questionario foi realizado para a coleta de dados,
informacdes sobre o perfil dos estudantes das turmas e sobre o uso dos cigarros eletronicos.
Considerado um instrumento de investigacdo, o0 questionario continha 20 perguntas de
multiplas escolhas (objetivas) e outras discursivas, o qual foi aplicado no inicio da

pesquisa/intervencao.
3.4.2 Questionario de Investigacdo

Foi aplicado um questionario com as duas turmas, ao final da intervencdo didatica
(aplicacdo da FlexQuest) (Apéndice 2). O questionario continha 19 perguntas, sendo 12
discursivas e 7 objetivas. As perguntas procuraram analisar o conhecimento sobre o tema dos
cigarros eletrénicos, a partir da utilizacdo da plataforma FlexQuest, com opinides e sugestdes
dos participantes.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste topico apresentaremos os resultados alcancados, com objetivo de analisar as
percepcOes de licenciandos em quimica acerca do uso da ferramenta FlexQuest Cigarros
Eletronicos, por meio da aplicagédo das intervengdes. Os dados foram obtidos através de dois

questionarios respondidos pelos participantes. A pesquisa foi estruturada em varias secgoes:
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4.1 Andlise de dados

4.1.1 Revisdo Bibliogréafica
A revisdo bibliogréafica destaca que ndo ha relatos de trabalhos utilizando a ferramenta

FlexQuest com o tema “Cigarros Eletronicos” no ensino de quimica.
4.1.2 Anédlise das Respostas dos Sujeitos ao Primeiro Questionario

Os dados foram analisados com base em critérios qualitativos, observando-se as

mudancas nas respostas dos discentes antes da aplicacdo da FlexQuest.

No primeiro questionario, foram analisadas as falas descritas dos participantes,
permitindo a compreensdo das informacg6es dos conhecimentos prévios sobre 0 uso dos cigarros
eletrénicos comparacdo na diferenca entre os dois tipos (convencional e cigarros eletrdnicos)

suas substancias quimicas e os riscos associados destes dispositivos.
4.1.3 Anélise das Respostas do Segundo Questionario

A andlise do segundo questionario foi realizada com base nos critérios qualitativos
utilizando o método de ensino da Teoria de Flexibilidade Cognitiva, com foco nas mudancas

das respostas dos participantes apds a aplicacdo da FlexQuest.

Os resultados obtidos foram discutidos analisando a descricdo do processo de coleta de
dados, na qual incluem a observagdo dos comentérios deixados pelos discentes na plataforma.
Em analise, com relacdo as respostas do segundo questionario descritas das falas dos
participantes as informacGes a eficacia da ferramenta no processo de engajamento e
desenvolvimento das habilidades pelo uso das tecnologias bem como descreve quanto ao uso
da ferramenta FlexQuest e ao conhecimento adquirido por meio da Teoria de Flexibilidade
Cognitiva sobre os Cigarro Eletronicos e de que forma essa ferramenta pode influenciar no

ensino de quimica.

4.2 Descricao da elaboragao da FlexQuest

Na plataforma virtual FlexQuest foi desenvolvido o produto educacional “Cigarros
Eletronicos” (Figura 10) que pode  ser acessado pela homepage:

http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/geral. Nela, podem ter acesso e utilizar, qualquer

pessoa atraves de login e senha criadas pelo préprio usuario no ato do cadastramento.


http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/geral
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Os principais objetivos da FlexQuest sdo promover uma autonomia no processo de
aprendizagem, estimulando a criatividade, o pensamento critico e flexivel do estudante.
Permitindo assim, a personalizacdo do conhecimento conforme suas necessidades individuais.
Cada secdo da FlexQuest possui uma importancia no desenvolvimento do conhecimento do
usuario pela sua construcdo e desconstrugcdo, desde a contextualizagdo do tema até a
transferéncia (Ledo et al., 2006).

Figura 10: Layout inicial da pagina FlexQuest com o projeto cigarros
eletrénicos.

(‘ Projetos Publicados ~ Sabermais  QuemSomos  FAQ  Contatos Aminhaconta  Mensagens  Encerrar sesso

Inicio » Cigarros Eletrénicos

Cigarros Eletrénicos
Autores: Lucimar de Araujo Viana e Giselle Barbosa Bezerra
Temitica: Fungdes Organicas

Objetivos:  » 1. Explorar 2 Composig3o Quimica dos Cigarros Eletrénicos;
« 2. Investigar as Implicagbes para a Saide com o Uso de Cigarros Eletrénicos
« 3. Trabalhar as Principais Fungdes Organicas Presentes nos Cigarros Eletrénicos.

)
UNIVERSIDADE
FEDERAL RURAL
DE PERNAMBUCO
[f EMENTE

Fonte: http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/geral

4.2.2 Informacao Geral

Na aba informagdo geral, encontra-se o titulo do projeto: “Cigarros Eletronicos”, a
tematica “Fungdes Organicas”, os nomes dos desenvolvedores do projeto e os principais
objetivos a serem alcancados pelos estudantes, como pode ser observado na figura acima
(Figura 10).

4.2.3 Contexto

Na aba contexto, a problematica inicial sobre a questdo do cigarro eletrénico foi
apresentado aos estudantes, com um texto elaborado pela professora-pesquisadora, entdo os
estudantes puderam se familiarizar com o que seria apresentado nos casos € minicasos, a partir
desta secdo foi adicionado um video falando sobre os males do cigarro eletrénico na juventude
e suas consequéncias a saude humana, como pode ser observado na figura abaixo (Figura 11).


about:blank
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’ Profetos Atiicacs  Sshermsis QuemSomos RO Costaloz

Contexto

Tmaplicacdes para 2 Saode:

nquantidades poesncialmente menoes (ue tos Gganos

Fonte: http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/geral

Nessa sec¢do, a proposta ainda foi que apos a leitura do contexto, os estudantes assistisse
(https://youtu.be/ KgHbsgSWuk?si=R0zQ19HjgFS1D8y9), relacionado com a problemética

do “Cigarro Eletronico”, onde o video aponta um problema bastante atual e propde uma
conscientizacdo de alerta sobre os males do cigarro na satde dos jovens e os efeitos que as
substancias quimicas podem causar no organismo do ser humano trazendo as consequéncias de
gerar possiveis doengas. Apos a exibicao do video, foi solicitado aos estudantes que deixassem
na caixa de texto um comentario que ficasse disponivel na aba contexto, com a seguinte
pergunta: “O que a juventude pensa sobre o uso do cigarro eletronico?” E assim suas respostas
seriam articuladas em analise. As respostas dos participantes tiveram os codigos definidos P1

a P6, e alguns comentarios serdo apresentadas no (Quadro 2) abaixo:


about:blank
https://youtu.be/_KgHbsgSWuk?si=R0zQ19HjgFS1D8y9
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Quadro 2: Algumas respostas dos participantes na aba comentarios do projeto
FlexQuest cigarro eletronico

Respostas dos participantes na aba comentarios:

P1

“Por possuir uma propaganda muito forte ao seu favor, aléem de alta disponibilidade
e facilidade de compartilhar, uma variedade muito grande de sabores atrativos e a
ideia errénea de que ndo possuem ou muito pouco efeitos colaterais, o que ja foi
provado cientificamente que é incorreto”.

P2

“Os jovens, considera o cigarro eletronico como algo divertido. O cigarro
convencional foi considerado como prejudicial, ha muito tempo atras, logo alguns
pensam que o eletrdnico ndo faz mal a salde, por ndo ser igual ao convencional.
Outra relacéo que pode ser destacada é a popularidade que esta tendo. Antigamente,
o convencional seguia a mesma logica onde fumar era algo normal”.

P3

“A febre do cigarro eletrénico aumentou com o passar dos anos, péde ser visto nos
ultimos quatro anos (durante e apds a pandemia do covid-19) a moda do uso destes
produtos principalmente em ambientes sociais como: bares, festas de rua e baladas.
Atualmente vém se mostrando como um icone de poder social, que quem possui ou
faz uso, ganha mais valor na sua imagem publica perante outros jovens, logo,
acarreta em uma publicidade positiva para um produto tdo maléfico ”.

P4

“A populagdo que usa o cigarro eletrénico no geral pensa que estd utilizando apenas
por fazer parte de uma "modinha", porém, o cigarro oferece aos seus usuarios uma
gama de problemas a saude que podem levar a morte. Contudo, 0 jovem ndo pensa
nesses problemas e acaba viciando-se nos cigarros eletrénicos”.

PS

“Acredito que os jovens, por influéncia do meio em que eles estdo inseridos, pensam
que utilizar cigarro eletrénico é apenas uma forma de parecer mais "adulto" e
também de entrar em algum "grupinho™ de amigos para ficarem mais populares. A
maioria dos jovens se sentem mais isolados durante a adolescéncia e esse sentimento
de "pertencimento™ e de ndo se sentir sozinho pode acabar fazendo com que eles
decidam usar substancias, ou usar cigarros eletrénicos por conta dos amigos em
volta que também usam. Além de tentar de alguma forma ser uma pessoa mais
"independente”, que pode tomar decisdes sobre si mesmo sem se preocupar com que
0S outros, ou 0s pais, pensam ”.

P6

“Os jovens considera o cigarro eletrénico algo "descolado™, por acreditar que o
cigarro eletrénico tem menos risco a salde do que o cigarro convencional, acredito
que a maioria dos jovens acaba utilizando os cigarros eletrénicos por curiosidade,
influéncia dos amigos entre outros, e por ndo saberem os riscos a saude que o cigarro
eletronico tras, acabam utilizando pela primeira vez e ndo parando mais ”.

Fonte: Propria Autora, 2024.

Com base nas respostas obtidas, foi criado uma “nuvem de palavras” no site

(https://www.wordclouds.com/ ) (Figura 12), onde foi possivel verificar que a maioria dos



https://www.wordclouds.com/
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99 C6y 2 ¢

estudantes citaram as seguintes palavras “cigarro”, “jovens”, “eletronicos”,

EEAN1Y 2

prejudicial”, “uso
e “mal”. Percebeu-se também que os alunos puderam compreender, a partir das leituras do
contexto e do video, sobre os principais pontos negativos dos cigarros eletrénicos, destacando

0S riscos que podem causa a saude.

Figura 12: Nuvem de palavras elaborada a partir das respostas dos participantes na aba
comentérios FlexQuest cigarro eletrénico

rcjudicial ﬁ»‘@«u
52wl
moda/

Fonte: Autora, 2024.

4.2.4 Casos e Minicasos

Foram apresentados 0s casos € minicasos direcionados para analise e obtencdo de
conhecimentos na intervencdo, estes serviram de base para que o0s estudantes respondessem
alguns questionamentos propostos na aba questdes. Os casos desta FlexQuest sdo propostos de

modo aleatdrio, sem seguir a mesma sequéncia disponivel na plataforma.

Caso 1: O que séo cigarros eletrénicos?

A popularizagdo e disseminacdo sobre o uso dos cigarros eletrénicos entre os jovens é
tdo forte, mesmo sem nenhum conhecimento aprofundado, assim a introducao desse primeiro
caso foi de suma importancia (Figura 10), pois, juntamente com os minicasos (Quadro 3), 0s
alunos puderam obter informagcfes sobre a composicdo dos cigarros eletronicos, seu
funcionamento, mitos e verdades acerca do uso e ainda os principais fatores que contribuem
para a inicia¢do ao uso destes dispositivos eletrénicos. Levando-se em consideracdo que essas
substancias serdo apontadas como causadora de diversas consequéncias que afeta a saude, foi

necessaria uma analise mais detalhada a partir das leituras.



Figura 13: Caso 1- O que é Cigarro Eletrénico?

Projetos Publicados

Sabermais  QuemSomos  FAQ

snicos » Casos » O que sio cigarros..

Contatos

Aminha conta Mensagens Encerrar sessiio

O que sdo cigarros eletronicos?
4

Cigarro eletronico, também conhecido como pod, vape e e-cigarret é um
dispositivo eletronico portateis projetado para simular a agio de fumar um
cigarro tradicional. Seu funciomaneto & bem simples a bateria esquenta o
atomizador (também chamado de resisténcia ou coil), o qual vaporiza o
liquido, que é chamado de juice pelos usuarios, e entdo vaporizado e
inalado. O aparelho também possui uma luz led que indica quando a
bateria acaba e deve ser recarregada. O que muitas pessoas ndo sabem &
que o "juice" contém além da nicotina, outros ingredientes, que sdo
totalmente prejuduciais 2 saide. E o fato da estética (ser um dispositivo
eletrénico, moderno e pratico) , a facilidade no acesso e a popularizagio
entre os jovens, aumentou significativamente seu uso. tornando-se um
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habito comum entre as pessoas, principalmente jovens, em diversas partes do mundo.

Fonte: http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/geral

Quadro 3: Minicasos do caso 1- “O que sdo cigarros eletronicos?”’

Minicaso A: Como

funcionam?

Minicaso B: Os
diferentes  tipos de
cigarros eletronicos
disponiveis

Minicaso C: Quais fatores
contribuem para a iniciacéo
ao uso de cigarro eletrénico
por parte dos jovens?

Mini caso D:
Mitos e fatos
sobre  cigarros
eletrénicos

http://flexquest.ufrpe.br/projeto

http://flexquest.ufrpe.br/pr

http://flexquest.ufrpe.br/projet

http://flexquest.ufr

/14397/cas0/14398/minicaso/143

0jeto/14397/caso/14398/mi

0/14397/caso0/14398/minicaso/1

pe.br/projeto/14397

99

nicaso/14400

4401

/caso/14398/minicas
0/14402

Fonte: http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/geral

Os casos e minicasos propostos possibilitaram aos estudantes familiarizar-se com a

tematica que estava sendo proposta, e a expandirem seus conhecimentos sobre os impactos dos

efeitos sobre o uso dos cigarros eletrénicos.

Caso 2: Quais sdo as consequéncias imediatas e a longo prazo do uso de cigarros

eletrénicos na saude dos jovens?

Neste caso foi abordado de modo geral as consequéncias imediatas e a longo prazo do

uso dos dispositivos eletronicos, onde podemos enfatizar as consequéncias e danos a salde de

forma imediatas como: irritacdo respiratdria, aumento de pressdo sanguinea, problemas

cardiovasculares, secura na boca, tonturas e nauseas. Foi também apresentado as consequéncias

ao longo prazo em que podem ocorrer dependéncia de nicotina, problemas respiratorios, danos

pulmonares, riscos cardiovasculares e prejuizos ao desenvolvimento do cérebro (Figura 14). Os
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minicasos apresentados também possibilitaram uma maior reflexdo em sala de aula, a partir de

todas as consequéncias que estes dispositivos eletrdnicos podem causar a satde (Quadro 4).

Figura 14: Caso 2 - Quais s&o as consequéncias imediatas e a longo prazo do uso de cigarros

nicos » Casos » 2- Quais sdo as

eletrbnicos na satde dos jovens?

Projetos Publicados Saber mais Quem Somos FAQ Contatos A minha conta Mensagens Encerrar sessdo

2- Quais sao as consequéncias imediatas e a
longo prazo do uso de cigarros eletrénicos na
saude dos jovens?

O uso de cigarros eletronicos pode ter varias consequéncias imediatas e a

longo prazo na saude dos jovens. E importante notar que pesquisas sobre
os efeitos dos cigarros eletrdnicos ainda estio em andamento, e novas
descobertas continuam a surgir. Abaixo estdo algumas das consequéncias
conhecidas até o momento:

Consequéncias Imediatas:

Irritacio Respiratéria:

b Vaporizagio de substancias quimicas pode causar irritagio imediata nas
vias respiratorias, levando a tosse e ifritagdo na garganta.

Aumento da Frequéncia Cardiaca e Pressio Sanguinea:

o A nicotina presente em alguns e-liquids pode levar a um aumento temporario da frequéncia cardiaca e pressdo

Fonte: http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/geral

Quadro 4: Minicasos do caso 2- Quais séo as consequéncias imediatas e a longo prazo do uso

de cigarros eletrénicos na saide dos jovens?

Mini caso A: Como o
consumo de cigarros
eletrobnicos pode afetar o
desenvolvimento fisico e
mental dos jovens?

Mini caso B: Existem | Mini caso C: Quais sdo as | Mini caso D:

diferencas nas | consequéncias que as | Em que medida o

consequéncias para a | doencas especificas | cigarro eletrénico

salde entre o cigarro | associadas uso de cigarro | contribui para o

eletronico e o cigarro | eletronico sistema | aumento de

convencional? cardiovascular? condicdes
respiratdrias e na
salde mental
nessa faixa
etaria?

http://flexquest.ufrpe.br/projeto

http://flexquest.ufrpe.br/pr

http://flexquest.ufrpe.br/projet

http://flexquest.ufr

/14397/caso/14403/minicaso/144

0jeto/14397/caso/14403/mi

0/14397/caso/14403/minicaso/1

pe.br/projeto/14397

04

nicaso/14405

4406

/caso/14403/minicas
0/14407

Fonte: http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/geral
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Caso 3: A composi¢do quimica das substancias do cigarro eletronico X cigarro
convencional

Nesta secdo, foi proposta a comparacdo entre os dois tipos de cigarros, com
direcionamento no foco sobre a questdo da composicdo quimica que esta presente nesses
produtos. Trazendo a importancia principalmente, para conscientizar os estudantes com
conhecimentos sobre os efeitos que as substancias podem causar no organismo, além dos danos
a saude dos jovens (Figura 15).

E possivel entender que nos desdobramentos dos minicasos estdo interligados ao caso
(Quadro 5), onde se deparam com a problematica em questdo sobre as fungdes organicas, que
se apresentam nos liquidos dos cigarros eletrénicos e assim 0s potenciais riscos que estao
associados as substancias quimicas presentes nestes dispositivos.

Os estudantes puderam refletir sobre o tema dos minicasos, a partir das leituras,
visualizacdo de mapas mentais e assistindo aos videos. O objetivo foi alertar sobre as
consequéncias negativas que o habito de fumar pode causar na qualidade de vida dos jovens e
assim, conscientiza-los sobre os perigos desses dispositivos. Ressaltamos que é preciso debater
sobre os impactos negativos, buscando reforcar a importancia de revisitacdo aos minicasos

propostos, e sensibilizar os estudantes sobre a problemaética.

Figura 15: Caso 3- A composicdo quimica das substancias do cigarro eletrénico X cigarro

convencional na FlexQuest cigarro eletrénico.

Projetos Publicados ~ Sabermais  QuemSomos  FAQ  Contatos Aminhaconta  Mensagens  Encerrar sessio

Inicio » Cigarros Eletronicos » Casos » A composigdo Quimica das.

A composicao Quimica das Substancias do
s Cigarro Eletrénico X Cigarro Convencional

O cigarro eletrdnico tomou-se uma presenca proeminente no cenario do
tabagismo, apresentando-se como uma alternativa aparentemente menos
prejudicial em comparagio com os cigarros convencionais. Essa inovagio
trouxe consigo uma série de substi quimicas cuja icdo e

Transferéncia impactos na saude sdo fundamentais para compreendermos as fungdes

orgénicas presentes.

1. Nicotina:

o Composi¢do: A nicotina & uma substancia altamente viciante encontrada
1n0s cigarros eletronicos, sendo responsavel pelo habito de fumar.
o Consequéncias: Vicio, dependéncia quimica, aumento do risco de doengas cardiovasculares.
2. Propilenoglicol e Glicerina Vegetal:

Fonte: http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/geral
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Quadro 5: Minicasos do caso 3- A composi¢ao quimica das substancias do cigarro eletrdnico
X cigarro convencional

Mini caso A: As fungdes | Mini caso B: Quais s&o | Mini caso C: Mapa mental | Mini caso D:
organicas presentes nos | 0s riscos potenciais para | das fungdes organicas Nomenclatura
cigarros eletrébnicos estdo | a salde associados as dos grupos
relacionadas a quimica | fungdes organicas funcionais
organica presentes nos cigarros

eletrbnicos?

http://flexquest.ufrpe.br/projeto | http://flexquest.ufrpe.br/pr | http://flexquest.ufrpe.br/projet | http://flexquest.ufr

[14397/caso/14408/minicaso/144 | ojeto/14397/caso/14408/mi 0/14397/caso/14408/minicaso/l | pe.br/projeto/14397

09

nicaso/14410 4411 /caso/14408/minicas

0/14412

Fonte: http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/geral

Caso 4: Alertar os jovens sobre o cigarro eletrénico.

Neste Gltimo caso (Figura 16), os estudantes depararam-se com as informac@es voltadas
para a conscientizacao e risco que as substancias quimicas podem trazer como consequéncia a
salde de muitos jovens. Entdo, ao direcionar a atencdo para essa problematica, pretendeu-se
fornecer informacGes e evidéncias que ajudassem a desmistificar a percepcao que é associada
ao vape.

Dessa maneira foram destacados e reforcados mais uma vez os riscos a salde dos jovens
causados pelo uso dos cigarros eletrdnicos, assim como 0s perigos, as leis e regulamentacdes
que proibem as vendas e comercializacdo desses produtos e alerta sobre as propagandas de
marketing. Em seus minicasos (Quadro 6) encontrou-se medidas de controle e proibicdo em
locais de vendas e as consequéncias dos riscos e efeitos adversos que estao relacionados ao seu
uso. O objetivo foi conscientizar os jovens sobre 0s perigos e riscos a saude causados por esses

dispositivos.
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Figura 16: Caso 4- Alertar os jovens sobre o cigarro eletronico.

(" Projetos Publicados ~ Sabermais  Quem Somos FAQ  Contatos A minha conta Mensagens Encerrar sessio

rénicos » Casos » Alertar os jovens sobre o...

Alertar os jovens sobre o cigarro eletrénico
O avango tecnoldgico trouxe comsigo novas formas de consumo de

e GARRO i3S NA tabaco, e uma das preocupagBes crescentes & o aumento do uso de
LESCENC‘ cigarros eletrénicos, especialmente entre os jovens. Alertarmos os jovens

ADO sobre os riscos associados a essa pritica e destacar a importancia de uma

c 5 abordagem proativa 2 prevenglio de potenciais danos A saide.0'uso do
Siinind Hlcionico: Tamben coutierida) come | Fapio oo o S

tendéncia entre os jovens, muitas vezes impulsionada por percepgdes
erroneas de seguranca e apelos publicitarios.

entanto, & fundamental

compreender que, embora os cigarros eletrdnicos sejam frequentemente
promovidos como uma alternativa mais segura ao tabagismo tradicional,

ainda riscos sig cos a saide, especial para os
jovens em fase de desenvolvimento Buscamos alertar para os perigos associados a0 uso do cigarro eletronico, destacando nio apenas
os riscos imediatos, mas também os potenciais impactos de longo prazo na saude dos jovens. A necessidade de conscientizagio e
educagio sobre os riscos especificos, as substancias quimicas envolvidas e as consequéncias para o organismo é imperativa Ao

direcionar a atencdo para essa fornecer informacdes claras ¢ baseadas em evidéncias que ajudem a

Fonte: http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/geral

Quadro 6: Minicasos do caso 4- Alertar os jovens sobre o cigarro eletrénico.

Mini caso A: Riscos a saude | Mini caso B: | Mini caso C: Marketing | Mini caso D:
dos jovens pelo uso do | Regulamentacdo e | direcionado aos jovens no | Perigops que O
cigarro eletrénico proibicdo da venda do | contexto de cigarro | cigarro  eletrénico

cigarro eletronico

eletronico

causa nos jovens.

http://flexquest.ufrpe.br/projeto

http://flexquest.ufrpe.br/pr

http://flexquest.ufrpe.br/projet

http://flexquest.ufrpe.b

/14397/caso/14413/minicaso/144

0jeto/14397/caso/14413/mi

0/14397/caso/14413/minicaso/1

r/projeto/14397/caso/1

14

nicaso/14415 4416

4413/minicaso/14417

Fonte: http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/geral

4.2.5 Questdes

A FlexQuest cigarro eletronico como plataforma educativa estimula o conhecimento da
flexibilizacdo aos estudantes, apos estudarem os conteidos disponiveis nos casos e minicasos,
e possibilita a compreensdo da temética trabalhada e assim demonstrar que integralizaram 0s
conhecimentos adquiridos, o que propde a flexibilidade cognitiva. Nesse ambito, foram
elaboradas questdes na plataforma (Quadro 7), com o intuito de desenvolver o pensamento
critico do aluno, “de forma que esse pensamento racional, reflexivo, seja focado no que devem
acreditar, fazer ou decidir” na hora de responder as questdes (Neri de Souza; Ledo e Moreira,
2006).

A discussdo entre os alunos permitiu que eles respondessem 0s guestionamentos de
forma independentemente, o que torna essa ferramenta bastante flexivel, pois o aluno pode
realizar as atividades em qualquer ambiente, seja no ambiente escolar, ou em qualquer outro
que assegure acesso a internet e essa flexibilidade da ao estudante possibilidades de aprender

em qualquer lugar de forma assincrona. Os estudantes responderam aos questionarios na propria
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plataforma e assim possibilitar fazer o acompanhamento observando as respostas dos alunos,
momento em que o estudante também pdde expressar suas ideias, concepc¢des, esquemas
mentais e os conflitos cognitivos, contribuindo que puderam estar relacionados a construcéo
dos novos conceitos. Por isso, de acordo com Bruner (1999) deve-se priorizar 0s
questionamentos de niveis avancados que estimulem o pensamento cognitivo tornando o aluno
critico e ndo com as respostas de perguntas prontas e acabadas.

Durante a realizacao da FlexQuest, os discentes também tiveram que responder algumas
indagagdes que estavam dentro da aba “Questdes” (Quadro 7), com o objetivo de estimular o
pensamento critico sobre os cigarros eletrdnicos, uma vez que para fornecer as respostas, 0s
discentes deveriam utilizar de argumentos formulados através das leituras dos casos e

minicasos. As questbes foram:

Quadro 7: Questdes da FlexQuest Cigarro Eletronico.

Questdo 1
Qual a diferenca das substancias tdxicas do cigarro eletrénico X cigarro
convencional?
Questéao 2
Qual a importancia das funcdes organicas nitrogenada no nosso cotidiano?

Questao 3
Qual funcdo organica esta presente na estrutura da nicotina?

Questao 4
Quais sdo as principais substancias quimicas presentes nos cigarros eletrénicos? E qual
0 impacto dessas substancias no organismo dos jovens?

Fonte: http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/geral

A argumentacdo dos estudantes iniciou-se ao responderem as questdes, o que contribuiu
com informagdes e aprimoramento do conhecimento do aluno. As respostas variaram com
diferentes detalhamentos, evidenciados os niveis de compreensdo sobre o tema, no qual
destacamos as seguintes respostas para a primeira questdo: “Qual a diferenga das substancias

toxicas do cigarro eletrénico X cigarro convencional?”

P1- Respondeu: “No cigarro eletrénico, possui a nicotina, porém, em pequena
qguantidade em relacdo ao cigarro convencional. Possui uma composicdo de substancias

usadas na solucéo liquida (e-liquido). O sabor, onde esses cigarros possui uma variedade de
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sabores, que sdo utilizadas mais compostos quimicos para que esse cigarros tenham sabor.
Por fim, existe a geracdo de compostos como, formaldeido e acetaldeido durante o processo
de vaporizagdo”. Ou seja, compreendeu que o cigarro eletrdnico possui uma menor quantidade
de nicotina do que o cigarro convencional, além disso, menciona a formagdo de compostos
como formaldeido e acetaldeido durante o processo de vaporizacdo. O estudante ainda destaca
a diversidade de sabores que estdo presentes nos e-liquidos.

P2- Respondeu: “No cigarro eletronico, pode-se encontrar substancias quimicas
bastante ofencivas assim com, aldeidos, hidrocarbonetos aromaticos, estéres e aldeidos que
sdo responsavel pela aromatizacéo e nicotina em pequena quantidade, porém viciante a logo
prazo. Além disso, o cigarro eletrdnico é composto por uma baterias responsavel por aquecer
o liquido e evaporizar essas substancias quimicas. Ja o cigarro convencional além de apresenta
nicotina em grande quantidade é responsavel por varios tipos de cancer que atinge 0s 6rgaos
e a presente os alcaloides (amidas) que sdo um dos compostos da nicotina. Existe uma
diferenca também no odor liberado, quanto cigarro eletrénico tem um aroma mais agradavel
o cigarro convencional ndo tem um odor agraddvel”. O estudante trouxe uma compreensao
mais profundada em sua resposta, percebendo e destacando a presenca das substancias quimicas
em ambos os tipos de cigarros, 0 que mostra que 0 mesmo soube diferenciar de forma mais

consistente as composic¢des quimicas dos dois tipos de cigarros.

Ja o participante 3, indaga sua resposta sobre a importancia do impacto da fumaca gerada
pelos diferentes tipos de cigarro, no qual se refere que P3- Respondeu: “4 principal diferenca
entre estas substancias toxicas esta no fato de que quem consome o cigarro convencional
prejudica-se a si mesmo e a quem inale seus vapores (fumaga) ja no eletrénico a pessoal que
esta ao seu lado tdo pouco é prejudicado”. Podemos perceber, que o estudante se detém a
resposta da inalacdo da fumaca, tanto pelos usuarios ou até mesmo pessoas que estao expostos
ao redor. Mas soube relacionar as diferencas nas substancias quimicas presentes nos dois tipos
de cigarro e ainda correlacionar as causas que estes podem acarretar a salde dos usuarios ou

ndo usuarios pelo contanto com seus vapores.

As respostas do estudante faz uma comparagdo em relacdo a composi¢do quimica das
substancias como mencionando os dois tipos de cigarros refere-se que P4- Respondeu: “o
cigarro eletrénico possui uma quantidade menor de substancias quimicas quando comparado
ao cigarro tradicional, como, por exemplo, o tabaco que possui diversos compostos que fazem

mal a saude humana, entretanto, no processo de degradacé@o dos ingredientes do e-liquido
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quando aquecido, substancias como o formaldeido, acroleina s&o introduzidas no organismo
do individuo. A presenca da nicotina, substancia de alto potencial viciante, & menor nos
cigarros eletrdnicos em comparacdo aos tradicionais, mas ainda possui uma gquantidade
suficiente para causar altera¢ées e uma potencial dependéncia”. De acordo com essa resposta,
podemos notar que o estudante sabe que existe diferencas entre os tipos de cigarros, mas ainda
causa confusdo em relatar em diferenca, principalmente em alegar que o cigarro eletronico

possui menos substancias do que o cigarro convencional.

Ja P5- Respondeu: “O uso de cigarro eletréonico faz mal a saiide, pois, muitos deles nem
sdo supervisionados pela ANVISA, entdo muitas substancias prejudiciais estdo presentes
nesses cigarros eletrénicos, substancias que as pessoas ndo sabem nem o que sdo e nem 0s
riscos. No entanto, a nicotina esta presente nos cigarros eletrébnicos em menor quantidade,
contudo é mais atrativo para os jovens, pois 0 odor do cigarro comum nao esta presente nos
cigarros eletronicos, além dos aromatizantes que contém”. Sendo assim, 0 estudante
compreendeu que a falta de leis e regulamentagdes supervisionados pela ANVISA, estdo sendo
uma preocupacdo para a comercializacdo desses produtos. O participante apontou uma
preocupacdo regulamentaria, mostrando a importancia que deve ter em leis mais severas com a
venda e 0 uso de produtos com as substancias contidas nos cigarros eletronicos, principalmente

a jovens.

Todos os demais participantes (P6 a P12) souberam correlacionar as diferencas entre os
tipos de cigarros, eletronico e tradicional, principalmente quando relatam a quantidade de
nicotina, pois todos souberam que esta presente em menor quantidade nos cigarros eletrénicos,
mas que mesmo em pequenas quantidades, e associadas a outras substancias, podem causar
uma dependéncia quimica e o consumo a longo prazo pode trazer varios riscos a saude do

consumidor.

Para a questdo 2, “Qual a importancia das func¢des orgénicas nitrogenadas no nosso

cotidiano? ” podemos destacar algumas respostas dos alunos:

P1- Respondeu: A quimica organica é responsavel por explicar alguns compostos
nitrogenado especificos. Gragas a essa area, é possivel destacar determinados grupos que
estdo presentes nos cigarros eletrénicos e conseguir explicar cada utilidade dos composto
quimico especifico e o que cada um pode causar na vida de quem consome esse aparelho”. E

possivel perceber que o estudante tem um dominio na sua resposta de argumentagédo sobre a
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referida questdo, quando de fato aponta que a quimica organica é de grande importancia para o
entendimento de certos compostos nitrogenados que estdo presentes no nosso cotidiano.

Compreendeu que o cigarro eletrbnico possui esses compostos quimicos.

Os participantes P3 e P6 responderam, respectivamente, P3- Respondeu: “A4 partir do
conhecimento sobre as fungdes organicas, em especial as nitrogenadas, é possivel observar
como essas substancias estao presentes em nosso dia-a-dia e quais os efeitos elas tem sobre o
nosso organismo; como, por exemplo, a partir do conhecimento desses compostos, podemos
enxergar os danos (ou beneficios) que eles podem causar ao ser humano e como lidar com
eles”. P6-Respondeu: "As fungdes nitrogenadas estdo presente de viarios formas, em
compostos organicas, em substancias, nas nossas vivéncias". Percebe-se, que os estudantes
compreendem que as funcdes organicas estdo presentes no dia a dia, e que P3 conseguiu
relacionar as substancias quimicas, como exemplo, a nicotina, intensificando os danos que
podem causar ao ser humano pelos efeitos no organismo, mas ambos ndo souberam citar

exemplos das substancias em nosso dia a dia.

Enquanto aos demais participantes P5, P7, P8, P9, P10 e P11, conseguiram claramente
exemplificar produtos/substancias que possuem o nitrogénio em sua constituicdo e a
importancia da quimica organica no dia a dia. Como podemos observar em algumas das
respostas dadas pelos participantes: P5- Respondeu: “As substancias nitrogenadas estdo
presentes em nosso cotidiano em produtos de limpeza, em substancias aromaticas, nos
flavonoides e muito mais”. P7- Respondeu: “As substdincias nitrogenadas estdo sempre
presentes no nosso dia a dia desde das coisas mais simples como sabdo, até produtos
farmacos”. P8- Respondeu: “Em medicamentos, fabricacdo de fertilizantes, produtos de
limpeza”. P9- Respondeu: “As fungdes nitrogenadas estdo presentes em varios aspectos do
cotidiano, como 0s compostos nitrogenados presentes em plantas, como, por exemplo, a
morfina é um medicamento que é utilizado minimizar as dores, como uma forma de analgesia.
Além de outros compostos como a cafeina, que tem em sua composi¢ao funcdes nitrogenadas,
e além de estar presente no café que é consumido diariamente, também possui aplicacao
farmacoldgica, como sendo um adjuvante, que é combinado com alguns medicamentos para

ajudar no processo de analgesia”. J& 0s participantes P2 e P12 ndo responderam a questéo.

Podemos perceber que os estudantes, em sua maioria, sabem da importancia das funcées
organicas em nosso cotidiano, principalmente as nitrogenadas, que foi a fungdo em questéo,

mas em alguns casos nao souberam ou ndo conseguiram exemplificar produtos/substancias que
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tenham a presenca do nitrogénio e ainda alguns ndo demonstraram com muita clareza o riscos

que essas substancias podem causar a saude.

Para a questdo 3, “Qual fun¢do organica esta presente na estrutura da nicotina?”
destacamos as respostas dos alunos: P1- Respondeu: “O grupo funcional presente na nicotina
é a AMINA”. P3- Respondeu: “A nicotina se encontra no grupo dos alcaloides (aminas)”. P4-
Respondeu: “Alcaloides (Aminas)”. P5- Respondeu: “Aminas”. P8- Respondeu: “Alcaloide
(amina)”. P10- Respondeu: “A nicotina é baseada em aminas, fun¢des orgdnicas que
apresentam NH2 . P11- Respondeu: “4 principal fun¢édo organica é a amina, sendo a nicotina
um alcaloide”. Enquanto os participantes P2, P6, P7 e P9 responderam: P2- Respondeu:
“Aminas, Aldeidos, hidrocarbonetos aromdticos, ésteres e entre outras”. P6- Respondeu: “O
alcool, amina, éter, hidrocarbonetos”. P7- Respondeu: “Amina, éteres, dlcool”. P9-
Respondeu: “Esteres, dlcoois, aminas, hidrocarbonetos e éteres”. E 0 participante P12 néo

deixou nenhum comentario em sua resposta referente a pergunta.

De forma geral, ao analisar as respostas de todos os participantes podemos perceber que
a maioria conseguiu identificar a presenca correta da funcdo organica amina na estrutura
guimica da nicotina. Além disso, foi mencionado a classe alcaloide, um metabdlito secundario,
a qual a nicotina faz parte. Ainda, foi percebido que houveram algumas confusdes incluindo
outros tipos de grupos funcionais que ndo fazem parte da estrutura da nicotina, mostrando que
talvez, alguns alunos ndo leram corretamente 0s minicasos ou ndo conseguiram associar a

funcdo amina a estrutura da nicotina.

Na Ultima questdo 04 com a seguinte pergunta “Quais sdo as principais substdncias
quimicas presentes nos cigarros eletrénicos? E qual o impacto dessas substancias no
organismo dos jovens?” 0s participantes conseguiram relatar a maioria das substancias e os
principais riscos a satde quando usudrio dos cigarros, onde destacamos algumas das respostas:
P1- Respondeu: “Principais substancias: Propilenoglicol/glicerina vegetal, nicotina,
aromatizantes, subprodutos da vaporizacdo impactos: dependéncia quimica, prejudicacdo a
saude pulmonar”. P2- Respondeu: “Nicotina, Propilenoglicol, Glicerina vegetal,
aromatizantes (compostos organicos), Formaldeido e acetaldeido. Algumas dessas
consequéncias sdo: dependéncia quimica, doencas cardiovasculares, irritagdo na garganta,
irritagdo nos pulmoes, inflamagoes, danos pulmonares e risco a saude respiratoria”. P3-
Respondeu: “Propilenoglicol (PG) e Glicerina Vegetal (VG): Podem causar irritacdo na

garganta e nos pulmdes. Nicotina: Vicio e dependéncia quimica Compostos organicos volateis:
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Inalacdo desses compostos pode estar associada a danos pulmonares e riscos para a salde
respiratéria. Aromatizantes: irritagdes e inflamacGes nos pulmées e garganta”. PA-
Respondeu: “Propilenoglicol, nicotina, glicerina vegetal, aromatizantes diversos (que
possuem variados compostos quimicos), ao se decompor pode formar formaldeido e acroleina.
Possui impactos no sistema cardiovascular (associado a doengas como pressdo alta e
vasculite), pulmonar (associado a EVALI), cerebral (altera o equilibrio dos
neurotransmissores do cerebro, Causando ansiedade e depressdo)”. P7- Respondeu: “O
cigarro eletrénico possui glicerina vegetal, aromatizantes, nicotina, entre outros. Um dos
grandes fatores que o impacto gera nos seus usuarios ¢ uma grande prejudicando a satde por
causa das suas dependéncias quimicas a esse produto”. Os participantes P9, P10 e P11 também
conseguiram relatar todas as substancias contidas nos dispositivos eletrdnicos e os principais

riscos que estes acometem a saude das pessoas.

Os participantes P6 e P8, relataram somente a presenca de nicotina nos cigarros
eletronicos e essa como sendo a principal causa de doencas atreladas aos cigarros, como
podemos observar em suas respostas: P6- Respondeu: “Uma das principais substdncias é a
nicotina que tras a sessao de prazer, pode modificar as estruturas celebras atingindo nosso
sistema nervoso, tras mudangas no humor, etc”. P8- Respondeu: “A nicotina que pode
apresentar: Vicio, dependéncia quimica, aumento do risco de doencas cardiovasculares.
Propilenoglicol, Glicerina vegetal, aromatizantes (compostos orgdnicos)”. Percebe-se que
estes estudantes ndo realizaram revisitacdes nos minicasos propostos na FlexQuest, ja que estes
traziam informacdes suficientes para responder as perguntas. Os estudantes identificados como

P5 e P12 ndo responderam a questao.

4.2.6 Processos

Na aba “Processo” haviam dois tipos de desafios, onde os discentes foram desafiados a
utilizarem os conhecimentos sobre os diferentes tipos de fun¢des organicas, e também sobre:
como a pratica de habitos saudaveis pode influenciar a decisdo dos jovens sobre o uso de
cigarros eletrénicos? Momento no qual foi necessario que os discentes revisitassem alguns
casos e minicaos para observa-los com mais atencdo e consequentemente terem mais clareza

em suas respostas (Figura 17).
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Os estudantes puderam refletir em sala de aula sobre os contetidos ligados a problematica
e obtiveram facilidade em criar novas representacbes mentais quanto a construcdo de

conhecimento e a trazerem solugdes através de suas revisitacdes (Santos, 2016; Spiro, 1998).

Figura 17: Sequéncias especiais utilizadas na aba processo da FlexQuest cigarro
eletronico.
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Fonte: http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/geral

4.2.7 Transferéncia

Na aba “Transferéncia” foi exposto uma questao discursiva (Figura 18) sobre “Como a
educacdo nas escolas pode desempenhar um papel importante de alerta, conscientizacao e
prevencao do uso de cigarros eletronicos entre os jovens?”” Considerando que os participantes
da pesquisa, foram os licenciandos em quimica, essa pergunta pdde estimular o pensamento
pedagogico os mesmos a proporem diferentes estratégias didaticas para trabalhar o tema em
sala de aula, bem como ser apresentada e discutida entre os alunos de ensino médio, e assim
gerar discussdes significativas e ajuda-los no processo de ensino-aprendizagem e

conscientizacao sobre o uso dos cigarros eletronicos.
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Figura 18: Transferéncia da FlexQuest Cigarros Eletronicos
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Fonte: http://flexquest.ufrpe.br/projeto/14397/geral

4.3 Perfil do Aluno através do Questionario Investigativo
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Esta etapa foi de grande importancia para identificar o perfil dos participantes da pesquisa,

bem como sua relacdo e seus conhecimentos prévios sobre o uso dos cigarros eletrénicos. O

que possibilitou uma andlise sobre o perfil dos estudantes e o nivel de conhecimento sobre o

tema abordado. Visto que todos os alunos participantes da pesquisa (100%) afirmaram saber o

que é cigarro eletrdnico, destes, 75% possui idade entre 21 e 25 anos e 25% entre 26 e 29 anos.

Sendo a maioria do género masculino (75%) e apenas 25% do género feminino. 50% dos

estudantes residem com ambos o0s pais, 10% residem somente com a mée, 10% residem apenas

com o pai, e 0s outros 30% residem com outros parentes.

Conforme o gréfico 1 ilustrado, que representa as respostas do questionario do perfil dos

participantes em (apéndice 1) com informac6es sobre do habito de vida correspondendo a idade,

género, e onde residem, sendo assim mostrando a distribuicdo da porcentagem das questdes 1,2

e 3 nas quais foram analisadas.
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Gréfico 1: Respostas do questionario perfil dos participantes referentes as questdes 1,2 e
3.

— B Reside com outros parentes
[ ™ Reside com o pai
Questao 3

Reside com a mae
B Reside com os pais

B Género masculino

Questao 2 Género feminino
B Entre 26 e 29 anos
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Questao 1

0% 20% 40% 60% 80%

Fonte: Autora, 2024.

Com base nessa andlise, foi possivel identificar padrGes que facilitam a compreensao das
respostas dos participantes observando o nivel de conhecimento.

Metade dos participantes (50%) relatou estar cursando entre 3 e 4 anos na universidade,
enquanto 40% indicaram estar matriculados entre 1 e 2 anos, e 0os 10% restantes afirmaram
estudar entre 5 e 6 anos na unidade académica. Em relagdo ao uso de cigarros convencionais,
(75%) dos participantes mencionaram ja ter experimentado, enquanto 25% nunca fumou esse
tipo de cigarro. Todos os entrevistados (100%) declaram que ndo se consideram fumantes.

Quando questionados se ja sentiram vontade de experimentar algum cigarro eletrénico 30%
afirmaram que sim, enquanto 70% indicaram que ndo. Embora (70%) tenham respondido que
nunca fizeram uso de cigarro eletrénico, enquanto 30% mencionaram que fizeram uso mais de
uma vez. Ao serem questionados sobre se foram influenciados por alguém a utilizar cigarros
eletrbnicos ou se decidiram por conta propria, 50% dos participantes responderam que a questado
ndo se aplicava a eles, enquanto 25% afirmaram néo ter sido influenciados, e outros 25%
indicaram ter sido influenciados por amigos proximos.

Conforme o gréfico 2 ilustrado, que representa as respostas do questionario do perfil dos

participantes em (apéndice 1) com informacdes correspondendo a informacbes dos
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conhecimentos prévios sobre o uso dos cigarros eletrdnicos, sendo assim mostrando a

distribuicdo da porcentagem das questdes 4, 5, 12, 13 e 14 nas quais foram analisadas.

Grafico 2: Respostas do questionario perfil dos participantes referentes as questoes 4,5,12, 13
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Fonte: Autora, 2024.

Com base nessa analise, foi possivel identificar padrdes que facilitam a compreensdo das
respostas dos participantes observando o nivel de conhecimento com relacdo ao uso do cigarro
eletronico.

A analise das respostas enguanto o conhecimento dos estudantes sobre a diferenca entre o
cigarro convencional e o cigarro eletrénico, permitiu identificar que a maioria, 60% sabem a
diferenca enquanto 40% ndo sabem distinguir em termos de composicdo quimica os dois tipos
de cigarros. Onde destacamos algumas das seguintes respostas: “Nos cigarros convencionais
ha em sua composi¢do compostos organicos”, “O eletronico ndo tem os mesmos componentes
que o convencional”’, “Acho que o cigarro eletronico tem menos nicotina”, “Talvez seja pelas
diferengas de substancias”, “Ha diferen¢as na composi¢do de ambos, mesmo que sejam
prejudiciais”, O convencional e feito diretamente do tabaco e o outro ha diversos componentes

G«

toxicos, além de serem sem filtro,” “O convencional contém nicotina e o eletrénico ndo”.
Conforme o gréfico 3 ilustrado, que representa as respostas do questionario do perfil dos

participantes em (apéndice 1) com informacdes correspondendo a informagdes dos
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conhecimento prévios sobre a influéncia e a diferenca do uso dos cigarro eletrénicos com o
cigarro convencional, sendo assim mostrando a distribuicdo da porcentagem das questfes 15 e

16 nas quais foram analisadas.

Gréfico 3: Respostas do questionario perfil dos participantes referentes as questdes 15 e 16
® Nio sabem a diferenca entre os

Questao 16 dois tipos de cigarros

H Sabem a diferenca entre os dois
cigarros

B Foram influenciados por amigos
préximos

® Nao foram influenciados

N3ao se aplica ao caso
Questao 15
® Foram influenciados

0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7

Fonte: Autora,2024.

Com base nessa analise, o grafico mostra a distribuicdo do percentual evidenciando que as
questdes 15 e 16 foram cruciais para avaliar o conhecimento prévio e as percepces dos
respondentes sobre o tema. Observando que as respostas foram possiveis identificar a
compreensdo do nivel de conhecimento dos participantes em relacdo ao experimentarem o
cigarro eletrébnico e demonstraram compreensao na diferenca entre o cigarro eletrénico e o
convencional.

Desta forma, este primeiro relatorio investigativo possibilitou analisar que mesmo que a
maioria dos alunos alegaram saberem a diferenca entre os dois tipos de cigarros, estes
apresentam lacunas no conhecimento em relacgéo as substancias e suas relagcbes com os efeitos
gue causam no organismo, até aqueles que ja fizeram uso destes dispositivos, ndo souberam
informar a composicdo quimica, fato que todos os estudantes (100%) sabem que estes

dispositivos sdo mais prejudicais a saude do que 0s cigarros convencionais.
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4.4 Validacdo da FlexQuest

A validagdo da ferramenta FlexQuest foi realizada através da andlise das respostas dos
futuros professores de quimica no segundo questionario aplicado apo6s a utilizacdo da
plataforma. A pesquisa pretendeu avaliar a importancia da ferramenta FlexQuest no processo
de ensino e aprendizado desses estudantes. Os dados coletados foram analisados, na qual
buscou verificar a eficacia da ferramenta no processo de engajamento e desenvolvimento das
habilidades pelo uso das tecnologias, bem como descrever quanto ao uso da ferramenta
FlexQuest e ao conhecimento adquirido através da Teoria de Flexibilidade Cognitiva sobre os
cigarros eletrénicos e de que forma essa ferramenta didatica pode influenciar no ensino de

quimica.

O segundo questionario contava com 19 questdes que foram respondidas por todos os
participantes. Incialmente, quando questionados sobre a facilidade de acesso em relacdo as
funcBes da plataforma FlexQuest, 90% dos alunos relataram que nao sentiram dificuldades,
enquanto 10% tiveram um pouco de dificuldade, principalmente nas abas dos Casos e
Minicasos. Esse dado pode estar relacionado a ideia de que a maioria dos estudantes, estéo
acostumados com o uso de artefatos tecnoldgicos, quer seja voltado ou ndo para uso em fins
educativos. Estes resultados corroboram com a afirmativa de Oliveira, (2012) quando ele diz
que a utilizacdo de midias digitais como recurso educacional, torna-se uma forma atrativa para
0 ensino e aprendizagem, pois os alunos tornam-se mais participativos e oportuniza o

conhecimento de outras estratégias pedagdgicas educativas.

Quando os alunos foram questionados sobre: “A Flexquest apresentou desafios que vocé
nio conseguiu superar sozinho(a) enquanto fazia uso?” 85% responderam que “ndo”,

afirmando que o acesso foi facil e que ndo precisaram de ajuda para navegar nas abas. 10% dos

estudantes responderam que ““‘sim”, pois precisaram de ajuda para realizar algumas das etapas

da FlexQuest. Enquanto 5% responderam que sentiram dificuldades, mas conseguiram realizar

todas as etapas sozinhos. Assim, percebe-se que a maioria dos estudantes possuiam dominio de

uso da ferramenta FlexQuest apesar da dificuldade a ser enfrentado ao acessar cada etapa
distribuida.

Na quarta pergunta do questionario “Vocé recebeu instrucGes adequadas sobre como
usar a ferramenta FlexQuest? Foi suficiente para nio gerar duvidas sobre o uso?” as
instrugdes fornecidas para o uso da plataforma FlexQuest foram consideradas adequadas, com
100% dos discentes afirmando que foram suficientes para ndo gerar duvidas. A integragéo de




72

recursos educacionais, como celulares e computadores, que fazem parte do cotidiano da maioria
dos estudantes e incorporar essas tecnologias no processo educativo pode, portanto, fazer uma
diferenca significativa na aprendizagem e desenvolvimento flexivel cognitivo dos estudantes.
Na quinta pergunta do questionario: “O recurso tecnoldgico disponibilizado pela FlexQuest
foi suficiente para vocé aprender sobre cigarros eletronicos?” 75% dos estudantes responderam
que a partir do estudo no recurso tecnoldgico disponibilizado pela FlexQuest foi suficiente,
como podemos destacar a resposta de P1: “Sim, consegui aumentar meus conhecimentos sobre
os cigarros eletronicos”. Enquanto, 25% afirmam que “sim, uma vez que ndo tinha
conhecimento sobre os cigarros eletrénicos”. Ou seja, a maioria dos estudantes acreditam que
aumentou o conhecimento especifico sobre o tema deixando mais significativo na

aprendizagem.

Com relacdo a sexta pergunta do questionario Ferramenta FlexQuest, se refere “Apos a
aplicacdo da FlexQuest, vocé sabe a diferenca entre cigarro convencional e cigarro eletronico?
Qual?”, todos os participantes 100% afirmaram que “sim”, pois entenderam a diferenca entre
os dois tipos de cigarros, na qual a maioria das respostas foram justificadas com base na
composicao quimica do cigarro eletrdnico ou riscos que afetam a satde. Foi comparado com as
repostas dadas no primeiro questionario a maioria ndo sabia diferenciar com clareza os dois
tipos de cigarros e suas composicdes. Com relacdo a compreensdo dos estudantes remete a
percepcdo da composicdo da nicotina presente nos dois tipos de cigarro diferenciando apenas a

quantidade.

Nas demais questdes do questionario (7° a 10°) (Anexo 2) referentes ao conhecimento
adquirido sobre os cigarros eletrénicos, todos os estudantes 100% conseguiram responder de
forma satisfatoria todas as questfes, mostrando que houve entendimento e facilidade na

compreensdo do tema abordado.

As demais questdes (11° a 19°) contidas no questionario, forma referentes a analise critica
da plataforma FlexQuest. Onde os estudantes quando sé@o questionados sobre: “Vocé esta
satisfeito (a) com a experiéncia que teve usando a FlexQuest trabalhando o tema do uso
do cigarro eletronico?”, 95% responderam que “Sim ”, pois a experiéncia que tiveram usando
a FlexQuest pela primeira vez, possibilitou uma aprendizagem significativa sobre os cigarros
eletronicos. Apenas 5% dos participantes responderam “Talvez”. Neste caso, 0 estudante
compreendeu que é possivel utilizar essa ferramenta como didatica pedagogica dentro da sala

de aula, principalmente abordando essa tematica.
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Na questdo doze refere-se a seguinte questdo: “Vocé teve acesso a suporte técnico quando
enfrentou os problemas com uso da FlexQuest na qual os participantes responderam e
justificaram as suas respostas. Sendo assim, 80% afirmaram que sim, pois tiveram acesso do
suporte técnico quando solicitado login para ter acesso a ferramenta, outros destacaram ter
solicitado ajudado a pesquisadora no acesso as abas de casos e minicasos. Enquanto 20% dos
participantes afirmaram que “Ndo, ndo enfrentaram problemas”. A dificuldade no acesso ao
login, deveu-se em parte a erros de digitacdo no e-mail e/ou senha utilizados. Com relacéo aos
casos as dificuldades encontradas pelos participantes foram em relacdo a que nestes processos

o0 aluno precisa ter mais atencdo em nas sequéncias dispostas durante o acesso.

Na questdo treze referente a seguinte pergunta “Vocé recomendaria a FlexQuest para
outros professores do Ensino de Quimica se capacitarem com essa estratégia didatica?”,
o0s estudantes responderam (100%) que “Sim”, justificando: “Uma ferramenta de grande
suporte”, “Achei interessante para apresentar essas questoes do dia a dia”, “Uma plataforma
bastante dinamica e diddtica para trabalhar”, “E uma ferramenta muito (til e facil de
utilizar”; “Porque é uma ferramenta tecnologica”; “Ainda é bem dificil e pouco motivada pela
proposta e possui varios componentes que se hd para usar na ferramenta’; “Pois oferece
informacodes e conscientiza¢do”; “Pois é uma ferramenta diferente e eficaz”; “A ferramenta
apresenta qualidade significativa para o ensino”. Podemos mencionar que o estudante
compreendeu sobre a utilidade da ferramenta, e ainda que possa ser trabalhada em sala de aula
pelos professores. Sendo assim abordado os problemas do cotidiano relacionando com o ensino
de quimica (Gatti, 2010). Embora ndo tenha sido algo inesperado. Mesmo sendo algo
surpreendente, que a maioria dos alunos utilize no seu dia-a-dia algumas TDICs, ainda assim é
preciso de adaptacdo e sempre que possivel utilizar/inserir esses objetos educacionais como
facilitadores do processo de ensino/aprendizagem (Oliveira, 2012).

Na questdo quatorze referente a seguinte pergunta “Vocé usaria a FlexQuest novamente
no futuro para trabalhar em sala de aula?”, na qual tem que justificar sua resposta, 90% dos
participantes afirmam que “Sim”, pois demonstram interesse na insercdo da plataforma para
trabalhar diferentes conteddos em sala de aula. Como podemos observar nas seguintes
justificativas: “Nos possibilita um melhor aprendizado”, “Ajuda a contextualizar assuntos”,
“Para trazer essa dinamica de forma tecnologica”, “Muitas possibilidades de uso”; “Pela
facilidade”; “E uma ferramenta muito boa”. Enquanto, 10% dos estudantes afirmaram que
“Talvez” utilizariam a ferramenta em sala de aula, justificando que: “Dependendo dos recursos

da escola”. Sendo assim, a plataforma FlexQuest é uma boa estratégia tecnoldgica de promover
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ensino-aprendizagem a estudantes em quaisquer niveis escolares, desde que haja possibilidades
de acesso a internet, como observamos nas respostas da questdo quinze: “Vocé acredita que a
Flexquest teve um impacto positivo no processo de ensino-aprendizado?”, 100% dos
participantes mencionaram que “Sim ”.

Na questdo dezesseis “Vocé usaria o tema “cigarros eletronicos” para trabalhar em
sala de aula com os alunos de ensino médio? Justifique.” Todos os estudantes 100% citaram
em suas respostas que “Sim ” usaria o tema“ cigarros eletronicos” para trabalhar em sala de aula
com alunos de ensino médio, no qual trazem as seguintes respostas mencionadas em seus
argumentos “Uma boa ferramenta para ensinar quimica orgdnica”, “Um otimo tema”,
“Traria o tema cigarro eletrénico para uma aula de organica, além do aluno, aprender
organica ele também vai conhecer mais sobre o cigarro eletronico”, “Tema de alta
popularidade e conscientizagdo muito pertinente”; “Para ajudar o combate contra”; “Pois é
comum o uso deles principalmente em festas”; “E um tema bastante importante”; “Para
conscientiza-los sobre o mal que ele provoca a saiide”’; “E um tema recorrente”; “Pois isso é

um assunto que chamaria a atencdo e seria de suma importancia de trabalhar as substancias

presentes aos jovens”.

Atrelada a questdo dezessete: “Vocé usaria o tema “cigarros eletronicos” para trabalhar
contetidos de quimica orginica em sala de aula com alunos de ensino médio? Justifique.”
95% dos participantes afirmaram que “Sim”, Justificando “Sim, possibilita uma variedade de

I Y'Y

formas de ensinar”, “Tem muita coisa sobre organica’; “Ha muito com o que se trabalhar’;

’

“Pois tem muitas fungoes orgdnicas presente nos mesmos”; “Pois dd para falar sobre varias
fungoes”; “Ha diversas fungoes quimicas que podem ser usadas”; “O contexto é importante’’;
“Para despertar a curiosidade das fun¢des com rela¢do as substincias quimicas”. Diante
disso, percebemos que os estudantes compreenderam que o tema é importante, para trabalhar
com diferentes conteddos da matéria, principalmente na disciplina de quimica organica com as
fungdes organicas, estimulando o pensamento critico sobre informagdes das substancias
quimicas presentes nos liquidos dos dispositivos dos cigarros eletronicos. Alem disso o tema,
propde discutir informacGes relacionadas a salde trazendo um importante papel de alertar e

conscientizacao sobre o uso dos cigarros eletronicos.

Na questdo dezoito na qual refere-se a seguinte pergunta “Com a aplica¢do da FlexQuest,
vocé sentiu sensibilizado ao uso dos cigarros eletronicos?”, 100% dos participantes
afirmaram que “Sim ”, pois todos sentiram -se sensibilizados ao uso dos cigarros eletrénicos, e

se sentiam aptos ou capazes em transmitir e divulgar os conhecimentos obtidos na plataforma.
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Na questdo dezenove “Vocé acha que a discussio desse tema em sala de aula, pode
influenciar, de forma positiva, os jovens a nio usarem cigarros eletronicos? Justifique.”,
95% afirmaram que “Sim”, justificando que a discussdo desse tema possibilita: “Os mesmos
podem sensibilizar e refletir sobre a temdtica’; ‘“Conscientizando a partir da quimica
diversa”, “E importante a conscientiza¢do por que ndo é muito feita na midia”; “Porque se
conscientizam”; “Para ndo criar uma dependéncia que prejudique a saude”’; ““O conhecimento
induz a utilizagdo correta”; “Pode mudar a consciéncia e eles entenderem que faz muito mal”;
“Explicando os contras”; “Pelas substancias presentes acredito que eles ndao usariam”. NO
entanto, 5% dos participantes afirmaram “Talvez”, justificando que “Pois sdo jovens e alguns
poderiam até entender as causas negativas do cigarro, mas poderia continuar fumando.” .
Podemos perceber que os estudantes compreenderam que a discussdo desse tema em sala de
aula, pode influenciar, de forma positiva, 0s jovens a ndo usarem cigarros eletrénicos deixando
em destaque a importancia de conscientizagdo por parte da educacéo.

A validacéo da FlexQuest foi percebida pelas respostas de sondagem dos participantes que
é uma ferramenta que deve ser trabalhada no ensino e aprendizado, proporcionando uma forma
positiva para 0s estudantes e assim incentivando o uso de novas estratégias didaticas
pedagogicas e tecnoldgicas. Pois, € uma ferramenta que possibilita no processo de ensino-
aprendizado novas descobertas com relacdo ao tema trabalhado, trazendo informacoes

significativa

4.5 Processo de aprendizado

O processo de ensino e aprendizado foi avaliado por meio da comparacdo entre dois
questionarios aplicados antes e apds da intervencao e aplicacdo da FlexQuest. Para a validacédo
desta etapa, o foco foi enfatizar as diferencas nas respostas entre os dois questionarios, com
atencdo especial ao conhecimento sobre o uso dos cigarros eletrénicos, substancias quimicas e
seus efeitos adversos a saude, além de compreender o nivel de satisfacdo dos estudantes com a
utilizacdo das tecnologias digitais oferecida pela ferramenta.

Dessa forma, ao todo foram retiradas 10 questfes para serem analisadas que correlacionam
entre os dois questionarios, embora tenha sido escolhidas 5 perguntas de cada um. No primeiro
questionario contém um total de 20 questdes, nas quais foram escolhidas as seguintes perguntas
(16,17,18,19,20). No segundo questionario continha 19 questdes, nas quais foram selecionadas
(6,7,8,9,10). A escolha das perguntas foi baseado na Teoria de Flexibilidade Cognitiva busca

que o conhecimento do sujeito que esteja aprendendo a teoria do contelddo em que possa
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aprender de maneira que avance o nivel da aprendizagem, permitindo uma comparacéo eficaz
das respostas dos estudantes, pois apresentam semelhanca e tenha mais atencdo e clareza (Spiro
et al.1988).

A comparacdo do segundo questionario na qual refere-se a questdo 6 e o primeiro
questionario com a seguinte questdo 16, embora evidencia que antes da aplica¢do da FlexQuest,
sobre a diferenca entre o cigarro convencional e o cigarro eletronico, permitiu identificar que a
maioria 60% sabem a diferenca, enquanto, 40% nao sabem distinguir em termos de composicao
quimica dos dois tipos de cigarros relacionados ao ilustrado (grafico 4). Apos a intervencéo,
todos os 100% dos estudantes afirmaram que conseguiram identificar a diferenca entre os dois
tipos de cigarros, e as respostas que foram fornecidas com justificativas mostram um
conhecimento possivel na composicdo quimica do cigarro eletrdnico, e dos riscos que afetam a
salde.

Gréfico 4: Comparacdo das Respostas dos Questionarios Pré-FlexQuest e Pos-FlexQuest

Grafico : Vocé sabe a diferenca entre cigarro
convencional e o cigarro eletrénico?

120%
100%
80%
60%
40%
20%
0%

Questionario 1: Questionario 2 :
Pré-FlexQuest  Pés- FlexQuest

Sim Nao

Fonte: Autora,2024.

A comparacdo das respostas do segundo questionario questdes 7 e a questdo 17 do primeiro
questionario, com relacdo sobre as substancias contidas em um cigarro eletrdnico podem viciar.
Em analise das respostas do primeiro questionario, 95% dos estudantes compreenderam que as
substancias contidas nos cigarros eletrénicos podem ser viciantes aos seus usuarios e ainda

justificam suas respostas. Apenas 5% dos participantes acreditam que as substancias contidas
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no cigarro eletrénico ndo viciam e ndo justificaram. Apos a aplicacdo da ferramenta FlexQuest,
no segundo questionario todos os estudantes 100% conseguiram de forma satisfatoria responder
a questdo mostrando que houve um entendimento e facilidade na compreensdo do tema
abordado, com relacdo as substancias quimicas presentes nestes dispositivos. Além disso, a
maioria dos estudantes reconhecem quais as substancias quimicas podem ser mais viciantes,
tendo uma visdo mais ampla das substancias contidas nos cigarros, ainda mostrando que tinham
o dominio das informac6es sobre as funcGes organicas. O que percebemos que no ensino de
quimica juntamente com o uso da tecnologia facilitou a compreensdo dos estudantes no
processo de ensino aprendizado. No gréfico 5 ilustra a comparacdo das respostas dos

Questionarios Pré-FlexQuest e Pds-FlexQuest.

Graéfico 5: Comparacao das Respostas dos Questionarios Pré-FlexQuest e Pds-
FlexQuest

Grafico : Para vocé as substancias contidas em um
cigarro eletronico podem viciar?
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HSim ENao

Fonte: Autora,2024.

Na andlise das respostas da questdo 18 do primeiro questionario e da questdo 8 do segundo
guestionario, sobre: vocé acha que os cigarros eletronicos podem prejudicar a saide humana?
Todos os participantes nos dois questionarios responderam 100% que o cigarro eletrénico pode
prejudicar a saude. No gréafico 6 ilustra a comparacdo das respostas dos Questionarios Pré-

FlexQuest e Pos-FlexQuest.
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Gréfico 6: Comparagdo das Respostas dos Questionarios Pré-FlexQuest e Pds-
FlexQuest

Grafico : Vocé acha que os cigarro eletrénicos podem

prejudicar a satde humana ?
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Fonte: Autora,2024.

Na questdo 9 do segundo questionario e na questdo 19 do primeiro questionario, podemos
encontrar a semelhanca na seguinte pergunta na qual refere-se sobre as informacgdes que 0s
cigarros eletrénicos sdo mais prejudiciais a salde que os cigarros convencionais. Podemos
analisar que nos dois questionarios todos os 100% dos participantes responderam a questdo com
conhecimento que adquiriram sobre o cigarro eletrdnico e a diferenca entre o cigarro
convencional. No grafico 7 ilustra a comparacdo das respostas dos Questionarios Pré-FlexQuest

e Pos-FlexQuest.
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Gréfico 7: Comparagdo das Respostas dos Questionarios Pré-FlexQuest e Pds-
FlexQuest

Grafico : Vocé acha que os cigarros eletronicos sdo
mais prejudiciais a salde que os cigarros
convencionais?
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Fonte: Autora,2024.

Para analise das respostas observa-se que a questdo 10 do segundo questionario e a questdo
20 do primeiro questionario na qual referiam-se a seguinte pergunta: VVocé indicaria o cigarro
eletronico para alguém? Em ambos o0s questionadrios todos os participantes (100%)
mencionaram que nao, indicariam o uso do cigarro eletrénico para alguém, mas forneceram
justificativas em suas respostas. Possibilitou analisar que mesmo que a maioria dos alunos
alegaram saberem a diferenca entre os dois tipos de cigarros, estes apresentam lacunas no
conhecimento em relacdo as substancias e suas relacbes com os efeitos que causam no
organismo. Mas, demostrar que aqueles que ja fizeram uso destes dispositivos, néo
recomendariam pelo fato sabem que estes dispositivos sdo mais prejudicais a saude do que 0s
cigarros convencionais. No grafico 8 ilustra a comparacgéo das respostas dos Questionarios Pré-

FlexQuest e Pos-FlexQuest.
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Gréfico 8: Comparagdo das Respostas dos Questionarios Pré-FlexQuest e Pds-
FlexQuest

Grafico : Vocé indicaria o cigarro eletrénico para
alguém?
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Fonte: Autora,2024.

Apdbs a intervencdo os estudantes demostram o conhecimento com informagcbes mais
detalhadas trazendo uma reflexdo de maior qualidade no processo ensino-aprendizado,
relacionando os riscos associados que podem ser provocados pelo tabagismo.

As respostas da analise dos graficos mencionados, comparando os resultados dos

questionarios pré-FlexQuest e pos-FlexQuest, ilustrado no quadro 8.

Quadro 8: Comparacdo das respostas dos participantes referents aos questionarios pré-
FlexQuest e p6s-FlexQuest

Questdes Primeiro Segundo Observagoes

Questionario: Pré- | Questionario: Pds-

FlexQuest (%) FlexQuest (%)
Diferenca entre 60% sabem a 100% sabem a A maioria antes sabiam a
cigarro eletrénico e diferenca entre os diferenca entre os | diferenga, mas percebe-se que
convencional (Quetdes dois tipos de dois tipos de 40% desconheciam. Apos a

16 e 6) cigarros. cigarros. intervengdo, todos 0s
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estudantes souberam

diferenciar.

Cigarro eletrénico
pode viciar? (Questdes
17e7)

95% concordam

que pode viciar.

100% concordam

que pode viciar.

P6s-FlexQuest todos 0s
estudantes souberam justificar
0 vicio causado pelas

substancias quimicas.

Cigarro eletrénico
pode prejudicar a
saude? (Questdes 18 e
8)

100% concordam
que pode prejudicar
a saude.

100% concordam
que pode prejudicar

a saude.

Nenhuma mudanca nas
respostas, pois todos
reconheciam 0s riscos para a

saude.

Cigarro eletrénico é
mais prejudicial que o
convencional?
(Questbes 19 e 9)

100% concordam
que é mais
prejudicial que o

convencional.

100% concordam
que é mais
prejudicial que o

convencional.

Ambos 0s questionarios
mostram que o conhecimento
prévio, mais o entendimento foi

detalhado apos a intervencao.

Vocé indicaria o
cigarro eletronico para
alguém? (Questdes 20 e

10)

100% né&o
indicariam. O

cigarro eletronico.

100% né&o
indicariam o

cigarro eletronico.

Todos continuam com a mesma
opnido, mas pés-FlexQuest o0s
estudantes justificaram com
detalhes 0os motivos que nao

indicariam o cigarro eletrénico.

Fonte: Dados da pesquisa.

Esses dados ilustram a analise das respostas pelos participantes sendo comparadas nas

quais demonstram que depois da intervencdo com a FlexQuest o conhecimento impactou com

melhoramento mais profundo dos estudantes sobre o cigarro eletrénico e seus riscos associados.

A validacdo do processo de ensino-aprendizado foi para avaliar as respostas dos

estudantes para enfatizar as diferencas, enfatizando apenas as diferengas nas respostas entre um

guestionario e outro. Como sondagem dos participantes incentivando o uso de novas estratégias

didaticas pedagogicas e tecnoldgicas, abordando trabalha no ensino com essa ferramenta. Pois,

demonstrou um papel positivo para o estudante, que utilizou uma ferramenta digital que

facilitou oferecendo acesso e suporte pela internet em novas estratégias de aprendizagem dentro

de sala de aula, aliando ao incentivo de despertar o ensino.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa e o desenvolvimento do projeto nessa plataforma foram relevantes para a
construcdo de atendimento do problema da pesquisa promovendo a elaboracdo de uma
sequéncia de atividades que facilitaram um ensino flexivel e uma aprendizagem sobre cigarros
eletronicos. Essa abordagem se mostrou eficaz no processo de aprendizagem para a
conscientizacao dos estudantes sobre 0s riscos associados a esses dispositivos. Essa estratégia
também buscou proporcionar uma compreensdo mais ampla sobre o tema, integrando
conhecimentos da Quimica Organica. Através da utilizacdo da plataforma, os participantes
puderam desenvolver uma compreensdo mais ampla do tema, contribuindo para a formacéo de
professores de Quimica mais preparados e conscientes.

Desse modo, o0 objetivo geral da pesquisa foi alcancado com a elaboracéo e anélise de
uma estratégia didatica em uma plataforma virtual, com os principios da Teoria de Flexibilidade
Cognitiva. A proposta promoveu uma abordagem dinamica de aprendizagem sobre os Cigarros
Eletrdnicos na formacdo inicial de professores de Quimica, 0 que promoveu a capacitacao dos
participantes e a abordagem deste tema em sala de aula, de maneira consciente.

A FlexQuest é uma excelente opcdo de estratégia didatica, a partir do uso das
tecnologias de informacdo e comunicacdo para ensinar diferentes assuntos da quimica e de
outras areas, uma vez que é um instrumento inter, multi e transdisciplinar. O método de
abordagem possibilitou ainda uma melhor forma de oferecer aos professores uma nova opg¢éo
de introduzir essa estratégia didatica por meio de metodologias para o ensino da quimica com
alunos de ensino médio, enriquecendo o conhecimento e atendendo as necessidades em sua
formacao.

E importante destacar que essa ferramenta possibilitou trabalhar as principais fungdes
organicas das substancias quimicas presentes nos cigarros eletrdnicos, bem como as principais
reacOes organicas encontradas nos processos de fabricacdo desses dispositivos. Bem como para
discutir com os licenciados em Quimica as principais questdes envolvidas nos cigarros
eletrdnicos como composicgéo, diferentes tipos, riscos a salde.

Os principais resultados obtidos a partir das analises das respostas dos participantes atraves
dos dois questionarios aplicados, sobre o perfil da turma e o outro sobre a ferramenta FlexQuest.
No primeiro questionério, aplicado antes da intervencgéo, os estudantes demonstraram possuir
conhecimentos prévios sobre o uso de cigarros eletronicos e suas diferencas em relacdo aos
cigarros convencionais. Apds a aplicacdo da intervencdo percebeu-se que ao utilizarem a

ferramenta FlexQuest com o tema do projeto, 0s estudantes tiveram um entendimento mais
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amplo e flexivel. E importante trabalhar com essa ferramenta didatica dentro de sala de aula,
pois compreende-se a importancia no desenvolvimento do conhecimento do usuério pela sua
construcdo e desconstrucdo do conhecimento. Portanto, ao analisar as respostas do segundo
questionario, podemos perceber que todos ja tinham uma compreenséo de aprendizagem com
as informacdes necessarias.

Considerando-se que enquanto professor € necessario buscar novas préticas para
acompanhar o ritmo evolutivo das tecnologias digitais, pois devem ser preparados na formacéo
inicial e assim, lidarem com os problemas vistos em sala de aula. Pois, € um passo importante
para os discentes que consigam transpor seus conhecimentos aos problemas do cotidiano.
Conclui-se entdo, que é importante discutir as teméticas a serem trabalhadas em sala de aula,
pois facilita a contextualizacao de fendmenos abstratos e ainda incentiva a discusséo do uso dos
recursos digitais. Contribuindo para os participantes uma conscientizacéo e alerta com o tema

escolhido.

6. PESPECTIVAS FUTURAS

A intencdo para além desta investigacdo na pesquisa, sugere-se a continuidade trabalhando
no desenvolvimento do uso da FlexQuest como ferramenta didatica em diferentes disciplinas
do ensino de Quimica, com o intuito de explorar outros temas contemporaneos que possuam
relevancia de melhoramento. Além disso, recomenda-se 0 aprimoramento da plataforma, para
torna-la ainda mais interativa e adaptavel as diversas realidades educacionais, junto a
professores avaliando a forma como constréi e propde as atividades na FlexQuest.

A FlexQuest pode ser uma excelente aliada no desenvolvimento de novas praticas
pedagdgicas que acompanhem a evolucao das tecnologias digitais, promovendo uma formacéo
docente inovadora e alinhada as demandas da sociedade atual. E fundamental que os professores
em formacao inicial se preparem para utilizar ferramentas digitais de forma critica e consciente,
contribuindo para o ensino dos alunos que possam enfrentar os desafios do cotidiano de maneira
informada e responsavel. A sala de aula continua sendo um local importante para as discussdes

de diversos assuntos e contextualiza¢cdo com temas do cotidiano.
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