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RESUMO - Este trabalho busca avaliar a efetividade das politicas publicas educacionais para
a incluséo de individuos com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A pesquisa utilizou uma
revisao integrativa da literatura, envolvendo artigos publicados entre 2019 e 2024, com foco na
identificagdo das principais barreiras e lacunas para a efetiva incluséo de pessoas com TEA. Os
resultados indicam que, embora exista um arcabougo legal robusto, ainda ha desafios
significativos na implementacdo das politicas, especialmente devido a falta de formacéo
adequada dos educadores e de recursos especializados. Conclui-se que é necessario um maior
compromisso com praticas inclusivas e formacéo interdisciplinar para garantir uma inclusao
mais efetiva e equitativa.
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1 INTRODUCAO

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) considera o Transtorno do Espectro Autista
(TEA) um problema de satde publica global devido ao seu impacto no neurodesenvolvimento,
que afeta a capacidade do individuo de organizar seus pensamentos, emocdes e sentimentos,
dificultando a comunicacéo e a interacdo social. A prevaléncia do TEA tem aumentado nos
ultimos anos, tornando crucial o desenvolvimento de politicas publicas que apoiem a sua
integracdo na sociedade. Desta forma, o reconhecimento dos direitos humanos e a busca por
uma sociedade mais justa e igualitaria justificam a necessidade de discutir este tema.

Segundo Benini e Castanha (2016, p. 4), o TEA é classificado como Transtornos do
Neurodesenvolvimento que tipicamente se manifestam precocemente na vida, muitas vezes

antes de a criancga ingressar na escola:

As caracteristicas dos Transtornos do Neurodesenvolvimento incluem déficits que
resultam em prejuizos pessoais, sociais e académicos, que variam desde limitacdes
especificas de aprendizagem ou controle de fungdes executivas até déficits globais em
habilidades sociais ou inteligéncia (Benini; Castanha; 2016, p. 4).

O TEA pode se manifestar de diversas maneiras e em diferentes graus de gravidade,

tornando cada individuo Unico em suas necessidades e desafios. Apesar dos progressos
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alcancados nos ultimos anos, ainda existem barreiras significativas que impedem as pessoas
com TEA de se integrarem plenamente na sociedade, particularmente em areas como a
educacdo, a saude e o mercado de trabalho. Essas barreiras podem ser fisicas ou sociais,
refletindo preconceitos e falta de compreensédo da sociedade (Benini; Castanha; 2016).

O reconhecimento da diversidade de manifestacfes do TEA e da singularidade de cada
individuo por ele acometido é de extrema importancia. Embora tenham sido feitos progressos
na compreensao e no apoio aos individuos com TEA, ainda ha desafios significativos a serem
superados para garantir a plena integracdo dessas pessoas na sociedade (Benini; Castanha;
2016).

As barreiras a plena integracdo dos individuos com TEA podem ser de natureza fisica,
como a falta de acessibilidade nos ambientes educativo, de salde e de trabalho, ou de natureza
social, como preconceitos e estigmas que dificultam a sua inclusdo (Aradjo et al., 2023). A falta
de compreensao da sociedade relativamente as necessidades e potencialidades dos individuos
com TEA também contribui para a perpetuacdo destas barreiras.

E essencial promover a conscientizago, a educacio e a inclusio para superar barreiras
e garantir que individuos com TEA tenham acesso a oportunidades e suportes apropriados em
todas as areas da vida. O aumento significativo nos diagnésticos de TEA, conforme
demonstrado pelos Centros de Controle e Prevencdo de Doencas (CDC), com estimativas de
que 1 em cada 54 criancas foi diagnosticada com TEA em 2020, ressalta a urgéncia de politicas
publicas inclusivas para atender a essa crescente demanda (CDC, 2020). A colaboracéo de todos
os setores da sociedade é crucial para criar um ambiente mais inclusivo e acolhedor na
educacdo, no trabalho e na salude, eliminando barreiras fisicas e sociais, como preconceito e
estigma. A incluséo dessas pessoas € um imperativo ético e social, e a promocéo da igualdade
de oportunidades é um direito fundamental de todas, incluindo aquelas com TEA (ONU, 2006).

Alves e Silva (2017) definem politicas publicas como estratégias em agdo, propostas
pelo governo ou pela sociedade civil organizada, que executam, analisam e, quando necessario,
propdem mudancas. As politicas publicas sdo desenhadas e formuladas, transformando-se em
planos e programas que, quando implementados, sdo colocados em acdo e sujeitos a sistemas
de monitoramento e avaliagao.

Segundo Camurca (2017), cabe ao Poder Publico implementar politicas publicas de
acesso, insercédo e apoio a esse segmento da populacdo na rede de educacao basica, cujos indices

de incluséo ainda estdo longe dos desejaveis. A implementacéo de politicas publicas voltadas
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para a inclusdo de pessoas com TEA na educacéo basica deve contemplar ndo apenas a questéo
do acesso fisico, mas também a formac&o de professores capacitados, a adaptagéo de curriculos
e metodologias de ensino, o fornecimento de recursos e apoios especializados, entre outras
medidas que contribuam para a efetiva inclusdo desses alunos (Camurca, 2017).

A atuacao do Poder Publico é essencial para garantir que a educacdo seja um direito de
todos, sem discriminacdo, e para promover uma sociedade mais justa e inclusiva. A
conscientizacdo, a formagdo e o investimento em politicas inclusivas sdo fundamentais para
superar as barreiras que ainda existem e para garantir que as pessoas com TEA tenham as
mesmas oportunidades de desenvolvimento e realizacao pessoal.

Embora ndo haja cura para o TEA, o tratamento esta disponivel para melhorar a
qualidade de vida dos individuos, promovendo maior desenvolvimento e bem-estar. E
fundamental ressaltar que o TEA é uma condicdo neuroldgica e ndo uma doenca e que pessoas
com TEA podem ter talentos e habilidades excepcionais.

Diante deste cenario, faz-se necessario analisar e questionar a efetividade das politicas
publicas existentes para a inclusao de individuos com TEA. As politicas publicas para inclusao
de individuos com TEA estdo realmente promovendo equidade e justica educacional para esta
populacdo? Esta questdo apresenta uma reflexdo sobre a eficacia das politicas publicas,
identificando, verificando e caracterizando as possiveis barreiras para sua efetividade, a fim de
garantir uma inclusao eficaz e de qualidade para individuos com TEA.

Desta maneira, o objetivo central do presente estudo é analisar o papel das politicas
publicas voltadas para a inclusdo de individuos com autismo, tendo como finalidade identificar,
verificar e caracterizar as possiveis barreiras para sua efetividade. Para alcancar esse objetivo,
pretende-se identificar as principais politicas publicas vigentes, incluindo legislacGes, decretos
e programas governamentais, verificar as barreiras que dificultam a efetividade dessas politicas
no contexto educacional e, por fim, caracterizar as lacunas e desafios existentes na
implementacdo dessas politicas educacionais voltadas para a inclusdo de pessoas autistas.

As pessoas com TEA enfrentam desafios Unicos que requerem intervencgdes especificas
e bem estruturadas para garantir seu acesso a servigos essenciais e sua plena participacdo na
sociedade. No entanto, muitas dessas pessoas continuam a enfrentar barreiras significativas em
areas cruciais como educacéo, satde e emprego. A falta de compreenséo e apoio adequado pode
resultar em exclusdo social, discriminacao e subutilizacdo do potencial dessas pessoas.

A andlise das politicas publicas atuais e a identificacdo de suas falhas e lacunas sao
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essenciais para o desenvolvimento de estratégias mais eficazes e inclusivas. Este estudo
justifica-se pela necessidade urgente de promover a incluséo de pessoas com TEA, garantindo-
Ihes os mesmos direitos e oportunidades que os demais cidaddos. Ao abordar este tema, espera-
se contribuir para a criacdo de uma sociedade mais justa e inclusiva, em que todas as pessoas,
independentemente de suas condicGes, possam alcancar seu pleno potencial.

A inclusdo de individuos com TEA é uma questdo crucial na sociedade atual, visando
garantir direitos, acessibilidade e igualdade de oportunidades para todos. As politicas publicas
desempenham papel fundamental nesse processo, pois Sdo responsaveis por estabelecer
diretrizes, programas e a¢des que promovam a incluséo e o bem-estar dos individuos com TEA.
Apesar dos avancos legais e da criacdo de politicas publicas, ainda ha um longo caminho a

percorrer para garantir a participacdo plena e efetiva desta populagdo em todos os aspectos.

2 FUNDAMENTAGCAO TEORICA
2.1 TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

O TEA é atualmente reconhecido como uma condi¢do muito mais complexa do que em
suas descricdes iniciais dos primeiros casos estudados. O termo "autismo" foi introduzido em
1911 pelo psiquiatra suico Eugen Bleuler, conhecido por seu trabalho sobre esquizofrenia.
Bleuler utilizou o termo para se referir a “esquizofrenia infantil” para descrever os sintomas de
TEA, definindo o autismo como “a perda de contato com a realidade e consequente dificuldade
ou impossibilidade de comunicagdo” (Belisario Filho; Cunha, 2010, p. 8).

Os conceitos de autismo, esquizofrenia e psicose foram frequentemente confundidos e
usados de forma permutavel por medicos ao longo dos anos. Foi apenas na década de 1940 que
0 médico Leo Kanner comecou a fazer as primeiras descricbes modernas do que hoje é
considerado Transtorno do Espectro Autista (Brasil, 2015; Borges; Moreira, 2018). Durante
muito tempo, o autismo foi tratado como psicose infantil, mas a partir de 1980 passou a ser
considerado um Transtorno Invasivo do Desenvolvimento (TID). Esta definicdo perdurou até
2013, quando foi publicada a quinta versédo do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM-V), na qual o autismo passou a ser definido como Transtorno do Espectro
Autista (TEA), enquadrado no grupo dos transtornos do neurodesenvolvimento, termo utilizado
até hoje (Brasil, 2015; Borges; Moreira, 2018).

O entendimento TEA no Brasil foi gradual e progressivo, resultando na inclusdo das

criangas autistas no sistema de saude brasileiro a partir dos anos 1990. Esse marco foi possivel
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gracas ao surgimento de centros de referéncia para saude mental, institui¢cbes de apoio e centros
de atencdo psicossocial. Antes desse periodo, a discussdo sobre o tema era escassa (Nicoletti;
Honda, 2021). A discussao sobre o0 autismo e o estabelecimento de politicas para esse publico
tornaram se mais relevantes com a publicacdo da Portaria n® 336/2002, que estabeleceu os
Centros de Atencdo Psicossocial Infantojuvenil (CAPSI) como estrutura prioritaria a atencéo
psicossocial as pessoas com autismo no d&mbito da salde pablica. Esta portaria representa um
avanco significativo na busca pela compreensédo e atendimento adequado as necessidades das
criancas com autismo, considerando a complexidade e multifatoriedade do transtorno (Honda,
2020).

No passado, muitos acreditavam que o TEA estava relacionado ao DNA dos pais, que
supostamente transmitiam a sindrome aos filhos. No entanto, com o avanco da ciéncia, essa
hipbtese ndo foi comprovada, pois ainda ndo se sabe qual gene especifico origina o autismo,
tornando dificil afirmar a causa do transtorno e descartando a possibilidade de que a sindrome
seja hereditaria (Rutter, 2005). Contudo, especialistas ressaltam a importancia de certos
cuidados durante a gestacdo para minimizar as chances de ocorréncia do TEA, como evitar
bebidas alcodlicas, cigarros, substancias toxicas e medicamentos que possam prejudicar a
formacédo da crianca (Boyle et al., 2011).

Os primeiros sintomas de TEA podem ser observados pelos pais desde os primeiros
meses de vida do bebé e ao longo de seu desenvolvimento. Uma caracteristica central do TEA
é a dificuldade em interpretar sinais e simbolos sociais, 0 que torna a comunicacao verbal e ndo
verbal bastante dificil. Pessoas com TEA tém padrdes variados de comportamento, como
interesses proprios repetitivos e estereotipados. Alguns balangcam o corpo, fazem caretas, ou
ficam fixados em um Unico objeto, enquanto outros seguem uma vida rotineira e se irritam
quando suas rotinas sdo interrompidas (Silva; Gaiato; Reveles, 2012).

A socializacdo é crucial para pessoas com TEA, pois ajuda a desenvolver areas
comprometidas do cérebro e a interagir melhor com os demais. A interacdo social deve ser
incentivada gradualmente, respeitando o ritmo de cada individuo. Aceitar "olhar nos olhos" e
"ser tocado" sdo sinais positivos de que a socializagéo esta ocorrendo (Silva; Gaiato; Reveles,
2012).

Devido as dificuldades de socializagdo, as criangas com TEA tendem a apresentar baixa
curiosidade social e ndo desenvolvem espontaneamente a habilidade de relatar acontecimentos.

Isso as impede de entender quando sdo vitimas de agressdes fisicas ou verbais, pois nao
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percebem as intengdes das pessoas (Silva; Gaiato; Reveles, 2012).

De acordo com 0 DSM-1V, o TEA se caracteriza pelo desenvolvimento acentuadamente
atipico na interacdo social e comunicacdo, além de um repertorio restrito de atividades e
interesses (DSM-1V, 2002 apud Camargo e Bosa, 2009). Assim, é fundamental entender que
pessoas com TEA possuem um jeito diferente de pensar, se relacionar e agir, necessitando de
respeito e compreensdo. Quando a sociedade néo entende e néo respeita esse modo de ser, acaba
atrapalhando o desenvolvimento dessas pessoas.

Pesquisas recentes demonstram uma série de fatores que justificam a dificuldade de
comunicacdo e interacdo das pessoas com autismo. Dados indicam que as estruturas cerebrais
dessas pessoas apresentam sintomas diferenciados em relacdo as pessoas sem TEA. Segundo
pesquisas, 0s neurdnios das pessoas com TEA ndo funcionam de maneira coesa, refletindo em
seu comportamento de forma distinta. Em individuos autistas, a ativacdo dos neurdnios-
espelho, que sdo ativados quando observam uma acdo de outra pessoa, nao ocorre. Esses
neurbnios sdo ativados apenas quando o individuo com TEA realiza a acdo (Silva; Gaiato;
Reveles, 2012).

Ainda de acordo com Silva; Gaiato; Reveles (2012), pessoas com TEA tém dificuldades
em perceber caracteristicas comportamentais e faciais das outras pessoas, dificultando a
compreensdo de intencdes, sensacdes, emocdes e atitudes. Criancas com TEA também tém
dificuldade em planejar e executar tarefas, e frequentemente, o apego as rotinas lhes
proporciona conforto e seguranca. Essas pessoas também tém dificuldade em juntar partes de
informacBes para formar um todo, centralizando sua atencdo nos detalhes sem considerar o
contexto historico da situacdo em que estdo inseridas (Silva; Gaiato; Reveles, 2012).

O diagnostico é feito por meio de avaliagdo clinica, geralmente por um psiquiatra
infantil com acompanhamento de equipe multidisciplinar, incluindo psicélogos, a partir de
relatos familiares e observag6es da crianga. Esse processo também envolve instrumentos como
observagdes, testes psicoldgicos, escalas e entrevistas com pais, babas, familiares e professores,
sdo fundamentais no fornecimento de informacgdes detalhadas aos especialistas para um
diagnostico bem elaborado. Para definir TEA, é importante ressaltar que “o autismo é uma
sindrome, ndo uma doenga [...], porque apesar de seu notavel fendtipo comportamental, carece
de uma etiologia singular ou de uma patologia especifica” (Tuchman; Rapin, 2009, p. 23).

Atualmente, ha recursos em avaliacdo que sdo utilizados para auxiliar no diagnostico,

como a Escala de Avaliacdo de Tragcos Autisticos (ATA), o Inventario de Comportamento
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Autistico (ABC) e o Questionario de Verificacdo do Autismo (ASQ). Esses instrumentos sdo
complementares ao acompanhamento e avaliagdo diagnostica processual. Silva; Gaiato;
Reveles (2012) enfatizam a importancia de uma investigacdo criteriosa por parte dos
profissionais, pois cada crianga com TEA pode ter mais ou menos facilidade em determinadas
areas. Sessdes de trabalho sdo desenvolvidas com foco em avangos progressivos (Silva; Gaiato;
Reveles, 2012).

No entanto, o diagnostico formal geralmente ocorre préximo aos trés anos de idade,
apos um levantamento detalhado da vida da crianca e dos comportamentos suspeitos.
Profissionais da area, como médicos e psicologos, realizam esse diagnostico com base em

observacoes e relatos detalhados dos familiares.
2.2 MARCOS LEGAIS DE POLITICAS DE INCLUSAO

As politicas publicas sdo fundamentais para garantir que todos os cidadaos tenham seus
direitos assegurados de maneira equitativa e especifica para suas necessidades particulares. 1sso
significa que diferentes grupos de pessoas, como mulheres, criangas, idosos, pessoas com
deficiéncia, minorias étnicas, entre outros, devem receber politicas publicas que abordem suas
circunstancias especificas e garantam seus direitos de forma efetiva (Carvalho, 2020).

Com o passar dos anos, varias conquistas tém avancado em defesa da inclusdo. Em
1990, foi realizada a Conferéncia Mundial de Educacdo para Todos, que foi um marco
importante no desenvolvimento de politicas globais para a inclusdo educacional. Esse evento,
realizado em Jomtien, Tailandia, reuniu representantes de diversos paises e organizagdes
internacionais com o objetivo de promover o0 acesso a educacdo basica de qualidade para todos,
especialmente para grupos marginalizados e vulneraveis. Dentre os principais resultados da
conferéncia, destacam-se: énfase na Inclusdo. A conferéncia enfatizou a importancia de
politicas educacionais inclusivas que atendessem as necessidades de grupos historicamente
excluidos, como meninas, minorias étnicas, criangas com deficiéncia, etc. (Zeppone, 2011).

A Declaracdo de Salamanca é um documento fundamental na area da Educacédo
Especial, adotado em 1994 durante a Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educacionais
Especiais, realizada em Salamanca, na Espanha. Este documento propde principios e praticas
destinadas a promover a incluséo educacional de pessoas com necessidades especiais em todo
0 mundo (Rezende; Souza, 2021).

No contexto brasileiro, a Declaracdo de Salamanca teve um impacto significativo nas

politicas publicas de educacdo. Ela influenciou diretamente a forma como o Brasil passou a
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entender e abordar a educacao inclusiva, promovendo a ideia de que todas as criancas e jovens,
incluindo aqueles com deficiéncias e necessidades especiais, tém o direito fundamental a
educacdo em escolas regulares. Assim ndo apenas estabeleceu diretrizes internacionais
importantes para a inclusdo na educacao, mas também desencadeou um processo transformador
nas politicas educacionais brasileiras, buscando assegurar uma educacdo de qualidade e
inclusiva para todos os alunos (Rezende; Souza, 2021).

O Decreto 3.298, de 20 de dezembro de 1999, é uma norma importante que estabelece
a Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia. Este decreto foi
fundamental para a educacao especial no Brasil, pois promoveu a inclusdo das pessoas com
deficiéncia em todos os niveis e modalidades de ensino, tornando-a uma modalidade transversal
(Rezende; Souza, 2021) idem (Brasil 1999).

Anteriormente, a educacdo especial era vista de forma segregada, com escolas
especificas para alunos com deficiéncia. Com o Decreto 3.298/1999, houve um movimento
significativo em direcéo a incluséo desses alunos em escolas regulares, adaptando os curriculos,
os ambientes escolares e 0s recursos pedagogicos para atender as suas necessidades especificas.
Portanto, 0 mesmo foi um marco importante na legislacdo brasileira, promovendo a incluséo
educacional e reafirmando o compromisso do pais com os principios de igualdade e
acessibilidade no campo da educagdo (Rezende; Souza, 2021) idem (Brasil 1999).

A Resolugdo CNE/CEB n° 2 de 11 de setembro de 2001 estabelece as Diretrizes
Nacionais para a Educacdo Especial na Educacdo Bésica. Este documento reforca o
compromisso do Brasil com a educacdo inclusiva e define diretrizes especificas para garantir o
acesso, a permanéncia e o sucesso dos alunos com necessidades educacionais especificas nas
escolas regulares (Brasil, 2001). Entre os principais pontos da Resolucéo estdo:

1. Matricula de todos os alunos: Todos os sistemas de ensino devem matricular todos o0s
alunos, independentemente de suas condig¢des individuais;

2. Organizagéao das escolas: As escolas devem se organizar para oferecer o atendimento
necessario aos alunos com necessidades educacionais especificas. Isso inclui adaptacdes
curriculares, estruturais e pedagogicas para garantir uma educacao de qualidade a todos;

3. Educagdo inclusiva: A resolucdo promove a educagao inclusiva como um principio
fundamental, que busca eliminar barreiras para a aprendizagem e participagédo dos
alunos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas

habilidades/superdotacao;
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4. Formacdo de professores: Estabelece a necessidade de formacdo continuada de
professores e demais profissionais da educacdo para que estejam preparados para
atender as necessidades variadas dos alunos com deficiéncia e outras necessidades
educacionais especificas;

5. Apoio especializado: Garante que os alunos recebam o apoio especializado necessario,
como recursos de acessibilidade, tecnologias assistivas, e apoio de profissionais
especializados em educacdo especial.

Essas diretrizes visam assegurar que todos os alunos tenham acesso a uma educacéo de
qualidade, respeitando suas diferencas individuais e promovendo a igualdade de oportunidades
no sistema educacional brasileiro (Brasil, 2001).

A Resolucdo n° 4/2009 estabelece as Diretrizes Operacionais para o Atendimento
Educacional Especializado (AEE) na Educacdo Basica, modalidade Educacdo Especial. Essas
diretrizes sdo fundamentais para orientar as escolas e os sistemas de ensino no Brasil quanto a
organizacao e oferta do AEE, que visa complementar e suplementar a formagéo dos alunos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotacéo (Brasil,
2009).

Algumas das principais diretrizes estabelecidas pela Resolugdo n° 4/2009 sdo: conceito
de AEE; publico-alvo; oferta do AEE; formacdo de professores; recursos e materiais;
articulacdo com o ensino regular. Essas diretrizes tém como objetivo garantir que o AEE seja
implementado de maneira eficaz e inclusiva, proporcionando aos alunos com necessidades
educacionais especificas o suporte necessario para que possam desenvolver seu potencial
maximo dentro do ambiente escolar inclusivo (Brasil, 2009).

A Lei 12.764/2012 institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Brasil. Essa legislacdo é fundamental para garantir
direitos e promover a inclusdo social das pessoas com TEA em diversos aspectos da vida,
incluindo educacéo, salde, trabalho e convivéncia social. A Lei 12.764/2012 representa um
avanco significativo na garantia dos direitos das pessoas com Transtorno do Espectro Autista
no Brasil, promovendo a inclusdo, o respeito a diversidade e a protecédo integral dos direitos
fundamentais desses individuos (Brasil, 2012).

A Lei 13.146, de 6 de julho de 2015, conhecida como Lei Brasileira de Incluséo da
Pessoa com Deficiéncia ou Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, € uma legislacdo abrangente

que visa promover a inclusao social e garantir os direitos das pessoas com deficiéncia no Brasil.
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Esta lei representa um marco na legislacdo brasileira ao estabelecer diretrizes claras e
abrangentes para garantir a plena participacdo das pessoas com deficiéncia na sociedade, em
igualdade de condi¢bes com as demais pessoas (Brasil, 2015).

A Lei Brasileira de Incluséo representa um avanco significativo na garantia dos direitos
das pessoas com deficiéncia no Brasil, buscando eliminar barreiras e promover uma sociedade
mais inclusiva e equitativa (Brasil, 2015).

Portanto, percebe-se que muitas conquistas foram adquiridas ao longo dos anos em
defesa das necessidades especificas de cada grupo de cidadaos para assegurar que todos tenham
acesso equitativo aos seus direitos fundamentais. Isso promove uma sociedade mais justa e
inclusiva, em que todos os individuos possam alcancar seu potencial maximo e viver com

dignidade.

3 PROCEDER METODOLOGICO

Para construcdo deste estudo que objetiva avaliar a efetividade das politicas publicas
voltadas para a inclusdo de individuos com TEA, realizou-se uma pesquisa bibliografica,
fundamentada na revisdo da literatura. De acordo com Casarin et al. (2020), as revisdes de
literatura sdo estudos que visam fazer uma sintese da literatura ou identificar o estado da arte
sobre determinado assunto, além de conhecer quais as lacunas sobre o tema escolhido.

A revisdo de literatura é didaticamente dividida em revisdo narrativa, integrativa e
sistematica. Para esta pesquisa foi utilizada a revisdo integrativa da literatura, esse termo
‘integrativa’ tem origem na “integracdo de opinides, conceitos ou ideias provenientes das
pesquisas utilizadas no método” (Botelho; Cunha; Macedo, 2011, p.127).

A revisdo integrativa € utilizada como método para realizacdo da revisao bibliogréafica,
possibilitando a sintese e analise do conhecimento cientifico ja produzido sobre o tema
investigado (Botelho; Cunha; Macedo, 2011). O presente estudo possui em sua abordagem a
combinacdo dos dados empiricos e tedricos expressos por meio de um estudo descritivo.

A coleta de dados foi realizada nas bases de dados Scientific Eletronic Library Online
(SciELO) e Periddicos Capes, e a 12 String de busca foi:

e TEA OR transtorno do espectro autista AND politicas publicas OR inclusdo AND
escolas OR educacéo.

A partir dai, aplicou-se os seguintes critérios de inclusdo: a) artigos publicados nos
ualtimos 5 anos (2019-2024); b) ser escrito em portugués; c) somente artigos; d) de acesso

aberto; e) revisado por pares.
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Ap0s este retorno, incluiu-se os critérios de exclusdo: a) artigos duplicados; b) artigos
ndo disponiveis completos; c) artigos ndo revisados por pares.

A aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo foi organizada conforme as etapas a
seguir, ilustradas nos quadros 1 e 2. Em seguida, o fluxograma PRISMA 2020 foi utilizado para

detalhar o processo de selecdo dos estudos.

Quadro 1 - Etapas de Selecdo de Artigos e Aplicacdo de Filtros.

Bases de Pesquisa Acesso Tipo: Artigo Revisado por Idioma
Dados Inicial Aberto Ano (2019-2025) Pares (PT)
SciELO 9 9 8 Né&o se aplica 8
Periddicos
CAPES 130 115 107 47 45

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

O Quadro 1 resume as etapas de selecdo de artigos e aplicacdo de filtros. Foram
utilizadas duas bases de dados, SCIELO e Periddicos CAPES. A busca inicial em ambas as bases
de dados resultou em 139 artigos, aos quais foram aplicados critérios de sele¢do, incluindo tipo
de artigo, revisao por pares, idioma (portugués) e ano de publicacdo (2019-2024). Apos essas
filtragens, foram selecionados 8 artigos da SciELO e 45 dos Periddicos CAPES, totalizando 53

artigos. O Quadro 2 segue, detalhando exclusdes adicionais por critério:

Quadro 2 - Etapas de Exclusdo de Acordo com os Critérios.

Bases de _ Ar:ugos Artigos A_rtlgos, nao Ar_tlgos nao
incluidos no . disponiveis revisados por Total
Dados duplicados .
quadro 1 completos pares/Preprints
SciELO 8 1 0 2 5
Periddicos
CAPES 45 3 0 0 42

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

O Quadro 2 delineia os estagios de exclusdo de artigos de acordo com critérios
especificos para refinar o conjunto inicial. Das 8 publica¢fes da SciELO, 1 foi removida por
duplicacdo e 2 por ndo atenderem aos requisitos de revisao por pares, resultando em 5 artigos.
No caso dos Periodicos CAPES, dos 45 artigos inicialmente selecionados, 3 duplicados foram
eliminados, totalizando 42 artigos. Assim, 47 artigos foram mantidos para a proxima fase, na
qual foram analisados os titulos e resumos para exclusdo daqueles que estdo fora do escopo do
trabalho.

A seguir, a Figura 1 apresenta esta etapa subsequente de triagem, com a exclusdo final

baseada na andlise dos titulos e resumos.
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Figura 1 — Fluxograma informativo das fases de excluséo final ancorado no PRISMA 2020

Artigos
Selecionados
para Triagem

n=47
37 Artigos Excluidos:
Aspectos clinicos e terapéuticos
(n=6)
] Tecnologias sem contexto
Leitura de Art]gos educacional: (n=4)
Titulos e EXC"_“,d? por Outras deficiéncias sem foco em
Resumos Crlte,rl_os TEA: (n=4)
n=47 Especificos Contextos fora da educagéo
n=37 bésica ou Foco em Politicas Nao
Educacionais: (n = 19)
Impactos pandémicos nas
familias: (n = 4)
Estudos
Incluidos na
Revisdo
n=10

Fonte: Adaptado de Ribeiro et al. (2024).

O fluxograma na Figura 1 ilustra o processo de triagem e excluséo final de artigos
seguindo o modelo PRISMA 2020. A fase inicial comeca com a selecdo de 47 artigos para
triagem. Em seguida, esses artigos passam por uma revisdo de titulos e resumos para avaliar
sua aderéncia ao escopo do estudo. Apos essa analise preliminar, 37 artigos séo excluidos por
ndo atenderem a critérios especificos, categorizados em areas como aspectos clinicos e
terapéuticos, tecnologias sem contexto educacional, foco em outras deficiéncias, contextos fora
da educacédo basica ou politicas ndo educacionais, e impactos da pandemia nas familias. Ao
final do processo, 10 artigos que estdo totalmente alinhados com o foco do trabalho
permanecem e sdo incluidos na revisdo para andlise detalhada sobre o papel das politicas

publicas para inclusdo educacional de individuos com TEA.
4 RESULTADOS E DISCUSSAO

As publicagdes, com seus titulos, autores, ano de publicacdo, objetivo do artigo,

metodologia e principais resultados sdo apresentadas no Quadro 3, a seguir.
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Quadro 03 - Publicacdes selecionadas para analisar o papel das politicas publicas voltadas
para a inclusdo de individuos com TEA.

TITULO DO AUTOR / OBJETIVO | METODOLO PRINCIPAIS RESULTADOS
ARTIGO ANO DO ARTIGO GIA
Inclusio e Refletir sobre
N os direitos das . Identifica que a inclusdo depende de
Permanéncia de Pesquisa o L -
S pessoas o politicas publicas eficazes e de uma
Universitarios o . bibliogréfica ~
RO Silveira; autistas e a - melhor compreensdo das
com Diagndstico ) exploratoria . .
Donida; busca pela caracteristicas do autismo,
de Transtorno do . ~ . com abordagem . e
L Santana incluséo social, e enfatizando as dificuldades na
Espectro  Autista: e qualitativa el. x S
. ~ (2020) com andlise da ) implementacédo da legislacdo
Discussdes Acerca o dedutiva. h - o .
. legislagdo e existente e a importéncia da empatia
de Barreiras S .
S propostas  de e da aceitacdo social.
Linguisticas. ;
melhorias.
Transtorno do Examinar a
L . efetividade de | Revisdo H& inconsisténcias nas politicas
Espectro Autista: Nunes; Jy . L - x o
. -~ politicas sisteméatica de | publicas e na formacdo profissional
Proposi¢es  das Schmidt; - - L
. - publicas e | politicas e | para atender individuos com TEA,
Politicas Publicas Nunes o, - L Ly
N . - préaticas praticas exigindo praticas baseadas em
as Praticas Sobrinho - S
baseadas em | educativas. evidéncias para melhorar ©
Baseadas em (2021) dénci i
Evidéncias evidéncias para atendimento.
' TEA no Brasil.
Estudantes  com Mapear o perfil
Transtorno do Silva; sociodemograf | Pesquisa Os estudantes com TEA enfrentam
Espectro  Autista | Schneider; | ico de | quantitativa barreiras de acesso e permanéncia
no Ensino | Kaszuboski; | estudantes com | baseada em | académica, indicando a necessidade
Superior: Nuernberg | TEA no ensino | dados do INEP. | de politicas mais inclusivas e apoio
Analisando Dados (2020) superior adicional para sua adaptacéo.
do Inep brasileiro.
Revisdo
Abordar o | bibliografica
papel das | narrativa, na | O artigo indica que, embora as
Transtorno do politicas SciELO, politicas publicas relacionadas ao
Espectro  Autista: publicas no | PubMed, Web | TEA estejam progredindo, ainda
Uma Abordagem | Nicolettie | acesso e | of Science e [ existem lacunas significativas e sua
Sobre as Politicas Honda incluséo de | Science Direct. | implementacdo pratica continua
Pldblicas e o (2021) pessoas com | Inclui artigos e | sendo um desafio, principalmente
Acesso a TEA na | documentos nos dominios da educacdo e da
Sociedade. sociedade legislativos, salde.
brasileira. altimos 10 anos,

em portugués e
inglés.
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Analisar
Direito a politicas Pesquisa A legislacdo brasileira fornece um
Diversidade: A publicas descritiva com | vasto aparato de protecdo, mas as
Protecéo Juridica e brasileiras para | base em revisao | politicas pdblicas nem sempre sdo
as Politicas Boffe criangas e | bibliografica na | eficazes para promover a inclusdo
Pulblicas para Barbosa adolescentes legislacdo e | social de individuos com TEA,
Criangas e (2021) com TEA e a | doutrina, sendo necessarias acles
Adolescentes com protecéo utilizando o | interdisciplinares e mais
Transtorno do integral método comprometimento para atender as
Espectro Autista. garantida  na | dedutivo. necessidades dessa populacéo.

legislagéo.

N o O estudo aponta que a inclusdo de
Politicas Publicas Relatar a | Estudo de caso | uma estudante transexual com TEA
para Inclusdo no experiéncia de | de cunho | no  ensino  superior  enfrentou
Ensino  Superior: uma estudante | exploratério e | desafios, especialmente pela falta de
Relato de uma| \vieirae transexual com | de natureza | formagéo dos docentes e a auséncia

A TEA no ensino | qualitativa, com [de um Plano de Ensino

Experiéncia com Zanon - ; - . . .
Estudante (2023) superior e a | entrevistas Individualizado (PEI). Ainda assim,
uma adaptacdo das | semiestruturada | o suporte psicoldgico, o nicleo de
Transexual e com politicas e observacdes | acessibilidade e as agbes da
Transtorno do inclusivas. de suporte | coordenacdo do curso ajudaram a
Espectro Autista. universitario. mitigar essas barreiras, alinhando as

préticas as politicas inclusivas.
Reﬂgtlr. sobre P_esqwsa} ’ Identifica que a inclusdo depende de
os direitos das | bibliografica - L .
. - politicas publicas efetivas e de uma
Autismo: pessoas exploratoria Ih x
tistas e a|com abordagem | Moo compreensao das
Aspectos Farah e ngjsca ela | qualitativa g e caracteristicas do autismo,
Juridicos  da Cunha . . P quatit destacando as dificuldades na
Acessibilidade (2021) inclusao s_00|a|, d_edutlva, com implementacédo da legislacao
. com analise da | literatura sobre h - ancia d .
e Respeito. legislagio e | o cotidiano e os exmtgnteﬂe a importancia da empatia
. e aceitagdo social.
propostas  de | desafios dos
melhorias. autistas.
O estudo mostra que, apesar da
Examinar  as Pesqu_l_sa _ ampla legislagdo para protecdo de
Py descritiva, cujo | criancas e adolescentes com TEA, as
o politicas - . s S
O Direito ao tblicas procedimento € | politicas pulblicas carecem de
Sistema i publica a pesquisa | efetividade na incluséo social. Existe
. Leite; brasileiras Lo b ;
Educacional T bibliografica na | uma grande diferenca entre os
. Oliveira; voltadas para a Lo s . S
Inclusivo para N legislacdo e na | direitos previstos e sua aplicacdo
; Fernandes | educagéo - (o - .
Criangas com ; : doutrina, tendo | pratica, exigindo mais
(2023) inclusiva  de . ~
Transtorno do ; como amparo 0 | comprometimento e acoes
. criangcas com . ; A
Espectro Autista. TEA método interdisciplinares  para  atender

dedutivo.

adequadamente as  necessidades
desses individuos, respeitando a
dignidade e a protecdo integral.
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Refletir sobre a . O estudo aponta que a inclusdo de
. ~ Pesquisa .
inclusdo de | ... .. criangas com TEA nas escolas
. bibliografica e :
criangcas com : regulares enfrenta desafios, como
entrevistas com «
x TEA no falta de formacéo dos professores e
Educacdo . professores de . -
5 o sistema de recursos insuficientes, como salas de
Inclusiva: @] Silva; : alunos com . x .
. . ensino regular AEE. A inclusdo muitas vezes se
Autismo e os Franca,; TEA, TN p
. e as limita & matricula, sem suporte
Desafios na Sobral . abordando L .
. necessidades e pedagdgico efetivo. Ressalta-se a
Contemporaneida (2019) - praticas ' AN
especificas ' ; importancia de um acompanhante
de inclusivas e o .
para SUd | yesafios especializado e a necessidade de
insercdo - politicas publicas que assegurem
cotidianos. o -
adequada. qualificagdo  docente e apoio
adequado.
A inclusdo de criangas com TEA nas
escolas regulares requer estratégias
pedagégicas que atendam  as
necessidades  especificas  desses
Estudo de caso L ~
descritivo aluqos, desmistificando concepcdes
! equivocadas sobre suas limitagOes.
complementado . - x
Analisar oor uma Métodos de intervencdo, como
O Trabalho - . TEACCH, ABA e PECS, séo
- praticas pesquisa .
Pedagdgico e a L. N fundamentais para desenvolver
N pedagdgicas bibliogréfica - L s
Inclusdo Escolar [ Rezende e - habilidades sociais, de comunicacdo
. que facilitem a | para  fornecer
para Criangas com Souza . x .~ | e -controle comportamental. A
inclusdo uma visdo x
Transtorno do (2021) formacéo dos professores e 0 acesso
escolar de | aprofundada L .
Espectro do : - a recursos especializados, além do
. criangas com | sobre o autismo . ' x L
Autismo (TEA). ; « apoio de mediadores, sdo essenciais
TEA. e a inclusdo de . - x
- para facilitar a integracdo desses
alunos autistas ~ o
alunos. A colaboracdo entre familia,
nas escolas. R ,
escola e profissionais de salde
fortalece o processo de incluséo,
promovendo a autonomia e o
desenvolvimento dos alunos com
TEA.

Fonte: Elaborado pela autora (2024).
A partir dos artigos analisados, é possivel observar uma série de reflexdes e constatacoes

quanto as politicas publicas voltadas a inclusdo de individuos com Transtorno do Espectro
Autista (TEA). As publicacbes apresentam perspectivas diversas e indicam lacunas
significativas na implementacdo dessas politicas, evidenciando desafios praticos e estruturais
que impactam diretamente na efetividade de agdes inclusivas.

A maioria dos artigos enfatiza que, apesar da existéncia de um arcabouco legal robusto
que garanta direitos para individuos com TEA, ainda ha consideravel dificuldade em
implementar essas politicas de forma eficaz. A pesquisa conduzida por Nunes, Schmidt e Nunes
Sobrinho (2021), por exemplo, demonstra inconsisténcias nas politicas publicas e na formacéo
profissional, o que limita a prestacdo adequada de servicos. Esses autores defendem a

necessidade de praticas baseadas em evidéncias para garantir que as politicas possam
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efetivamente apoiar a inclusdo de individuos com TEA.

Outros estudos, como o de Silva, Donida e Santana (2020), evidenciam as barreiras
linguisticas e sociais que obstaculizam a incluséo de individuos com TEA no ensino superior.
A insuficiente compreensdo das caracteristicas especificas do autismo e a inadequacdo de
adaptacdes no ambiente académico constituem pontos criticos. Tais barreiras sdo exacerbadas
pela auséncia de empatia e aceitagdo social, indicando que a incluséo efetiva requer ndo apenas
politicas institucionais, mas também transformacdes culturais.

Diversos artigos abordam a relevancia do apoio especializado e da capacitacdo dos
profissionais que atuam com individuos com TEA. O estudo de Vieira e Zanon (2023), por
exemplo, identifica que a auséncia de um Plano de Ensino Individualizado (PEI) e a insuficiente
formagé@o dos docentes representam desafios significativos enfrentados por uma estudante
transexual com TEA no ensino superior. Este caso especifico evidencia a necessidade de uma
abordagem individualizada e de uma capacitacdo continua dos educadores.

Além disso, Boff e Barbosa (2021) analisam o aparato juridico e as politicas voltadas
para criancas e adolescentes com TEA, destacando que, embora a legislacdo forneca uma base
de protecdo, hd uma lacuna significativa entre os direitos assegurados e a aplicacdo pratica
dessas politicas. Esse descompasso revela que, muitas vezes, as politicas ndo conseguem se
traduzir em ag¢les concretas que garantam a inclusdo e o suporte necessario.

Outro ponto relevante é a necessidade de promover a conscientizagdo social para
combater o preconceito e o estigma. Farah e Cunha (2021) reforcam que a inclusdo depende de
politicas publicas efetivas aliadas a uma melhor compreensdo das caracteristicas do autismo,
além de enfatizarem a importancia da empatia. A inclusdo das pessoas com TEA demanda,
portanto, uma agéo interdisciplinar que envolva a sociedade em geral e ndo apenas o sistema
educacional.

Em sintese, os artigos destacam que o papel das politicas publicas para a inclusdo de
pessoas com TEA é fundamental e abrange desde a formulagdo de diretrizes que promovam
praticas pedagogicas adequadas até a promog¢do da conscientizacdo e aceitacdo social. Essas
politicas tém como objetivo criar condi¢cdes que garantam o acesso a educacgdo de qualidade, a
valorizacdo da diversidade e a inclusdo plena em todos os niveis da sociedade. Para que a
inclusdo seja realmente efetiva, é necessario que as politicas publicas contemplem, além do
acesso, a permanéncia e a adaptacdo ao longo de toda a trajetéria académica e social dos

individuos com TEA. A implementacdo de praticas baseadas em evidéncias, 0 investimento em
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capacitacdo e apoio especializado, e o0 incentivo a uma cultura de empatia sdo fundamentais

para avancgar na garantia dos direitos dessa populagéo.
5 CONCLUSAO

Este estudo buscou investigar se as politicas publicas educacionais existentes estdo
efetivamente promovendo a inclusao e a equidade educacional para individuos com Transtorno
do Espectro Autista (TEA). Os resultados da analise indicam que, embora haja um arcabouco
legal robusto voltado aos direitos e a inclusdo de individuos com TEA, a efetividade dessas
politicas ainda enfrenta desafios significativos. As barreiras identificadas, como a falta de
formacdo de educadores, recursos insuficientes e a escassez de estratégias pedagogicas
individualizadas, revelam que a inclusdo plena ainda ndo foi alcancada e que essas barreiras
persistem, dificultando o desenvolvimento e a integragdo completa de individuos com TEA no
sistema educacional.

Em relacdo ao alcance dos objetivos, o estudo cumpriu sua meta ao analisar a efetividade
das politicas publicas, identificando lacunas significativas e destacando politicas que, apesar
dos avancos, ainda necessitam de melhorias. Entre os principais achados, ressalta-se a
importancia de praticas baseadas em evidéncias e a relevancia de uma abordagem
interdisciplinar, envolvendo ndo apenas o sistema educacional, mas também a sociedade em
geral, para a promocdo de uma inclusédo mais efetiva.

As barreiras para a inclusdo de pessoas com TEA persistem em diversos niveis. A falta
de formacdo adequada dos profissionais da educacdo compromete a qualidade do atendimento
e impede que estratégias de ensino sejam aplicadas de forma eficaz. Além disso, os recursos
especializados, como salas de Atendimento Educacional Especializado (AEE) e apoio de
mediadores, sdo limitados, o que restringe o alcance das politicas inclusivas. A auséncia de
programas de sensibilizacdo para a sociedade e o preconceito social também contribuem para a
manutencdo do estigma e da exclusao.

A luz dessas observacdes, é possivel propor diversas recomendacbes para o
aprimoramento de politicas publicas. O desenvolvimento profissional continuo de educadores
e outros profissionais envolvidos no cuidado de individuos com TEA é essencial, garantindo
que eles estejam adequadamente preparados para lidar com as caracteristicas especificas do
autismo. Além disso, programas de conscientizacao e sensibilizacdo sdo recomendados para 0

publico em geral, promovendo maior aceitacdo e compreensao das necessidades dos individuos
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com TEA. A criacdo de ambientes educacionais mais inclusivos, com infraestrutura e recursos
adaptados, é outra medida necessaria para garantir uma inclusdo mais abrangente.

Conclui-se que a inclusdo de individuos com TEA é essencial para a construcdo de uma
sociedade mais justa e equitativa, em que todos tenham acesso as mesmas oportunidades de
desenvolvimento e realizacdo pessoal. A implementacédo dessas politicas publicas contribui ndo
sO para 0 avan¢o do direito a educagdo, mas também para a valorizagdo da diversidade,
promovendo uma sociedade que respeita e apoia as diferencas individuais. Assim, este estudo
pretende ter contribuido para a reflexdo e o desenvolvimento de politicas educacionais mais
inclusivas e eficazes, que garantam um futuro mais promissor para os individuos com TEA e
suas familias.

Como limitagOes do presente estudo, ressalta-se diversas restricdes, principalmente a
dependéncia de dados secundarios derivados de uma revisao de literatura, o que pode restringir
a compreensdo pratica e a aplicabilidade dos resultados a contextos especificos. Além disso, a
andlise se concentrou em um conjunto limitado de publica¢des, potencialmente falhando em
capturar todas as diferencas e particularidades nas politicas de inclusdo para individuos com
TEA. A auséncia de uma abordagem empirica, como entrevistas com profissionais da educacgéo
ou familiares de individuos com TEA, também limitou a capacidade de explorar percepcdes
diretas dos envolvidos e a experiéncia pratica da implementacéo de politicas.

Sugere-se que novos estudos sejam realizados com abordagens empiricas, como
pesquisa de campo, estudos de caso ou entrevistas, para avaliar mais detalhadamente a
aplicabilidade e a eficacia de politicas publicas em diversos contextos regionais. Além disso,
seria pertinente investigar as percepcdes dos proprios individuos com TEA e de suas familias
em relacdo aos desafios e avancos nas politicas de inclusdo, permitindo uma visdo mais
abrangente e detalhada dos impactos dessas politicas na vida diaria. Pesquisas futuras também
podem explorar o impacto das politicas de inclusdo em varios niveis educacionais, analisando
como as adaptacGes diferem do ensino basico para o superior, e a eficicia de praticas
pedagdgicas especificas no atendimento as necessidades de individuos com TEA em cada

estagio de sua vida académica.
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