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RESUMO

Este Trabalho de Concluséo de Curso foi realizado com base nas atividades desenvolvidas
durante o Estagio Supervisionado Obrigatério (ESO) que ocorreu no periodo de 05 de junho a
18 de agosto de 2023 na Universidade Federal do Parana — UFPR, campus Agrarias. As
atividades foram desenvolvidas no Setor de Oftalmologia Veterinaria sob a orientacdo do Prof.
Dr. Fabricio Bezerra de S& e supervisdo do Prof. Dr. Fabiano Montiani Ferreira. Ao todo foram
atendidos durante o estagio 147 pacientes, sendo 121 caninos, 22 felinos e 4 pacientes silvestres
ou exaticos. Durante esse periodo, foi possivel fazer o acompanhamento da rotina de casos
clinicos e cirargicos, procedimentos ambulatoriais entre outras atividades descritas no plano de
atividades do estagio, como também registrar a estrutura, funcionamento do Hospital
Veterinario da UFPR e a casuistica acompanhada. Um dos casos foi de um paciente felino,
macho, 2 anos, castrado, domiciliado, mas com acesso a rua, foi conduzido para atendimento
oftalmico com histérico de um espinho ter perfurado o olho ha cerca de 2 meses e até entdo sem
sucesso para sua remocao. Este relato esta aqui descrito com o titulo “Exérese de corpo estranho
corneano em gato”. Dessa forma, foi realizado procedimento cirurgico para remocao do objeto,
que se tratava de um espinho vegetal e a técnica empregada mostrou-se eficaz, visto que ndo
houve complicagdes nos momentos trans ou pds-cirurgicos, assegurando a acuidade visual do
animal. O Estdgio Supervisionado obrigatdrio permitiu observar a rotina de atendimentos aos
pacientes com afeccfes no sistema visual, a importancia do cuidado na abordagem inicial para
garantir o sucesso no tratamento além de possibilitar a vivéncia da pratica profissional,
necessaria para a conclusao do curso de graduacao.

Palavras-chave: cirurgia; espinho vegetal; felino; oftalmologia veterinaria; trauma.



ABSTRACT

This Undergraduate Thesis was based on activities carried out during the Mandatory Supervised
Internship that took place from June 5th to August 18th, 2023, at the Federal University of
Parand - UFPR, Agrarias campus. The activities were conducted in the Veterinary
Ophthalmology Department under the guidance of Prof. Dr. Fabricio Bezerra de Sa and
supervision of Prof. Dr. Fabiano Montiani Ferreira. A total of 147 patients were attended during
the internship, including 121 dogs, 22 cats, and 4 wild or exotic patients. During this period, it
was possible to follow the routine of clinical and surgical cases, outpatient procedures, among
other activities described in the internship activity plan. Additionally, it allowed documenting
the structure and functioning of the Veterinary Hospital of UFPR. One of the cases was a feline
patient, a male, 2-year-old, neutered, domiciled, but outdoor-access cat, which was brought in
for ophthalmic assessment with a history of an embedded thorn in the eye for about 2 months
and, until then, unsuccessful attempts for its removal. This case is described in this work under
the title 'Extraction of a corneal foreign body in a cat. Thus, a surgical procedure was performed
to remove the object, which was a rose thorn. The technique employed proved to be effective,
as there were no complications during or after surgery, ensuring the animal’s visual acuity. The
mandatory supervised internship allowed observing the routine care provided to patients with
visual system disorders, emphasizing the importance of careful initial approach to ensure
successful treatment. Moreover, it provided the experience of professional practice, necessary
for the completion of the undergraduate course.

Key-words: feline; surgery; trauma; vegetable thorn; veterinary ophthalmology.
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CAPITULO I: RELATORIO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO OBRIGATORIO



1.1 INTRODUCAO

O Estégio Supervisionado Obrigatorio (ESO) é a disciplina que faz parte do ultimo
periodo da matriz curricular para a conclusdo do curso de Bacharelado em Medicina Veterinaria
na Universidade Federal Rural de Pernambuco. Possui a carga horéria de 420 horas e tem como
objetivo permitir ao discente uma vivéncia aprofundada em uma area de estudo de interesse
com aplicacdo préatica dos conhecimentos adquiridos no decorrer do curso, contando com a
supervisao e orientacdo de profissionais especialistas da area escolhida.

O ESO descrito neste trabalho foi desenvolvido a partir das atividades desempenhadas
no setor de Oftalmologia Veterinaria do Hospital Veterinario da Universidade Federal do
Parana, onde os atendimentos acontecem diariamente com profissionais do Programa de
Residéncia Multiprofissional, sendo os do setor de oftalmologia supervisionados pelo prof. Dr.
Fabiano Montiani. Acompanhar o trabalho realizado por eles foi importante para reforcar bases
tedricas e perceber as diferentes condutas no dia a dia, o que contribuiu para consolidacdo do
conhecimento e desenvolvimento profissional.

A UFPR foi eleita a 4% melhor Universidade Federal do pais, de acordo com o Academic
Ranking of World Universities (ARWU 2023), resultado do trabalho de profissionais
qualificados, alta demanda e otima infraestrutura. Além disso, o servigo de oftalmologia
oferecido pelo Hospital Veterinario é referéncia no Brasil, mais um fator que contribuiu para a
escolha do local de realizagdo do ESO. Acessar outros setores, pelo fato de ser um Hospital-
escola, ainda proporcionou a possibilidade de acompanhar o atendimento de animais silvestres
e exdticos, como também o setor de diagnostico por imagem quando necessario.

A oftalmologia veterinaria desempenha um papel crucial na saide e bem-estar dos
animais, pois se concentra no diagndstico, tratamento e prevencdo de doencas oculares em
animais de companhia e de producdo. A saide ocular é fundamental para a qualidade de vida
dos animais, pois afeta sua capacidade de interagir com o ambiente e com seus tutores, bem
como sua capacidade de desempenhar atividades diarias, como alimentacdo, locomocao e
comunicagéo.

O periodo de realizacdo do ESO foi de 05 de junho a 18 de agosto de 2023, sendo 40
horas semanais, e como conclusdo do estagio, foi descrito um relato do caso de exérese de corpo
estranho corneano em gato.
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1.2 DESCRICAO DO LOCAL DO ESTAGIO

1.2.1 Hospital Veterinario da Universidade Federal do Parana (campus Agrarias)

O Hospital Veterinrio da Universidade Federal do Parana fica localizado no Campus
Agrarias, na Rua dos Funcionérios, n® 1540, bairro Juvevé — Curitiba, Parana. Segundo o site
de Ciéncias Veterinarias da UFPR, o HVU - UFPR foi fundado em 1972, e atende hoje cerca
de 3 mil casos por ano. Existe, ainda, uma Fazenda Experimental, nos arredores de Curitiba,
com instalacGes apropriadas para ensino e pesquisa onde sdo desenvolvidos inimeros projetos
envolvendo nutricdo, producdo animal e melhoramento genético.

Apesar de funcionar 24 horas por dia devido a necessidade de acompanhamento dos
pacientes que ficam internados no hospital, seu horario de funcionamento com acesso ao
publico é de segunda a sexta-feira das 08:00h as 12:00h e das 13:00h as 18:00h, o atendimento
é realizado por agendamento telefénico e mediante pagamento ao final da consulta.

O Hospital Veterinario da UFPR (Figura 1) conta com um espaco de 5063 m? voltados
para atendimento, pesquisa e ensino e oferece servi¢os para animais silvestres, pequenos
animais e grandes animais, incluindo vacinagdes (Polivalente e Raiva), exames de
eletrocardiograma, ecocardiograma, radiografia, ultrassonografia, exames laboratoriais
(hemograma, bioquimicos, urinalise, coproparasitologicos, citologias, necropsia convencional
e cosmeética, histopatolégicos, microbioldgicos, entre outros). Além disso sdo realizados
procedimentos e cirurgias odontoldgicas, oftalmoldgicas, oncoldgicas, e de tecidos moles.
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Figura 1. Hospital Veterinario da UFPR. Fonte: Site da UFPR. Disponivel em:
https://homologa.ufpr.br/hospital-veterinario-mantem-atendimento-a-
comunidade-apesar-dos-cortes-de-verbas/. Acesso em: 15 set. 2023.

Todo o sistema do HV/UFPR é informatizado através do uso do programa de
gerenciamento (Vetus©), dessa forma é possivel catalogar todas as informacdes médicas dos
pacientes, incluindo prontuério, receituario, fotos, exames e demais detalhes importantes,
possibilitando que sejam aproveitados para investigacdo cientifica de maneira mais objetiva.
Assim que 0s responsaveis chegam com seus animais para serem atendidos, sua presenca €
registrada no sistema pela equipe da recepc¢do (Figura 2) para assim ser acessada pelo residente
que o aguarda, além disso, o Hospital conta com um sistema de som interno que comunica aos
residentes a chegada do paciente ou qualquer aviso importante.
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Figura 2. Recepcdo do Hospital Veterinario da UFPR (campus
Agrérias). A: Porta de entrada dos tutores & esquerda da imagem e
balcdo de atendimento onde ha uma pessoa encostada. B: Porta
branca automética, ao final do corredor, com liberacéo por senha,
que da acesso ao corredor interno do Hospital. C: Corredor que da
acesso aos ambulatérios. Fonte: arquivo pessoal (2023).

O bloco cirargico do HVU-UFPR (Figura 3) € dividido em dois ambientes: o que da
acesso ao corredor do Hospital, sem necessidade de paramentagdo, onde ficam os vestiarios e
asalada MPA; e o outro, mais interno, o qual necessita de paramentacao para entrar, conta com
trés salas de cirurgia, identificados como centros 1, 2 e 3, um lavatorio, sala de esterilizagdo e
sala de expurgo. Para ter acesso ao interior do bloco, onde sdo realizadas as cirurgias, €

necessario passar por uma porta automatica com liberagao por senha.
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SV
Figura 3. Bloco cirdrgico do HVU-UFPR. A: Centro cirdrgico 1. B: Centro cirargico 2. C: Centro
cirdrgico 3. D: Lavatorio. E: Sala de expurgo. F: Sala da MPA. G: Corredor de acesso a parte interna no

bloco com porta automatica ao fundo. Fonte: Arquivo pessoal (2023).

1.2.2 Descri¢ao do ambulatério de oftalmologia

O servigo de Oftalmologia Veterinaria dentro do HV-UFPR funciona em duas salas.

Uma que é destinada aos atendimentos clinicos identificada como ambulatério 06 (Figura 4), a
qual possui um acesso externo para a entrada dos proprietarios e um acesso interno para a equipe
médica veterinaria. E equipada basicamente com um computador para registrar os dados do
paciente, pia para a higienizacdo das maos, armario com 0S materiais necessarios para o
atendimento como soro fisioldgico, gazes, cateteres, seringas, agulhas, entre outros, mesa de
aco inoxidavel para a realizacdo do exame fisico do paciente, mesa para acesso dos materiais
20



necessarios a avaliacao oftalmoldgica do paciente, como tondmetro de rebote, transiluminador
de finoff, oftalmoscopio direto, aparelho fotocromatico, lente de 20 dioptrias, colirios

diagnosticos e terapéuticos.

Figura 4. Ambulatério de Oftalmologia veterindria do HVU-
UFPR. A: Angulo de visdo que permite ver a porta de acesso
interno. B: Angulo de visdo que permite ver a porta de acesso
externo, por onde os tutores entram. Fonte: Arquivo pessoal
(2023).

A outra sala, com acesso apenas para 0s medicos veterinarios, € destinada a prescricao
das receitas, estudos, discussdo de casos e é equipada com computadores, armarios para
armazenamento de livros, trabalhos produzidos, materiais de projetos de pesquisa,

equipamentos, amostras, entre outros.

2. ATIVIDADES REALIZADAS DURANTE O ESTAGIO

Logo no inicio, houve uma inser¢do na rotina atraves da apresentacdo das instalagoes
do hospital, do ambiente de trabalho e da equipe responsavel, esclarecendo as funcdes que
seriam designadas e exercidas durante o estagio. Durante todo o periodo do ESO, foi possivel

fazer o acompanhamento da rotina de casos clinicos e cirurgicos, procedimentos ambulatoriais,
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observacdo e auxilio de procedimentos cirurgicos simples e complexos (Figura 5),
acompanhamento dos processos pré, trans e pés-operatérios, desde a recepcdo do paciente,
anestesia e cirurgia, até o seu retorno, aquisicdo de materiais necessarios na farmécia do
hospital, organizacdo do material cirargico estéril, elaboragdo de receitas, treinamento de
técnicas cirdrgicas, administracdo de farmacos, colheita de materiais para exames, bem como
o0 acompanhamento de exames de ultrassonografia oftdlmica no setor de diagndstico por
imagem e suporte em projetos cientificos ainda em fase de teste.

Figura 5: Realizacdo de cirurgia de enucleagdo pela
estagiaria com supervisdo e auxilio da residente de
Oftalmologia Veterinaria. Fonte: Arquivo pessoal (2023).

2.1 Casuistica

Para elaboracdo deste relatdrio, durante o periodo do ESO, foram coletados os seguintes
dados dos animais que passaram por atendimento oftalmologico: espécie, raca, sexo, afeccdo
visual presente e procedimento cirdrgico. Nesse periodo, ocorreram 296 atendimentos
envolvendo animais de espécies canina, felina e silvestres/exoticos. No entanto, vale ressaltar
que esse valor inclui tanto consultas novas como retornos, fato que torna o numero absoluto de
animais atendidos ser diferente, 147 ao todo.

O levantamento de animais que foram atendidos e submetidos a procedimentos neste
periodo evidenciou a prevaléncia de 82% (121/147) de animais da espécie canina, 15% (22/147)
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da espécie felina, e 3% (4/147) contemplando silvestres/exdticos conforme se observa abaixo
no grafico 1.

Gréfico 1: Porcentagem das espécies atendidas pelo servico de oftalmologia no Hospital Veterinario da UFPR
(campus Agrérias) durante o periodo do ESO.
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Fonte: elaborado pelo autor (2023).

Dentre os cdes, 56 eram machos e 65 eram fémeas, totalizando 46% (56/121) e 54%
(65/121) respectivamente, cada. J& entre os felinos, 13 eram fémeas e 9 eram machos,
totalizando 60% (13/22) e 40% (9/22) respectivamente, cada, o que demonstra predominancia
de fémeas em ambos os casos, conforme se observa no gréafico 2.
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Gréfico 2: Namero de cdes e gatos, de acordo com o0 sexo, atendidos pelo servico de oftalmologia no
Hospital Veterinario da UFPR (campus Agrarias) durante o periodo do ESO.
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Fonte: elaborado pelo autor (2023).

O gréfico 3 apresenta 0 nimero de cées, de acordo com a raga, atendido pelo servigo de
oftalmologia do Hospital Veterinario da UFPR durante o periodo do ESO. E possivel observar
uma variedade de 26 ragas em conjunto com o grupo de animais sem raca definida (SRD), o
qual foi maioria na casuistica seguido por aqueles com anatomia braquicefalica como shih tzus,
Ihasa apsos, yorkshires e buldogues, estes, de forma geral, sdo pacientes comuns na casuistica
oftalmoldgica devido a maior exposicdo do bulbo ocular o que acarreta maior chance de lesdo
nos olhos desses animais (GELATT, 2023).
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Gréfico 3: Namero de cdes, de acordo com a raca, atendidos pelo servigo de oftalmologia no Hospital
Veterinario da UFPR (campus Agrarias) durante o periodo do ESO. Fonte: arquivo pessoal (2023).
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Fonte: elaborado pelo autor (2023).

Com relacdo as racas dos felinos, o grafico 4 demonstra aqueles atendidos durante o
periodo de ESO no Hospital Veterinario da UFPR, notando-se grande prevaléncia dos animais
sem raca definida (SRD) e a presenca de gatos também com anatomia braquicefalica, como a

raca persa.
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Gréfico 4: Namero de felinos, de acordo com a raga, atendidos pelo servico de oftalmologia do
Hospital Veterinario da UFPR (campus Agrarias) durante o periodo do ESO.
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Fonte: elaborado pelo autor (2023).

Na tabela 1, estdo discriminados os pacientes silvestres ou exoticos que chegaram para
atendimento oftdlmico no HVU-UFPR. O azuldo (Cyanocompsa brissonii) e o gavido carijé
(Rupornis magnirostris) eram provenientes do IAT (Instituto Agua e Terra) 6rgdo ambiental
responsavel pela gestdo de fauna no Parana, enquanto o coelho europeu (Oryctolagus
Cuniculus) e o galo brahma (Gallus gallus domesticus) eram criados em domicilio.

Tabela 1 - NOmero animais silvestres/exéticos atendidos pelo servico de
oftalmologia no Hospital Veterinario da UFPR (campus Agrarias) durante o periodo
do ESO.

Azuldo (Cyanocompsa brissonii)
Coelho europeu (Oryctolagus Cuniculus)
Galo Brahma (Gallus gallus domesticus)
Gavido Carijé (Rupornis magnirostris)
Fonte: elaborado pelo autor (2023).

e

Com relacdo as doencas que acometeram o sistema visual, a tabela 2, que esta logo
abaixo, traz a quantidade de cada uma. Ceratoconjuntivite seca (CCS), catarata, Ulcera de
cornea, uveite e glaucoma foram as que tiveram maior prevaléncia.
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Tabela 2 — Quantidade de doengas oculares diagnosticadas atendidas no HVU-UFPR
durante o periodo do ESO.

Afeccdes oculares Quantidade
Atrofia Progressiva da retina 4
Blefarite alérgica 10
Catarata 23
CCs 28
Celulite retro-orbitéria

N

Conjuntivite

Corpo estranho corneano
Degeneracao corneana
Dermoide

Descolamento de retina
Distrofia corneana
Entropio

~N NN W R R e

Esclerose da lente

N
o

Glaucoma

Luxacao do cristalino

Meibomite

Microftalmia

Neoplasia

Obstrucao do ducto nasolacrimal
Pannus oftalimico

Perfuracdo ocular

Phthisis bulbi

Proptose bulbo ocular

Protusdo da glandula da terceira palpebra
Sequestro de cornea

O N B O NP W 0o, NN

Triquiase

N
w

Ulcera de cornea
Uveite 23
Total: 195

Fonte: elaborado pelo autor (2023).
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No gréfico 5, é possivel verificar que, ao todo, foram 41 procedimentos cirdrgicos e as
cirurgias realizadas com maior frequéncia foram as de enucleacdo, enxerto pediculado
conjuntival, transposicdo corneoconjuntival, blefaroplastia e nodulectomia durante o periodo
do ESO no HVU-UFPR.

Gréfico 5: Quantidade e classificacdo das cirurgias oftalmicas realizadas no Hospital
Veterinario da UFPR.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
3. DISCUSSAO DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Concernente as atividades desenvolvidas, 0 acompanhamento da rotina de atendimentos
do setor de Oftalmologia Veterinaria do HVU-UFPR trouxe uma inser¢cdo num cenario com
casuistica diaria, possibilitando discussao técnica, desenvolvimento e aperfeicoamento de
habilidades necessarias na avaliacdo e manejo do animal, promovendo a pratica interdisciplinar,
visto que através da anamnese oftalmica doencas sistémicas podem ser detectadas, juntamente
com a leitura e interpretacdo de exames laboratoriais, permitindo estabelecer causas e trilhar o

melhor tratamento para os casos atendidos.

Em alguns casos, durante o estagio, foi permitido realizar a anamnese do paciente sem
a supervisao do residente no momento da consulta, a fim de estimular a autonomia e raciocinio
semioldgico, apds todos os testes serem realizados e os dados sobre o paciente devidamente
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coletados e registrados, as informagdes eram repassadas para o residente responsavel, e assim
discutia-se brevemente o caso, na auséncia do responsavel pelo paciente, para decisdo do

diagnostico e tratamento adequado.

Na rotina cirargica pode-se acompanhar, auxiliar ou treinar técnica cirdargica de
procedimentos como enucleacdo, nodulectomia, microcirurgia, entre outros. Ndo havia dias
especificos para as cirurgias, sempre dependendo da demanda clinica e da disponibilidade do
centro cirurgico, visto que ndo havia um centro exclusivo para o setor. Em caso de cirurgia de
urgéncia, e esta tivesse que ser realizada no final da tarde, o pds-operatdrio do animal deveria
ser no internamento do Hospital e s6 ter alta médica no outro dia pela manha, e, caso essa
situacdo ocorresse numa sexta-feira, que é o ultimo dia Gtil da semana, o paciente teria que
permanecer no Hospital por todo o fim de semana e ser liberado apenas na segunda-feira
seguinte.

De forma geral, quando néo havia paciente na agenda da Oftalmologia, houve liberdade
para poder acompanhar outros setores do Hospital, como a Clinica Médica de Pequenos
Animais, Diagndstico por Imagem, Internamento Geral e Medicina Zooldgica. Esse acesso a
outros setores foi importante para relembrar conceitos e agregar conhecimentos de outras areas
da Medicina Veterinéria.

4. CONSIDERACOES FINAIS DO ESO

A realizacdo do ESO possibilitou a percepcao da relevancia na associacao do contetido
tedrico ao pratico relativo a formacéo profissional, tornando uma experiéncia extremamente
valiosa, proporcionando o contato com profissionais que ndo hesitaram ao compartilhar seus
conhecimentos e experiéncias, o que possibilitou um amplo aproveitamento dos ensinamentos,
incluindo diferentes condutas no dia a dia, o que contribuiu para consolida¢do do conhecimento
e desenvolvimento profissional. E de fundamental importancia essa experiéncia do estagio na
Gltima fase da graduacdo, uma vez que proporciona ao estagiario habilidades para lidar com

tutores e pacientes, fortalecendo a formacéo profissional antes de atuar no mercado de trabalho.
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CAPITULO II: EXERESE DE CORPO ESTRANHO CORNEANO EM GATO -
RELATO DE CASO

31



2.1 RESUMO

No Hospital Veterinario da UFPR, em 17 de agosto de 2023, um gato da raca siamés, macho,
com dois anos de idade e 6,150 kg, foi atendido no ambulatério de Oftalmologia. Os tutores
relataram que o gato havia sofrido um acidente no olho direito causada por um objeto
semelhante a um espinho vegetal, ocorrida dois meses antes do atendimento. Proximo a data do
ocorrido, seus tutores o levaram em outra clinica veterinaria, onde foram prescritos colirios
antibidticos de Ciprofloxacina e Tobramicina, associados a Dexametasona, um anti-
inflamatorio esteroidal, além de colirio lubrificante, todos por 10 dias. Apos esse periodo,
passaram a administrar apenas Tobramicina a cada 12 horas. O uso de colar elizabetano foi
recomendado até a cirurgia para a remogdo do corpo estranho. A demora na cirurgia para
remover o corpo estranho alojado na cornea se deu devido ao alto custo e a disponibilidade
limitada de profissionais especializados. No exame oftalmico, observou-se rubeosis iridis, flare
do humor aquoso e opacidade em cépsula anterior da lente causados pelo corpo estranho. A
pressdo intraocular (P10) foi mantida em 09 mmHg no olho direito e 30 mmHg no olho
esquerdo. O felino estava calmo, com leve incdmodo ao manipular a regido ao redor do olho
afetado. Durante a cirurgia, o espinho foi removido com sucesso e a pressdo oftalmica foi
regularizada. Apds o teste de Seidel, que indicou auséncia de vazamento de humor aquoso, a
cirurgia foi finalizada. O pds-operatdrio foi bem-sucedido, foram prescritos colirios com acao
antibiotica e anti-inflamatorio nédo esteroidal, Ofloxacino e Cetorolaco de trometamina, e
adicionado um cicloplégico, a Tropicamida.

Palavras-chave: microcirurgia; oftalmologia veterinaria; olho; perfuragéo.
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ABSTRACT

At the Veterinary Hospital of UFPR, on August 17, 2023, a Siamese cat, male, two years old,
weighing 6.150 kg, was attended at the Ophthalmology outpatient clinic. The guardians
reported that the cat had an accident in the right eye caused by an object similar to a thorn,
which happened two months before the consultation. Around the time of the incident, the
guardians took him to another veterinary clinic, where they were prescribed Ciprofloxacin and
Tobramycin antibiotic eye drops, combined with Dexamethasone, a steroidal anti-
inflammatory, and lubricant eye drops, all for 10 days. The use of an Elizabethan collar was
recommended until the surgery to remove the foreign body. After 10 days, they started
administering only Tobramycin every 12 hours. The delay in the surgery to remove the foreign
body lodged in the cornea was due to the high cost and limited availability of specialized
professionals. In the ophthalmic examination, rubeosis iridis, flare of the aqueous humor and
opacity in the anterior lens capsule were observed caused by the foreign body. Intraocular
pressure (I0OP) was maintained at 09 mmHg in the right eye and 30 mmHg in the left eye. The
feline was calm, with slight discomfort when handling the area around the affected eye. During
the surgery, the thorn was successfully removed, and the ophthalmic pressure was normalized.
After the Seidel test, which indicated no leakage of aqueous humor, the surgery was concluded.
The postoperative period was successful, and antibiotic and non-steroidal anti-inflammatory
eye drops were prescribed, Ofloxacin and Ketorolac tromethamine, and a cycloplegic,
Tropicamide, was added

Key-words: eye; microsurgery; perforation; veterinary ophthalmology.
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2.2 INTRODUCAO

A visdo € um fendmeno sensorial fundamental que proporciona uma vantagem de
sobrevivéncia distinta para a maioria dos animais desempenhando um papel crucial em sua
interagdo com o ambiente e na manutencédo de sua seguranca e conforto (REECE, 2017).

Dentre as estruturas que compdem o globo ocular, a cérnea é a membrana que acaba
sendo mais afetada por fatores externos por ser localizada na porc¢éo anterior do olho, fato que
pode ser corroborado pelas diversas afec¢des que acometem a superficie corneana como
ceratite, distrofia, edema, Ulcera, a qual pode ser tdo profunda que ocasiona perfuragdo ocular
(SLATTER, 2013).

A perfuracdo ocular, caracterizada pela lesdo na estrutura da cdrnea, esclera, ou globo
ocular, pode resultar de diversos incidentes traumaticos, representando uma emergéncia
oftalmoldgica que requer atencdo imediata e uma avaliacdo sobre o melhor tratamento a ser
instituido, podendo incluir medicamentos tdpicos, lentes de contato terapéuticas,
procedimentos cirargicos como transplante de cornea sdo opc¢oes de tratamento validos para
casos dessa natureza.

Diante do exposto, este trabalho objetivou relatar um caso de exérese de corpo estranho
localizado em cdrnea um gato atendido no Hospital Veterinario da Universidade Federal do
Parana (campus Agrarias) durante o periodo de 05 junho a 18 de agosto de 2023, tendo como
objetivos especificos explanar as causas, pacientes mais suscetiveis, op¢des de tratamento,
sinais manifestados, progndstico e importancia de uma intervencdo cirurgica o mais rapido

possivel a fim de preservar a visao e proporcionar uma recuperacéo eficaz.

2.3 REVISAO DE LITERATURA

O olho é um 6rgao complexo, altamente organizado e composto basicamente por trés
tanicas (Figura 6), descrevendo da mais superficial para a mais interna, essas camadas sdo a
thnica fibrosa, tlnica vascular e tlnica neuroepitelial. A tdnica fibrosa é composta pela esclera
e cornea, as quais oferecem sustentacdo mecénica e protecdo ao olho. A tanica vascular,
altamente vascularizada e pigmentada, consiste em trés estruturas principais: iris, corpo ciliar e
coroide, que também podem ser chamadas de Uvea. J& a tlnica neuroepitelial € composta pela
retina e nervo optico (REECE, 2017).
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Figura 6. Bulbo ocular. Tunica fibrosa mais externa
composta pela cornea e esclera; tunica vascular ou
Uvea, constituida pela iris, corpo ciliar e coroide; e a
tlnica nervosa que consiste na retina e no nervo
optico. Fonte: Adaptado (GELATT, 2021).

A cérnea é a porcao anterior da tanica fibrosa do olho e a primeira estrutura optica por
onde a luz passa até chegar no nervo éptico. Possui quatro camadas, na ordem, da mais externa
para a mais interna, sdo elas: epitélio, estroma, membrana de descemet e endotélio.
(HERRERA, 2008). As principais caracteristicas da cornea que garantem refracdo e
transparéncia sdo: auséncia de vasos sanguineos, auséncia de pigmentos, disposicdo
extremamente arranjada das fibrilas de colageno, superficie Optica lisa, proporcionada pelo
filme lacrimal, que é considerado por alguns autores uma quinta camada, a qual € composta de
mucina, dgua e lipideos (Figura 7) (SLATTER, 2013).

& . Filme lacrimal

1] | Epitélio comeano

Estroma corneano

) Membrana de Descemet
=4~ Endotélio corneano

Figura 7. Representacdo esquematica das
camadas da cornea incluindo o filme
lacrimal. Fonte: Adaptado (GELATT,
2021).
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O epitélio da cornea é estratificado, escamoso e ndo queratinizado, compreendendo
cinco a sete camadas de células nos caes e gatos. Compreende a membrana basal e as células
basais, intermediarias e superficiais. As células basais estdo ligadas a membrana basal por
hemidesmossomos permitindo a unido com o estroma (SLATTER, 2013).

O estroma representa 90% da espessura corneal, possui em sua matriz extra-celular a
presenca de glicosaminoglicanos e glicoproteinas, que forma o suporte da estrutura corneal.
Também é formado por fibrdcitos chamados de ceratocitos, dispostos de maneira ordenada
formando camadas laminares superpostas (PEDROZA, 2019). Todavia estes ceratocitos
possuem forma alongada com uma largura uniforme em toda sua longitude e se encontram
posicionados paralelamente uns contra os outros em cada lamina estromal. Esta disposicao
espacial é uma das caracteristicas que mantém a transparéncia corneal. Além disso, podem-se
encontrar linfécitos entremeados, macréfagos e neutréfilos (SLATTER, 2013).

A membrana de descemet é uma camada delgada, homogénea e acelular, constituida por
fibras de colageno, que constitui uma verdadeira membrana basal para o endotélio (HERRERA,
2008). Essa membrana é aquela que fica exposta nas Ulceras de cornea onde ha perda completa
do estroma (descemetoceles), por ter carater lipofilico, ndo cora com a fluoresceina e, portanto,
aparece como uma ‘“mancha” escura, transparente, no centro de uma Ulcera de cornea
(GELATT, 2021).

O endotélio é a camada mais interna da cérnea, entra em contato com a camara anterior,
é formada por uma camada unica de células de forma hexagonal, com baixa capacidade de
realizar mitose, diminuindo de tamanho e em quantidade de acordo com a idade do animal.
Realizam um importante papel fisiol6gico na manutencéo da transparéncia corneal. Cées jovens
apresentam, em média, 2500 a 2800 células endoteliais por milimetro quadrado (mm?)
(GELATT, 2021).

A nutricdo corneal se realiza através do intercambio de oxigénio e outras substancias
como a lagrima, humor aquoso e capilares limbais (RODRIGUES, 2017). Além da disposi¢édo
estrutural garantir a transparéncia da cdrnea, existem também bombas de sodio e potassio
localizadas no epitélio e no endotélio, sendo as deste ultimo local mais eficientes que as outras,
pois realizam papel vital na regulagéo do equilibrio de agua na cdrnea, removendo 0 excesso
de agua das células para garantir a transparéncia, essa caracteristica da cornea em expulsar a
agua da sua estrutura é chamada deturgescéncia, se prejudicada, ocorre acumulo de liquido no
estroma e resulta no edema de cornea (GELATT, 2021).
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Quando ocorre algum dano a superficie corneana, o processo de cicatrizacao se inicia
através da secrecdo de substancias no leito da lesdo, como fibrina, fibrinogénio e fibronectina.
A exposicdo do estroma ativa um influxo de neutrofilos do filme lacrimal, através da glandula
lacrimal e dos vasos sanguineos conjuntivais, e um remodelamento vai sendo realizado atraves
do deslizamento epitelial e da deposi¢do do colageno no local da ferida, esse processo nem
sempre mantém integro a transparéncia da cdrnea devido a desorganizacdo fibrilar durante a
cicatrizagdo (GELATT, 2021).

Além disso, durante o processo de cicatrizacdo, os vasos, oriundos do limbo, ao serem
requeridos, podem carrear pigmentos de melanina para 0 estroma anterior que,
consequentemente, compromete a transparéncia (SLATTER, 2013). A capacidade da cérnea
em se defender até que se forme a vascularizacdo € lenta comparada ao tempo da destrui¢do do
colageno pelas enzimas proteoliticas, por isso a necessidade de intervencao cirdrgica nos casos
de Glceras profundas ou perfuradas (HERRERA, 2008).

Nos casos de perfuracdes da cornea, as bordas da membrana de descemet se retraem e
formam uma espécie de tampdo de fibrina. Durante o processo de cicatrizacdo, ocorre
inflamacdo persistente, recorréncia de defeitos no epitélio e neovascularizacdo na cornea. Em
casos de inflamacé&o intensa, podem ser liberadas enzimas que degradam o coladgeno saudavel,

podendo estar associadas a infec¢cdo bacteriana ou ndo (GELATT, 2023).

Apb6s o diagndstico, o tratamento pode ser dividido em trés etapas conforme a
necessidade e evolugdo. A primeira etapa consiste na determinacéo da etiologia e consequente
correcdo ou eliminacdo, inclusive de infeccdo bacteriana. A segunda etapa consiste na
prevencdo de sua progressao, através de inibidores de proteases, e a terceira consiste em
promover condi¢cGes Otimas para a sua cicatrizacdo, seja através de medicamentos ou
procedimentos cirargicos como a realizagdo de flaps de terceira palpebra, enxerto pediculado
conjuntival, transposicdo corneo-conjuntival (Figura 8), aplicacdo de membranas biologicas ou
de adesivos cirurgicos e suturas. (CUNHA, 2008).
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Figura 8. Representacdo esquemética de algumas das técnicas
cirargicas possiveis de serem realizadas em caso de Ulcera profunda ou
perfuracdo ocular. A: Transposi¢cdo corneoconjuntival B) Enxerto
pediculado conjuntival. Fonte: GELATT, 2021)

Com relacdo ao tratamento medicamentoso, estudos in vitro demonstram que 0s
corticosteroides aumentam a acdo litica da colagenase da cornea, que pode levar ao rapido
derretimento do estroma das Ulceras da cornea (GELATT, 2021). Portanto, os corticosteroides
topicos sdo geralmente considerados contraindicados na presenca de ulceracdo da cornea. No
entanto, os corticosteroides sistémicos tém pouco efeito nos processos de cicatrizacdo da cornea
e podem ser usados em pacientes com Ulcera de cornea ativa. Corticosteroides topicos sao
usados rotineiramente apds cirurgia intraocular para reduzir a inflamacdo pos-operatéria
(GELATT, 2021). Segundo estudos de HERSH et al. (1990), a reepitelizacdo foi
significativamente retardada com diclofenaco e flurbiprofeno em comparacdo com placebo,
mas ndo houve efeito na cicatrizacdo do estroma da cornea.

2.4 RELATO DE CASO

Durante a realizacdo do ESO no Hospital Veterinario da UFPR, em 17 de agosto de
2023, foi atendido no ambulatério da Oftalmologia um gato, macho, castrado, raca Siamés, com
dois anos de idade, pesando 6,150 kg, acompanhado por seus responsaveis que afirmaram
observar um objeto, semelhante a um espinho vegetal, que havia atravessado o olho direito do
animal ha dois meses, o felino, apesar de ser domiciliado, tinha acesso a rua, €, em uma dessas
saidas, voltou para casa manifestando desconforto, vermelhiddo e lacrimejamento no olho
direito.

Apbs conseguirem visualizar o objeto no olho do animal, o levaram ao atendimento em
uma clinica veterindria e 14 foram prescritos colirios antibioticos de Ciprofloxacina e

Tobramicina associada ao anti-inflamatorio esteroidal Dexametasona, junto com colirio
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lubrificante por um periodo de 10 dias e recomendagdo do uso de colar elizabetano até que a
cirurgia para remogao do corpo estranho fosse realizada. No decorrer dos dois meses, 0s tutores
negaram ter visto o gato ter tido vontade de cocar o olho e pelo seu temperamento ser calmo,
decidiram ndo usar o colar elizabetano. Apds os dez dias de uso dos colirios, passaram a
administrar apenas a tobramicina a cada 12h, o qual permaneceram utilizando até 0 momento
da consulta no HVU-UFPR.

A demora de meses para realizar a intervencdo e remover o corpo estranho alojado na
cérnea foi motivada pelo alto custo da cirurgia e disponibilidade limitada de profissionais
capacitados para fazer o procedimento, visto que no momento da remocao do espinho havia um
alto risco de extravasamento do conteudo interno do olho, oferecendo um nivel de
complexidade cirargica maior, assim como uso de materiais que elevam o custo da cirurgia.
Portanto, devido ao valor mais acessivel do atendimento no HVU-UFPR em comparagéo com

0 mercado, o hospital foi a escolha dos responsaveis para tentar solucionar o caso.

Na anamnese geral os parametros fisiol6gicos estavam sem alterac6es, nao testado para
FIV e FeLV, ja na oftdlmica o olho direito do paciente manifestava sinais como rubeosis iridis,
flare do humor aquoso e opacidade em capsula anterior da lente causados pela presenca do
corpo estranho que permanecia na regido paracentral da cornea (Figura 9). A pressao intraocular
(P10) foi mensurada, os valores obtidos foram 09 mmHg em olho direito e 30 mmHg no olho
esquerdo, diferindo da média considerada padrdo em estudos de grandes populacGes
(SLATTER, 2013), a PIO canina e felina normal é relatado como aproximadamente 10 a 20
mmHg. O felino estava em estado calmo, com leve incdmodo ao tentar manusear a regido ao
redor do olho afetado, olho esquerdo sem manifestacdo de quaisquer alteracdes. Para que fosse
possivel realizar a cirurgia foram solicitados exames pré-operatorios (Hemograma e dosagem
de triglicerideos, colesterol total, ALT, FA, ureia e creatinina), 0 exame de risco cirurgico
(eletrocardiograma e ecocardiograma) néo foi solicitado devido ao fato do animal ser jovem.
Foi recomendado o uso do colar elizabetano novamente e prescritos os colirios de Ofloxacino
(3mg/ml) a cada 4 horas e colirio de cetorolaco de trometamina a 0,5% a cada 12 horas, ambos
até novas recomendacdes.
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Figura 9. Apresentacdo inicial do paciente com corpo
estranho posicionado em regido paracentral da cornea.
Fonte: Arquivo pessoal (2023).

O resultado dos exames laboratoriais ndo apresentou alteracdes e o animal foi liberado
para o procedimento. A cirurgia foi agendada para quatro dias depois do atendimento, neste
dia, o centro cirargico foi preparado com 0s materiais necessarios para quaisquer possiveis
intervencdes durante a cirurgia, como microscopio cirdrgico, caixa com instrumentais para
microcirurgia, hastes flexiveis com pontas de algoddo, fio de acido poliglicolico 8-0,
fluoresceina e aparelho fotocromético para avaliar ocorréncia de extravasamento do humor
aquoso por meio do teste de Seidel.

No dia da cirurgia, o paciente chegou ao hospital em jejum alimentar e hidrico, como
recomendado, e foi colocado em acesso endovenoso para fluidoterapia e aplicacdo de farmacos.
O protocolo anestésico incluiu a medicagdo pré-anestésica (MPA) com Metadona (0,2 mg/kg)
e Dexmedetomidina (5mg/Kg), indugdo com Propofol e manutengdo com Isoflurano. Para
anestesia local, foi realizado o bloqueio do nervo trigémeo com lidocaina a 2% na dose
0,1mg/Kg.

O animal foi posicionado em decubito dorsal, realizou-se antissepsia do bulbo ocular,
pélpebras e conjuntiva utilizando solucéo antisseptica a 1%, preparada no centro cirurgico, de
1ml de iodopovilidona topico diluida em 100 ml de solugdo fisiologica a 0,9%. Logo apos,
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foram posicionados os campos cirurgicos e o blefarostato para isolar e facilitar a visualizagdo
da cornea. Com o auxilio de uma pinca colibri, 0 espinho foi sendo removido cuidadosamente
e na primeira tentativa ele ja saiu por completo sem deixar fragmentos no interior no bulbo
ocular (Figura 10). Imediatamente uma pequena quantidade de humor aquoso foi extravasado
e com o fio de &cido poliglicélico 8-0 foram realizadas trés suturas de padréo simples isolado e
a regularizacdo da pressédo oftalmica foi reestabelecida com auxilio de uma seringa de insulina
estéril, através da aplicacdo de ar na cAmara anterior.

Figura 10. Corpo estranho. A. Visdo do microscépio B. Espinho inteiro, ap6s ser retirado,
ao lado de uma agulha de insulina. Fonte: Arquivo pessoal (2023).

Para verificar se ainda havia algum vazamento foi realizado teste de Seidel, o qual
consiste em aplicar-se o corante de fluoresceina na cérnea sem lavagem subsequente. Se a
integridade da cornea estiver comprometida, 0 vazamento de humor aquoso dilui localmente a
fluoresceina, sendo possivel localizar o fluxo do conteudo, a luz azul-cobalto facilita a
visualizacdo desse fendmeno visto que as moléculas de fluoresceina sddica absorvem fétons de
luz azul e reemitem fétons com menor conteddo energético, na por¢do verde-amarela do
espectro de luz, em um processo conhecido como fluorescéncia. No caso relatado deste
trabalho, o teste de Seidel deu negativo, ou seja, ndo houve extravasamento detectado. Logo
apos, mais ar foi injetado na cdmara anterior ap6s o teste e, com o auxilio da haste flexivel com
pontas de algoddo, foram sendo realizadas pequenas pressdes sobre a cornea para conferir
novamente qualquer vestigio de vazamento de humor aquoso (Figura 11).
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Figura 11. Teste de Seidel realizado e visualizado com a luz
azul-cobalto, percebe-se a presenca das bolhas de ar injetadas
na cdmara anterior. Fonte: Arquivo pessoal (2023).

Sem sinais de vazamento, a cirurgia foi finalizada. Para o pos-operatério foram
prescritos 0s mesmos colirios que j& vinha sendo utilizados (Ofloxacino e o Cetorolaco de
trometamina), na mesma frequéncia e adicionou-se colirio cicloplégico, de tropicamida 1%,
BID por cindo dias.

Uma semana depois, no retorno, mensurou-se a PIO e o valor registrado foi de 21
mmHg. O teste de fluoresceina foi repetido e manteve-se negativo e o animal apresentava sinais
de conforto ocular, sem hiperemia ou blefaroespasmos. Devido ao trauma, o espinho gerou uma
catarata em capsula anterior da lente, mas ndo tdo avancada a ponto de impedir a visdo do

animal.
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2.5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Corpos estranhos intraoculares sdo uma consequéncia comum de trauma ocular
penetrante. O diagnostico precoce e a sua remog¢do sdo muito importantes para determinar o
manejo futuro e o resultado do tratamento. O manejo e o progndstico dependem da composicdo
e localizacéo do corpo estranho, bem como da possivel presenca de infeccdo secundaria. Neste
caso, a duracdo de dois meses sem intervencdo cirdrgica, apenas com tratamento
medicamentoso e sem uso do colar elizabetano foram fatores que poderiam ter prejudicado
bastante o quadro clinico do animal. Apesar do temperamento do felino ser calmo, ndo ha como
ter garantia de que ele ndo tenha tido incdmodo e tenha tentado retirar, cogcar ou mexer de
alguma forma.

Esse caso foi escolhido para ser relatado, pois apesar de ser um classico de literatura,
ndo € muito comum na rotina e sempre necessita de um bom planejamento cirtrgico para casos
de extravasamento do conteddo intraocular apds a remocdo do objeto. Vale ressaltar a
importancia de que, quem decide ser responsavel por algum felino precisa fazer a instalacao de
telas de protecdo nas janelas da casa ou apartamento, o uso desse item elimina o risco de fuga
e quedas, visto que os gatos sao animais com habito de caca e prezam por liberdade. Além
disso, ao sairem de casa eles podem contrair doencas, se envolver em brigas, acidentes,
atropelamento, envenenamento, sequestro e até maus tratos.

Com relagéo ao uso do corticoide logo no inicio do tratamento, pode-se dizer que foi
uma conduta erroneamente aplicada, pois, as enzimas, principalmente as metaloproteinases da
cdrnea, de matriz tipos 2 e 9, sdo colagenases que produzem um aprofundamento muito rapido
da Ulcera, e, o corticoide acelera esse processo (HERRERA, 2008), portanto, caso a substancia
fosse utilizada por mais tempo, o prognostico poderia ter sido pior. J& a prescri¢do do antibidtico
é sempre necessaria em casos de Ulcera, visto que o saco conjuntival contém uma diversidade
bacteriana, predominantemente Gram-positiva, algumas das quais sdo potenciais patdgenos
(SLATTER, 2013).

Quanto ao procedimento cirurgico, o planejamento incluia a possibilidade de intervir
com uma transposi¢do corneoconjuntival ou um enxerto pediculado conjuntival a depender da
gravidade do extravasamento ap0s a remog¢do do espinho. Durante a cirurgia, houve uma
pequena quantidade de humor aquoso expelido, porém bem controlado com as trés suturas de
padrdo simples isolado na cornea, ndo sendo necessario realizar os demais procedimentos. E
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importante avaliar e evitar a0 méximo o vazamento de humor aquoso, pois ele, junto com o
humor vitreo, impede o colapso estrutural do bulbo ocular (REECE, 2017).

A transposicdo corneoescleral ou corneo-conjuntival é um tipo de enxerto corneo-
escleral autdégeno que utiliza um pediculo deslizante de cdérnea e esclera anexada (ou
conjuntiva) para reparar a ferida existente (PEDROZA, 2019). E indicado em lesbes corneanas
centrais, profundas ou perfuradas com cornea periférica saudavel suficiente que pode ser usada
para o procedimento de enxerto. Em geral, a distancia da borda periférica da lesdo ao limbo
corneano deve ser pelo menos 1 mm maior que o diametro da propria lesdo corneana. Como
sdo utilizados tecidos “proprios”, a transposi¢do corneoconjuntival elimina a necessidade de

doadores de tecido corneano e minimiza a inflamacdo imunomediada (GELATT, 2021).

J& o enxerto pediculado conjuntival € provavelmente o enxerto conjuntival mais til e
versatil. A base do enxerto pedicular deve ser direcionada para a area do limbo mais proxima
da lesdo. Uma pequena fenda é feita na conjuntiva perpendicular ao limbo e, através dessa
fenda, todo o local do enxerto conjuntival é minado por meio de disseccdo romba (GELATT,
2021).

Nos retornos do periodo pés-operatério, foi observada a presenca de opacificagdo no
local de sutura, o que era esperado, mas com caracteristicas fisioldgicas preservadas, animal
em bom estado geral, com pardmetros fisioldgicos preservados e utilizando os colirios de
acordo com o recomendado.
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2.6 CONCLUSAO

A terapia utilizada no caso relatado, que consistiu na remoc¢édo cirargica do corpo
estranho corneano, foi de suma importancia para garantir o conforto visual e segurancga ao
paciente, visto que, por se tratar de um caso traumatico, com o espinho atravessando toda a
parede corneana, havia chance extravasamento do conteudo interno do olho, desencadeando
intensa inflamacé&o e infeccdo. Apesar do trauma, os tecidos oculares ndo foram afetados de
modo a comprometer a acuidade visual do animal, além disso a intervencdo cirurgica foi bem-
sucedida, sendo realizada apenas uma ceratorrafia sem necessidade de flap ou enxerto
conjuntival. A terapia pos-operatoria se mostrou fundamental, garantindo uma boa evolucéo do
quadro da paciente, permanecendo com o olho calmo e saudavel.
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