£X SEMINE SEGE

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DE PERNAMBUCO
DEPARTAMENTO DE MEDICINA VET]’ERINARIA
CURSO DE MEDICINA VETERINARIA

RELATORIO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO OBRIGATORIO (ESO),
REALIZADO NO HOSPITAL VETERINARIO REAL PET, RECIFE-PE

FARMACODERMIA EM CADELA - RELATO DE CASO

DENISE MARIA SILVA DE SOUZA LUNA

RECIFE, 2025



£X SEMINE SEGE

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DE PERNAMBUCO
DEPARTAMENTO DE MEDICINA VETERINARIA
CURSO DE MEDICINA VETERINARIA

FARMACODERMIA EM CADELA - RELATO DE CASO

Relatorio de estagio supervisionado obrigatorio
realizado como requisito para obtencao do titulo
de Bacharela em Medicina Veterinaria, sob
orientacio da Profa. Dra. Daniela Maria Bastos
de Souza e sob supervisio da MV. Fernanda
Vadesilho Arantes.

DENISE MARIA SILVA DE SOUZA LUNA

RECIFE, 2025.



FICHA CATALOGRAFICA

Dados Internacionais de Catalogacio na Publicacio

Sistema Integrado de Bibliotecas da UFRPE
Bibliotecariofa): Lorena Teles — CRB-4 1774

La&1r

Luna, Denise Maria Silva de Souza.

Relatdrio de Estagio Supervisionado Obrigatdrio
(ES0): farmacodermia em cadela - Relato de Caso /
Denise Maria Silva de Souza Luna. - Recife, 2025.

43 £; il.

Orientador{a): Daniela Maria Bastos de Souza.

Trabalho de Conclusao de Curso (Graduacao) -
Universidade Federal FRural de Pernambuco,
Bacharelado em Medicina Veterinaria, Recife, BR-
FE, 2025.

Inclui referéncias.

1. Clinica médica veterindria - Estudo de casos. 2.
Medicina wveterinaria de peguenos animais. 3.
Medicina veterindria - Estudo e ensino (Estagio). 4.
Cées - Doencas [ Souza, Daniela Maria Bastos de,
orient. I1. Titulo

CDD 636.089




£X SEMINE SEGE

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DE PERNAMBUCO
DEPARTAMENTO DE MEDICINA VET]’ERINARIA
CURSO DE MEDICINA VETERINARIA

RELATORIO DE ESTAGIO SUPERVISIONADO OBRIGATORIO (ESO)
REALIZADO NO HOSPITAL VETERINARIO REAL PET, RECIFE - PE

FARMACODERMIA EM CADELA - RELATO DE CASO

Relatorio elaborado por

DENISE MARIA SILVA DE SOUZA LUNA
Aprovado em 07/08/2025

BANCA EXAMINADORA

Profa. Dra. Daniela Maria Bastos de Souza (Orientadora)
Departamento de Medicina Veterinaria da UFRPE

Dra. Carolina Jones Ferreira Lima da Silva
Departamento de Medicina Veterinaria da UFRPE

MYV. Leonardo Borges de Lima
Mestrando em Medicina Veterinaria da UFRPE



DEDICATORIA

A Deus, todo poderoso que nunca me desampara e que jamais me permite fracassar em
minhas escolhas, através de suas béncaos maravilhosas em nossa jornada aqui na terra. Aos
meus pais que sempre me incentivaram e apoiaram para realizagdo de mais um sonho em minha
vida. As minhas trés irmis e a0 meu primo querido Jodo, e aos meus sobrinhos Arthur e Luis
Felipe que sdao pessoas especiais em minha vida. Ao meu querido esposo, por estar sempre ao
meu lado, me incentivando e me dando forgas para conclusdo dessa jornada. Dedico aos meus

amigos, professores, orientadora e supervisora por todo apoio e confianga.



AGRADECIMENTOS

Agradeco primeiramente a Deus, pai todo poderoso, por ter me dado subsidios
necessarios para que pudesse cumprir com sabedoria um dia de cada vez.

Aos meus pais, Maria José e Dernival Nelcino, que nunca mediram esforgos para que
me tornasse uma futura profissional qualificada na area de minha escolha, e por todo apoio
moral e educacional que recebi durante esta jornada a fim de realizar mais um sonho.

As minhas trés irmas, Dernivania, Daise e Daiane, que sdo minha fortaleza, por todo
incentivo que me deram para que eu buscasse meus objetivos, e sempre acreditaram no meu
potencial.

Aos meus queridos Jodo, Arthur e Luis Felipe, que sdo pessoas especiais em minha vida.

Ao meu amado esposo Joseyllton Carlos, por todo apoio, paciéncia e companheirismo
nesta minha trajetoria.

A minha orientadora Profa. Dra. Daniela Maria Bastos de Souza, pela oportunidade que
a mim foi dada, pelo apoio e confianga e por todos os conhecimentos lecionados.

A minha supervisora Médica-Veterinaria Fernanda Vadesilho Arantes, pelo apoio,
incentivo e oportunidade para realizacdo deste estagio. E licdes de profissionalismo e por todo
aprendizado transmitido.

A Universidade Federal Rural de Pernambuco - Sede, que me ofereceu uma formagio
profissional, aos meus colegas de turma que me acompanharam nesse percurso, € aos amigos
que a Rural me deu, pelos momentos que passamos juntos, pelo companheirismo e amizade por
todo este periodo.

A toda equipe do Hospital Veterinario Real Pet - Recife, pelo acolhimento, paciéncia e
dedicacgao, pelo carinho e pela amizade.

A todos os meus familiares e amigos, que acreditaram e contribuiram direta ou

indiretamente para esta conquista.



EPIGRAFE

“0O que fazemos por nds mesmos morre conosco.
O que fazemos pelos outros e pelos animais
permanece e ¢ imortal.”

Albert Pike



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 - Fachada do Hospital Veterinario Real Pet

Figura 2 — Consultorio médico do Hospital Veterinario Real Pet

Figura 3 — Recepc¢ao

Figura 4 - Sala de espera

Figura 5 - Corredor de circulagio do 2°andar

Figura 6 - Sala de radiografia

Figura 7 - Sala de ultrassonografia

Figura 8 - Sala de coleta de sangue

Figura 09 - Parte interna do internamento dos animais

Figura 10 - Sala de cirurgia

Figura 11 - Sala de esterilizacao

Figura 12 - Unidade de Terapia Intensiva (UTI)

Figura 13 - Sala de Banho e Tosa

Figura 14 - Realizacio de exame fisico

Figura 15 - Realizacio de atendimento

Figura 16 - Porcentagem de animais atendidos no periodo do estagio de
acordo com a espécie e sexo

Figura 17 - Distribuicdo das ragas da espécie canina

Figura 18 - Distribuicdo das racas da espécie felina

Figura 19 - Casuistica dos atendimentos de caninos por sistemas
acometidos

Figura 20 - Casuistica detalhada dos atendimentos de felinos por sistemas
acometidos

Figura 21 - Imagem laudo ecodopplercardiografico

Figura 22 - Imagem ultrassonografia abdominal

Figura 23 - Imagem da lesao

Figura 24 - Imagem da paciente

16
17
17
18
18
18
18
18
19
19
19
20
20
21
22

24
25
25
26

27

35
36
39
39



LISTA DE TABELAS

Tabela 1 - Eritrograma de cio, fémea, 13 anos e 7 meses de idade, de 17
de abril de 2025

Tabela 2 - Leucograma de cao, fémea, 13 anos e 7 meses de idade, de 17
de abril de 2025.

Tabela 3 - Bioquimica sérica de 17 de abril de 2025

Tabela 4 - Prescricao de farmacos

Tabela 5 - Farmacos utilizados na internacao

32

33
33
37
37



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

ALT - Alanina aminotransferase

AST - Aspartato aminotrasnferase

CHCM - Concentragdo de Hemoglobina Corpuscular Média
ESO - Estagio Supervisionado Obrigatdrio

FA - Fosfatase alcalina

HDL - Lipoproteina de alta densidade

HVRP - Hospital Veterinario Real Pet

IM - Intramuscular

IV - Intravenoso (a)

Kg - Quilograma

Mg - Miligrama

MLV. - Médico-Veterinario

SID - 1 vez ao dia

BID - 2 vezes ao dia

TID - 3 vezes ao dia

SRD - Sem Raga Definida

TPC - Tempo de Preenchimento Capilar
UFRPE - Universidade Federal Rural de Pernambuco
USG - Ultrassonografia

UTI - Unidade de Terapia Intensiva

VCM - Volume Corpuscular Médio

VLDL - Lipoproteinas de densidade muito baixa



CAPITULO I - RELATORIO DE ESTAGIO SUPERVISIONADO OBRIGATORIO
(ESO)



RESUMO

O Estagio Supervisionado Obrigatorio (ESO) corresponde a uma disciplina obrigatoria do 11°
do curso de Bacharelado em Medicina Veterindria da Universidade Federal Rural de
Pernambuco (UFRPE). Esse estagio exige uma carga horaria pratica de 420 horas, desenvolvida
em uma subarea da Medicina Veterinaria, visando a formacao profissional do discente ¢ a
obtencdo do titulo de médico-veterinario. Neste contexto, o presente relatério tem como
objetivo descrever as atividades desenvolvidas pela discente Denise Maria Silva de Souza Luna
na area de Clinica Médica de Pequenos Animais, realizadas entre os dias 17 de abril e 10 de
julho de 2025, no Hospital Veterinario Real Pet, situado no bairro de Parnamirim, na cidade do
Recife, e relatar um caso de farmacodermia em um cdo, acompanhado durante a permanéncia
na clinica supracitada. O estagio foi orientado pela professora Dra. Daniela Maria Bastos de
Souza e supervisionado pela Médica-Veterindria Fernanda Vadesilho Arantes.

Palavras-chave: Clinica médica; pequenos animais; supervisao; vivéncia pratica.



ABSTRACT

The Supervised Mandatory Internship is a required course in the eleventh semester of the
Bachelor's Degree in Veterinary Medicine at the Federal Rural University of Pernambuco
(UFRPE). This internship requires 420 hours of practical experience in a specific area of
veterinary medicine, aiming to prepare students for professional practice and to obtain the title
of veterinary doctor. In this context, the main objective of this report is to describe the activities
carried out by the student Denise Maria Silva de Souza Luna in the field of Small Animal
Clinical Medicine, during the period from April 17 to July 10, 2025, at the Real Pet Veterinary
Hospital, located in the Parnamirim neighborhood, in the city of Recife, and to relate a case of
farmacodermia in a dog. The internship was supervised by Professor Dr. Daniela Maria Bastos
de Souza and Veterinary Doctor Fernanda Vadesilho Arantes.

Keywords: Clinical medicine; small animals; supervision; practical experience.
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1. INTRODUCAO

O Estagio Supervisionado Obrigatério (ESO) ¢ um componente curricular obrigatério
de carater pratico-tedrico a ser realizado no 11° periodo do curso de Bacharelado em Medicina
Veterinaria da Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE), tendo como finalidade
proporcionar ao discente uma vivéncia pratica de 420 horas em uma area de maior interesse.

Ao término do estagio, ¢ elaborado um relatério detalhado sobre as atividades
desempenhadas, a ser entregue em formato impresso e apresentado em defesa oral mediante
banca examinadora. Diante disso, o presente relatorio tem como proposito descrever a estrutura
organizacional e o funcionamento do Hospital Veterinario Real Pet (HVRP), local de realizacao
do ESO, apresentar a casuistica observada durante a rotina da clinica médica de pequenos
animais, expor as atividades realizadas no decorrer do ESO e relatar um caso clinico
acompanhado pela discente Denise Maria Silva de Souza Luna.

Situado na Rua Sebastido Malta Arcoverde, n° 85, bairro de Parnamirim, Recife-PE
(Figura 1), o estagio foi realizado sob a orientagdo da Profa. Dra. Daniela Maria Bastos de
Souza e supervisdo da Médica-Veterindria Fernanda Vadesilho Arantes, no periodo de 17 de
abril a 10 de julho de 2025, totalizando 420 horas, com carga horaria de 8 horas didrias, de

segunda a sexta-feira, correspondentes a 40 horas semanais.

Figura 1 - Fachada do Hospital

Fonte: Acervo Pessoal (2025).

O HVRP iniciou suas operagdes em 11 de setembro de 2020 e, atualmente, funciona
ininterruptamente, 24 horas por dia. Conta com uma equipe multidisciplinar de profissionais

especializados e uma infraestrutura completa, voltada a prevencao, diagndstico e tratamento
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das enfermidades que acometem os animais atendidos, prestando atendimento aos pequenos
animais, abrangendo caes, gatos, como também animais silvestres e exoticos.

A equipe atua em diversas especialidades da Medicina Veterinaria, como clinica médica
de pequenos animais, anestesiologia, clinica cirargica e diagnostico por imagem, incluindo
ultrassonografia, radiografia, ecocardiograma e eletrocardiograma. O hospital oferece
atendimentos especializados nas areas de dermatologia, oftalmologia, oncologia, ortopedia,
nefrologia, neurologia, pneumologia, nutri¢do, endocrinologia e cardiologia, proporcionando

suporte integral aos diagndsticos e tratamento dos pacientes.

2. ESTRUTURA FISICA

As consultas sdo realizadas em um dos quatro consultorios do hospital (Figura 2),
localizados no segundo andar da estrutura, onde as principais atividades realizadas e a maior
parte do tempo do ESO foram dedicadas, bem como o acompanhamento do caso a ser discutido
(Capitulo 2).

Quanto a estrutura fisica, 0o HVRP possui 4 consultorios destinados ao atendimento
clinico de pequenos animais, localizados no segundo andar do prédio (Figura 2A). No térreo,
estao distribuidos os demais setores, que incluem: recepgao (Figura 2B), sala de espera (Figura
3A) corredor de circulagdo (Figura 3B), sala de radiografia (Figura 3C), sala de ultrassonografia
(Figura 3D), sala de coleta de sangue (Figura 4A), setores de internagdo para felinos e canideos
(Figura 5A), sala de cirurgia (Figura 6A), sala de esterilizagdo (Figura 6B), unidade de terapia
intensiva UTI (Figura 7A), e banho e tosa (Figura 8§A).

Figura 2 — A) Consultdrio do Hospital Veterinario Real Pet. B) Recepgao.

Fonte: Acervo Pessoal (2025).
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Figura 3 — A) Sala de espera. B) Corredor de circulagdo. C) Sala de radiografia. D) Sala de ultrassonografia.

Fonte: Acervo Pessoal (2025).

Figura 4 - Sala de coleta de sangue.

Fonte: Acervo Pessoal (2025).
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Figura 5 - Parte interna do internamento dos animais.

Fonte: Acervo Pessoal (2025).

Figura 6 — A) Sala de cirurgia. B) Sala de esterilizagao.

Fonte: Acervo Pessoal (2025).
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Figura 7 - Unidade de Terapia Intensiva (UTT).

Fonte: Acervo Pessoal (2025).

Figura 8 - Sala de Banho e Tosa

Fonte: Acervo Pessoal (2025).

3. ATIVIDADES REALIZADAS

Durante o Estdgio Supervisionado Obrigatério (ESO), no Hospital Veterindrio Real Pet
(HVRP), foram realizadas diversas atividades voltadas aos atendimentos de pequenos animais,

especificamente caes e gatos. As principais atribuicoes desenvolvidas estdo descritas a seguir.
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3.1 Acompanhamentos de consultas

Foram realizados acompanhamentos de consultas clinicas, tanto com o Médico-
Veterinario clinico geral quanto com especialistas de diferentes areas. As atividades incluiram
avaliac¢do da evolugdo dos quadros clinicos. Além disso, foram analisados exames laboratoriais
e de imagem previamente realizados, a fim de revisar ou confirmar diagndsticos e ajustar
condutas terapéuticas sejam elas farmacologicas ou ndo. Esses ajustes poderiam envolver
alteragdes de doses, substituicdo de fArmacos ou introducao de novas abordagens terapéuticas,
e quando necessario novos exames foram solicitados ou o paciente foi encaminhado a outros
especialistas.

Durante as consultas clinicas, foram realizadas atividades como a condugao da anamnese
e a execugdo de exame fisico completo, incluindo afericdo da temperatura corporal, avaliacdo
do turgor cutaneo, verificagdo da sensibilidade, tempo de preenchimento capilar (TPC), e
inspe¢do dos linfonodos quanto a alteragcdes de volume ou reatividade, nivel de hidratacdo e
coloracdo das mucosas, sejam elas ocular e oral. Procedeu-se também a inspe¢do geral do
tegumento do animal, visando identificar lesdes visiveis, bem como a auscultacdo cardiaca e
pulmonar. Todas as atividades foram desenvolvidas sob supervisdo direta do Médico-
Veterinario responsavel pelo atendimento.

Figura 9 — Realizaggo de exame fisico.

Fonte: Acervo Pessoal (2025).
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Figura 10 - Na imagem, a esquerda: estagiaria Carla Roberta; a direita: Médica-Veterinaria Fernanda Vadesilho.

Fonte: Acervo Pessoal (2025).

3.2 Apoio na aplicacio de vacinas

Durante a aplicacdo de imunizantes, foi prestado apoio nas etapas de verificagdo do tipo
de vacina, conferéncia da validade e avaliagao das condi¢des de armazenamento, com énfase
no controle de temperatura e acondicionamento adequado. Também foram realizadas
preparacdes dos materiais necessarios, como seringas, agulhas, luvas, entre outros insumos.
Antes da administrag@o, conferiam-se os dados do animal, incluindo nome e historico clinico,
para garantir a indicagdo correta da vacina. A aplicacdo realizada sempre sob a supervisao de

um Médico-Veterinario.

3.3 Coleta de material para exames complementares

As coletas sanguineas eram, em sua maioria, realizadas pela equipe na enfermaria, sob

responsabilidade do Médico-Veterinario do hospital.
3.4 Realizac¢ao de limpeza e curativos em feridas e condutos auditivos
Os procedimentos como curativos e limpeza de feridas, foram realizados em um local

adequado. Nos casos em que o paciente demonstrava maior agitacdo, era necessario o auxilio

de mais pessoas para contengdo fisica segura. A solucao de limpeza era instilada diretamente
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no conduto auditivo, com cuidado para ndo introduzir o aplicador em excesso. Em seguida,
massagens suaves eram realizadas na base da orelha, facilitando a remoc¢do de secrecdes e
excesso de ceraimen. Apos alguns segundos, utilizava-se algodao ou gaze estéril para higienizar
a parte externa da orelha, removendo o residuo da solugdo e da sujidade. O procedimento era
repetido sempre que necessario até que a limpeza fosse satisfatoria. Os materiais utilizados
incluiam gaze estéril, solugdes ceruminoliticas e otologicas, curativos dermatoldgicos, ataduras,
esparadrapos e substancias medicamentosas especificas. Todos os procedimentos eram
realizados somente depois de adequada conten¢do fisica ou, quando indicado, sedacdo do

animal, com assinatura do tutor no termo de sedagdo autorizada.

3.5 Acompanhamento de exames no setor de diagnostico por imagem

Durante o estagio Supervisionado Obrigatorio (ESO), foram acompanhados exames de
ultrassonografia, eletrocardiograma, ecocardiograma, radiografia e cistocentese guiada por
ultrassom. Os animais encaminhados ao setor de diagndstico por imagem, tanto ambulatoriais
quanto internados, foram submetidos aos exames conforme solicitagdo clinica. Durante esses
procedimentos, foi prestado apoio na contengdo adequada dos animais, garantindo o

posicionamento ideal para a execugao dos exames.

3.6 Discussdes clinicas sobre exames complementares e outras condutas

Ap0s as consultas clinicas, sempre que surgiam duvidas, ocorria discussao com o Médico-
Veterinario responsavel pelo paciente. Nessas ocasides, eram esclarecidos os motivos da
solicitacdo dos exames e da prescricdo dos medicamentos. Também era abordada a
farmacocinética e farmacodinamica dos fAirmacos indicados, promovendo o entendimento mais

aprofundado das decisoes terapéuticas adotadas ao animal.

3.7 Casuistica acompanhada no setor de Clinica Médica do HVRP

Durante o periodo de 17 de abril de 2025 a 10 de julho de 2025, foram acompanhados um
total de 322 animais. As Figura demonstram a quantidade de animais atendidos associados por
espécie. Observa-se que nesse periodo foram atendidos 271 animais da espécie canina e 51

animais da espécie felina, de um total de 322 animais.
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Figura 11: Porcentagem de animais atendidos no periodo do estagio de acordo com a espécie e sexo dos
animais.

Casuistica dos Animais Atendidos no Periodo

150
142
(44,1%) | 129 178
100 (40,1%) (55,3% | 154

(47,5%)

50
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0

Canina Felina Total
B Machos M Fémeas [ Total 322 (100%)

Fonte: Autoria Propria (2025).

A (Figura 11) apresenta o nimero de animais por espécie e sexo. Na espécie canina, nota-
se uma predominancia de machos, com um total de 142 cades e 129 cadelas. Em contraste, na
espécie felina, ha uma diferenca na quantidade em comparacdo com os caes atendidos no
mesmo periodo, sendo atendidos 36 machos e 25 fémeas dessa espécie.

Durante o Estagio Supervisionado Obrigatério (ESO), o Hospital Veterinario Real Pet
atendeu 271 caes, com predominancia de animais sem raga definida (SRD), totalizando 37.
Também houve o atendimento a 234 caninos de raga (Figura 12). Das 29 ragas catalogadas, a
mais frequente foi a Shih Tzu, com 24 animais, seguida pelo Spitz Alemdo, com 20

atendimentos.
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Figura 12: Distribuicdo das ragas da espécie canina do periodo de 17 de abril a 10 de julho de 2025.
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Fonte: Autoria Propria (2025).

A (Figura 13) apresenta o total de 51 atendimentos a gatos, distribuidos entre 3 (trés)
racas diferentes. A maior parte dos atendimentos, totalizando 34, foi destinada a gatos da raga
Pelo Curto Brasileiro, que se destaca como a mais comum no periodo do ESO. Além disso, 12
gatos da raca Persa receberam cuidados especializados (Cat Friendly), e 5 (cinco) gatos da raga

Sphynx também foram atendidos no hospital.

Figura 13: Distribuicao das ragas da espécie felina.
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Fonte: Autoria Propria (2025).
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Conforme ilustrado na (Figura 14), os casos dermatoldgicos foram os mais recorrentes na
clinica, afetando caes e representando 18,7% do total de atendimentos. Em seguida, os casos de

gastroenterologia ocuparam a segunda posi¢ao, com 13,2%, enquanto a imunoprofilaxia ficou

em terceiro lugar, correspondendo a 10,4%.

Figura 14: Casuistica detalhada dos atendimentos de caninos por sistemas acometidos.
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Fonte: Autoria Propria (2025).

Conforme ilustrado na (Figura 15), os casos dermatoldgicos foram os mais recorrentes na
clinica, afetando felinos e representando 31,4% do total de atendimentos. Em seguida, os casos

de gastroenterologia ocuparam a segunda posi¢do, com 29,4%, enquanto a nefrologia ficou em

terceiro lugar, correspondendo a 21,6%.
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Figura 15: Casuistica detalhada dos atendimentos de felinos por sistemas acometidos.

a0: Distribuicdo de Atendimentos de Felinos por Sistema (em %)
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Fonte: Autoria Propria (2025).

4. CONCLUSAO

A vivéncia pratica proporcionada pelo Estagio Supervisionado Obrigatério (ESO), foi
fundamental para consolidar os conhecimentos teoricos adquiridos ao longo da graduagdo.
Neste relatorio, observa-se que a maior porcentagem de animais atendidos pertence a espécie
canina, em comparacao a felina. Em relacao as afec¢cdes de maior incidéncia durante o periodo
do estagio, destacaram-se as dermatopatias em ambas espécies. O estagio representa uma fase
de transi¢do entre o ambiente académico e a pratica profissional, preparando o discente como
um futuro profissional e o preparando para os desafios do mercado de trabalho. Com o
acompanhamento e a orientagdo continua de profissionais qualificados, o estagidrio tem a
oportunidade de aprimorar-se tanto pessoal quanto no ambito profissional. Ao concluir o
estagio, o estudante adquire maior seguranga para o exercicio da profissao, além de obter uma

percepcao precisa de suas aptidoes e dos aspectos que ainda necessitam de desenvolvimento.
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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi descrever um relato de caso de um cao com farmacodermia. O
animal foi levado ao Hospital Veterinario Real Pet, Recife-PE, devido a uma ferida extensa em
regido de flanco direito. Apresentava sinais clinicos de sinais de inflamagao ativa e dor intensa
a manipulagdo. O tutor relatou que, devido uma ferida cutinea, o animal usou uma medicacao
a base de corticoide. Foram solicitados exames, como hemograma, bioquimica sanguinea,
citologia de pele, parasitologico de fezes, parasitologico (raspado) de pele, eletrocardiograma,
ecocardiograma, RX toérax, USG abdominal. Apds andlise dos resultados, o animal foi
diagnosticado com farmacodermia. O paciente foi prontamente submetido ao tratamento
especifico, resultando na redugao dos sinais clinicos, ¢ melhora do quadro clinico do paciente.
O diagnostico rapido e preciso, aliado a um tratamento adequado e individualizado, ¢
fundamental para promover a saude de caes acometidos por farmacodermia, diminuindo os
sinais clinicos da doenca e favorecendo o bem-estar dos pacientes.

Palavras-chave: dermatite; hipersensibilidade; corticdide; clinica veterinaria.
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ABSTRACT

The objective of this study was to describe a case report of a dog diagnosed with
pharmacodermia. The animal was brought to the Real Pet Veterinary Hospital, Recife-PE, due
to an extensive wound on the right flank. It exhibited clinical signs of active inflammation and
intense pain upon manipulation. The owner reported that, due to the skin wound, the animal
had been treated with a corticosteroid-based medication. Several examinations were requested,
including complete blood count, blood biochemistry, skin cytology, fecal parasitology, skin
scraping parasitology, electrocardiogram, echocardiogram, chest X-ray, and abdominal
ultrasound. After analyzing the results, the animal was diagnosed with pharmacodermia. The
patient was promptly submitted to specific treatment, resulting in a reduction of clinical signs
and an improvement in its clinical condition. A rapid and accurate diagnosis, coupled with
appropriate and individualized treatment, is fundamental to promote the health of dogs affected
by pharmacodermia, by mitigating clinical signs and enhancing patient well-being.

Keywords: dermatitis; hypersensitivity; medications; veterinary clinic.
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1. INTRODUCAO

As dermatopatias em caes, especialmente em pacientes geriatricos, representam um
desafio clinico relevante na rotina médica veterinaria. Dentre elas, a farmacodermia e o
mastocitoma destacam-se por suas manifestagdes cutdneas agressivas, impacto sist€émico e
necessidade de diagnostico diferencial cuidadoso (Nolasco et al., 2021). A farmacodermia ¢
uma reacao adversa a medicamentos que acomete a pele, podendo se apresentar de forma leve
a severa, com potencial necrose tecidual. (Moraes et al., 2021).

Outro fator relevante no manejo de caes idosos ¢ a farmacodermia, definido como uma
reacdo adversa de hipersensibilidade cutanea induzida por farmacos, geralmente de origem
imunologica, podendo manifestar-se com lesdes eritematosas, ulcerativas, pruriginosas ou
exsudativas (Scott; Miller; Griffin, 2001). A identificagdo precoce da droga suspeita, sua
suspensao imediata e o tratamento de suporte com anti-inflamatorios, analgésicos e
imunomoduladores sdo cruciais para a recuperagdo do paciente.

Casos como esses sao frequentes na clinica médica de pequenos animais e, exigem uma
abordagem interdisciplinar. Compreender os mecanismos envolvidos e suas manifestagdes
clinicas contribui para o manejo terapéutico eficaz, principalmente em pacientes geriatricos,
cujo metabolismo e capacidade regenerativa sdo comprometidos. Para que haja eficacia nos
tratamentos ¢ fundamental a escolha de condutas farmacologicas seguras (Polzin, 2011; Santilli
et al., 2018).

Neste caso, destaca-se também a importancia da avaliagdo sistémica, com exames
complementares como hemograma, bioquimica sérica, eletrocardiograma, ecocardiografia e
ultrassonografia abdominal, que se tornam indispensaveis para o manejo clinico de pacientes
com suspeita de multiplas comorbidades, permitindo um diagndstico preciso e subsidia
decisdes clinicas fundamentadas na medicina e baseada em evidéncias (Nyland; Mattoon, 2015;
Ettinger; Feldman, 2017).

O presente trabalho relata o caso clinico de uma cadela da raga SRD, geriatra,
apresentando ferida extensa na regido do flanco direito, com historico de doenga renal cronica,
lesdao cutanea ulcerada extensiva, diagnostico citologico compativel com mastocitoma cutaneo
e quadro sugestivo de farmacodermia. A partir da conduta clinica adotada e do uso de exames
complementares, buscou-se compreender as peculiaridades do caso e correlacionar com dados

da literatura.
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2. DESCRICAO DO CASO

Em 17 de abril de 2025, foi atendido no Hospital Veterinario Real Pet (HVRP),
localizado no bairro de Parnamirim, Recife- PE, um animal da espécie canina, da raga SRD,
fémea, castrada, com idade relatada de 13 anos e 7 meses, animal geriatrico. O tutor relatou que
a paciente possuia historico de trés nodulos anteriormente ja analisados pelo patologista, além
de possuir doenga renal cronica. A queixa principal foi apresentagdo de ampla ferida cutanea
extensa na regido de flanco direito.

Durante o exame clinico, observou-se que a lesdo possuia bordas irregulares e presenga
de material compativel com necrose em area superficial associada a exsudato seropurulento e
rubor na regido periférica a lesdo, no qual foi constatada dor intensa a palpagdo, pelo
comportamento do animal isso foi observado durante a consulta. O animal em questao pesava
19,400 kg, era vermifugado, com protocolo vacinal em dia, estado alerta, responsivo,
normotérmica (38,6 °C), com mucosas orais normocoradas, tempo de preenchimento capilar
inferior a 2 segundos, frequéncia cardiaca de 108 bpm e frequéncia respiratoria de 32 mvp.
Quanto aos exames foi solicitado: hemograma e bioquimicos (Ureia, Creatinina, ALT, FA,
AST, GGT, Colesterol total, Triglicerideos,) e exame citolopatologico de pele.

No eritrograma (Tabela 1) e no leucograma (Tabela 2) de 17 de abril de 2025, nao foram
observadas alteracdes. Porém ¢ evidenciado hiperproteinemia discreta, visto que os valores de

referéncia (6,0 — 8,0 g/dL) se contrapdem ao resultado encontrado foi de 8,5 g/dL.

Tabela 1. Eritrograma de cdo, fémea, 13 anos ¢ 7 meses de idade, de 17 de abril de 2025.

RESULTADOS VALORES DE REFERENCIA
Hemacias (10%/mm?) 5,8 5,7-74
Hemoglobina (g/dL) 14,9 14,0 - 18,0
Hematocrito (%) 40,0 38,0-47,0
VCM (fL) 69,0 63,0 -77,0
CHCM (g/dL) 37,3 31,0-35,0

VCM: volume corpuscular médio; CHCM: concentrag@o de hemoglobina corpuscular média.

Fonte: Adaptado de Vets Diagnosticos - laboratdrio veterinario (2025).
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Tabela 2. Leucograma de cdo, fémea, 13 anos e 7 meses de idade, de 17 de abril de 2025.

RESULTADOS VALORES DE REFERENCIA
Leucécitos totais (uL) 15.300 6.000 - 16.000
Mieldcitos (uLl) 0 --
Metamieldcitos (uL) 0 -
Bastonetes (uL) 459 0a200
Segmentados (uL) 10.251 3.300 - 12.800
Eosinofilos (uL) 306 100 - 1.540
Linfocitos (uL) 3.978 780 - 6.400
Linfocitos Atipicos (uL) 0 --
Mondcitos (uL) 306 100 — 960
Basofilos (uL) 0 --
Plaquetas (uL) 244,000 200.00 — 500.00
Proteinas plasmaticas totais 8,5 6,0 - 8,0

(g/dL)

Fonte: Adaptado de Vets Diagnosticos - laboratdrio veterinario (2025).

A bioquimica sérica (Tabela 3) mostrou que a ureia, creatinina, alanina aminotransferase

geriatrico estavel do ponto de vista metabdlico.

(ALT), aspartato aminotransferase (AST), fosfatase alcalina (FA) ndo apresentaram alteragdes,
encontrando-se dentro dos valores de referéncia. O colesterol total também se encontrava dentro
da normalidade, enquanto que os triglicerideos estavam levemente acima do valor de referéncia.

No resultado da bioquimica sérica, acordou-se que os valores eram compativeis com um cao

Tabela 3. Bioquimica sérica de 17 de abril de 2025.

EXAME RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
Ureia 41 11 - 60 mg/dL
Creatinina 0,7 0,5 - 1,4 mg/dL
ALT 35 10 - 88 UI/L
FA 60 10 - 156 UI/L
AST 28 10 - 88 UI/L
Colesterol total 184 135 - 270 mg/dL
Triglicerideos 140 20 - 112 mg/dL

ALT: alanina aminotransferase; FA: fosfatase alcalina; AST: aspartato aminotransferase.

Fonte: Adaptado de Vets Diagndsticos- laboratorio veterinario (2025).

No exame de avaliacdo radiografica observou-se que o parénquima pulmonar

apresentava campos pulmonares com padrdo intersticial ndo estruturado difuso e padrao
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bronquial discreto, sem evidéncia radiografica de massas pulmonares sugestivas de neoplasia
primaria ou metastases no momento do exame. Apresentava aumento moderado da silhueta
cardiaca (cardiomegalia) podendo indicar cardiopatia cronica leve a moderada, observada na
projecao ventrodorsal com medidas de eixo longo: 6,0 vértebras toracicas, eixo curto: 5,4
vértebras toracicas, VHS (Vertebral Heart Score): 11,4 vértebras, referéncia para SRD: 9,8 +
0,6 vértebras. A traqueia apresenta-se normoaerada, com redugdo discreta do didmetro
dorsoventral na transi¢do cervicotoracica. As estruturas, como mediastino, diafragma, costelas
e grandes vasos, estdo dentro dos padrdes fisiologicos, sem achados relevantes para doencas
toracicas agudas ou cronicas. No exame de eletrocardiograma, que foi realizado pela Focus
Diagnostico Veterinario, observou-se Frequéncia Cardiaca: 120 bpm (dentro da normalidade
para cdo em repouso); ritmo sinusal; marcapasso migratorio; eixo elétrico dentro da
normalidade. Apresenta auséncia de sinais eletrocardiograficos sugestivos de sobrecargas,
desequilibrio eletrolitico ou hipdxia do miocardio no momento do exame.

No exame de ecodopplercardiografico (Figura 16), foram identificadas alteracdes
compativeis com doenga valvar mitral degenerativa cronica (DVDM) em grau leve a moderado,
com repercussdes estruturais e funcionais sobre o coragdo. Observou-se aumento da dimensao
do atrio esquerdo (3,07 cm) e uma relagdo atrio esquerdo/aorta (AE/Ao) de 1,52, indicando
inicio de sobrecarga volumétrica e remodelamento cardiaco. Foi também observado hipertrofia
leve do septo interventricular e da parede posterior do ventriculo esquerdo.

A funcgdo sistdlica se apresentou preservada, com fragdo de ejecdo de 74,34% e fragdo
de encurtamento de 42,32%, o que sugere manutencdo da contratilidade miocéardica no
momento do exame. No entanto, observou-se disfuncao diastolica com padrao anormal (E/A =
0,70), condizente com alteragdes senis ou padrio pseudonormal, comum em pacientes
geriatricos com doenga cronica de valvulas, sem sinais de prolapso valvar, efusdo pericardica
ou trombos intracavitarios. As artérias pulmonares e aorta apresentaram morfologia e fluxo

normais.
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Figura 16 - Imagem laudo ecodopplercardiografico.

FOCUS CENTRO VETERINARIO DE IMAGENS

Fonte: Focus diagndstico veterindrio de imagens

No exame de ultrassonografia, notou-se que as glandulas adrenais possuiam dimensdes
distendidas. A esquerda possuia espessura de 0,99 cm no polo caudal, 2,54 cm de comprimento
e direita 0,80 cm no polo caudal 2,54 cm de comprimento. Apresentava ecotextura homogénea
e ecogenicidade preservadas. As glandulas adrenais apresentavam hiperplasia em ambos os
lados em resposta ao uso prolongado de corticoides.

O bago encontrava-se fora do comum, no ponto de vista fisiologico para a espécie, com
aumento em seu tamanho, apresentando esplenomegalia, associada a lesdo nodular focal com
margens ligeiramente hipoecoicas e centro hiperecoico, medindo aproximadamente 1,98 x 1,50
x 1,73 ecm. A cépsula e os vasos esplénicos apresentam-se regulares, com ecogenicidade e
calibre preservados. Os achados sdo compativeis com aumento esplénico associado a formagao
nodular de padrao ecografico suspeito, sendo indicada investigacdo complementar para

exclusdo de processo neoplasico. Figado com dimensdes preservadas. Apresenta ecotextura
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homogénea e a ecogenicidade do parénquima pouco aumentada. O calibre dos vasos
preservados.

Os rins direito e esquerdo apresentam dimensdes simétricas, com diametro bipolar
preservado (esquerdo: 5,36 cm; direito: 5,43 cm). Observa-se relagdo corticomedular levemente
aumentada, com ecogenicidade cortical, capsula e arquitetura interna preservadas
bilateralmente. Nao hé dilatacdo das pelves renais. Foram identificados discretos focos

hiperecoicos em diverticulos renais, sugestivos de pequenos depdsitos minerais.

Figura 17 - Imagem ultrassonografia abdominal

Fonte: Focus diagndstico veterinario de imagens

Ainda no dia 22 de abril de 2025, foi realizada a citologia aspirativa coletada através de
uma agulha fina, do nédulo localizado na regido da axila medial esquerda da paciente, com o
intuito de investigar uma possivel infeccdo dermatologica. O material coletado foi corado pelo
método Pandtico Rapido e analisado ao microscopio. A amostra apresentou moderada

celularidade, composta predominantemente por numerosos cornedcitos anucleados, material
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anfofilico e debris celulares, sobre um fundo de 1amina de aspecto gorduroso. Os achados sdo
compativeis com lesdo esfoliativa, caracteristica observada em processos dermatoldgicos
descamativos ou em lesdes foliculares cisticas, além de ser comum em tecidos necroticos.

Na consulta veterinaria com dermatologista, no dia 02 de maio de 2025, apods a analise
dos exames de eletrocardiograma, ecocardiograma, Raio-X torax, Ultrassonografia abdominal,
exames de hemograma e bioquimica sérica e citologia de pele, foi prescrito tratamento para um
protocolo de tratamento para lesdo dermatologica, adaptado a paciente geridtrica, conforme

segue a tabela de farmacos (Tabela 4).

Tabela 4: Prescri¢do de farmacos.

Medicagdo  Principio Classe Dose ¢ Via de Indicac¢ao/
Ativo Farmacologica  Frequéncia Administragdo  Observagdo
Prediderm  Prednisolona  Corticosteroide 2 comprimidos/  Oral Controle de
® 5 mg glucocorticoide ~ 24h/4 dias; inflamag@o e
depois 1 hipersensibilidade
comprimido/24h (farmacodermia)
/4 dias
Azicox-2®  Meloxicam Anti- 1 comprimido/ Oral Controle de dor e
200 mg inflamatorio 24h/3 dias inflamagao;
ndo esteroidal possivel agente
(AINE) seletivo % comprimido causador da
COX-2 (125 mg)/24h/5 farmacodermia
Azitromici  Azitromicina  Antibiotico dias Oral Controle de
na®500 mg macrolideo de infeccdes
amplo espectro bacterianas
associadas ao
quadro
dermatoldgico
(farmacodermia)

Fonte: Adaptado Simples vet.

No dia 9 de maio de 2025, o paciente retornou, dessa vez, dando entrada no hospital
para internamento com queixa de ferida extensa em regido de flanco direito. Foi necessaria
internagao durante o periodo de 09 de maio de 2025 a 11 de maio de 2025 (totalizando 3 dias),
e o protocolo de tratamento foi elaborado para o periodo de internamento. O animal, geriatrico,
apresentava um quadro renal cronico, e trés ndédulos que ja haviam sido avaliados pelo

patologista, conforme segue a tabela de farmacos (Tabela 5).

Tabela 5: Farmacos utilizados na internagao para o canino Preta da raga SRD, de 13 anos e 7 meses de

idade e peso 19,400 Kg.

Farmaco (Nome Principio Classe Dose | Frequéncia | Via de Indicagao /
Comercial) Ativo Farmacologica Administragdo | Usona
Internagdo
Metadona® 10 mg/mL Metadona Analgésico 0,38 | 8/8 horas Subcutanea Analgesia
opioide ml para dor
intensa.
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Dipirona® 50 mg/mL Dipirona Analggésico, 0,95 12/12 Intravenosa Antipirético,
monoidratada | antipirético e anti- | ml horas analgésico e
inflamatorio ndo anti-
esteroidal inflamatério
leve.
Dexametasona®0,3mg/mL | Dexametasona | Corticosteroide 291 | 24/24 Intravenosa Anti-
glicocorticoide ml horas inflamatorio
sistémico esteroidal
sistémico.
Metronidazol ®50 mg/mL | Metronidazol Antibiotico 58,2 12/12 Intravenosa Antibidtico
(5%) nitroimidazdlico ml horas para
controle de
infecg¢do
bacteriana
anaerdbica.
Gabapentina®100mg Gabapentina Anticonvulsivante | 100 | 24/24 Oral Controle da
e analgésico para | mg horas dor
dor neuropatica neuropética.
Prometazina® 0,5mg/mL Prometazina Anti-histaminico 0,38 12/12 Subcutinea Antiemético
H1 e antiemético | ml horas e
antialérgico.
Omeprazol® 20mg Omeprazol Inibidor da 20 24/24 Oral Profilaxia
bomba de protons | mg horas de tlceras
gastricas
(decorrentes
do uso de

corticoides).

Fonte: Adaptado Simples vet.

No dia 11 de maio de 2025, observou-se que nas primeiras 48 horas de internamento, o

paciente apresentou melhora do apetite, redugdo da dor a manipulagdo e diminuigdo do exsudato

da lesdo, embora ainda houvesse areas com necrose superficial e odor fétido moderado. O

suporte clinico foi mantido, com monitoramento de sinais vitais por 2 vezes ao dia, controle da

dor e avaliacdo frequente da ferida. A paciente manteve-se hemodinamicamente estavel e com

bom estado geral durante o periodo, portanto o animal recebeu alta hospitalar.
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Figura 18 — A) Imagem da lesdo. B) Imagem da lesdo.
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Fonte: Focus diagndstico veterinario de imagens.

3. DISCUSSAO

A farmacodermia ¢ relatada em varias condi¢des iatrogé€nicas, desencadeada pelo uso
continuo de medicamentos como antibidticos e anti-inflamatérios, principalmente corticoides,
reagindo com o tecido dérmico e promovendo ocasionando lesdes (Gross et al., 2009).

O diagnostico torna-se dificil pelo fato de a apresentagdo das lesdes ndo serem bem
caracteristicas desta enfermidade, o que pode levar a ampla variagdo das lesdes e alta
complexidade do caso, bem como diagnostico (Aleixo et al., 2010). As lesdes podem ser
observadas, na maioria dos casos, entre 1 semana e 1 més ap6s a administracdo do farmaco
(Amarante, 2012). Sobretudo, Guimaraes et al. (2018) e Balda et al. (2014) apontam o uso
simultaneo de mais de um fairmaco em casos de farmacodermia como um importante fator de
complexidade no que diz respeito ao diagndstico.

Uma das formas de diagndstico, porém de pouca especificidade a depender do tipo de
farmacodermia, ¢ o exame histopatoldgico, podendo apresentar na andlise, espongiose

(separagao das células escamosas por fluido), exocitose (vesiculas extracelulares de fungoes
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variadas, incluindo degradagdo tecidual), necrose epidérmica e infiltrado inflamatério
linfocitico (Balda ef al., 2014). Muitas vezes, o diagnostico ¢ caracterizado como uma cléassica
reacao de hipersensibilidade, com inflamag¢do ativa em resposta ao uso continuo do
medicamento (Scott; Miller; Griffin, 2001), como a lesao descrita nesse caso.

Lesoes granulomatosas vém sendo relatadas. A presenga de bordas elevadas, apesar da
intensa irrigagdo sanguinea local através das vias pro-inflamatorias, levar a crer que,
diferentemente do que apontam outros estudos, que classificam a Farmacodermia, também
denominada de Necrolise Epidermal Toéxica, como uma das quatro hipersensibilidades, a
hipersensibilidade tipo IV, ou tardia, seria a mais adequada, ja que, ainda somado ao aspecto
macroscopico, apresenta células mononucleares, principalmente linfocitos e, por vezes,
macrofagos (Zachary, 2018).

O pénfigo folidceo deve entrar no diagnostico diferencial, também por se tratar de uma
enfermidade dérmica caracterizada por apresentacdo de feridas cutineas, também sendo
ocasionada por administragdo de medicamento indutor de algum tipo de hipersensibilidade,
podendo, inclusive, assemelharem-se histologicamente pela presenca de células epiteliais
acantoliticas, mas sem apresentacdo de espongiose, caracterizadas pela perda de adesdo das
mesmas e se apresentam “soltos” no tecido. Tamanha semelhanca levou essa apresentacao de
Farmacodermia a ser chamada de Farmacodermia Penfigoide (Gross ef al., 2009).

O tratamento, incluindo tratamento terapéutico, € a interrup¢ao de um ou mais farmacos
administrados, enquanto a remog¢do de debris em conjunto com a limpeza complementam o
tratamento (Guimaraes et al., 2018).

A farmacodermia configura-se como uma importante reacao adversa a medicamentos,
frequentemente associada ao uso prolongado de antibidticos, anti-inflamatorios e agentes
imunossupressores, especialmente corticoides. Sua apresenta¢do clinica varidvel, somada a
possibilidade de multiplas medicagdes envolvidas, torna o diagnostico desafiador e demanda
avaliacdo criteriosa. Exames complementares, como a citologia e, quando possivel, a
histopatologicos, contribuem para o esclarecimento do quadro, embora nem sempre sejam
determinantes. O reconhecimento de padrdes inflamatorios especificos, aliado a andlise do
histérico medicamentoso, permite direcionar o manejo terapéutico de forma mais assertiva.
Neste contexto, a suspensdao do farmaco suspeito, associada ao suporte clinico adequado, foi
essencial para a melhora do quadro da paciente atendida, evidenciando a importancia da
abordagem individualizada e multidisciplinar em casos de reagdes cutidneas de etiologia

medicamentosa.
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4. CONCLUSAO

As manifestacdes dermatologicas associadas a farmacodermia representam um desafio
relevante na clinica médica de pequenos animais, especialmente em pacientes geriatricos com
multiplas comorbidades. O caso aqui relatado evidencia a importancia da abordagem
diagnéstica especializada e integrada, que envolve a correlagdo entre dados clinicos, exames
complementares e historico medicamentoso detalhado. A identificagdo precoce da reacgdo
adversa e a interrup¢ao do farmaco envolvido, aliadas ao suporte clinico adequado, foram
cruciais para estabilizacdo do quadro da paciente. Ressalta-se a necessidade de constante
atualizagdo dos profissionais quanto as apresentacoes atipicas das dermatopatias
medicamentosas, bem como a valorizacdo de diagnoésticos diferenciais frente a lesdes cutaneas
ulcerativas e persistentes. Estratégias terapéuticas individualizadas, sustentadas por evidéncias,

sd0 essenciais para garantir a recuperacao clinica e o bem-estar animal.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia adquirida durante a elaboragao deste trabalho proporcionou uma imersao
aprofundada no estudo da farmacodermia em caes, permitindo a consolidacdo de
conhecimentos tedricos e o desenvolvimento de habilidades clinicas aplicadas a rotina
veterinaria. Ao longo do processo, foi possivel exercitar o pensamento critico, a capacidade de
analise multidimensional dos casos e a integracdo de diferentes areas do conhecimento. Mais
do que um requisito curricular, este estudo representou uma etapa significativa na transi¢ao
entre o ambiente académico e a pratica profissional, reafirmando a importancia da formacgao
orientada por evidéncias, empatia e responsabilidade ética no cuidado aos animais. A vivéncia
relatada reforga o compromisso com a atuacao clinica qualificada e humanizada, indispensavel

a Medicina Veterinaria contemporanea.
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