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RESUMO

Este artigo explora a importancia da Educacdo Ambiental (EA) no ensino de
Ciéncias como ferramenta para a constru¢cao da cidadania ambiental e de um futuro
sustentavel. Através de uma revisdo bibliografica, analisou-se a relevancia da
interdisciplinaridade, da contextualizacdo e da problematizacdo das questdes
ambientais nas praticas pedagdgicas. A pesquisa revelou que a EA, quando
abordada de forma critica e transformadora, transcende a mera transmissao de
informacoes, capacitando os individuos a questionarem o modelo de
desenvolvimento vigente e a buscar alternativas mais sustentaveis. A analise dos
artigos cientificos selecionados, provenientes de bases de dados do Google
Académico, evidenciou a necessidade de ir além da conscientizagao individual,
promovendo a participagdo ativa dos alunos e a reflexdo sobre as causas e
consequéncias dos problemas ambientais. A interdisciplinaridade, ao conectar os
conhecimentos cientificos com as realidades socioambientais, emerge como um
pilar fundamental para uma EA eficaz. A contextualizagao e a problematizacao, por
sua vez, estimulam o desenvolvimento do pensamento critico e a busca por
solugdes inovadoras. A cidadania ambiental, expressa na participagdo responsavel
dos individuos na gestdo e no cuidado com o meio ambiente, € um dos principais
objetivos da EA. Com esses aspectos, conclui-se que a formagdo de cidadaos
engajados na constru¢cdo de um futuro justo e sustentavel exige a superacéo da
lacuna entre teoria e pratica. E fundamental que, ao implementar a EA, ocorram
estimulos quanto aos questionamentos da agao transformadora.

Palavras-chave: Interdisciplinaridade, Sustentabilidade, Ferramenta de Mudanca,
Pensamento Critico.
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1. INTRODUGAO

A Educacdo Ambiental (EA) é um campo do conhecimento que busca
promover a reflexdo critica e a acdo transformadora sobre as questbes
socioambientais que nos cercam, de acordo com Sauvé (2005). Desse modo, a EA
se insere no contexto escolar como uma ferramenta essencial e poderosa para
despertar nos estudantes a consciéncia da sua responsabilidade individual e
coletiva na construgcdo de um futuro sustentavel (Sauvé, 2005). Isto posto, ao
abordar temas como a degradagdo ambiental, o consumo consciente, a reciclagem
e agdes afirmativas colaborativas como reciclagem e conservagao da natureza, a
EA se mostra como uma ferramenta importante oferecendo aos discentes a
oportunidade de desenvolverem um pensamento critico e engajado, que, por sua
vez, os capacita a tomar decisdes mais conscientes e a agir de forma responsavel e
consciente em relagao ao meio ambiente.

Desse modo, é de suma importancia discutir o papel pedagogico das escolas
e dos docentes com intervencgdes no cotidiano dos discentes, de modo a favorecer
seus pensamentos criticos sobre o assunto abordado e como estes podem, através
de acbes afirmativas, proporcionar um futuro melhor para nosso planeta.

Com o exposto, a EA se mostra como uma ferramenta poderosa para
estimular os estudantes a desenvolverem ndao somente pensamentos criticos sobre
o assunto, mas estimula-los a praticar acbes que realmente facam a diferenca.
Segundo Sauve (2005), a EA ndo € uma mera ferramenta para solucionar todos os
problemas ambientais, trata-se de uma educacao fundamental que diz respeito ao
meio em que vivemos e as interagdes que ocorrem neste. Isso posto, o objetivo do
artigo € demonstrar a importancia da EA em sala de aula no ensino das ciéncias,
tendo como ponto de partida o combate a depredagdo humana ao meio ambiente.
Ainda, também ¢é explorado como as questbes ambientais sdo tratadas dentro do
ensino das ciéncias, observando como o ensino da cidadania, por meio de politicas
e praticas pedagogicas dos docentes com os estudantes, pode influenciar para um
melhor senso critico e consciente, fundamental para um exercicio diario da EA.



2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente artigo se caracteriza como uma reviséo bibliografica de natureza
qualitativa, que buscou analisar a importancia da interdisciplinaridade da EA com
outras areas do ensino, bem como explorar o papel da EA em sala de aula como
ferramenta de mudanca e conscientizacdo dos alunos para um futuro sustentavel. A
coleta de dados foi realizada por meio de pesquisa no Google Académico, utilizando
as palavras-chave "educag¢ao ambiental”, "
os anos de 2000 a 2024.

interdisciplinaridade" e "cidadania", entre

Foram selecionados artigos cientificos que abordassem a tematica da EA no
ensino de Ciéncias, com foco na sua relevancia para a construgao de individuos
mais conscientes em relacdo ao meio ambiente. A analise dos documentos teve
como intuito observar praticas pedagdgicas dos docentes e como a EA pode ser
utilizada como ferramenta para conscientizagao e cidadania para um futuro mais
sustentavel. A analise de conteudo dos artigos cientificos seguiu as premissas de
Bardin (2011), a qual teve como objetivo identificar os principais temas abordados, e
os resultados obtidos nas pesquisas, com o intuito de compreender o estado da EA
no contexto educacional e suas contribuicbes para a formagao de cidadaos criticos
e engajados na construgao de um futuro sustentavel.

Segundo Bardin (2011), a analise de conteudo € um conjunto de técnicas de
analise das comunicagdes visando obter, por procedimentos sistematicos e objetivos
de descricdo do conteudo das mensagens, indicadores (quantitativos ou n&do) que
permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condicdes de
producao/recepgao (variaveis inferidas) destas mensagens.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

A pesquisa bibliografica revelou que estudos sobre a EA no Ensino de
Ciéncias destacam a importancia da interdisciplinaridade, da participacdo ativa dos
alunos e da utilizagdo de metodologias inovadoras. Além disso, os estudos apontam
para a necessidade de capacitagao dos professores para que possam atuar de
forma mais efetiva na EA, estimulando o pensamento critico dos alunos e
incentivando-os a aplicar esses conhecimentos em seu cotidiano como cidadaos. Os
detalhamentos s&o visualizados a seguir.



3.1 A Educacao Ambiental no ensino da Ciéncias: a conexao entre as

duas areas

A EA e o ensino da Ciéncias podem-se dizer que compartiiham um objetivo
em comum que é compreender o mundo que nos rodeia e as interacdes entre os
seres humanos e a natureza (Sauvé, 2005). Desse modo, enquanto a disciplina de
Ciéncias se preocupa em nos fornecer o conhecimento sobre os processos
naturais, tais como os fenébmenos que ocorrem no planeta. A EA nos apresenta um
cenario que nos convida a refletir sobre como nossas acbdes afetam o meio
ambiente e como podemos buscar alternativas para os problemas ambientais
atualmente enfrentados (Sauveé, 2005).

Dessa forma, para Freire (1996), a EA critica e transformadora é aquela que
capacita os individuos a se tornarem sujeitos de sua prépria histéria, capazes de
questionar as estruturas de poder e de lutar por um mundo mais justo e sustentavel.

A EA e o ensino de Ciéncias compartiham um objetivo fundamental: a
compreensao do mundo e das interagdes entre os seres humanos e a natureza. A
EA complementa o ensino de Ciéncias ao oferecer uma perspectiva critica e
engajada sobre os problemas ambientais contemporédneos, como poluicéo,
desmatamento, mudancas climaticas, perda de biodiversidade e uso de recursos
naturais. Nessa perspectiva, Gaia (2022) defende que a EA emancipatéria € um
processo de formagdo da cidadania que busca a transformacgédo social e a
construgédo de um futuro justo e sustentavel.

Desse modo, Sauvé (2005) disciplina que a conexao entre a EA e o ensino da
Ciéncias permite que os discentes compreendam a complexidade dos problemas
ambientais, que envolvem aspectos cientificos, sociais, econémicos, politicos e
culturais. Proporcionando que, ao estudar as causas e as consequéncias da
degradacao ambiental, os discentes possam ser incentivados a questionar o modelo
de desenvolvimento atual e a buscar alternativas mais sustentaveis para as acoes

humanas atuais.

3.2 A Indispensavel Interdisciplinaridade no Ensino de Ciéncias e
Educagao Ambiental



A complexidade e os desafios ambientais atuais exigem uma abordagem
educacional mais direcionada a estas questdes quando trabalhadas em sala de
aula, ou seja, demandam uma atuagao educacional que transcenda as fronteiras
disciplinares tradicionais (Sauvé, 2005). Desse modo, a interdisciplinaridade é
entendida como a interagao entre diferentes areas do conhecimento, que emerge
como uma ferramenta essencial para a compreensao e a resolugcao dos problemas
socioambientais (Sauvée, 2005).

Isto posto, no contexto do ensino de ciéncias, a interdisciplinaridade se revela
como um caminho promissor para conectar os conhecimentos cientificos com as
questdes ambientais, promovendo uma aprendizagem mais significativa e
engajadora. Assim, ao integrar conceitos da biologia, quimica, fisica e demais areas
com os principios da EA, os discentes sdo capazes de construir uma visdo mais
abrangente e critica sobre o0 mundo que os cerca. Desse modo, Souza (2021)
entende que "A interdisciplinaridade € fundamental para a Educagdo Ambiental,
conectando diferentes areas do conhecimento para uma compreensao mais ampla
dos problemas socioambientais."

Morin (2014), destaca a importancia da interdisciplinaridade para a
compreensado da complexidade do mundo. Segundo o autor, a fragmentagdo do
conhecimento em disciplinas estanques impede a visao do todo, dificultando a
analise dos problemas globais e a busca por solugdes inovadoras.

3.3 Meio Ambiente e Sociedade: Uma Relagao Complexa e Inseparavel

A relagdo entre meio ambiente e sociedade ¢é intrinseca e multifacetada, desse
modo, é transposto por uma complexa teia de interagdes que moldam a forma como
vivemos e o futuro do nosso planeta (Sauvé, 2005). Ainda afirma Sauvé (2005), que
as acgdes da sociedade sédo impulsionadas por necessidades, desejos, e sistemas de
valores, que exercem um impacto profundo sobre o meio ambiente, e este por sua
vez, influenciam a saude, o bem-estar e a qualidade de vida dos individuos
humanos.

Desse modo, Giddens (2010), explora a intrincada relagdo entre sociedade e
natureza, destacando como as atividades humanas, especialmente aquelas
relacionadas a produgado e ao consumo, tém contribuido para a intensificacao dos
problemas ambientais, como as mudancgas climaticas. Giddens (2010) argumenta

que a sociedade moderna, com sua busca incessante por crescimento econdmico e



desenvolvimento tecnolégico, tem gerado um impacto ambiental sem precedentes,
colocando em risco a capacidade do planeta de sustentar a vida humana e outras
formas de vida.

A vista disso, a influéncia dos individuos sobre o meio ambiente se manifesta
em diferentes cenarios, sejam eles com a emissao de gases de efeito estufa que
contribuem para o aquecimento global e o desmatamento de florestas, além da
poluicdo dos rios e oceanos e a excessiva exploragdo de recursos naturais.
Portanto, essas acdes sdo motivadas na maioria das vezes somente por interesses
econdémicos de curto prazo, mas em contrapartida podem ter consequéncias
devastadoras para 0 meio ambiente e para as futuras geragdes (Sauvé, 2005).

Por outro lado, Sauvé (2005), ainda enfatiza que o meio ambiente exerce uma
influéncia significativa sobre os individuos em sociedade. E por isso a
disponibilidade de agua potavel, a qualidade do ar que respiramos, a fertilidade do
solo e a ocorréncia de eventos climaticos extremos, sejam secas, inundagdes,
tempestades, diretamente afetam a vida dos individuos, como suas atividades
econdmicas e a seguranga.

Observando por este angulo, é de fato a se dizer que a relagdo entre meio
ambiente e sociedade € uma via de méao dupla, em que as agdes humanas moldam
0 meio ambiente e as condigcdes ambientais influenciam a vida social como um todo.
Entender que essa relacdo complexa e dinamica € essencial para construir um
futuro sustentavel, em que as necessidades da sociedade sejam satisfeitas sem
comprometer a capacidade do meio ambiente de suprir as necessidades das futuras
geracgoes.

3.4 A Educacao Ambiental como Ferramenta para a Mudanga

Neste contexto, a EA se configura como uma ferramenta poderosa para
promover mudancas de valores, assim sendo, comportamentos e atitudes em
relacdo ao Ecossistema como um todo. Desse modo, a EA ao promover a reflexao
critica, 0 engajamento e a acgao transformadora, ela capacita os individuos a se
tornarem agentes de transformagdo em suas comunidades.

As escolas, como espacgo de formacéao e socializagao, desempenham um papel
importante na promo¢ao da EA. Ao incorporar a EA ao curriculo das escolas, as
instituicbes de ensino oferecem aos discentes a oportunidade de desenvolverem



uma compreensao mais aprofundada sobre as questdbes ambientais e de se
engajarem em projetos e atividades que visam a preservagao do meio ambiente
(Sauvé, 2005). A vista disso, Souza (2020) dispde que: "A escola tem um papel
crucial na promogao da Educacdo Ambiental, através de projetos e atividades que
incentivem a participagao ativa dos alunos na preservacao do meio ambiente."

Desse modo, disciplina Sauvé (2005), que os docentes, como agentes de
transformacao, tém a responsabilidade de promover a EA em sala de aula,
empregando metodologias ativas e participativas que estimulem a reflexao critica, o
debate e a acdo dos discentes. Isto posto, ao abordar as questdes ambientais de
forma interdisciplinar, os professores podem conectar os conhecimentos cientificos
com as questdes sociais, econdmicas, politicas e culturais, oferecendo aos alunos
uma visdo mais abrangente e complexa sobre o mundo que os rodeia. Layrargues
(2014), discute a EA como um processo educativo que busca desenvolver nos
individuos a consciéncia critica sobre as questdes ambientais e a capacidade de agir
de forma responsavel e solidaria em relagdo ao meio ambiente.

A EA n3o se restringe, portanto, apenas ao espaco educacional. E fundamental
que a EA seja promovida em outros espagos da sociedade, como o seio familiar,
dentro das comunidades, das empresas e dos o6rgaos publicos etc., conforme
disciplina Rodrigues e Leite (2017): "A Educacdo Ambiental ndo se restringe ao
espaco escolar, devendo ser promovida em diferentes setores da sociedade, como
familias, empresas e orgédos publicos.". Ao envolver diferentes atores sociais na
promog¢ao da EA, é possivel construir uma sociedade mais engajada e consciente na
defesa dos direitos difusos do meio ambiente. Ja disciplina Gaia (2022) "A Educacéao
Ambiental deve ir além da transmissao de informacdes, buscando a formacao de
cidadaos criticos e engajados na construgéo de um futuro sustentavel.

E promissor acreditar que a EA é uma ferramenta importante e promissora para
a construcao de um futuro sustentavel, em que as necessidades da sociedade sejam
satisfeitas sem comprometer a capacidade do meio ambiente de suprir as
necessidades das futuras geragdes. Dessa forma, Oliveira (2019) refor¢ca que: "A
Educacdo Ambiental deve ser critica e transformadora, questionando o modelo de
desenvolvimento atual e buscando alternativas mais sustentaveis.". Ao se dedicar na
pratica de EA, a sociedade esta investindo em um futuro mais promitente para o
nosso planeta e com melhores qualidades de vida para as futuras geragdes (Sauvé,
2005).



3.5 A Contextualizagao e a Problematizagao das Questées Ambientais no
Ensino de Ciéncia

Destarte, Sauvé (2005) disciplina que a EA no ensino de ciéncias nao se deve
apenas limitar-se a transmissdo de informagdes sobre o meio ambiente, mas
deve-se promover a compreensao critica e reflexiva dos problemas ambientais de
fato, ou seja, suas causas e consequéncias atualmente vivenciadas. Para isso, é
imprescindivel que as questbes ambientais sejam contextualizadas e
problematizadas, isto €, que sejam apresentadas aos discentes de forma a mostrar
sua relevancia para a vida no dia a dia e para a sociedade como um todo, e que
sejam exploradas suas diferentes dimensdes e perspectivas.

Como afirma Moura et al. (2004), a contextualizagédo e a problematizagao das
questdbes ambientais no ensino de ciéncias sao essenciais para promover a
aprendizagem significativa e o desenvolvimento do pensamento critico dos alunos.
Ao relacionar os conteudos de ciéncias com as questdes ambientais presentes no
seu cotidiano, os alunos sdo capazes de compreender a importancia da ciéncia
para a resolucao de problemas reais e para a constru¢ao de um futuro sustentavel.

Dessa forma, a contextualizagdo pode ser feita de diversas formas, como por
meio da apresentacdo de estudos de caso, da analise de noticias e reportagens
sobre questdes ambientais, da realizacdo de visitas a locais impactados pela
degradagdo ambiental, da discussdao de problemas ambientais presentes na
comunidade escolar, entre outros.

Com isso, a problematizagdo se materializa em formular perguntas que
estimulem os discentes a refletirem sobre as questdes ambientais, a questionarem
suas proprias ideias e preconceitos, a buscarem diferentes pontos de vista e
solugdes para os problemas vivenciados (Sauvé, 2005).

Como destaca Freire (1996), a problematizagcdo € um elemento fundamental da
educacao libertadora, que busca despertar a consciéncia critica dos alunos e
capacita-los a transformar a realidade. Ao problematizar as questdes ambientais, os
alunos sao convidados a se posicionarem diante dos problemas, a defenderem seus
pontos de vista, a argumentarem com base em evidéncias e a buscarem solugdes
para os desafios ambientais.

Ao contextualizar e problematizar as questbes ambientais no ensino de
ciéncias, os docentes podem se apegar a diferentes metodologias, sendo elas ativas
e participativas como debates, pesquisas, estudo de caso, trabalhos em equipe,
realizacdo de projetos dentre outros. Com isso, pode-se dizer que as metodologias



ativas estimulam a participacdo dos alunos, desenvolvimento da autonomia, a
criatividade e o pensamento critico (Sauve, 2005).

Destarte, € de suma importancia apontar que a contextualizacdo e a
problematizacdo das questdbes ambientais no ensino de ciéncias sao
elementos-chave para a formagao cidada e critica dos individuos, conscientes e
engajados na construgcdo de um futuro sustentavel. Ao relacionar os conteudos de
ciéncias com as questdes ambientais presentes no seu cotidiano, os alunos sao
capazes de compreender a importancia da ciéncia para a resolucido de problemas
reais e para a transformacéo da sociedade.

3.6 Cidadania e Educacao Ambiental: A Constru¢ao de um Futuro
Sustentavel

A cidadania, como conceito fundamental para a constru¢ao de uma sociedade
justa e democratica, também desempenha um papel fundamental na EA. Desse
modo, ao entender os desafios ambientais e as responsabilidades como cidadaos,
os individuos sdo incitados a agir de forma mais consciente e responsavel em
relacdo ao meio ambiente, disciplina Souza (2021) que: "A cidadania ambiental se
expressa na participagao ativa e responsavel dos individuos na gestao e no cuidado
com 0 meio ambiente.

Conforme Freire (1996), "a educacao é um ato politico, e a escola € um espacgo
de Iluta pela transformacdo social". Desse modo, a EA, ao possibilitar a
conscientizagao e a mobilizagdo dos individuos, caracteriza-se como um instrumento
de transformacgdo social, contribuindo para a construcdo de um futuro mais
sustentavel.

A vista disso, a EA, ao abordar temas como degradacdo ambiental, o consumo
consciente, a reciclagem e a preservagdao dos recursos naturais, encoraja as
pessoas a questionarem o modelo de desenvolvimento atual e a buscar
possibilidades mais sustentaveis. Dessarte, ao compreender as causas e as
consequéncias dos problemas ambientais, os individuos sdo capacitados a tomar
decisbes mais conscientes e agir de forma mais consciente e responsavel com o
meio ambiente.

Conforme Leff (2001), "a educagdo ambiental ndo é apenas uma questdo de

conhecimento, mas também de valores, atitudes e comportamentos". Dessa forma,



ao promover a reflexdo critica e a participagao ativa dos cidadaos, a EA contribui
para a formagdo de uma consciéncia ambiental, coletiva, capaz de impulsionar
mudancas significativas na sociedade.

A cidadania ambiental ndo se restringe somente a participacdo sociais ou
acdes coletivas, mas também se apresenta nas atitudes e comportamentos
individuais. Atitudes como o consumo consciente dos recursos naturais, a
reciclagem, a economia de agua e energia e a escolha por produtos e servigos mais
sustentaveis sio exemplos de como praticas do dia a dia podem contribuir para a
construgdo de um futuro mais sustentavel. Desse modo, Oliveira (2019) afirma que:
"A Educacdo Ambiental critica e transformadora questiona o modelo de
desenvolvimento dominante e busca a construgao de alternativas mais sustentaveis
e justas." Conforme Sachs (2004), "a sustentabilidade € um desafio global que exige
a cooperacgao de todos". A EA, ao promover a conscientizacao e a participagao dos
cidadaos, contribui para a construgdo de uma sociedade mais justa, democratica e
sustentavel.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

A analise dos artigos cientificos mostrou que boa parte deles abordam a
Educacao Ambiental como uma ferramenta que deve ser trabalhada de forma nao
superficial, com énfase na transmissdo de informagdes e na conscientizagao
individual. Desse modo, as fontes analisadas reforcam que praticas afirmativas,
como interdisciplinaridade, contextualizagdo e metodologias inovadoras, sé&o
fundamentais para engajar os alunos e demais individuos a se tornarem mais
conscientes e atuantes na preservagao ambiental, adotando praticas sustentaveis
em seu dia a dia.

O objetivo principal deste artigo foi investigar a relevancia da Educagao
Ambiental no ensino de Ciéncias como um meio de fomentar a cidadania ambiental
e pavimentar o caminho para um futuro sustentavel. Através da analise das
perspectivas tedricas e dos resultados de pesquisas apresentados nos artigos
selecionados, constatou-se, de fato, a centralidade da interdisciplinaridade, da
contextualizacdo e da problematizagdo como abordagens pedagdgicas eficazes na
EA. A andlise confirmou que a EA possui um potencial significativo para ir além da
mera informagao, incentivando o desenvolvimento do pensamento critico e a busca

por alternativas sustentaveis.



Embora a pesquisa tenha se limitado a analise de literatura existente, as
conclusdes apontam para a necessidade urgente de que a EA seja implementada de
maneira mais consistente e transformadora nas praticas pedagdgicas. Contudo, a
constatacdo da persistente lacuna entre a teoria e a pratica sublinha que o pleno
potencial da EA para a construgdo da cidadania ambiental e de um futuro
sustentavel ainda nao foi completamente alcan¢ado na realidade educacional.

Em concluséo, esta reviséo bibliografica reforga a validade da premissa inicial
sobre a importancia da EA no ensino de Ciéncias. A analise das obras e artigos
permitiu consolidar o entendimento de que a EA critica e engajadora &€ um
componente essencial na formagao de cidad&os conscientes e atuantes frente aos
desafios ambientais. No entanto, a jornada para uma implementagao efetiva e
transformadora da EA requer um esfor¢co continuo da comunidade académica, dos
educadores e da sociedade em geral.
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