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RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo geral compreender como a autonomia é
vivenciada na pratica docente-discente do grupo 3 de uma creche do municipio de
Recife. Nossa fundamentacdo tedrica buscou aprofundamento nas tematicas
autonomia e rotina, embasado principalmente nos pensamentos de Freire (1996) e
Piaget (1994). Freire (1996) diz que a autonomia é a capacidade de desenvolver o
pensamento critico, destacando o papel libertador da educacéo. Por sua vez,
Piaget (1994) coloca a autonomia como intelectual e moral, onde as interacdes
sociais e a afetividade sdo determinantes no desenvolvimento infantil. Portanto,
esse estudo buscou refletir acerca da importédncia da promogao da autonomia
infantil no contexto das experiéncias vividas na rotina da creche. Além de identificar
acdes pedagogicas que estimulam a autonomia das criangas, considerando que
ela é construida por meio das experiéncias vivenciadas e das interagdes com o
meio. Esta pesquisa tem uma abordagem qualitativa, utilizando a observagao
participante e o uso do diario de campo como instrumentos metodoldgicos, a
analise usada foi a analise de conteudo na perspectiva de Bardin (1970). Por fim,
o estudo mostra que autonomia se manifesta na rotina e no cotidiano das criangas,
permeando as praticas de cuidado, as interagdes e brincadeiras. A pratica docente
também é vista como um fator decisivo para promog¢ao dessa autonomia, pois, ao
mediar e incentivar as criangas a desenvolverem sua autonomia, oferece
segurancga para elas expressarem suas ideias e exercerem sua liberdade. Dessa
forma, a autonomia é o reflexo de escolhas realizadas, levando em conta o contexto
social que o individuo esta inserido.

Palavras-Chaves: Autonomia, Rotina, Pratica Pedagdgica, Educacgao Infantil

ABSTRACT

The general objective of this study is to understand how autonomy is experienced
in the teaching-student practice of group 3 of a daycare center in the city of Recife.
Our theoretical foundation sought to delve deeper into the themes of autonomy and
routine, based mainly on the thoughts of Freire (1996) and Piaget (1994). Freire
(1996) says that autonomy is the ability to develop critical thinking, highlighting the
liberating role of education. In turn, Piaget (1994) places autonomy as intellectual
and moral, where social interactions and affection are determinants in child
development. Therefore, this study sought to reflect on the importance of promoting
child autonomy in the context of experiences lived in the daycare routine. In addition
to identifying pedagogical actions that stimulate children's autonomy, considering
that it is constructed through lived experiences and interactions with the
environment. This research has a qualitative approach, using participant
observation and the use of a field diary as methodological instruments. The analysis
used was content analysis from the perspective of Bardin (1970). Finally, the study
shows that autonomy manifests itself in the routine and daily life of children,
permeating care practices, interactions and games. Teaching practice is also seen
as a decisive factor in promoting this autonomy, because, by mediating and
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encouraging children to develop their autonomy, it offers them security to express
their ideas and exercise their freedom. Thus, autonomy is the reflection of choices
made, taking into account the social context in which the individual is inserted.

Keywords: Autonomy, Routine, Pedagogical Practice, Childhood Education
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INTRODUGAO

A tematica surgiu de um interesse pessoal pela Educacao Infantil, que se
manifestou durante meu ingresso no estagio ndo obrigatério, em uma creche da
prefeitura do Recife. Entdo, com o acréscimo da vivéncia das disciplinas sobre a
pratica pedagogica na educacgado infantil, fiquei entusiasmada para participar do
desenvolvimento e aprendizagem dos alunos dessa etapa da educacgao e contribuir
academicamente com ela. Por isso, a justificativa académica é ampliar os estudos

acerca do tema, refletindo sobre a importancia do mesmo para a sociedade.

E necessario o ressaltar do conceito pedagdgico das instituicdes de pré-escola
e deixar para tras esse carater assistencialista de "apenas cuidados", pois as creches
influenciam o desenvolvimento da crianga e a qualidade do atendimento € uma

variavel importante na determinagao da dire¢ao dessa influéncia.

As criancas se desenvolvem através das interagbes com o outro, a aquisicao
das regras de comportamento ocorre no ensino de diferentes situag¢des (Silva, 2013)

dividida entre a familia das instituicbes de ensino.

A rotina tem um impacto direto nas criangas e nos professores, no seu
comportamento e nas suas emocdes. Por isso, € necessario reconhecer as criangas,
a natureza de nossas agdes como professores para com elas e reconhecer nossas

limitagdes e supera-las (Barbosa, 2006),

Portanto, para pensarmos acerca da autonomia, Freire (1996) declara que a
educacao tem o papel de promover a liberdade e emancipacgao do individuo, portanto,
a autonomia freiriana se conceitua na capacidade do individuo de desenvolver o

pensamento critico, compreender a realidade em que vive e transforma-la.

Na perspectiva de Freire (1996) a educacéo € libertadora e, ao invés de passar
e repassar informagdes de forma passiva, instiga os individuos a questionar,
problematizar, refletir e analisar o que lhe cerca. Assim, os educadores precisam
pensar sobre como a sua pratica pedagogica oferece autonomia aos seus alunos e
levar em consideracao as suas especificidades a partir das experiéncias que a crianca

vivencia (Freire, 1996).
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Desse modo, buscando compreender como se da essas vivencias, formulamos
0 seguinte problema de pesquisa: Como se da o processo da construgdo da

autonomia, onde e como ela acontece, e qual sua relacdo com a pratica docente?

O objetivo geral é compreender o processo da construgdo da autonomia na
pratica docente-discente do grupo 3 de uma creche do municipio de Recife. E os
objetivos especificos sdo: Repertoriar as atividades que favoreceram a autonomia das
criangas nos momentos da rotina; identificar as acdes voltadas a autonomia das

criangas diante das experiéncias vividas na creche.

Logo, nosso trabalho foi estruturado da seguinte maneira para responder a
pergunta referida: inicia-se com uma introdugdo a monografia, para contextualizar
acerca do nossos objetivos, problema de pesquisa, justificativa e relevancia. Adiante,
no primeiro capitulo, temos a base tedrica desse estudo. No segundo capitulo esta
descrito a metodologia da pesquisa, bem como o universo e os participantes, também
conta com os procedimentos referentes a coleta dos dados e o método de analise
escolhida. No terceiro capitulo estdo as analise e reflexdes resultantes das
experiéncias observadas da autonomia vivéncia pelas criangcas e docente da
instituicdo escolhida. E finalizando com o quarto capitulo onde estdo apresentadas as

consideracgdes finais.
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CAPITULO I: REFERENCIAL TEORICO

Neste capitulo refletiremos acerca das categorias tedrica que fundamentam o
objeto dessa pesquisa: educagéao infantil, autonomia, como também entender como
ela se desenvolve nessa etapa da educacao basica e a influéncia da rotina e da pratica
docente esse contexto. Desse modo, o conteudo esta dividido em 4 tdpicos que
buscam provocar a reflexdo de forma critica e analitica as principais contribuicbes

tedricas a respeito da tematica deste estudo.

1.1 Estado do conhecimento: Como a autonomia na educacao infantil é
discutida no meio académico

Buscando compreender acerca da construcdo da autonomia na educacao
infantil, foi fundamental a realizacdo do estado do conhecimento para localizar as
producdes académicas existentes sobre o tema, contribuindo na contextualizacao e

delimitacdo do problema, além de enriquecer o processo de investigagao cientifica.

Desse modo, o levantamento das obras, foi realizado na plataforma CAPES,
estabelecendo um corte de temporal de 10 anos, de 2013 a 2023, foram encontrados
4 trabalhos de 2020 a 2025, usado como descritores as palavras “Autonomia,

educacao infantil”.

Dias e Medeiros (2020) em sua tese, ao analisarem sobre a construgéo da
autonomia pela interagcdo entre as criangas e professoras na educacao infantil,
afirmam que nos momentos de interagdo observados, a brincadeira aparecia como o
principal meio que as criangas usavam para se relacionarem umas com as outras.
Além disso, essas brincadeiras surgiram por iniciativa das préprias criangas, que se
organizaram e criaram momentos de troca e ajuda, pensando sobre o que queriam

fazer e cooperando entre si em momentos de ajuda.

As autoras falam também que o ambiente institucional onde foi feita a pesquisa
possui limitacdes referente aos recursos didaticos, mas as criancas estavam sempre
buscando alternativas para superar essa limitagcao, sempre buscando dar sentido para

O que as cerca.

Dias e Medeiros (2020) ainda afirmam que a relagao das criangas, tanto entre

si e com a professora, € marcada pela afetividade e respeito reciprocos. Ao falarem
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sobre o incentivo a autonomia, as autoras comentam que de fato existia estimulos
para as criangas realizarem suas atividades sozinhas e quando ndao conseguiam
buscavam ajuda. Essa era a forma de interagdo mais vista entre criangas e professora,
porém a professora ndo aproveitava do momento para desafiar a criangca a tentar
realizar a atividade sozinha e executava no lugar da crianga o que era pedido,

perdendo a oportunidade de desenvolver a autonomia das criangas.

Dias (2005), em sua pesquisa acerca das concepg¢des de autonomia e moral
das educadoras infantis, pressupde que os educadores exercem influéncia no
desenvolvimento das criangas. Desse modo, a autora declara que o grupo pesquisado
apresentava um perfil caracteristico proprio de educagao moral e autonomia, que

foram desenvolvidos durante sua formagéo e ao longo da pratica educacional.

A autora diz que “a educagao moral pode ser considerada um ponto de partida
relevante para tratar da dimensdo da autonomia tal como requerida pela politica
educacional: como uma das diretrizes éticas da Educacdo Infantil.” Portanto, a
educacao moral, quando compreendida com clareza, pode ser usada para influenciar
positivamente as agdes educacionais do professor e ser um guia para o trabalho de

construgcado da autonomia infantil.

Dias (2005) ainda faz um alerta quanto a relagao entre a educag¢ao moral € 0
desenvolvimento da autonomia, ao dizer que € necessario que a educagcao moral nao
venha a se tornar um receituario de métodos, mas que o educador deve saber que

existem diferentes contextos e demandas que precisam ser respeitadas.

Os autores Anese e Nogaro (2023) ao fazer um estudo de caso sobre a
autonomia da crianga na educacao infantil, partem de uma perspectiva montessoriana
defendendo uma pedagogia que considera que as criangas possuem diferentes
necessidades cognitivas e subjetivas. Para fundamentar essa perspectiva, Montessori
(1965) afirma que uma dessas necessidades € estimular a crianga a ser protagonista

de suas proprias agoes.

O estudo de caso, tinha o objetivo de refletir sobre a avaliagdo e a construgao
da autonomia, os autores declaram que durante a pesquisa foram observadas que as
acdes educativas realizadas eram concebidas, de forma intencional ou nao, para

estimular a autonomia e independéncia direta de cada uma das criangas.
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Anese e Nogaro (2023) colocam a pedagogia montessoriana como uma
concepgao que da importancia ao desenvolvimento humano, quando considera que
os alunos possuem necessidades especificas, por isto os autores defendem que a
pedagogia montessoriana € uma aposta para uma pratica pedagogica que incentiva a

experiéncia e a descoberta

Considerando isto, pudemos compreender durante a leitura como a pratica
pedagogica, a educagao moral e social e as interagdes entre professoras-crianga e
crianga-crianga sdo aspectos importantes e estruturantes da autonomia construida
nas criangas. O estado do conhecimento auxiliou na identificagdo da relevancia do
tema para o meio académico, que possui o objetivo de refletir acerca da autonomia

trazendo para rotina e pratica vivenciada nas creches de educacéo infantil.
1.2Educacao Infantil e Creches: Conceito e Histérico

Para compreendermos mais a fundo sobre a construgdo da autonomia dentro
da pratica pedagdgica existente na educacéo infantil € necessario retomar um pouco
sobre o histérico da educacao infantil e sua definicdo pelos documentos oficiais que

norteiam e orientam as acdes nessa etapa da educacéo.

A educacgao infantil passou a ser responsabilidade do Estado e direito da
crianga com a Constituicao Federal de 1988 (CF-1988)
“O dever do Estado para com a educacao sera efetivado mediante a garantia de
oferta de creches e pré-escolas as criangas de zero a seis anos de idade” (BRASIL,
1988, Art. 208).

Com a Constituigdo assegurando o direito a educagéao infantil, as creches e
instituicées de pré-escola deixaram de ter um carater assistencialista e foram incluidas
no sistema educacional. Uma vez que as instituicdes de educacao infantil influenciam
o desenvolvimento social das criangas € imprescindivel compreender como a pratica
docente auxilia nesse processo. Desse modo, a constituicdo de 1988 foi assertiva para
com os direitos da crianca no Brasil, pois foi a partir dai que criancas menores de seis

anos foram consideradas como sujeito com direitos. (Leite Filho, 2001).

A Constituicao de 1988 deu abertura para novas reivindicagdes dos direitos de

criangas pequenas, foi em 13 de julho de 1990 que foi criada a Lei 8.069/1990,
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conhecida como o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), onde certificaram os

direitos basicos para garantir a seguranga da crianga e do adolescente.

Foi entdo com a aprovacgao dessa lei, que foi criado um sistema de construgao
e fiscalizagao de politicas publicas voltado para a infancia, com o objetivo de cumprir
seus direitos, de brincar, de ser crianga, além de dar uma nova perspectiva na forma

de compreender a infancia.

Posteriormente o ministério da educacdo teve a iniciativa de estabelecer
documentos para definir as regulamentagdes e diretrizes pedagdgicas da educagao
infantil, chamados de Politica Nacional de Educacéo Infantil. Sdo algumas das

diretrizes que esses documentos estabelecem:

A educacéao e o cuidado das criangas de 0 a 6 anos séo de responsabilidade
do setor educacional.

A Educacgéo Infantil deve pautar-se pela indissociabilidade entre o cuidado e a
educacgao.

A Educacao Infantil tem fungéo diferenciada e complementar a agdo da familia,
0 que implica uma profunda, permanente e articulada comunicagao entre elas.
E dever do Estado, direito da crianga e opgéo da familia o atendimento gratuito
em instituicdes de Educacao Infantil as criangas de 0 a 6 anos. (Brasil, 1996,
p. 17)

Outro marco importante na histéria politica da educacao infantil foi a Lei n.°
9.394/1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDBEN 9394/1996), que
conceitua a educacao infantil como responsavel pela promog¢ao do desenvolvimento
da crianga, incluindo esse nivel de escolaridade como a primeira etapa da educacéao

basica.

Portanto, com essa inclusdo, o desenvolvimento da crianca passou a ser
considerado em sua total extensdo e dimensao, proporcionando para elas o

desenvolvimento social, emocional, intelectual e fisico. (BRASIL, 2006)

ALei de Diretrizes e Bases da Educacio Nacional ainda institui 0 modo em que
sera realizada a educacao infantil, uma vez que declara:
Art. 30. A Educacgao Infantil sera oferecida em: | - creches ou entidades

equivalentes, para criangas de até trés anos de idade; Il - pré-escolas, para as
criangas de quatro a seis anos de idade.

Dois anos apods a Lei 9.394/96, em 1998, o Referencial Curricular Nacional para
educacéao infantil (RCNEI — 1988) é publicado, possuindo as mesmas divisdes de

faixas etarias da LDBEN, Educacao infantil de 0 a 5 anos. Apresentando instrugoes
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para a promog¢ao de situagcdes que favoregam o desenvolvimento integral, por meio

de interagdes, brincadeiras e cuidado. RCNEI estabelece que:
Educar significa, portanto, propiciar situagbes de cuidados, brincadeiras e
aprendizagens orientadas de forma integrada e que possam contribuir para o
desenvolvimento das capacidades infantis de relagao interpessoal, de ser e
estar com os outros em uma atitude basica de aceitagao, respeito e confianga,
e 0 acesso, pelas criangas, aos conhecimentos mais amplos da realidade
social e cultural. Neste processo, a educagao podera auxiliar o
desenvolvimento das capacidades de apropriagdo e conhecimento das
potencialidades corporais, afetivas, emocionais, estéticas e éticas, na

perspectiva de contribuir para a formagédo de criangas felizes e saudaveis.
(Brasil, 1998a, p. 23).

O educador e o cuidar andam lado a lado, a educacao portando deve propiciar
situagdes em que as criangas se sintam cuidadas, aceitas e seguras permitindo que

elas se conectem com a realidade social e cultural que estao inseridos.

Diante disso, percebe-se que trouxeram grandes contribuicdes no que se
refere a educacéao infantil. Nas proximas secdes, a discussido sera voltada para a

definicao de autonomia e como ela se desenvolve na educacao infantil.
1.3 Autonomia e educacao infantil

Utilizamos as teorias da psicologia e da educacao para fundamentar a autonomia. No
ambito psicolégico, recorremos as contribuigbes de Piaget (1971, 1973, 1975, 1978,
1994), Vygotsky (1989), Kamii (1982, 1991), enquanto na perspectiva pedagdgica nos
apoiamos em Freire (1970, 1996).

A autonomia é a habilidade de tomar decisdes de maneira independente, a
autonomia na educacéo infantil pretende encorajar as criangas a escolherem e agirem
de modo independente. Sobre a autonomia, Freire (1996, p. 31) menciona que “o
respeito a autonomia e a dignidade de cada um € um imperativo ético e ndo um favor

que podemos ou nao conceder uns aos outros”.

Segundo Freire (1996), o professor precisa estar atento ao desenvolvimento da
autonomia, pois sua figura exerce um importante papel nos processos que ocorrem
durante o ensino-aprendizagem.

Se trabalho com criancas, devo estar atento a dificil passagem ou caminhada
da heteronomia para a autonomia, atento a responsabilidade de minha

presenca que tanto pode ser auxiliadora como pode virar perturbadora da
busca inquieta dos educandos|...] (Freire, 1996, p. 36)
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Entdo, os educadores devem refletir sobre como seu fazer pedagdgico
proporciona a autonomia, considera suas especificidades, a partir das
experiéncias que a crianga vivencia. Freire (1996) refor¢a a formagéo permanente dos

professores, para a melhoria da qualidade da educacéo.

O educador reflete, portanto, em como organizar seu tempo, os recursos, 0
espaco e as atividades, se esses aspectos expressam seu discurso e nao se restringe
a apenas falar e conhecer a promog¢ao da autonomia infantil. Acerca disso, Freire
(1996, p. 32) diz:

Saber que devo respeito a autonomia, a dignidade e a identidade do
educando e, na pratica, procurar a coeréncia com este saber, me leva

inapelavelmente a criagcao de algumas virtudes ou qualidades sem as quais
aquele saber vira inauténtico, palavreado vazio e inoperante.

Freire explicita que embora o educador saiba teoricamente que deve respeitar
a autonomia, a dignidade e a identidade de cada aluno, esse conhecimento precisa
ser acompanhado de atitudes que sejam coerentes, ou seja, o educador deve cultivar
virtudes como empatia, respeito e paciéncia, para assim favorecer a autonomia dos

seus educandos.

Para Piaget (1994), a autonomia pode ser conceituada como intelectual e
moral, onde a intelectual se define como a capacidade de pensar de maneira critica e
refletir sobre suas acgdes, e a moral a habilidade de se relacionar com o outro, como

desenvolve a afetividade, solidariedade e cooperagao.

Pascoal (1999) diz que Piaget estabelece que o juizo moral de um individuo
nao é inato, mas é definido por alguns fatores externos ligados a vivéncia social.
Entdo, Pascoal (1999), com base em Piaget (1967), afirma que a escola se faz
importante no processo da educagdo moral das criangas pois “na visao psicogenética
nao basta esperar, passivamente, que o aluno atinja, apenas pelo processo

maturacional, o nivel da autonomia moral” (p. 9).

Os termos educacédo moral e autonomia moral, baseia-se na abordagem de
Jean Piaget e nas obras que tratam do seu pensamento. Aqui, ele € empregado no
sentido ético, conforme a perspectiva piagetiana, e ndo na concepg¢ao de moralidade

frequentemente adotada pela sociedade.
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Portanto, significa dizer que, para Piaget, o desenvolvimento da autonomia esta

ligado as operagdes cognitivas e as relagdes interpessoais.

Além disso, seguindo o pensamento piagetiano, Pascoal (1999) fala que ser
autbnomo significa ter capacidade de refletir e analisar regras e normas. Pois,
diferentemente de outros autores, Piaget (1967) n&o acredita que existe a idade da
razao, mas que a crianga constroi esse tipo de conhecimento de o que deve ou nao
deve fazer. Além disso, Piaget (1967) coloca a afetividade como uma das
caracteristicas presentes na constru¢ao da autonomia.

Na medida em que a cooperagao entre os individuos coordena os pontos de
vista em uma reciprocidade que assegura tanto a autonomia como a coesao,
e na medida em que, paralelamente, o agrupamento das operagdes
intelectuais situa os diversos pontos de vista intuitivos em um conjunto
reversivel, desprovido de contradi¢des, a afetividade.[...] caracteriza-se pela
apari¢cao de novos sentimentos morais e, sobretudo, por uma organizagao da

vontade, que leva a uma melhor integragdo do eu e a uma regulagao da vida
afetiva. (Piaget,1967[1976]:56 Apud Pascoal, 1999).

Diante dessa concepc¢ao, de autonomia intelectual e moral, a pratica do
professor influencia além do desenvolvimento intelectual das criangas, mas em sua
educacgado moral. Retornando assim a concepc¢ao de Freire (1996) da necessidade de
formagao continuada para os professores internalizarem o desenvolvimento social e

moral das criangas em sua pratica.

Seguindo ainda esse pensamento, para que alguém venha a se tornar
autébnomo, precisa ter tido vivéncias sociais que o ajudaram a compreender a cultura
e os valores sociais existentes na sociedade em que esta inserido. E por meio da
interacdo com o outro que a crianga vai comecar a apropriar-se dos comportamentos
sociais que sao reproduzidos em comunidade, desenvolvendo assim a habilidade de

tomar suas proprias decisdes. (Piaget, 1994)

Durante o processo de ensino aprendizagem que a crianga aprende a tomar
pequenas decisdes individuais, tomando a iniciativa em algumas situagoes, e a pratica
docente vai estimular o desenvolvimento dessa autonomia, criando habitos e
consolidando o conhecimento intelectual, moral e social da crianga. Por isso, uma boa
pratica pedagdgica é aquela em que considera e da o devido valor a crianga e a suas
demandas. (Ramos, 2020)

30



Constance Kamii (1986), acerca da autonomia desenvolvida pelas criangas
estabelece que:
A esséncia da autonomia € que as criangas se tornam capazes de tomar
decisbes por elas mesmas. A autonomia ndo € a mesma coisa de liberdade
completa. Autonomia significa ser capaz de considerar fatores relevantes
para decidir qual deve ser o melhor caminho da agdo. N&o pode haver
moralidade quando alguém considera somente seu ponto de vista. Se
também considerarmos o ponto de vista das outras pessoas, veremos que

nao seremos livres para mentir, quebrar promessas e agir irrefletidamente.
(Kamii, 1990, p.47 Apud Ramos, 2020)

Portanto, dizer que a autonomia ¢é igual a liberdade completa € um equivoco, a
autonomia se refere a capacidade de escolher por si préprio, porém considera os

aspectos do contexto nos quais os sujeitos estao inseridos.

Ainda sobre a capacidade de tomada de decisdes, Freire (1996, p. 55) diz:
“‘Ninguém € autbnomo primeiro para depois decidir. A autonomia vai se constituindo
na experiéncia de varias, inumeras decisdes, que vao sendo tomadas”. A autonomia

€, portanto, o produto das experiéncias.
1.2 A rotina na construgao da autonomia

Segundo Oliveira-Formosinho (2007) a pratica pedagdgica na educagao infantil
preconiza um ambiente em que a crianca tem suas particularidades e vontades
respeitadas, onde o professor oferecer espago para o dialogo se colocando como
alguém sensivel as suas necessidades e dando a ela seu devido protagonismo no
processo de construgcado de seu conhecimento. Outros autores como Barbosa (2010)
dao énfase na elaboragao de ambientes democraticos em que as criangas tenham

liberdade para se expressarem e exercerem seus direitos.

A pratica pedagdgica na educacéo infantil, que defendemos, concebe a crianga
como um sujeito social e ativo no processo de constru¢édo do seu conhecimento. A
pratica docente nessa concepg¢ao, se utiliza da escuta ativa, da observacédo e da
negociacao, essenciais para abrir oportunidades para os alunos serem participantes
ativos. A maneira de pensar o fazer pedagdgico associa-se entdo a uma pedagogia

participativa (Oliveira-Formosinho, 2007)

A autora estabelece que existem duas maneiras do fazer pedagodgico, a

pedagogia da transmisséo e a pedagogia da participagédo. A pedagogia da participacéo
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€ essa em que os alunos sao participantes ativos e que exige mais do educador que

a concebe. Segundo Oliveira-Formosinho (2007, pg. 15):
Uma pedagogia centrada na pratica de participagdo procura responder a
complexidade da sociedade e das Comunidades, do conhecimento, das
criangas e de suas familias, como um processo interativo de didlogo e
confronto entre crengas e saberes, entre saberes e praticas, entre praticas e

crengas, Entre esses polos e interagdo e o contexto envolventes. Por essa
razdo € um modo de fazer pedagogia mais complexo do que o transitivo.

Portanto, a pedagogia da participagcao “reside na integracao das crencgas
virgulas dos saberes, da pratica, da acéo e dos valores” (Oliveira-Formosinho, 2007,
p. 18)

Guizzo et al. (2019) declaram que € importante promover experiéncias
educativas que apoiem as criangas ao longo dos primeiros anos, priorizando projetos
educativos enraizados na diversidade. As autoras ainda afirmam que & importante
introduzir as criangas em contextos que ja estdo familiarizados e incentiva-las a serem

livres para expressar seus pensamentos e sentimentos, brincar e refletir.

Desse modo, uma pratica pedagodgica efetiva vai necessitar de uma
organizagao de seu tempo pedagdgico, de forma que propicie diferentes tipos de
situacbes didaticas, que contemplem as necessidades das criangas, fazendo da
construcdo de uma rotina um fator fundamental para uma pratica eficiente. Sobre

rotina o RCNEI, diz que:

"A rotina representa, também, a estrutura sobre a qual sera organizado o
tempo didatico, ou seja, o tempo de trabalho educativo realizado com as
criangas. A rotina deve envolver os cuidados, as brincadeiras e a situagdes
de aprendizagens orientadas. (BRASIL, V.1, 1998, p.54)

A rotina oferece uma estrutura que equilibra momentos de cuidado e
desenvolvimento, proporcionando um ambiente seguro e estimulante para as

criangas, onde o aprendizado acontece de forma integrada e continua.

Barbosa (2006) vai definir rotina como:

A rotina é compreendida como uma categoria pedagogica da Educacgao
Infantil que opera como uma estrutura bésica organizadora da vida cotidiana
diaria em certo tipo de espaco social, creches ou pré-escola. Devem fazer
parte da rotina todas as atividades recorrentes ou reiterativas na vida
cotidiana coletiva, mas nem por isso precisam ser repetitivas. (BARBOSA,
2006, p. 201)
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Por isso, a elaboracdo de uma rotina € essencial para as instituigdes, pois ao
planejar as atividades os educadores conseguem administrar suas atividades
pedagogicas de forma adequada, antecipando situagdes que possam vir a ocorrer em
sala de aula com as criangas, de modo que seja flexivel para assim atender as
demandas dos alunos, podendo sofrer alteragdes ao longo do ano letivo (Barbosa,
2006)

A rotina influencia diretamente as criangcas e os educadores, em seus
comportamentos e emogdes, por conseguinte, conhecer a natureza das nossas agoes
como professor possibilita identificar nossos limites e supera-los. (Barbosa, 2006). A
autora ressalta ainda, que a rotina é estruturada com base na emergéncia de
instituicbes e de politicas sociais e culturais estreitamente relacionadas com a vida

concreta.

Desse modo, mesmo que as instituicbes tenham mudado para um carater mais
dialégico e democratico, planejar as experiéncias em que o conhecimento de fato seja

aprofundado e vivenciado de modo consciente precisa ser feito. (Barbosa, 2006)

Sendo assim, para preparar os alunos ativamente em seu desenvolvimento, o
planejamento das experiencias é imprescindivel. O RCNEI (Brasil, 1998), vai
estabelecer que a organizagédo do tempo pedagdgico, a rotina, é preciso ao planejar
considerar os aspectos individuais e as relagbes sociais dos alunos, a fim de que eles
tenham abertura para expressarem sua criatividade e competéncias. Portanto o
planejamento do tempo esta conectado com as agdes propostas para o

desenvolvimento da crianga. (Barbosa, 2006)

Barbosa (2006) ainda vai ressaltar que muitas instituicdes de pré-escola possui
uma sequéncia de atividades fixa e que muitas vezes deixam de lado momentos que
deveriam fazer parte da rotina, como os momentos de banho e alimentagdo, nao
atribuindo ao mesmo valor pedagdgico. Isso prejudica diretamente tanto na
construgédo quanto na compreensao de rotina, pois ao fragmentar as atividades torna-
se inflexivel. Barbosa e Horn (2001) afirmam que ao organizar a rotina e o tempo
pedagogico o professor precisa identificar como os alunos se comportam durante as

atividades e quais s&o pertinentes para a realizacao, afim de que elas contemplem as
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necessidades das criangcas e promovam o desenvolvimento intelectual, social e a

autonomia.

E através de uma rotina estruturada que a o desenvolvimento da autonomia
nas criangas € aflorado, sobre uma rotina que oportuniza esses aspectos, Madalena
Freire (1998) diz que:

A rotina estrutura o tempo (histéria), o espago (geografia) e as atividades,
onde os conteudos sado estudados. A crianga, para construir o conceito de
tempo, percorre um longo processo. Inicialmente concebe o tempo, ndo como
uma continuidade de acontecimentos, atividades, constituindo um todo, mas
somente vé partes, ndo consegue articular parte/todo sincronizadamente,
mediada pela rotina localiza-se no tempo, no espaco e nas atividades. E
neste sentido que a rotina é alicerce basico para que o grupo construa seus
vinculos, estruture seus compromissos, cumpra suas tarefas, assume suas
responsabilidades para que a construgdo do conhecimento possa acontecer.
(Freire, 1998, p. 43-44)
A rotina ajuda as criangas a se localizarem no tempo, no espago e nas
atividades, promovendo a compreensao do conceito de tempo e para a construgao de
vinculos e responsabilidades dentro do grupo. Portanto, uma rotina ndo apenas

organiza o dia mas também estrutura o aprendizado e a convivéncia.

Cavasin (2008) reafirma que uma rotina estruturante respeita a crianga sendo
fundamental para o desenvolvimento da crianca e para a construgcdo dos seus
vinculos e interagdo com o outro, além de da liberdade ao professor para encarar as
demandas inesperadas que aparecem no dia a dia escolar. Portanto, a rotina bem
estruturada é fundamental para o funcionamento educacional, ndo pode ser concebida
roboticamente ou inflexivel, mas sim visando promover uma pratica pedagdgica em
gue as necessidades das criangas sejam atendidas e favoregam o desenvolvimento

da autonomia.

Nesse sentido a rotina estruturada, aliada ao cuidado, é fundamental para o
desenvolvimento pleno da crianga, permitindo a construcdo de conhecimento de

maneira integral e respeitosa.

Cavasin (2008), diz que educar e cuidar devem caminhar juntos, e que 0s
educadores tém a responsabilidade de construir uma proposta pedagdgica que
respeite as necessidades da crianga, garantindo um ambiente propicio para seu

desenvolvimento.
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A pratica pedagdgica constroi diferentes contextos que possibilitam as mais
diversas experiéncias para as criangas, ao exercer uma pedagogia da participagao,
as diferentes situagbes complexas partilha de um fazer pedagogico que contribui para

a construcao do conhecimento e da autonomia (Oliveira-Formosinho, 2007).

1.5 O ambiente educacional® e sua influéncia na autonomia

Outro aspecto importante na compreensdo do que influencia no
desenvolvimento integral e autbnomo da crianga da educacéo infantil € a organizagéo
do espaco escolar e como as criangas se relacionam com ele. Duarte (2013) diz que:

A criacdo de espagos de aprendizagem inovadores e estimulantes, cujas
possibilidades sejam de conhecimento dos alunos, para que possam valoriza-

los e transpor esses conhecimentos, para outras situagdes de aprendizagem
social. (Duarte, 2013, p.)

Esses espagos devem ser planejados de modo que estimulem a curiosidade e
criatividade, com elementos que dialoguem com o que esta sendo desenvolvido pelo
professor e seus alunos, pois ambientes compostos de diferentes formas, cores e
texturas podem servir de inspiragdo. (Duarte, 2013).Muitas vezes os ambientes,
quando néao planejados pensando na dinamica escolar, pode passar a sensagao de

confinamento e ambientes desconfortaveis e impessoais. (Duarte (2013)),

Oliveira-Formosinho (2007), afirma que existem alguns desafios ao que diz
respeito a construcdo do desenvolvimento da crianga, onde o contexto em que esta
inserido influenciam seu meio social e pedagdgico, desse modo, a autora estabelece
como um dos fatores o contexto fisico, ou seja, o espaco educacional. Citando Paulo
Freire (1997), Oliveira-Formosinho (2007) afirma que existe uma “pedagogicidade

indiscutivel na materialidade do espago”. (p.22)

Nessa perspectiva, Jolibert (2006) enfatiza o planejamento de um ambiente que
seja agradavel, acolhedor e que inspire a relagdo professor-aluno, sendo adequado
para a realizagdo de varios tipos de atividades, a organizagao dos mobiliarios, dos
materiais didaticos acessiveis para as criangas, na altura das mesmas, os ambientes

de alimentacéao e higiene com mobilia adequada para criangas utilizarem, cadeiras e

10 ambiente indicado refere-se ao espaco fisico da instituigao.
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mesas menores, propiciando a autonomia dessas criangas nas mais diversas

situagdes. Jolibert e Jacob (2006) indicam que:

Uma sala que crie um ambiente agradavel e estimulante, onde as criangas
sintam necessidade de se comunicar e que sirva de meio para as
aprendizagens. Uma sala de aula em que mesas e cadeiras s&o distribuidas
de acordo com as necessidades e a variedade de atividades das criangas.
Uma sala de aula onde as paredes sao espagos funcionais a servigo da
expressao e das aprendizagens, sempre em curso de evolugdo e
transformacao. (Jolibert; Jacob, 2006, p 24)

Logo, os espacos planejados com o objetivo de desafiar e provocar os alunos,
auxilia o educador a considerar o imprevisivel e acolher as iniciativas e carecimentos

das criangas. (Duarte, 2013)
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CAPITULO Il: METODOLOGIA

Uma metodologia visa perceber fatos reais e, por métodos observacionais,
compreendé-los. De acordo com Minayo (2002), uma metodologia ndo se restringe
apenas a concepgdes teodricas, mas também envolve um conjunto de técnicas
especificas que sado essenciais para a construcdo e compreensao da realidade

observada.

Ao utilizar uma metodologia buscamos uma abordagem que integre teoria e
pratica, para que os dados coletados sejam analisados de forma significativa.
Portanto, neste capitulo, serdo apresentados os procedimentos e instrumentos
utilizados para a coleta e analise dos dados, com o intuito de aprofundar nossa
compreensao sobre como acontece a construcdo da autonomia dentro da rotina de
uma creche. A partir dessa analise, esperamos identificar de qual maneira a estrutura
da rotina, a pratica pedagdgica e as interagdes contribuem para o desenvolvimento

da autonomia das criancas.

2.1. Natureza, procedimento e instrumentos

Esta pesquisa tem uma abordagem qualitativa, pois lida com comportamento
humano, visto que a pesquisa qualitativa responde a questdes de nivel social que
muitas vezes nao podem ser quantificadas. (Minayo, 2002). A pesquisa qualitativa
responde a questdes especificas e particulares, € ela que cuida de aspectos sociais
complexos e reais que nao pode ou ndo devem ser quantificados (Liudke & André,
2014, P.21)

Ainda sobre a pesquisa qualitativa, Chizzotti (1991) diz: “A abordagem qualitativa
parte do fundamento de que ha uma relagéo dinédmica entre o mundo real e o sujeito,
uma interdependéncia viva entre o mundo objetivo e a subjetividade do sujeito.” (1991,
p. 79)

A observacdo participante foi escolhida como base para obter uma visao
abrangente e imparcial dos acontecimentos na sala de aula e em todo o ambiente
institucional, possibilitando uma analise objetiva pois a interagdo poderia influenciar
nos dados coletados. (Ludke & André, 2014)
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Ciente da necessidade de um olhar sensivel ao contexto, como Costa (2007)
discorre acerca da investigacao e reflexdes dentro da educagao e pratica docente. As
ferramentas de pesquisa nos permitem levantar informagbes e avaliar os dados
posteriormente, além de "fundamentais para que o pesquisador levante dados iniciais
e mesmo avalie o alcance das ac¢des de intervencgao realizadas" (USP-REDEFOR,
2011-2012, p. 1).

Nessa perspectiva, nossa coleta dos dados foi realizada no periodo de
11/07/2024 a 18/07/2024, equivalendo a 30 horas de observacgao, realizadas durante
o periodo da manha. Esse periodo foi escolhido pois nas creches do municipio do
Recife as professoras cumprem o turno da manha, portanto, foi possivel observar a
dindmica da professora com as criangas e ADIs e compreender como a rotina se

estabelecia e onde e como a autonomia era vivenciada no grupo observado.

Durante a coleta de dados, o procedimento usado foi a observagao participante
e 0 uso do diario de campo para registrar os acontecimentos ao longo das
observagbes. Foi essencial para evidenciar os dados de maneira estruturada

facilitando a analise do dados permitindo assim um olhar aprofundado do contexto.

Dessa forma foi possivel obter dados refletidos através dos registros

valorizando a opinido dos participantes da pesquisa.

2.2. Universo pesquisado

A Creche escolhida foi fundada no dia 10 de outubro de 1982, juntamente com
o Centro Social onde fica localizada. Inicialmente como creche, posteriormente como
CMEI e atualmente voltou a ser creche?. Funcionando em prédio préprio, sendo

mantida pela Prefeitura do Recife, através da Secretaria de Educacgao.

Atende aos estudantes de 0 a 3 anos e 11 meses de idade, em tempo integral,
de segunda a sexta-feira no horario das 07:00 horas as 18:00 horas. Os estudantes
sdo divididos em grupos: Bergario de 0 a 1 ano; Grupo 1 de 1 a 2 anos; Grupo 2 de 2

a 3 anos; Grupo 3 de 3 a 4 anos.

2 CMEI atende criancas de 0 a 5 anos, enquanto a creche atende criangas de 0 a 3 anos
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A escolha dessa instituicdo ocorreu pelo acolhimento para a pesquisa e a

familiaridade que ja tinha com a instituicdo de educacao infantil
2.3 Participantes da pesquisa

Os participantes da pesquisa foram:

A professora do Grupo 3, formada em Pedagogia, com quatro anos de
experiéncia como docente na rede municipal do Recife e sete anos como ADI. A
escolha da docente se deu por ser efetiva da rede de Recife e por ter sua pratica

pedagogica bem recomendada pela gestdo da creche.

As criangas do Grupo 3, com faixa etaria de 3 e 4 anos com 21 alunos

matriculados de 3 a4 anos, que compdem o grupo escolhido para observacao.

Os Auxiliares de Desenvolvimento Infantil (ADIs), que colaboram com a

professora tanto nas atividades pedagdgicas das criangas.
2.4 Metodologia da analise dos dados

A coleta de dados foi realizada por meio dos instrumentos ja citados,
juntamente com registros de anotagdes feitas durante as observagdes, analisando os
dados coletados seguindo os critérios estabelecidos pelos objetivos. Pois, como
Toledo e Gonzaga (2011) refletem, é necessario ter em mente que ao final do trabalho
a avaliagdo ocorre entre os resultados apresentados e os objetivos propostos,
resultando assim numa pesquisa que amarra todos os questionamentos indicados

anteriormente.

Para entdo responder a questdo norteadora e os objetivos desse estudo, a
metodologia de analise usada foi a analise de conteudo, considerando as concepgoes

tedricas de Bardin (1970) que diz;

Aanalise de conteudo é um conjunto de técnicas de analise das comunicagdes.
N&o se trata de um instrumento, mas de um leque de apetrechos; ou, com
maior rigor, sera um unico instrumento, mas marcado por uma grande
disparidade de formas e adaptavel a um campo de aplicagdo muito vasto: as
comunicagdes. (Bardin, p.31)

A autora define trés fases principais da analise de conteudo, o primeiro

chamado “Pré analise” se refere a organizagao preliminar dos dados e a escolha dos
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principais documentos; a segunda fase € chamada “Exploracdo do material” que
consiste na categorizagdo dos dados preliminares em temas e/ou enunciados; € 0
terceiro “Tratamento dos resultados e interpretacdo” onde sao interpretados e

analisados.

Bardin (1970) também elenca dois objetivos da analise de conteudo, a
superacgao da incerteza e o enriquecimento da leitura, assim, considerando os dados
coletados nesse estudo, a utilizacdo da analise de conteudo ira contribuir
significativamente para a compreensao da tematica e para o alcance dos objetivos.
Pois para perceber como se da a construgdo da autonomia, como e onde ela
acontece, os aspectos que a influenciam e as concepgdes dentro da pratica da

docente s6 é possivel quando voltamos o olhar para o nio dito.

Na etapa inicial, realizei leituras exploratérias dos dados coletados, para formar
as primeiras impressdes sobre o conteudo, em seguida, comecei o processo de
analise descritiva e analitica dos principais temas da pesquisa, que serao

apresentados no proximo capitulo.
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CAPITULO III: ROTINA E AGAO DOCENTE COMO ELEMENTOS
ESTRUTURANTES DA EDUCAGAO PARA AUTONOMIA: ANALISE E DISCUSSAO
DOS DADOS

Neste capitulo, serdo expostos os dados construidos durante da pesquisa,
serviram como base para a discussao, cujo objetivo é responder a questao central
deste estudo: Como se da o processo da construcdo da autonomia, onde e como ela

acontece.
3.1. A autonomia vivenciada na rotina

E na rotina que estdo organizadas todas as atividades a serem vividas pelas
criangas. Nesse sentido, Barbosa (2006) estabelece que as atividades de uma rotina
nao devem ser engessadas, mas precisam ser um ponto de didlogo entre os docentes
e a gestao para institui-las de modo que contemplem as demandas das criangas e
proporcionem diferentes experiéncias de aprendizado para os alunos. No quadro

baixo apresentamos o esquema da rotina vivida na creche, campo de investigagao.

QUADRO 1 — ROTINA DO GRUPO 3
Horario Atividades

7:30/8:0 Chegada das criangas, sao recebidas os adis comegam as trocas de

0 roupas para a farda da creche.
8:40 Café da manha
9:00 Momento descontraido, onde a professora deixa livre para as

criangas brincarem e dialogarem entre si e com ela e os ADI’s.

9:30 Lanche
9:45 Atividades com a professora

11:00 Banho

11:40 Almoco
12:00 Hora do soninho

Fonte: A autora

Arotina exerce influéncia direta no comportamento das criangas, professores e
ADI’s®, por isso é importante conhecer os aspectos que formam essa rotina e como

ela se desenvolve (Barbosa, 2006). Cada momento se faz importante, desde o

8 ADI é a sigla para Auxiliar de Desenvolvimento Infantil que atuam juntamente com o professor nas
creches
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momento de chegada a despedida, desse modo durante as observagcdes podemos

perceber como a rotina estrutura e orienta o cotidiano do grupo em questao.

No momento da chegada, um ADI de cada grupo fica na entrada para receber
as criangas dos pais e levar até a sala, das 7:00 as 8:00. Devido aos crescentes boatos
sobre ataques em escolas e creches, a instituicdo, seguindo as medidas da Prefeitura
do Recife, adotou a estratégia de limitar a entrada dos pais. E importante destacar
essa questao pois acreditamos que a participacao da familia na escola € um ponto

importante para construir uma boa relagao entre ambos.

Enquanto um Adi recebe as criangas e traz para a sala, outro ADI e a estagiaria
fazem as trocas pelas fardas da creche. As criangas quando viam os funcionarios
iniciando as trocas ja iam tirando os shorts e entregando a adi, as camisetas
aparentavam ser mais dificeis de tirar e precisavam da ajuda, ja os sapatos eles
mesmos tiravam e colocavam na sapateira que foi colocada na altura deles. A
professora comentou:

Antes os sapatos ficavam no alto, mas coloquei na altura deles, para que eles

mesmo colocassem os sapatos no lugar, percebi que eles gostam de fazer por
si mesmos. (Diario de campo, 2024)

A mudanca reflete uma pratica docente que valoriza a autonomia e
responsabilidade na educacéo infantil, ao permitir e facilitar que as criangas consigam
guardar seus proprios sapatos a professora esta promovendo um ambiente que

estimula a autonomia e independéncia das criangas.

FOTOGRAFIA 1 - ORGANIZAGAO SAPATEIRA, PENTES E TOALHAS ACESSIVEIS
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Fonte: A autora

Depois da troca das roupas, a professora inicia a musica de bom dia, todos

cantam juntos e fazem os movimentos com a professora.

Apos esse momento de bom dia com as criangas, chega a hora do café da
manha, todas se dirigem ao refeitorio, junto com os adis e a professora. No refeitorio
as criangas comem sozinhas, porém segundo um dos adis algumas s&o mais dificeis
de comer, entre outros motivos ndo gostam da comida, outras dependendo do dia
comem tudo ou comem pouco. Os educadores se dividem e ajudam aqueles que néo
estdo comendo, a professora disse que “muitos tomam café em casa entao
geralmente no café da manh& a maioria come pouco, mas daqui a pouco tem o lanche

e eles comem bem”.

Em seguida, as criangas voltam para a sala e tem um momento de brincadeira
livre, brincam entre si e com os brinquedos disponiveis na sala. No lanche, se repete
a mesma dinamica do café, todos no refeitorio, eles comem sozinhos, alguns que tém

mais dificuldades as adi sentam perto e auxiliam.

ApOs o lanche, a s criangas retornam a sala, o grupo possui duas criangas com
laudo de TEA e no horario das 9:00 chega a ADEE que os acompanha. Salientado
que, todas as atividades que foram observadas eles participaram e estavam incluidos.
Na semana cada sala tem um dia para TV, no grupo 03, acontece as quintas feiras,

as criangas assistem a desenhos e escutam musicas apresentadas.

Na hora do banho, um dos adis vai para o banheiro para comecar os banhos,
vai uma crianca e 0s outros enquanto esperam sua vez sao orientados pelo ADI a
ficaram sentados brincando com os brinquedos, o adi e a professora que ficam na sala

recebem a crianga que vem do banheiro. A sala fica no mesmo corredor do banheiro,
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a adi na porta da sala e manda a criancga pelo corredor, as criangas vao e voltam do

banheiro sozinhas, sem problemas.

Chegado o almogo no refeitério, uma das criangas come pouco, esse em
especifico senta e fica esperando Ihe darem a comida, ela espera para virem lhe dar,
porém, segundo a professora, ele ja esta comegando a tomar a iniciativa, a ADI enche

a colher e ele pde-la a boca. As outras criangas geralmente comem sozinhas.

As ADI’ s e professora também dao orientagdes as criangas, como nao encher
a boca de muita comida, ndo comer de pé, e falar somente apds engolir o alimento.
Todos esses habitos e regras de comportamento sociais sdo adquiridos pelas criangas

que passam assimilar, reproduzir e questiona-los. (Bondioli, 2006)

Segundo Piaget (1994) a aquisi¢cao das regras sociais faz parte da autonomia
presente no desenvolvimento social e cognitivo do individuo. Acerca disso, Barbosa
(2006, p.44) diz:

A interiorizacdo das normas e dos papéis sociais nao tem apenas a fungido de
socializacao ou de reprodugao, pois nelas ocorre, ao mesmo tempo, a exteriorizagao,
pelos individuos, de novas formas de sociabilidade, de interacdo e de modos de vida.

Assim, os sujeitos vao constituindo-se, simultaneamente, como seres colonizados e
resistentes, genéricos e singulares.

Apos o almogo, a sala é organizada pra a hora de dormir, os adis forram os
colchdes no chao e as criangas ja vao deitando, alguns deitam juntas deixando

colchdes vazios, os adis v&o auxiliando as criangas a deitarem.

Barbosa (2006) vai dizer que essas atividades da rotina como dormir, tomar
banho e se alimentar s&o recorrentes da vida cotidiana. Por isso, compreender como
as criangas aprendem e realizam essas atividades € um fator importante para o

desenvolvimento cognitivo e autbnomo.

Piaget (1994) reafirma a autonomia como um estagio do desenvolvimento
cognitivo e moral, onde a autonomia consiste na capacidade do individuo interpretar
as regras e principios do cotidiano e agir de acordo com sua percepgao dos mesmos.
Seguindo esse pensamento piagetiano, Kamii e Deyries (1993) ressaltam que essa
teoria quando aplicada nas praticas educativas, € possivel criar possibilidades dos
alunos vivenciarem situagdes cotidianas que estimulem a construgao de seu proprio

conhecimento.
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Portanto, esses momentos de refeicbes observados, por exemplo, fazem a
crianca perceber diferentes caracteristicas dos alimentos, como texturas e
consisténcias, compreender nog¢ao de quantidade ao ver a comida no prato, de espago

ao encher os copos e ao arrumar as cadeiras ao redor da mesa.

Considerando que nesses momentos de situagdes sociais e cotidianos,
Bondioli (s.d, p.23/Apud Barbosa 2006) diz que:

As criangas aprendem como se deve comportar-se nas ocasioes sociais, interiorizando
regras mais ou menos explicitas (normas de comportamento a mesa ou no banheiro),
adquirindo “bons” habitos (n&o falar com a boca cheia, ndo comer apressado), habitus
culturais (comer a uma certa hora uma refeigdo caracterizada por uma seqiiéncia de
pratos) e regras de comportamento social (esperar a sua vez, ndo atrapalhar os
companheiros, nao fazer coisas proibidas).

Bondioli (2006) destaca, portanto, a internalizacdo das normas e
comportamentos sociais pelas criangas, que por meio da convivéncia observacao
esses habitos cotidianos. Nao falar de boca cheia ou ndo comer apressadamente sao
habitos que promovem o respeito, por isso o papel do educador se faz importante pois

eles reforcam esse comportamento e explicam a razdo da existéncia dos mesmos.

Entdo, ao analisar a organizagao da rotina da instituigdo observada, auxilia na
compreensao de como a professora e os ADI lidam com a estrutura dessa rotina.
(Barbosa, 2006)

3.1.1 O brincar na construgao da autonomia infantil

As interacbes das criangas ocorrem principalmente por meio da brincadeira,
onde essas relagdes crianga-crianga sao essenciais para o desenvolvimento de suas
identidades, sabendo que ao organizar suas brincadeiras, escolherem seus proprios
brinquedos elas aprendem, ensinam e criam, ou seja, governam suas proprias

brincadeiras.

E nesses momentos que as criangas respondem as perguntas e ddvidas uma
das outras, mesmo que com respostas inventadas, além de se corrigirem. Certo
momento, enquanto estavam na hora da TV, algo do desenho em que estavam vendo
pareceu cair mais a personagem conseguiu pegar entdo uma das criangas falou :
“Olha, olha caiu”, no mesmo momento outra respondeu “N&o caiu nada ana”, e ficaram

no pequeno debate se caiu ou nao.
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Isso demonstra como ocorre a comunicagao entre elas, reconhecendo o que
esta acontecendo em sua volta, no caso o que se passava no desenho, e discutindo

entre si, comentando e corrigindo um ao outro.

Em um momento, numa das atividades que a professora os colocou para
brincar e construir com bloquinhos, uma das criancas estava construindo um alta torre
de blocos que por estar muito alta caiu entdo outra crianga que estava ao lado ajudou
a recolher os bloquinhos os devolvendo e voltou a brincar com os seus proprios, sem

querer ficar com os que nao eram seus inicialmente.

Quando a crianga ajuda a outra a recolher os bloquinhos sem querer tomar eles
para si, podemos observar como essas criangas estdo compreendendo os valores
sociais existentes no convivio com o outro, o respeito e a cooperagao que sao

aspectos existentes no desenvolvimento da autonomia moral e social.

Para Piaget (1967) a realidade moral n&do ¢é inata, € necessaria uma disciplina
normativa para que se constitua, ela depende do convivio com o outro, por isso a
importancia desses momentos, pois é nessa relacdo que o individuo comecga a
compreender seus direitos e deveres. Essa atitude de cooperacdo demonstra o

entendimento dessas regras que estao implicitas na convivéncia em sociedade.

No fim da atividade as criangas ajudaram a guardar os bloquinhos com a
professora incentivando que todas ajudassem a guarda-los, essa dinamica de que
todos devem ajudar a guardar os brinquedos juntos incentiva no desenvolvimento do
senso de responsabilidade coletiva, pois essas experiéncias cotidianas auxiliam e

enriqguecem o processo da constru¢gao da autonomia social quanto a emocional.

Os grupos seguem um calendario com os dias da semana em podem fazer
algumas atividades, como ir a brinquedoteca e o dia da TV. Em uma das visitas, em
que estavamos na brinquedoteca da instituicdo, as criancas tiveram um momento de
brincadeira livre, entdo duas meninas comegaram a brincar de se arrumar, uma pediu
que outra senta-se dizendo que iria arrumar seu cabelo, observei que elas realizaram
o “arrumar o cabelo”, da mesma maneira que os ADIs faziam, colocando uma cadeira
em sua frente para a crianca sentar e fazer o penteado. As duas meninas continuaram
nessa brincadeira de reproduzir a dinamica que observaram os educadores realizarem

antes. O brincar na educagao infantil € muito significativos para o processo da
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autonomia, e é necessario reconhecer todos os seus beneficios no desenvolvimento

integral da crianga, acerca disso Kishimoto (2010) afirma:

Para a crianga, brincar é a atividade principal do dia-a-dia. E importante
porque da a ela o poder de tomar decisdes, expressar sentimentos e valores,
conhecer a si, aos outros e o mundo, de repetir agdes prazerosas, de
partilhar, expressar sua individualidade e identidade por meio de diferentes
linguagens, de usar o corpo, os sentidos, os movimentos, de solucionar
problemas e criar. Ao brincar, a crianga experimenta o poder de explorar o
mundo dos objetos, das pessoas, da natureza e da cultura, para compreendé-
lo e expressa-lo por meio de variadas linguagens. Mas € no plano da
imaginacdo que o brincar se destaca pela mobilizacdo dos significados.
(KISHIMOTO, 2010, p 1).

Podemos refletir que as criangas nédo estdo apenas reproduzindo o
comportamento que elas observam nos educadores, pois agindo desse modo estédo
aprendendo novas habilidades, conhecimento e comportamentos, experimentando o

poder de explorar o mundo, as pessoa, mobilizando seus significados.

Em outra atividade iniciada pela professora, as criancas brincavam com
aramado e com bloquinhos de Lego, brincando em grupos e espontaneamente

alternando os grupos, no final mostravam com orgulho as torres que fizeram.

Brincando em grupo e a interagdo espontanea revela a autonomia que as
criangas tem para se organizarem naturalmente durante a atividade e brincadeira,
decidindo como e com que interagir sem necessitar que a professora fale diretamente

ou precise da aprovacao constante da professora para tais agdes.

E importante que a cooperacdo seja um pilar no cotidiano das criancas, de
modo que as criangas comecg¢am a dividir pequenas responsabilidades e, ao mostrar
suas torres feitas com orgulho, celebram as conquistas, essenciais para a autonomia.
(Piaget, 1967)

O grupo possui duas criangas com laudo de autismo e que participam
ativamente das brincadeiras, em conversa com a ADE que acompanha as duas
criangas ela relatou que por estarem na instituicdo desde o grupo 1 as criangas ja
estdo adaptadas ao ambiente, uma delas ainda esta desenvolvendo a linguagem
verbal mas isso ndo a deixa isolada das outras criancas, as duas mostram interesse

nas atividades individuais e coletivas contribuindo para esse ambiente de interagao.

Isso indica o ambiente integrador para as criangas, pois a participagao ativa

das criangas sem a constante necessidade de uma intervengdao por parte da
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professora ou ADE para que as outras acolham demonstra que o ambiente
institucional esta promovendo um espag¢o em que elas tém suas particularidades
consideradas. A autonomia surge nessa capacidade de interacdo que reflete no

envolvimento e socializagdo com o grupo (Piaget, 1994)

Um grupo de meninas estavam brincando com uma boneca, cuidando dela,
fingiam limpar e trocar a boneca, em conversa com a professora ela relatou que deu
uma das fraldas que sdo utilizadas na creche para as criangas brincarem com a

boneca, que cuidam, ddo comida e banho.

FOTOGRAFIA 2 - BRINCADEIRA DE TROCAR A FRALDA

Fonte: A autora

Vygotsky (1989) enfatiza que o brinquedo tem um papel crucial no
desenvolvimento infantil, pois vai além da simples diversao, através das brincadeiras
a crianga experimenta os papéis sociais, exercita a imaginag¢ao e aprende a resolver

problemas, desenvolve habilidades cognitivas, emocionais e sociais.

O brincar permite que ela internalize regras, compreenda limites e explore o
mundo a sua volta de maneira ativa, promovendo tanto a autonomia quanto o
aprendizado. Dessa forma, o brinquedo ndo apenas entretém, mas também

impulsiona o crescimento intelectual e social da crianga.

Essas brincadeiras demonstram com o a autonomia social desenvolve-se nas
interagdes em grupo, compartilhar brinquedos desenvolve habilidades de cooperagéo
e resolucao de conflitos que sdo essenciais para a convivéncia em grupo.

Segundo Vygotsky (1989, p. 109) “[...] € enorme a influéncia do brinquedo no

desenvolvimento de uma crianga”. A capacidade de criar histérias com os brinquedos
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revela a brincadeira como um aspecto importante para a criatividade, onde as criangas
aprendem a expressar seus pensamentos e emogoes.

Durante uma das interacdes, uma das criancas com TEA estava chorando
porque queria um brinquedo que estava com outra crianga e uma das meninas
percebeu e foi conversar, perguntou: “O que foi Antbnio? N&o pode roubar o
brinquedo”. Fazendo isso, ela demonstra entender a situagao e tentar ensinar o amigo
como agir, mediando o conflito. Ao observar isto podemos perceber como as criangas

identificam os padrbes sociais comegam a interpreta-los a sua maneira e replicar.

Essas experiéncias mostram que as interacdes e os momentos de brincadeira
ajudam as criangas a desenvolver diferentes aspectos da autonomia, ao compreender
suas necessidades, procurar solucbes para seus problemas, reproduzir
comportamentos que observam e cuidar uma das outras, elas estdo construindo sua

identidade e autonomia.

3.1.2 Cuidados Pessoais na promog¢ao da autonomia infantil

Grande parte das criangas expressarem com clareza seus pensamentos e
vontades, como por exemplo pedir para ir ao banheiro, pois no grupo 3 alguns ainda
estdo passando pelo desfralde, e ajuda em momentos pontuais, como solicitar ajuda

para prender o cabelo.

Ao observar que as criangas ja entendem a vontade de ir ao banheiro e pedem
para ir, além de solicitar ajuda para realizar tarefas mostra a compreensao de suas

necessidades e a habilidade de atender as mesmas.

Esses comportamentos sao reflexo de um ambiente que incentiva a autonomia
e independéncia da crianga para que a mesma tenha liberdade e se sinta segura para

expressar suas necessidades e vontades.

Em uma das observagdes, na hora do banho, que ocorreu apds a atividade
com os bloquinhos, uma das criangas que voltou do banho comecgou a tentar pegar o
controle do ar condicionado dando pulinhos para alcanga-lo, quando um dos ADI’'s

perguntou o que ela desejava a crianga contou que estava com frio e queria desligar
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o ar-condicionado, o ADI prontamente desligou e questionou porque ela ndo havia

pedido e a crianga respondeu que queria desligar sozinha e que sabia fazer.

As criangas durante essa etapa estdo comecando a entender suas emocodes e
necessidades, ao tentar desligar sozinha o ar condicionado por sentir frio revela para
nds sua percepcao de si mesma e a iniciativa de resolver o problema por si mesma,
refletindo, portanto, um aspecto importante desse processo em que o individuo passa

a reconhecer suas necessidades e buscar solucionar as mesmas.

Observamos que as criangas mostram as a¢des de cuidado e responsabilidade
e as projetam na brincadeira e a medida que exploram esses comportamentos estao
explorando com o outro e sua capacidade de agir de forma independente. (Vygotsky,

1989) Como foi visto no excerto a seguir:

Um crianga brinca preparando comida em um pratinho e oferece para suas
colegas dizendo: "tem que comer tudo pra ficar forte", apés isso as criangas
também fingem escovar os dentes "tem que escovar os dentes depois de
comer tia". (Diario de Campo, 2024)

Essa brincadeira monstra a internalizacdo dos habitos de cuidado. Essas
criangas expressam através do faz de conta e da imitagdo os comportamentos sociais
que observa, demonstrando um processo ativo de aprendizagem e socializagao.
(Vygotsky, 1989)

Algumas criangas estavam gripadas, e a auxiliar limpou o nariz delas com papel
e as instruia: “Jogue no lixo, fulano”, a auxiliar explicou que esse € um habito criado
desde do grupo1 com as criangas, e que agora no grupo 3, elas ja ndo sujam a sala e

jogam o lixo corretamente no lixeiro.

3.1.3 Nas interagdes com o ambiente educacional

O ambiente educacional* deve ser um importante alicerce dentro da pratica

pedagdgica do professor, conforme Montessori (2007, p. 15):

€ preciso montar o ambiente conforme a necessidade dos
educandos, pensando e repensando sempre que necessario a
mudanca, mesmo que seja a troca de lugar das préprias estantes,
pois mudando de lugar eles terao que ter a percepgao que trocou.

40 ambiente indicado refere-se ao espaco fisico da instituicdo
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Por isso, o espaco é determinante no dia a dia escolar pois as criancas
precisam interagir com esse ambiente a ponto de se sentir parte dele, além de ajuda-
las a desenvolver uma consciéncia do mundo e demonstrar a capacidade e autonomia
para dar sentido ao que veem. Desse modo, uma creche deve ser um ambiente seguro
e acolhedor, iluminado e adaptado de maneira a criar uma atmosfera alegre e

agradavel para aqueles que la convivem.

A creche observada apresenta méveis e equipamentos adaptados para as
criangas, nas salas as mesas e cadeiras eram do tamanho das criangas, as prateleiras
onde sao guardados os livros sdo pequenas no alcance das criangas, os brinquedos

ficam guardados em baldées no chéo.

No refeitério mesas e cadeiras também adequadas, além de pias acessiveis
para 0 uso independente das criangas, nos corredores também existiam pias
menores. Nos banheiros, as bacias eram proporcionais ao tamanho das criangas, tudo
isso facilita e promove a interacdo das criangas com o ambiente em que estdo

inseridas.

Todas essas adaptagdes contribuem significativamente na promogao da
autonomia infantil, levando as criangas a explorarem esses espacos podendo tomar a
iniciativa e tomando pequenas decisdes sozinhas. Com tudo ao seu alcance, os
alunos se sentem mais seguros em realizar tarefas por conta prépria, facilitando o
processo de ensino aprendizagem, estimular a criatividade e a responsabilidade
desde cedo. (Duarte, 2013)

3.2 Autonomia nas experiéncias proporcionadas pelos adultos

Nessa secao sera analisado como a professora e os ADI's promovem a
autonomia das criangas em sua pratica docente. As atribuicdes dos ADI’s incluem
atuar junto as criangas nas diversas fases da Educacgao Infantil, auxiliando o professor
no processo de ensino-aprendizagem. O foco sera voltado para a compreensao do

modo como suas acoes contribuem para o desenvolvimento da autonomia infantil.

Desse modo, veremos os momentos de interacdo entre os adultos e as
criangas, observando como essas trocas interpessoais ddo oportunidade para o

fortalecimento da autonomia, por meio de incentivos, orientacbes ou pela oferta de
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espago para as criangas expressarem suas vontades e aprenderem com suas

proprias experiéncias.

As criangas brincam juntas e em situagbes de conflito, como quando uma
crianga pega o brinquedo da outra, a crianga chamou a atengao da professora pois a

que pegou o brinquedo “puxou de mim e foi errado tia”.

A crianga ao chamar a professora e apontar que a outra crianga teve uma
atitude que ela considerou errada, tomar o brinquedo sem pedir emprestado,
demonstra a compreensao das regras sociais, ligadas, portanto, ao que Piaget (1994)
discute como parte do desenvolvimento da autonomia moral e social. Além disso, ao

considerarem essa agao como errada revela sua compreensao de justo e injusto.

Percebemos como as interagdes sociais influenciam no desenvolvimento da
autonomia, pois possibilitam situacbes em que a crianga precisa exercitar e criar a
habilidade de resolugdo de problemas e conflitos que surgem no dia a dia,

fortalecendo, portanto, sua capacidade de pensar e agir de forma auténoma.

Os ADIS criaram o “Pote da recompensa”, por meio dele incentivavam as
criangas a se sentarem corretamente nas cadeiras pois desse jeito receberiam a
massinha que era a recompensa do pote. As criangas logo chamavam a atenc¢ao dos
ADls “Tio, eu to sentado, to sentado, olha” demonstrando sua atencgao a instrugcdo e o

desejo de participar.

Quando as criangas rapidamente sinalizam que estao sentadas para receber a
‘recompensa”, que eram massinhas de modelar, percebe-se a capacidade de
compreender e seguir as instrugdes, principalmente quando motivadas. Esse tipo de
resposta revela que a crianga possui um nivel de autonomia cognitiva em que ela

consegue monitorar suas agdes e cumprir as regras para ter o que deseja.

Apds as brincadeiras, ao guardarem os brinquedos, as criangas comentam
orgulhosas dos seus feitos, sempre chamando para dizer que guardou corretamente
os brinquedos, os ADIs percebendo isso sempre elogiavam e reforgavam
positivamente, esse tipo de comportamento demostra seu senso de responsabilidade
e satisfacdo com sua propria acao.

Destacar que guardou os brinquedos corretamente, demonstra orgulho em sua

atitude de participar das atividades e seguir as instrugcbes, observa-se que o
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sentimento de satisfagdo por suas conquistas e contribuigdes com o ambiente ao seu
redor esta ligado ao desenvolvimento autbnomo

Outro ponto que foi observado acerca de como os ADIs interagem com as
criancas € como ensinam e incentivam as criangas a comerem sozinhas. Uma das
criangas, que segundo a professora, geralmente come pouco, no incentivo do ano
costumava esperar que alguém lhe de a comida, enquanto as outras criangas ja se
alimentavam sozinhas, porém, recentemente ele comegou a mais independéncia,
antes ficava parado esperando e agora o ADI o ajuda a encher a colher e ele mesmo
leva a boca.

A crianga esta em processo de aprender a comer sozinha esses momentos
ilustram como a autonomia se desenvolve de maneira gradual, perceber que
inicialmente ela dependia inteiramente de um adulto para comer agora ela comeca a
participar de modo mais ativo, 0 que representa um avang¢o na independéncia e
autossuficiéncia da crianga. Portanto, o fato dele conseguir, com o apoio dos
educadores, mostra como essas interacdes e o ambiente é facilitador da promogao
da autonomia.

Durante o lanche, uma crianga deixa um pedaco de bolo cair e tenta pegar para
comer, um ADI rapidamente impede e explica que esta sujo, o ADI relata que essa
atitude é recorrente, mas as criangas ja comeg¢am a compreender que nao pode jogar
comida no chdo e comé-la se cair em local sujo.

Esse episdédio com o lanche no chdo e como as criangas reagem a isso
demonstra uma habilidade ainda esta sendo trabalhada. Mas conforme os ADI
ensinam e incentivam “boas praticas”, essas habilidades sao continuamente
reforcadas e auxiliam na constru¢do do desenvolvimento da percepgao das normas
de higiene. (Barbosa, 2006)

Esses comportamentos refletem habilidades que compdéem o desenvolvimento
da autonomia infantil, como o autocontrole e as habilidades praticas e sociais, onde a
agao docente é mediadora nesse processo. (Piaget, 1973)

Para Kamii (1991), “somente numa relagdo em que o poder do adulto é
reduzido ao minimo é que a crianga pode desenvolver sua autonomia” (p. 30). Quando
a crianga tem a oportunidade de pensar por si mesma, resolver problemas e lidar com

as consequéncias de suas escolhas, ela aprende a agir com responsabilidade e
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independéncia. Esse tipo de relagdo promove o desenvolvimento do raciocinio critico
defendido por Freire (1996)

Durante a rotina, algumas criangas sdo mais colaborativas que outras, e ao
receberem determinados cuidados ja comegam a reproduzi-los sozinhas, como

procurar o papel para limpar o nariz e jogar no lixo e avisar que precisa trocar a fralda.
3.2.1 Atividades proporcionadas pela professora para autonomia

Serao analisadas as atividades propostas pela professora, que incentivam as
criangas a tomarem decisdes, resolverem problemas e participarem ativamente de
seu aprendizado. Atividades registradas durante o periodo de observagéo:

QUADRO 2 - ATIVIDADES REALIZADAS PELO GRUPO3

ATIVIDADE RECURSO METODOLOGIA

DIDATICO

Atividade com Sala de aula  Blocos e Lego As criangas montaram prédio casas
bloquinhos de com os blocos de forma independente.
construcao

Atividade de andar = Brinquedoteca @ Fita adesiva e As crian¢as seguiram uma linha tracada
pela linha bolinhas no chao, até no final da trilha colar uma
bolinha em uma fita.

Momento musical: Brinquedoteca  Aparelho de As criangas dangaram ao som de
Estatua diferente, som musicas animadas, imitando animais e
animais do jardim seguindo comandos da musica e da
professora.
Atividade com Salade aula | Aramado com Em grupos de trés, as criangcas
Aramado pegas moveis conduziram pegas pelo labirinto do

aramado, ajudando umas as outras.
Fonte: A autora

A autonomia é construida de forma gradual, conforme a crianga passa por
diferentes estagios de desenvolvimento cognitivo e moral, durante as fases iniciais as
criangas apresentam um comportamento mais egocéntrico (Piaget,1994) o que
explica a inquietacdo e resisténcia que foi observado em alguns alunos que néao
seguem as instrugdes, como foi visto no excerto a seguir:

Antes de realizar as atividades, a professora orienta os alunos a pegaram as
cadeiras e colocarem nas mesas correspondentes, as mesas e cadeiras da
sala sdo coloridas e entdo cada cadeira e mesa é colocada conforme sua cor,

a maiorias dos alunos segue a orientagdo, no entanto duas criangas ficam
inquietos e parecem preferir explorar o ambiente. (Diario de Campo, 2024)
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Conforme as criangas se desenvolvem, elas entram em uma fase cooperativa
no qual comegcam a compreender as regras e a colaborar em atividades coletivas. Ao
seguirem as instrugcbes e organizarem suas cadeiras nas mesas designadas,
demonstram a compreensao da importancia dessas normas, uma caracteristica que

Piaget classifica como parte da moralidade autbnoma.

FOTOGRAFIA 3 - ORGANIZAGAO DAS MESAS E CADEIRAS

Fonte: A autora

Nessa fase, a crianga comeca a aceitar essas regras nao apenas porque foram
impostas mas porque comecga a ver o valor delas para o coletivo. Sob a 6tica de
Freire(1996), a autonomia ndo € apenas seguir regras mas sim um processo ativo e
reflexivo em que a crianga € incentivada a compreender o sentido e o propdsito das

acoes.

Freire (1996) defende que é por meio da comunicagdo que o aluno se torna
sujeito de seu aprendizado e desenvolve uma autonomia critica. Desse modo, o
comportamento observado de resisténcia a instrugcdes pode ser interpretado pela
professora como uma oportunidade para promog¢ao do dialogo, quando ela interage
com os alunos de forma dialdgica ela pode refletir sobre o significado da atividade, do
trabalho coletivo e das agdes que fariam em grupo. Pois, esse tipo de pratica incentiva
que as criangas nao so6 entendam as regras mas também participem ativamente de

seu proprio aprendizado.

Ao alinhar portanto as perspectivas da psicologia e da educacgao,

compreendemos que a autonomia nessa ocasiao vai além da simples obediéncia as
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instrucbes e regras, envolve o desenvolvimento de uma compreensdo critica da
situacédo e o exercicio da independéncia. Mesmo a resisténcia por parte de alguns
alunos proporcionou que a professora incentivasse tanto g autonomia moral, discutida

por Piaget (1994), quanto a autonomia critica, trazida por Freire (1996).

o Atividade com blocos de construgcao

Durante a atividade com os blocos de constru¢ao parte das criangas seguiu as
instru¢des da professora, utilizando os blocos para construir casinhas e etc, seguindo
as imagens sugeridas. No entanto, algumas criangas mostraram o interesse em usar
os blocos de maneiras diferentes sem atribuir uma fungdo especifica ou uma

representacao para eles.

FOTOGRAFIA 4 - BRINCADEIRA COM OS BLOCOS

Em determinado momento, uma das criangas que havia feito uma alta torre
com os blocos sem querer acabou a derrubando, prontamente outra crianga ajudou a
recolher os blocos e os devolveu ao colega, sem querer ficar para si os blocos, depois

de ajudar voltou para organizar seus proprios bloquinhos.

Essa brincadeira proposta pela professora, nos levar a refletir acerca de
aspectos do desenvolvimento da autonomia que tangem a capacidade de cooperagao

e do exercicio da criatividade e independéncia.

A professora diz que essa brincadeira incentiva as criancas na Exploragao livre,
guando algumas criangas optam por fazer suas construgdes sem seguir as instru¢des

visuais sugeridas isso revela o inicio da fase da autonomia em que o sujeito

56



experimenta as possibilidades de maneira independente com sua propria liberdade e

criatividade.

Sob uma perspectiva da autonomia critica quando a crianga escolhe fazer algo
diferente do esperado reflete a habilidade de pensar suas acdes e fazer escolhas com
intencionalidade. A autonomia critica € fundamental para que a crianga cresga como

sujeito consciente e capaz de questionar e criar ( Freire,1996),

E importante que as criangas tenham confianca para tomar suas préprias
decisbes e expressar suas preferéncias, ao fazer isso elas estdo desenvolvendo uma

habilidade essencial para seu desenvolvimento cognitivo.

Kamii ( 2012) completa “Na medida que a crianga torna- se apta a governar-se,
ela € menos governada por outras pessoas.” (p. 99). Isso significa que, a medida que
a crianga aprende a tomar decisdes por conta propria, ela se torna menos dependente
da imposi¢cao de regras externas e mais capaz de agir de forma autbnoma e

responsavel.

Ao uma das criangas ajudar a outra a recuperar seus blocos revela o
sentimento de cooperacao entre elas, a crianga comega a compreender o valor do
apoio e se dispde a colaborar sem buscar uma recompensa ou se apropriar de algo,

essenciais para as interagdes saudaveis em sociedade.

Segundo Piaget (1994), esse tipo de interagao reflete o0 avango moral e social
do individuo. E a partir da empatia e colaboragdo que as criancas vao comegar a

entender o respeito, a importancia e o sentido das normas sociais.
e Atividades na brinquedoteca

A atividade realizada na brinquedoteca, a professora propds uma atividade em
que as criangas foram orientadas a andar sobre uma linha tragada no chao até uma
fita onde teriam que colar uma bolinha. As criangas foram seguindo a linha, umas de
forma mais reta e outras demonstraram mais habilidade para acompanhar o tragado
da linha que era curvo. A professora percebendo que algumas criangas estavam mais
timidas e hesitantes para fazer a atividade, comecou a falar palavras de incentivo apés
colarem a bolinha e ouvirem os aplausos riram felizes pelo reconhecimento e se

mostraram mais soltas.
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Além de trabalhar a coordenagcdo motora das criangas e a concentracdo, a
atividade incluiu o fortalecimento das interagdes e da autoconfianga. As criancas que
foram mais timidas mas que apo6s o incentivo da professora se sentiram confiantes
para ir, nos faz refletir que atividades que estar no centro do olhar da turma a criancga
pode se sentir exposta e hesitante, porém ao ter o incentivo positivo e a resposta
animada da turma, essas criangas comegam a ter mais autoconfianga e a entender o

valor de enfrentar desafios

Quando a professora incentiva a turma com palavras de apoio e as criangas
participam com aplausos e risos, fortalece a ideia de pertencimento ao grupo, esse
ambiente valoriza o esforgo individual das criangas bem como também a importancia

da colaboracgao e do apoio social.

Para Freire (1996), o reforgo positivo incentiva as criangas a refletirem sobre
suas préprias conquistas, nesse caso, os aplausos e as palavras de apoio e

entusiasmo.

¢ Momentos musicais

As criangas participaram de varias atividades ao som de musicas animadas,
entre elas dancaram a musica “Passeio no Bosque” em que imitaram animais:
formiga, caracol, tatu-bola e borboleta, despertando a criatividade e o movimento. Em
seguida, dangaram ao som de “Estatua” e outras cangdes com comandos e instrugdes

como “levanta, levanta” e “pula, pula”.

Finalizarem a brincadeira de dangar com a musica “estatua diferente” na qual

eram incentivadas a inventar poses, deixando a atividade mais divertida e dinamica.

As musicas incentivam as criangas a explorarem diferentes movimentos
corporais, coordenacdo motora, criar poses diferentes estimula a criatividade e a
capacidade de se expressarem. Essas cangdes com comandos envolvem a habilidade
de escutar e interpretar instrugbes, ao seguir as criangas exercitam o controle da

propria acao de acordo com as instrucdes externas.

e Atividade com aramado
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Na atividade com aramado a professora pediu ajuda das criangas para
organizarem a sala, afastar as mesas e cadeiras; apds isso organizou em grupos de
trés, onde precisavam conduzir pegas pelo labirinto do aramado, se ajudando para
completa-lo. “Apds a conclusao da atividade inicial, a professora pediu que as criangas

que quisessem trocar de grupos ficassem a vontade para brincar com os outros

colegas.” (Diario de Campo, 2024).

FOTOGRAFIA 5 - ATIVIDADE COM ARAMADO

Fonte: A autora

Segundo Torrego e Negro (2014), o trabalho em grupo € de fundamental
importancia para a descentragédo cognitiva essencial para o desenvolvimento social e
comunicativo, esse processo permite que a crianga compreenda melhor as emocgodes
e intengdes dos outros, favorecendo a empatia, a cooperacdo e a resolucdo de
conflitos. A medida que desenvolve essas habilidades, ela se torna mais apta a tomar

decisdes de forma independente e responsavel, alcangando, assim, a autonomia.

Sob a perspectiva de Paulo Freire (1996), a atividade permite que as criangas
pratiquem uma autonomia critica, ao fazerem escolhas e refletirem sobre elas em um
ambiente de respeito e liberdade. A possibilidade de mudar de grupo, por exemplo,

representa uma oportunidade de agir com intencionalidade e de experimentar novas
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perspectivas, além de que ao respeitar quem escolheu nao trocar de grupo também

demonstra a valorizagado do protagonismo dessas criangas.

Notei que frequentemente durante as atividades a professora se coloca como
mediadora e esta sempre atenta para as necessidades que as criangas
expressam, atendendo as criangas e criando situagcbées em que as criangas
tenham autonomia para tomarem suas decisdes. (Diario de Campo, 2024)

O professor deve criar condigdes para que as criancas desenvolvam
habilidades cognitivas, emocionais e sociais respeitando suas individualidades e

promovendo um ambiente de aprendizado diversificado.

60



CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo deste estudo, buscamos construir uma narrativa que compreendesse
a pratica docente-discente em criangas de 3 anos, analisando como a autonomia
infantil era vivenciada e incentivada. Para isso, nosso aporte teérico tomou como base
autores que concebem a autonomia como um ato continuo e fruto das vivéncias
socioculturais do sujeito, em que a educacgao esta indissociavelmente ligada. Afinal, a

pratica pedagogica nada mais € do que um ato politico e intencional (Freire, 1996).

Buscamos responder ao seguinte problema de pesquisa: Como se da o
processo da construgdo da autonomia, onde e como ela acontece, e qual sua relagéo
com a pratica docente? Para isso, estabelecemos como objetivo geral compreender o
processo da construgdo da autonomia na pratica docente-discente do grupo 3 de uma
creche do municipio de Recife. E os objetivos especificos sdo: Repertoriar as
atividades que favoreceram a autonomia das criangcas nos momentos da rotina;
identificar as agdes voltadas a autonomia das criancas diante das experiéncias vividas

na creche

O estudo foi realizado em uma creche municipal do Recife, em uma turma do
Grupo 3, onde observamos a pratica docente-discente e sua dindmica. Os dados
foram obtidos por meio da observacdo, o que nos permitiu estabelecer duas
categorias de analise: a rotina e a acdo docente. As subcategorias foram definidas a
partir dos momentos observados na rotina: a brincadeira, as relagdes de cuidado e o
ambiente educacional. Ja na ag&do docente, analisamos as intera¢des adulto-crianga

e as atividades propostas pela professora.

O estudo evidenciou que, em uma rotina bem estruturada, a autonomia se
desenvolve de forma integral, abrangendo aspectos como as interagdes entre
criangas e os processos de cuidar e educar. Barbosa (2006) destaca que a rotina
precisa ser bem estruturada, porém flexivel, para atender as demandas das criangas,

permitindo-lhes explorar e ter uma participacéo ativa em seu desenvolvimento.

As interagcbes observadas entre as criangas, com o ambiente e com a
professora e ADIs, refletem a importdncia da mediacdo no desenvolvimento da
autonomia. Os momentos de brincadeira em grupo, os cuidados pessoais, a
comunicacdo e a participacdo nas atividades demonstram como as criangas
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desenvolvem sua autonomia de forma progressiva. Elas expressam suas ideias e
repetem, de forma ludica, comportamentos observados, como nas brincadeiras que
imitam o cuidado que recebem no ambiente. A internalizacdo das regras sociais e a
resolucao de conflitos sdo elementos fundamentais para a autonomia moral e social,

conforme discutido por Piaget (1994)

Além disso, a mediacdo dos adultos, por meio de incentivos e orientagdes,
oferece seguranga para que as criangas expressem suas vontades. A professora e os
ADIs utilizam estratégias que facilitam a participagdo ativa das criangas no
aprendizado, proporcionando experiéncias que reforcam sua autoconfianga.
Exemplos disso incluem atividades em grupo, o incentivo para que comam sozinhas
e a realizagdo de tarefas cotidianas, como guardar seus proprios sapatos, acoes

observadas ao longo deste estudo.

A andlise refor¢ca a importancia de um ambiente educacional planejado para
atender as necessidades das criangas, proporcionando oportunidades para que elas
explorem, experimentem e aprendam de forma significativa. O espaco fisico também
€ um fator relevante, a disposicdo das pias ao alcance das criangas, banheiros com
bacias menores e mesas e cadeiras adequadas ao seu tamanho permitem que elas
tenham autonomia para circular no espago. Dessa maneira, os objetivos foram
alcancgados, e os dados nos permitiram evidenciar os momentos em que a autonomia

ocorre e repertoriar as agées que a promovem.

Por fim, a autonomia é uma construgédo, um processo continuo que se da na
experiéncia cotidiana, nas relacdes e no ambiente que propicia liberdade. "Saber que
ensinar nao é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria

producado ou a sua construgao” (Freire, 1996, p. 21).

Que este estudo possa servir como incentivo e estimulo para que nosso fazer

pedagdgico continue criando diferentes possibilidades de aprendizagem.
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autonomia entre os
pares. E oportuno dizer
que encontramos um
ambiente com interacdes

intercaladas entre
afetivas e
proporcionadoras da
construcao da autonomia
(crianga-crianga) e

outras  disciplinadoras
(professora ou monitora-
c

EDUCACAO MORAL
E AUTONOMIA NA
EDUCACAO
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Este trabalho visa a
analisar concepgoes
sobre  autonomia e
educacdo moral de
educadoras infantis e
relacionar tais
concepgdes com O
desenvolvimento de
praticas pedagogicas na
Educacao Infantil.
Ancorado no referencial
tedrico da educacao
moral como construcgao,
parte do pressuposto de
que a forma como as
educadoras concebem
estes fendbmenos pode
influir em suas acgodes
educativas, norteando,
por vezes, suas proprias
praticas. Ao todo, 15
educadoras infantis de
oito creches publicas da

cidade de Niterdi, RJ
participaram da
pesquisa. As entrevistas
realizadas permitiram
mostrar, mediante
procedimentos

qualitativos de

categorizagao e Analise
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de Conteudo, que,
majoritariamente, as
educadoras expuseram
concepgdes abstratas e
individualizadas  sobre
autonomia e educacgao
moral. Permitiram
mostrar, ainda, que tais
concepgoes se
constituem na base das
propostas educativas de
promog¢ao da autonomia
das educadoras,
apontando para a
necessidade de que seja
feita uma reflexdo sobre
os fundamentos da
educacado moral que se
pretende autbnoma,
considerando as
especificidades da
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O artigo sistematiza os
dados e reflete sobre as
informacdes coletadas
com quatro professores
e equipe gestora de uma
escola montessoriana,
com o objetivo de
explicitar como acontece
0 processo de avaliagao
na Educacao Infantil com

énfase na Pedagogia
Montessoriana, bem
como procura

compreender 0 processo
de desenvolvimento da
autonomia das criangas
inseridas nesta
Pedagogia. A pesquisa
foi realizada em uma
escola de uma cidade do
oeste do Estado de
Santa Catarina, com a
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utilizacao de
questionario aplicado via
Google Forms. A analise
dos dados segue a
perspectiva qualitativa. A
base tedrica do estudo
compde-se por autores
como Vasconcellos
(1998), Villas Boas
(2004), Montessori
(1965, 1992, 2017),
Hoffmann (2012a),
Barlow (2006), dentre
outros. Os resultados
permitem entender e
conceituar a avaliagao
na perspectiva
montessoriana, bem
como compreender de
que maneira ela ocorre
no contexto da Educacgao
Infantil. Identificou-se
que o foco do processo
avaliativo esta voltado
para o desenvolvimento
do educando, dando
vazdo ao exercicio da
liberdade de expressao,
dentro do ritmo de cada
criangca, valendo-se do
espaco e tempo préprio
da infancia que resulta
no desenvolvimento de
sua plena autonomia.

ultiple fe&t
ab=default
tab&query=

any,contain
s,autonomi

a%20educ
a%C3%A7
%C3%A30
%20infantil
&offset=0

66


https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=TN_cdi_crossref_primary_10_20435_serieestudos_v28i63_1558&context=PC&vid=CAPES_V3&lang=pt_BR&search_scope=default_scope&adaptor=primo_central_multiple_fe&tab=default_tab&query=any,contains,autonomia%20educa%C3%A7%C3%A3o%20infantil&offset=0
https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=TN_cdi_crossref_primary_10_20435_serieestudos_v28i63_1558&context=PC&vid=CAPES_V3&lang=pt_BR&search_scope=default_scope&adaptor=primo_central_multiple_fe&tab=default_tab&query=any,contains,autonomia%20educa%C3%A7%C3%A3o%20infantil&offset=0
https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=TN_cdi_crossref_primary_10_20435_serieestudos_v28i63_1558&context=PC&vid=CAPES_V3&lang=pt_BR&search_scope=default_scope&adaptor=primo_central_multiple_fe&tab=default_tab&query=any,contains,autonomia%20educa%C3%A7%C3%A3o%20infantil&offset=0
https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=TN_cdi_crossref_primary_10_20435_serieestudos_v28i63_1558&context=PC&vid=CAPES_V3&lang=pt_BR&search_scope=default_scope&adaptor=primo_central_multiple_fe&tab=default_tab&query=any,contains,autonomia%20educa%C3%A7%C3%A3o%20infantil&offset=0
https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=TN_cdi_crossref_primary_10_20435_serieestudos_v28i63_1558&context=PC&vid=CAPES_V3&lang=pt_BR&search_scope=default_scope&adaptor=primo_central_multiple_fe&tab=default_tab&query=any,contains,autonomia%20educa%C3%A7%C3%A3o%20infantil&offset=0
https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=TN_cdi_crossref_primary_10_20435_serieestudos_v28i63_1558&context=PC&vid=CAPES_V3&lang=pt_BR&search_scope=default_scope&adaptor=primo_central_multiple_fe&tab=default_tab&query=any,contains,autonomia%20educa%C3%A7%C3%A3o%20infantil&offset=0
https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=TN_cdi_crossref_primary_10_20435_serieestudos_v28i63_1558&context=PC&vid=CAPES_V3&lang=pt_BR&search_scope=default_scope&adaptor=primo_central_multiple_fe&tab=default_tab&query=any,contains,autonomia%20educa%C3%A7%C3%A3o%20infantil&offset=0
https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=TN_cdi_crossref_primary_10_20435_serieestudos_v28i63_1558&context=PC&vid=CAPES_V3&lang=pt_BR&search_scope=default_scope&adaptor=primo_central_multiple_fe&tab=default_tab&query=any,contains,autonomia%20educa%C3%A7%C3%A3o%20infantil&offset=0
https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=TN_cdi_crossref_primary_10_20435_serieestudos_v28i63_1558&context=PC&vid=CAPES_V3&lang=pt_BR&search_scope=default_scope&adaptor=primo_central_multiple_fe&tab=default_tab&query=any,contains,autonomia%20educa%C3%A7%C3%A3o%20infantil&offset=0
https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/fulldisplay?docid=TN_cdi_crossref_primary_10_20435_serieestudos_v28i63_1558&context=PC&vid=CAPES_V3&lang=pt_BR&search_scope=default_scope&adaptor=primo_central_multiple_fe&tab=default_tab&query=any,contains,autonomia%20educa%C3%A7%C3%A3o%20infantil&offset=0

REFERENCIAS

ANTUNES, C. Piaget, Vygotsky, Paulo Freire e Maria Montessori em minha sala de
aula. Sao Paulo: Ciranda Cultural, 2008.

BARBOSA, M. C. S. Pedagogia da infancia. In: OLIVEIRA, D. A.; DUARTE, A. M. C.;
VIEIRA, L. M. F. (Org.). Dicionario: trabalho, profisséo e condi¢do docente. Belo
Horizonte: UFMG/Faculdade de Educacao, 2010.

BARBOSA, M. C. S. Por amor e por forga: rotinas na educagéo infantil. Porto Alegre:
Artmed, 2006.

BRASIL. [Constituicao (1988)]. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil.
Brasilia, DF: Senado Federal, 2016.

CHAUI, M. Convite a Filosofia. Sao Paulo: Atica, 1994.

CHIZZOTTI, A. Pesquisa em ciéncias humanas e sociais. Sao Paulo: Cortez, 1991.
164 p.

DIAS, A. A. (2005). Educagao moral para a autonomia na Educagéao Infantil: O que

Pensam os Professores. Psicologia: Reflexdo e Critica, 18(3), 370-380

DIAS, A. & VASCONCELLOS, V. (1999). Concepcéao de autonomia dos educadores
infantis. Temas em Psicologia da SBP, 1, (6), 9-21.

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sao
Paulo: Paz e Terra, 1996.

FREIRE, P. Pedagogia do oprimido. 65. ed. Rio de Janeiro: Paz & Terra, 1970.
FREIRE, M. Rotina e cotidiano na educacgdo infantil. Sdo Paulo: Paulinas, 1998.

GUIZZO, B. S.; BALDUZZI, L.; LAZZARI, A. Protagonismo infantil: um estudo no
contexto de instituicdbes dedicadas a educagdo da primeira infancia em Bolonha.
Educar em Revista, v. 35, n. 74, p. 271-289, 2019.

KAMII, C. A crianga e o numero. Campinas, SP: Papirus, 1986.

67



KAMII, C. A teoria de Piaget e a educagdo pré-escolar. Trad. José Morgado. 3. ed.
Lisboa: Instituto Piaget, 2003 [1988].

KAMII, C. Educacgéo construtivista: uma orientacdo para o século XXI. Campinas:
Mimeo-IE/Unicamp, 1982.

KAMII, C.; DEVRIES, R. Piaget para a educacdo pré-escolar. Porto Alegre: Artes
Médicas, 1991.

KISHIMOTO, T. M. Brinquedos e Brincadeiras na Educagéo Infantil. ANAIS DO |
SEMINARIO NACIONAL: CURRICULO EM MOVIMENTO - Perspectivas Atuais Belo

Horizonte, novembro: 2010.

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. A. Metodologia cientifica. 2. ed. Sado Paulo: Atlas,
1992.

MINAYO, M. C. S.; DESLANDES, S. F.; NETO, O. C.; GOMES, R. Pesquisa social:

teoria, método e criatividade. 21. ed. Petropolis, RJ: Vozes, 2002.

OLIVEIRA-FORMOSINHO, J. Pedagogia(s) da infancia: reconstruindo uma praxis de
participacdo. In: OLIVEIRA-FORMOSINHO, J. et al. (Orgs.). Pedagogia(s) da infancia:

dialogando com o passado, construindo o futuro. Porto Alegre: Artmed, 2007.

PIAGET, J. A epistemologia genética, sabedoria e ilusées da filosofia, problemas de

psicologia genética. (Os Pensadores). Sdo Paulo: Abril Cultural, 1978.
PIAGET, J. Estudos sociolégicos. Sao Paulo: Forense, 1973.
PIAGET, J. O juizo moral. 4. ed. Sdo Paulo: Summus Editorial, 1994.

PIAGET, J. A teoria de Piaget. In. CARMICHAEL, L. Manual de psicologia da crianga.
Org. Paul H. Mussen. Sao Paulo: EPU/Editora da USP, 1975.

PIAGET, J.; INHELDER, B. Génese das estruturas légicas elementares. 2. ed. Rio de
Janeiro: Zahar, 1975.

PIAGET, J.; SZMINSKA, A. A génese do numero na crianga. Rio de Janeiro: Zahar,
1971.
68



SARAVALL E. G.; GUIMARAES, T.; SILVA, R. C. Pesquisas sobre a construcéo do
conhecimento social no contexto brasileiro: estado da arte 2005. Ensino em Re-Vista,
Uberléndia, v. 25, n. 1, p. 33-56, jan./abr. 2018.

SILVA, A. et al. Brincando e aprendendo habilidades sociais. 1. ed. Jundiai: Paco
Editorial, 2013.

TORREGO, J. C.; NEGRO, A. Aprendizaje cooperativo en las aulas: fundamentos y

recursos para su implantacion. Madri: Alianza Editorial, 2014.

USP-REDEFOR. Os instrumentos de pesquisa mais frequentes na pesquisa de

intervencado. (Rede S&o Paulo de Formagéo Docente, 2011-2012).

VYGOTSKY, L. S. A formacgéo social da mente. Trad. José Cipolla N.; Luis Silveira M.
B.; Solange Castro A. 3. ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 1989.

69



