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1. Introducgéao

1.1 Identificagao

Edital: BEXT-2011

Instituicao: UFRPE - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Unidade Geral: DECISO - Departamento de Ciéncias Sociais

Unidade de Origem: DECISO - Departamento de Ciéncias Sociais
Periodo da Agéao

Inicio Previsto: 01/01/2011

Término: 29/12/2012

Acao vinculada a programa de extensao: Nao

Nome do programa de extensao:

Caracterizagao da Agao

Area de Conhecimento: Ciéncias Humanas
Linha de Extensao: Desenvolvimento de produtos
1.2 Resumo
Titulo: labassés : Saber e trabalho feminino na cozinha dos terreiros de matriz africana

nas cidades do Recife e Olinda.

Resumo da proposta: Pretende-se fazer inventario do trabalho e do saber das cozinheiras (iabassés) de
terreiros de Xangd em Recife e Olinda a fim de organizar um original de sobre os
conhecimentos tradicionais dessas mulheres. labassés sdo as cozinheiras do
terreiro. No Xang0 estas ocupam um lugar de prestigio na organizagéo social. Sdo
filhas de santo que executam a tarefa de cuidar da cozinha, sob a supervisdo da
m&e ou do pai de santo. Muito se tem escrito sobre o prestigio das mulheres no
candomblé e a fungdo que elas exercem na preparagdo das comidas sagradas.
Em geral, as iabassés sao escolhidas entre as filhas de santo mais velhas. O
conhecimento rico e diversificado que possuem sobre as comidas de santo,
acrescidos os tabus em relacdo ao sangue menstrual das mulheres,
possivelmente herdados da Africa, jogam um papel importante nessa escolha.Em
geral elas sao nascidas e criadas em familia de religido afro : Sistematizam seus
saberes das comidas de santo através de uma vivéncia desde a infancia nos
terreiros e do qual recebem os ensinamentos culinarios magicos e ritualizados da
cozinha de santo. Pretendemos reunir e inventariar o oficio e o conhecimento
tradicional das cozinheiras a fim de organizar um original de livro.

Palavras-chave: Yabassés, Saber, Trabalho.

1.3 Detalhes da Agao

Carga Horaria Total da Agéao: 500 horas
Periodicidade: Anual

A Acao é Curricular: Nao
Abrangéncia: Estadual
Estado Atendido: Pernambuco

Municipios Atendidos:

Olinda

Tem Varias Turmas: Nao

Tem Limite de Vagas: Nao
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Tem inscrigao: Nao
Local de Realizagao: Terreiros de Candomblé em Recife e Olinda
Periodo de Realizagao: janeiro a dezembro de 2012

1.4 Publico / Certificado

Tipo/Descrigao do Publico Atingido: Profissionais e estudantes de Ciéncias Sociais e Gastronomia. Praticantes da
religido. Pesquisadores e estudiosos do tema em geral.
Numero de pessoas atendidas: 200
A acgdo atingiu o publico que pretendia 80
em(0 a 100):
Certificados
Unidade Geral Responsavel: Departamento de Ciéncias Sociais
Unidade Geral Responsavel: Departamento de Ciéncias Sociais
Numero para Participantes: 0
Numero para Equipe de Execugao: 3

1.5 Objetivos

Objetivos Propostos: Objetivo Geral é inventariar trabalho e o conhecimento das cozinheiras (iabassés)
de terreiros de Xangdé em Recife e Olinda. Objetivos especificos [ Levantar a
historia de vida das iabassés; [ Identificar os saberes e fazeres associados a
cozinha de santo nos terreiros; [1 Produgao de um original de livro sobre o oficio e
o conhecimento das iabassés do Recife e Olinda [ Devolugdo a comunidade de
seu saber e saber/fazer.

Objetivos Realizados: Todos os objetivos foram realizados
A acgao alcangou seus objetivos(0 a 100): 90
razdo(oes): Insuficiéncia de tempo

1.6 Parcerias

| Nome Sigla Parceria Tipo de Instituicao/IPES Participacao “

1.7 Resultados da Agao

Melhoria da infra-estrutura: Nao

Integragao académica: Sim

Descricao: Tendo em vista que foi proporcionado ao bolsista ter uma experiéncia profissional
e conseguir desenvolver um produto académico: um livro

Integraca entre as areas de conhecimento: Sim

Descrigao: Houve integragéo entre tematicas; ciéncias sociais, género, gastronomia

Publicagées: Sim

Descrigao: Foi elaborado um original de livro que pretende-se publicar

Capacitagao técnico-cientificas: Sim

Descrigao: O bolsista/ estudante ira desenvolver sua monografia na tematica do projeto.

Divulgacdo da Tecnologia: Nao

Resultados efetivos e eficientes: Sim

Descrigao: Com a futura publicagdo havera a divulgagdo do trabalho das cozinheiras de
terreiro.

1.8 Impactos

Impacto cientifico: Sim
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Descrigao: Tendo em vista que foi produzido um livro e uma futura monografia sobre om tema
Impacto tecnolégico: Nao

Impacto econémico: Nao

Impacto social: Sim

Descrigao: Divulgagao do trabalho de mulheres invizibilizadas

Impacto ambiental: Nao

1.9 Produtos Gerados

Gerou produtos: Sim

Produtos: Artigo Completo
Livro
Outros

Relatorio Técnico

Descrigao/Tiragem: Livros- 50 exemplares Monografia - 01 Artigos - 01

Producao Bibliografica | Quantidade |
| Nacional ||Internacional|
Artigo cpmpleto publicado, .acgito ou submetido em periédicos cientificos especializados (nacional ou 1 0
internacional) com corpo editorial
Livros e capitulos publicados com corpo editorial e ISBN 1 0
Organizacao e editoragao de livros e periddicos com corpo editorial 0 0
Comunicagbes em anais de congressos e periodicos 0 0
Resumo publicado em eventos cientificos 0 0
Texto em jornal ou revista (magazine) 0 0
Trabalho publicado em anais de evento 0 0
Partitura musical (canto, coral, orquestra, outra) 0 0
Tradugéo de livros, artigos, ou outros documentos com corpo editorial 0 0
Prefacio, posfacio, apresentagéo ou introdugao de livros, revistas, periédicos ou outros meios. 0 0
Outra 2 0
Produgéo Cultural || Quantidade
Apresentacdo de obra artistica (coreografica, literaria, musical, teatral, outra) 0
Exposigdo de artes visuais (pintura, desenho, cinema, escultura, fotografia, gravura, instalagéo, televisdo, video ou 0
outra)
Arranjo musical (canto, coral, orquestral, outro) 0
Composig¢do musical (canto, coral, orquestral, outro) 0
Sonoplastia (cinema, musica, radio, televisao, teatro ou outra) 0
Apresentagdo em radio ou TV (danga, musica, teatro ou outra) 0
Curso de curta duragéo 0
Obra de artes visuais 0
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Programa de radio ou TV 0

Outra 0

1.10 Financeiro

Recurso Financeiro: R$ 4.320,00
Total da Receita: R$ 4320
Total da Despesa: R$ 4320
Orgao Financeiro: Conta Unica
Gestor:
Convénio/Contrato: Néo
Elementos da Receita (Com Bolsas de Extens&o) R$
Arrecadacgéo 0,00
Recursos da IES: Bolsas de Extensdo + Outras Rubricas 4.320,00
Recursos de Terceiros e/ou Contrapartida 0,00
Total 4.320,00
Elementos da Receita (Sem Bolsas de Extenséo) R$
Arrecadagao 0,00
Recursos da IES: Outras Rubricas 0,00
Recursos de Terceiros e/ou Contrapartida 0,00
Total 0,00
Elementos de Despesa Arrecadagao IES Terceiros Total
Bolsas de Extensao - Auxilio Financeiro a Estudantes (3390-18) 0,00 4.320,00 0,00 4.320,00
Bolsas de Extensao - Auxilio Financeiro a Pesquisadores (3390-20) 0,00 0,00 0,00 0,00
Subtotal 0,00 4.320,00 0,00 4.320,00
Diarias (3390-14) 0,00 0,00 0,00 0,00
Material de Consumo (3390-30) 0,00 0,00 0,00 0,00
Passagens (3390-33) 0,00 0,00 0,00 0,00
Servigos de Terceiros - Fisica (3390-36) 0,00 0,00 0,00 0,00
Servigcos de Terceiros - Juridica (3390-39) 0,00 0,00 0,00 0,00
Material Permanente (4490-52) 0,00 0,00 0,00 0,00
Outras Despesas 0,00 0,00 0,00 0,00
Outras Despesas (Impostos) 0,00 0,00 0,00 0,00
Subtotal 0,00 0,00 0,00 0,00
Total 0,00 4.320,00 0,00 4.320,00

Valor total solicitado em Reais: R$ 4.320,00

Quatro Mil e Trezentos e Vinte Reais

1.11 Mudancas e Dificuldades

Mudangas ocorridas: Houve modificagdo no numero de participantes no livro.; Devido ao tempo tivemos
que diminuir a quantidade.
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Dificuldades ocorridas: Problemas com os voluntarios geraram: 1. dificuldades nas entrevistas (
quantidade); 2. dificuldades na transcricdo das entrevistas; 3. Precisdvamos de
maior duracao do projeto

1.12 Conclusodes e Perspectivas

“labassés” € o nome, que em ioruba (idioma originalmente africano) significa mulheres que cozinham para os Orixas, e ndo somente
para eles, trabalham também em sua maioria, na organizagédo do terreiro, na alimentagdo das pessoas da “casa” além de outras
atividades que trazem a essas mulheres esse titulo.

Abordamos as peculiaridades do universo destas mulheres que guardam os segredos da culinaria africana, trazidas para o Brasil
principalmente com a escraviddo dos negros africanos e que contribuiram para a identidade dessa populagéo no Brasil. O uso desses
segredos por essas mulheres ganham diferentes dimensdes e uma dessas decorre ao sobre-humano, ou seja, a comida feita por elas é
um fator obrigatério nos cultos de reveréncia aos Orixas, e através dessa comida acreditam ser liberada a energia necessaria para que
o Orixa sobreviva em seu mundo espiritual. Como diz Da Matta “... Assim, embora a necessidade de comer seja universal, a definicao
do que venha a ser ou ndo comida acompanha particularidades culturais...” (Da Matta, 1987).

Sé&o elas que tem por missédo guardar os segredos das comidas dos Orixas, uma missao das mais importantes dentro da religido mas
que muitas vezes as mulheres que trabalham nesse oficio ndo tem creditado o seu valor, seja por suas crengas ou por sua condigao
social para aqueles que n&o sao da religido.

Hoje, é de conhecimento de grande parte da sociedade a existéncia de diversos movimentos que alavancam a valorizacdo das
mulheres no sentido de igualdade entre géneros, porém, o que de certa forma ndo se discute sdo os bastidores de toda essa dinamica,
ou seja, a vida pessoal delas, seus anseios e expectativas relacionadas fortemente a suas crengas, os conflitos enfrentados
diariamente por elas, a coragem de enfrentar as pequenas e as grandes dificuldades. Ndo queremos dizer que a mulher no terreiro de
religido africana ndo seja valorizada. Ao contrario, a literatura (AMARAL, 2007; SEGATO, 1998; LANDES, 2002) nos mostra que nesta
religido a figura feminina € de prestigio, tanto na mitologia africana quanto no cotidiano do terreiro, no entanto ha diferencas entre as
mulheres no terreiro.

Nadalini (2012) nos afirma que as labassés s&o batalhadoras dos afazeres nas cozinhas de santo dos terreiros de candomblé. No que
diz respeito ao trabalho feminino da cozinheira e seus saberes na preservagdo da culinaria de matriz africana, encontramos poucas
referéncias sobre essas mulheres. Um dos poucos trabalhos que tratam das cozinhas dos terreiros é o de Bastide (2001). Este autor
expressa que a mulher tem presenca e é verdadeiramente valorizada, representando um elemento significativo do sistema religioso
afrodescendente que tem como uma de suas caracteristicas marcantes o regime matriarcal.

Encontramos nos classicos o fato de que as mulheres cozinheiras sdo em sua maioria de meia idade. Além disso, suas condigbes
sociais se equiparam devido ao meio social no qual estédo inseridas, ou seja, os terreiros pesquisados pelos autores seguem uma
mesma perspectiva, localizados em lugares de dindmica social vulneravel e, grosso modo, mantidos por pessoas desfavorecidas
economicamente.

Outra concepgdo sobre o fazer das labassés no terreiro se adapta no que condiz as condigbes para tornar-se uma cozinheira dos
Orixas, por exemplo, estar de corpo limpo significa que a mulher ndo podera estar menstruada, como também nao podera ter tido
relagdes sexuais por no minimo sete (07) dias. (VERGER, 1981). Além dessas bifurcagdes do trabalho feminino no terreiro, existem
metodologias que séo ensinadas a essas mulheres para que consiga dar conta do oficio, nesse sentido esse aprendizado se da
através de ensinamentos das filhas de santo mais velhas e até mesmo do pai/mae de santo da casa.

O fator de discordancia entre os pesquisadores se da no fato das mulheres de terreiro sobreviverem apenas desse oficio, ou seja,
como se a Unica forma de acesso as atividades da religido fosse o trabalho na cozinha. Diferentemente desse conceito existe outras
atividades que podem ser feitas dentro do terreiro por elas, como por exemplo, o banho de purificagéo dos filhos de santo e até mesmo
no comando do terreiro como lalorixa.

De acordo com as vivéncias culturais vivenciadas percebemos em uma ética mais singular, que sédo tempos e lugares diferentes apesar
da religido africana ser passada por tradigdo oral, nessa abordagem a bifurcagao existente entre o tradicional e o contemporaneo na
religido africana é um fator de peso entre as diferengas existentes entre os terreiros atuais e antigos.

Quanto a trabalhos futuros serdo desenvolvidos uma monografia sobre a tematica e um artigo
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SOUZA, Andréa Mendonga; CARDOSO, Maria Grazia Cribari. Orixas a mesa em Recife e Olinda. Recife: TOP Produgdes Graficas,

2011.

SOUZA JUNIOR, Vilson C. de. O Banquete Sagrado: notas sobre os “de comer” em terreiros de Candomblé. Salvador: Atalho, 2009.

1.14 Observagaes/Sugestoes

A sugestéo é que seja dada oportunidade de renovagao da bolsa e do projeto por mais seis meses ou um ano.

1.15 Arquivos Anexos

N&o ha nenhum arquivo anexo.

2. Equipe de Execucao

2.1 Dados Gerais

Mudanga na equipe de execugao: Nao

2.2 Membros da Atividade

Docentes da UFRPE/SEDE/DLCH

Nome Regime de Contrato Instituicdo Carga Funcao
AndrEa Carla MendonCa de Souza Paiva Dedicagéo exclusiva UFRPE/SEDE/DMFA 120 hrs Colaborador
Maria Grazia Cribari Cardoso Dedicagéo exclusiva UFRPE/SEDE/DLCH 200 hrs |Coordenador(a)
Discentes da UFRPE/SEDE/DLCH
Nome Curso Instituicao Carga Fungbes
Thyago de Sousa Correia Ciéncias Sociais UFR/’SEgggSO 180 hrs BEo)I(‘ts(ias;]tzé%e

Técnico-administrativo da UFRPE/SEDE/DLCH
Nao existem Técnicos na sua atividade

Outros membros externos a UFRPE/SEDE/DLCH
Nao existem Membros externos na sua atividade

2.2 Cronograma de Atividades

Atividade:

Inicio:
Carga
Horaria:

Responsavel:

Membros
Vinculados:

Atividade:

Inicio:
Carga
Horaria:

Responsavel:

Membros
Vinculados:

Atividade:

Andlise das entrevistas, com a construgcdo de categorias utilizadas pelos entrevistados buscando os
conteudos dos textos nos seus contextos, revelando as relagdes existentes e os seus significados.

Jul/2020 Duracgao: 3 Meses

40 Horas/Més

Maria Grazia Cribari Cardoso (C.H. 0 horas/Més)

AndrEa Carla MendonCa de Souza Paiva (C.H. 20 horas/Més)
Thyago de Sousa Correia (C.H. 20 horas/Més)

Analise final, a partir das entrevistas levantadas no correr do projeto, ja pré- analisadas e elaborados em
relatério parcial e final. Enumeragéo, classificagdo e organizagcdo dos saberes e trabalhos das iabassés em
um original de livro.

Out/2020 Duracao: 3 Meses

52 Horas/Més

Maria Grazia Cribari Cardoso (C.H. 20 horas/Més)

AndrEa Carla MendonCa de Souza Paiva (C.H. 20 horas/Més)
Thyago de Sousa Correia (C.H. 12 horas/Més)

O primeiro passo sera um levantamento de campo. Pretendemos realizar em entrevistas com 16 iabassés da
cidade. Estas serdo selecionadas numa rede de relagbes entre terreiros ribeirinhos, ou seja, terreiros
emergentes , com menos capital simbdlico e que ndo sdo consagrados como os terreiros mais “tradicionais”
da cidade. A escolha deve-se ao fato dessas mulheres de origem negra e pobre possam contar como em
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suas histérias de vida se imbricam o saber tradicional. a cozinha e o terreiro . Pretendemos fazer entrevistas
aprofundadas a fim de aprofundar questdes relativas a histéria de vida e o aprendizado da cozinha de

4 Meses

Revisdo e atualizagdo da literatura disponivel, aprofundando as dimensdes tedricas, identificando e
localizando obras que tratem do assunto em pauta, entre elas, as discussdes sobre: mulher e trabalho , a

3 Meses

18/11/2020

terreiro, e o oficio de iabassé.
Inicio: Mar/2020 Duracéo:
Carga_ . 32 Horas/Més
Horaria:
Responsavel: Maria Grazia Cribari Cardoso (C.H. 20 horas/Més)
Membro . n
Vinculado: Thyago de Sousa Correia (C.H. 12 horas/Més)
Atividade:

mulher negra e o trabalho das iabassés nos terreiros.
Inicio: Jan/2020 Duracao:
Carg’]a_ . 32 Horas/Més
Horaria:
Responsavel:  AndrEa Carla MendonCa de Souza Paiva (C.H. 0 horas/Més)
Membros Maria Grazia Cribari Cardoso (C.H. 20 horas/Més)
Vinculados: Thyago de Sousa Correia (C.H. 12 horas/Més)

3. Participantes

Maria Grazia Cribari Cardoso
Andréa Carla Mendonga de Souza
Thiago de souza Correia

4. Avaliacao Geral

4.1 Parte |

01 - Na sua avaliagdo a extenséao

desenvolvida pode ser considerada como de Estadual

abrangéncia:

02 - A participagcdo da comunidade

externa/populagio atendida foi orientada na

concepcao, desenvolvimento e avaliagao dos

programas e projetos de extensao
CONCEPGAO: Sim
DESENVOLVIMENTO: Sim
AVALIAGCAO: Sim

4.2 Parte Il

04 - Em que houve a participagao da

comunidade externa/populagao atendida na

etapa de concepcao, a participagao foi

observada em
Definigao de metas e objetivo: Significativa
Definicao de metodologia: Pequena
Elaboragao do plano de trabalho, incluindo .

Razoavel

cronograma e orgamento:
Elaboracgao de atividades preparatorias: Razoavel
Defini¢cao das formas de avaliagao: Razoavel

4.3 Parte Il

05 - A participagao da comunidade
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externa/populagio atendida na etapa de
desenvolvimento, essa participacao foi
observada em
Redefini¢cao de objetos e metas:

Readequacgao do plano de trabalho
incluindo cronograma e orgamento:

Definic&ao de atividades prioritarias:

Gestao de atuagao de docentes, técnicos e
estudantes:

Gestao de equipamentos e recursos
financeiros:

Proposicao de novas atividades:
Na discussao de resultados parciais:

Discussao sobre adequagao da
metodologia, equipe, estrutura,recursos e
equipamentos disponibilizados:

4.4 Parte IV

06 - A participagcao da comunidade
externa/populagéo atendida na etapa de
avaliagao, essa participagao foi observada em

Definigao de objetivos e metas da
avaliagao:

Discussao sobre metodologia, equipe,
estrutura, recursos e equipamentos
disponibilizados para avaliagao:

Defini¢ao do plano de trabalho da

avaliagao, incluindo cronograma e orgamento:

Definigao de atividades prioritarias para a
avaliagao:

Gestédo de atuagao de docentes, técnicos e
estudantes envolvidos na avaliagao:

Proposicao de novas atividades:
Na discusséao de resultados parciais:

Coleta, registro e sistematizagao de
informacgoes:

Na discussao dos resultados obtidos:

Na divulgagao dos resultados obtidos:

4.5 Parte V

01 - Para a avaliagado da incorporagao do

conhecimento, da tecnologia e da metodologia

por parte da comunidade

Acompanha a evolugao da comunidade
através de atividades especificas:

Acompanha a evolugao da comunidade
através de indicadores externos, como dados
censitarios e boletins estatisticos:

Solicita informagdes ou relatérios a
comunidade de forma periédica, devolvendo-
as apos analise e interpretacao:

Solicita acompanhamento por parte de
instituicoes parceiras:

Projeto

Significativa
Significativa
Significativa

Significativa

Significativa

Significativa

Razoavel

Pequena

Pequena

Pequena

Pequena

Razoavel

Pequena

Pequena

Razoavel
Pequena

Razoavel

Pequena

Conhecimento

Conhecimento

Conhecimento

N&o se aplica
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Nao realiza acompanhamento posterior:

4.6 Parte VI

02 - As agoes de extensdo desenvolvidas
geraram concretamente:

03 - A acdo extensionista apresentou como
principais objetivos:

04 - Como é realizada a aferigdo dos
resultados alcangados:

4.7 Parte VII
05 - Grau de atingimento de atingimento das
questoes abaixo:

Articulagao entre ensino, pesquisa e
extenséo:

Flexibilizagao curricular da graduagao:

Aproveitamento da extensao como
atividade académica curricular:

Transferéncia de conhecimento ou
tecnologia gerados:

Proposicao de novos temas de pesquisa:

Geracao de produtos académico:

Projeto

Conhecimento

Propostas de continuidade para o ano seguinte; Apropriacdo de créditos

curriculares para estudantes

Formagdo mais integral dos estudantes; Producao do conhecimento; Geragao de

novas pesquisas; Atividade académica complementar

Por relatério final do estudante

Atingimento pleno, consolidado e de carater permanente
Atingimento pleno, consolidado e de carater permanente

Atingimento pleno, consolidado e de carater permanente

Atingimento pleno, consolidado e de carater permanente

Atingimento pleno, consolidado e de carater permanente

Atingimento pleno, consolidado e de carater permanente
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