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RESUMO

O presente trabalho buscou realizar uma avaliagdo ergondmica no Conjunto
habitacional “Abengoada por Deus”, além da distribuicdo dos equipamentos publicos e a
satisfacdo dos/as beneficiarios/as em relacdo a moradia, tratando-se de uma pesquisa
exploratoria e, portanto, qualitativa. O interesse por pesquisas voltadas para a habitacdo surge
a partir da Disciplina Ergonomia e Inclusividade, ofertada pelo Curso de Economia
Doméstica, onde foi possivel verificar poucas demandas sobre avaliacdo de conforto para
conjuntos habitacionais voltados para classes populares, por ter a habitacdo como um fator de
profundo impacto na saude, pelo tempo de permanéncia durante o dia. Mesmo tendo o direito
a moradia figurado desde a constituicdo de 1988, e sua garantia implementada pelos governos
através de politicas habitacionais, o quantitativo € muito pequeno diante do déficit existente
além do minimo oferecido. Utilizando-se da ferramenta Analise Ergonémica do Trabalho
(AET) foram colhidas informagdes referentes aos problemas enfrentados pelos moradores do
Habitacional através de conversa informal, quanto ao conforto ambiental, dimensionamento e
acessibilidade, como também uma pesquisa bibliografica em relagdo aos temas tratados; em
seqguida foram identificadas as funcdes realizadas nos ambientes e 0s equipamentos
disponiveis; depois a analise da atividade ou analise da ambiéncia Fisica da tarefa implicou no
levantamento com instrumentos e técnicas especificas dos dados fisicos do ambiente —
iluminacéo, ruido, temperatura, ventilagéo e distribuicdo do mobiliario. Para analise, os dados
das medicdes foram distribuidos em tabelas e as dimensdes coletadas para serem verificadas
conforme a regulamentacdo indicada. A partir dessas analises foi possivel mensurar toda

dindmica e as dificuldades nesse tipo de habitacéo.

Palavras-chave: Conjunto Habitacional, Politica Habitacional, Conforto ambiental, Analise

Ergondmica do Trabalho, Acessibilidade, Dimensionamento.



ABSTRACT

The present work aimed to perform an ergonomic evaluation in the “Blessed by God”
housing development, as well as the distribution of public facilities and the beneficiaries'
satisfaction with the housing, being an exploratory and therefore qualitative research.The
interest in housing research arises from the Ergonomics and Inclusiveness Discipline, offered
by the Home Economics Course, where it was possible to verify few demands on comfort
assessment for housing units aimed at the popular classes, because housing is a factor of
profound impact on health by the length of stay during the day. Even though the right to
housing has figured since the 1988 Constitution, and its guarantee implemented by
governments through housing policies, the amount is very small given the existing deficit
beyond the minimum offered. Using the Ergonomic Work Analysis (AET) tool, information
was collected regarding the problems faced by the residents of the Housing through informal
conversation, regarding environmental comfort, sizing and accessibility, as well as a
bibliographic research in relation to the topics addressed; Then, the functions performed in the
environments and the available equipment were identified. Then the analysis of the activity or
analysis of the physical environment of the task implied the survey with instruments and
specific techniques of the physical data of the environment - lighting, noise, temperature,
ventilation and distribution of furniture. For analysis, the measurement data were distributed
in tables and the dimensions collected to be verified according to the indicated regulation.
From these analyzes it was possible to measure all the dynamics and difficulties in this type of

housing.

Keywords: Housing, Housing Policy, Environmental comfort, Social housing, Accessibility,

Dimensioning.
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INTRODUCAO

O presente trabalho é resultado do projeto “Avaliagdo Ergondmica do Conjunto
Habitacional Abengoada por Deus”, desenvolvido pelo Departamento de Ciéncias Domésticas
(DCD), atual Departamento de Ciéncias do Consumo (DCC) da Universidade Federal Rural
de Pernambuco - UFRPE, através do Nucleo Interdisciplinar de Estudos e Pesquisas em
Habitacdo (NIEPH), que tem como proposta avaliar a politica habitacional dos ultimos 10
anos e ainda as moradias, resultado dessas politicas publicas de classes populares no que
tange aos aspectos ergondmicos, referente a satisfacdo do usudrio em relacdo ao
dimensionamento, acessibilidade e ao conforto ambiental (ruido, iluminacdo, ventilacdo e

temperatura) e a distribuicdo dos equipamentos publicos no entorno.

O projeto tem como coordenadora a professora Angela Maria Miguel, sendo voltado
para a problematica do déficit habitacional, por meio da analise das habita¢cGes do programa
habitacional Minha Casa Minha Vida (MCMV). Institucionalmente, o projeto visa fortalecer
0s cursos de Economia Doméstica e Ciéncias do Consumo, atraves de pesquisas sobre essas

habitacdes, relacionadas a ergonomia de modo a garantir a satde da populacao.

Assim sendo, busca avaliar a distribuicdo dos equipamentos publicos no entorno do
conjunto, o conforto ambiental, a acessibilidade e o dimensionamento das moradias no

conjunto em questdo. Isso porque ha uma relacdo direta entre conforto e salde da populacéo.

Pasternak (2016) observa o impacto causado a salde, ocasionado pela acdo do meio
ambiente em uma edificacdo, devido o tempo de permanéncia ser elevado, cerca de 80% a
90% do dia, dentre 0s quais a maior parte é em residéncia, se considerarmos as pessoas com
maior vulnerabilidade, e se estes ambientes ndo tiverem uma boa ventilacdo podem ocasionar

e até agravar problemas de salde, o que merece uma atencdo maior quanto a esse risco.

Lefebvre (2001) afirma que a problemética social e das cidades centra-se nas questfes
da moradia e de um meio favoravel a sua expansdo, que depende de uma politica habitacional

e da maneira como séo construidas.

De acordo com Bachtold (2018) mesmo tendo o direito a moradia j& consolidado nas
politicas urbanas, como meta principal, desde a Constituicdo Federal de 1988, ainda hoje,



configura-se como um grande desafio quando falamos em desenvolvimento socioespacial em

nossas cidades.

Segundo Singer (1998 apud CONCEICAO, 2009) Com o aumento populacional em
muitas cidades, a caréncia de habitagdes chega a um nivel critico, restando aos mais pobres

locais baratos e precarios, devido a valorizagdo de poucas &reas bem mais estruturadas.

O déficit habitacional vem aumentando, exponencialmente, a cada ano; em 2013
estava em 5,24 milhGes, J& em 2015, de acordo com estudos da Fundacdo Getdlio Vargas, o
déficit habitacional passou a 7.757 milhdes, dados esses baseados na Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios (Pnad), do IBGE.

Conforme COSTA (2018) A maior parte do déficit encontra-se no dnus com aluguel,
ou seja, o pagamento do aluguel compromete mais que 30% da renda, que estava em torno de
3,27 milhdes; seguido de coabitacdo, que € a divisdo do mesmo teto por 2 ou mais familias,
que chegava a 3,23 milhdes; depois vem habitacdo precaria com 942,6 mil e por fim, 317,8

mil do adensamento excessivo, ou seja, mais de 3 pessoas em um mesmo ambiente.

O déficit habitacional, em Pernambuco, é de 285 mil unidades, de acordo com a
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (Pnad, 2015). Em 2016, especificamente no
Recife, o déficit chegou a 60.765 mil habitagdes.

O poder publico vem buscando acdes que minimizem esse quadro, através de

Programas para entrega de habitacionais a populacdo de baixa renda.

Santiago (2016) conceitua habitacdo de interesse social como tipo de moradia para a
populacdo que ndo possui condi¢Bes de sua aquisicdo de modo convencional. Este tipo de
habitacdo se destina, também, a realocacdo da populacdo que se encontra em construcbes

irregulares ou em areas de risco.

De acordo com a Prefeitura do Recife, em nota ao G1 PE (2019) S6 em Recife, desde
2013, foram entregues 22 Conjuntos habitacionais de interesse social, totalizando 2.669
unidades; e ainda estdo em fase de execugédo outros 6, perfazendo um total de 979 unidades.
Perante o quadro que temos acompanhado, trata-se de um gquantitativo pequeno diante do

déficit existente, sem contar no minimo de estrutura que é oferecida a essas familias.



O minimo, menciona Folz; Martucci (1993) se trata, ndo s6 do dimensionamento
suficiente, em cada area, para realizacdo das fungdes, obedecendo a antropometria, mas do

valor que o imdvel tem para os seus moradores e suas relacdes sociais.

[...] As necessidades sociais tem um fundamento antropol6gico; opostas e
complementares, compreendem a necessidade de seguranca e a de abertura, a
necessidade de certeza e a necessidade de aventura, a da organizacdo do
trabalho e a do jogo, as necessidades de previsibilidade e do imprevisto, de
unidade e de diferenca, de isolamento e de encontro, de trocas e de
investimentos, de independéncia (e mesmo de soliddo) e de comunicagdo, de
imediaticidade e de perspectiva a longo prazo ( LEFEBVRE, 2001 p.105).

Os moradores do habitacional necessitam ter uma estrutura que favoreca e assegure
sua cidadania, com todo suporte ao redor para seu desenvolvimento. Lefebvre (2001) afirma
que quando o planejamento urbano visar as necessidades sociais teremos verdadeiramente,

uma sociedade, e isso so sera possivel com uma forca politica e social.

Segundo o Censo do IBGE, em 2010 haviam cerca de 45,6 milhdes de pessoas no
Brasil com algum ou mais de um tipo de deficiéncia, ou seja, 24% da populagéo brasileira,
distribuidos em: 35 milhdes de cegos, 13 milhdes com deficiéncia motora, 10 milhGes de

surdos e 2,5 milhées com deficiéncia mental.

De acordo com o0 mesmo Censo, desse total, 26,63% dos deficientes estdo localizados
na regido Nordeste, ou seja, 0 maior quantitativo, seguido das regides Norte, Sudeste, Sul e
Centro-Oeste com 23,04% - 23,03% — 22,51% e 22,50% respectivamente.

O interesse por pesquisas voltadas para a habitacdo surge a partir da Disciplina
Ergonomia e Inclusividade, ofertada pelo Curso de Economia Doméstica. Nela verificaram-se
poucas demandas sobre avaliagdo de conforto para conjuntos habitacionais voltados para
classes populares. Entretanto, de acordo com Folz (2002) ndo é de agora que a habitacédo
popular tornou-se um problema para a sociedade em geral, pela ocorréncia de epidemias
devido o quantitativo elevado de pessoas morando em ambientes apertados, Umidos e com

pouca ou nenhuma iluminacao.

Segundo Braga (2010) O conjunto habitacional analisado, teve sua construgéo iniciada
em Dezembro de 2006 e s6 ap6s dois anos foi finalizado e entregue aos moradores vindos de
uma ocupagdo, no més de Julho; seu formato é em “H”, simetricamente construidos com
todos os blocos proximos e ruas de acesso; a fachada frontal fica no sentido sudeste/noroeste e

a lateral a sudoeste/nordeste, isso faz com que o sol incida na maior parte das habitaces mas,
6



ndo favorece a ventilagdo em parte dos blocos. Os moradores expressam suas manifestagoes

culturais e religiosas no local, com cultos e bailes funk com som excessivo.

Pelo exposto, questiona-se se as moradias do conjunto Habitacional Abengoada por
Deus foram planejadas de acordo com as condigdes previstas pela ONU-Habitat no que se

refere as questdes de acessibilidade, dimensionamento, direito a cidade e fatores ambientais?

objetivo geral

O presente trabalho tem como objetivo geral avaliar a qualidade ergonémica da moradia no

Conjunto habitacional “Abengoada por Deus”.

Objetivos especificos

I- Identificar se o conjunto obedece a condicdo para o direito a cidade: os
equipamentos publicos de lazer, educacdo, salude e transporte e se estdo

dispostos segundo o recomendavel;

- Diagnosticar temperatura, ruido, umidade e ventilacdo em uma residéncia e se

as mesmas encontram-se de acordo com as normas regulamentadoras;

I11- Avaliar se as dimensdes da moradia encontram-se em conformagdo com a

legislacdo;
IV-  Verificar se 0 conjunto obedece aos quesitos de acessibilidade do local;

V- Sugerir novo layout

Para e Economia Domeéstica trata-se de uma pesquisa de suma importancia, no sentido
de permitir a avaliagdo da politica implementada, em seus aspectos positivos e negativos,
contribuindo para melhorias, de modo particular e coletivamente, do cotidiano dessas
familias, em relagdo a saude e bem estar, além de abrir espaco para nossa atuacdo nesses tipos
de habitacdo, no intuito de cooperar, com projetos que dé condigcdes a esses atores de uma
reflexdo critica para reivindicacdo de suas necessidades e no auxilio para uma organizacao

racional do espaco, através de capacitagdes.



REFERENCIAL METODOLOGICO

Abordagem metodoldgica e tipologia de estudo

O referencial metodoldgico proposto pela ergonomia, estd ancorado nos meétodos
qualitativos e, ainda, quantitativos. 1sso porque de acordo com Moraes ¢ Mont’ Alvao (2009)
eles sdo usados pelas ciéncias sociais, assim como técnicas indicadas pela engenharia de

métodos.

Seguindo o proposto pela tradicdo metodoldgica da pesquisa cientifica, em especial da
perspectiva positivista, a tradicdo ergondmica construiu um método especifico que orienta seu

desenvolvimento. Trata-se da Analise Ergondmica do Trabalho (AET).

Assim o referencial metodologico da Analise Ergonémica do Trabalho, desta pesquisa,
se ancora na discussao das ciéncias sociais por entender a necessidade de métodos especificos
tal qual a sociologia, especificamente. De imediato vale lembrar que hd uma diferenciacéo
entre métodos e técnicas, sendo o primeiro 0 caminho utilizado para se obter o resultado, e 0

segundo, a forma de ac&o.

Minayo (2008) considera quatro elementos constituintes das praticas metodologicas, o
epistemoldgico, através de uma reflexdo que permite avaliar se o trabalho tem cunho
cientifico ou se faz parte do territorio do senso comum; o tedrico partindo de conceitos e
principios para elucidar o fenbmeno; o morfoldgico, através das normas que regem o método
de verificacdo; e o técnico fornecendo controle no modo de coletar os dados e na forma de

comparar com a teoria apresentada.

Nesse contexto, vale lembrar que a Analise Ergondmica do Trabalho se organiza a
partir da Analise Ergondmica da Demanda, da Tarefa e da Atividade, sendo a primeira etapa,
de acordo com Wisner (1987) de grande importancia, pela analise que faz sobre todos os

aspectos que envolve o problema, um erro nessa fase pode invalidar todo resultado.

A segunda etapa, para Moraes; Mont’alvao (2009) é a analise da tarefa, que trata da
identificacdo e descricdo de todos os requisitos necessario a realizacao do trabalho através do

sistema homem-tarefa-maquina.



De imediato, € importante salientar que embora a ferramenta da AET tenha sido criada
para analisar ambientes de trabalho. No entanto, muitos especialistas, bem como arquitetos
tem feito uso da mesma para avaliar espacos residenciais. Nesse sentido, a Professora Vilma
Vilarouco adaptou o método de forma a facilitar a avaliagdo dos mesmos. Trata-se da MEAC
(METODOLOGIA DO AMBIENTE CONSTRUIDO) Mont’Alvio; Villarouco (2011), onde
as autoras seguem a proposta da AET, se diferenciando apenas na fase de avaliagdo
ergonémica da atividade. Esse método vai permitir a analise do ambiente, verificando toda
dindmica, caracteristica dele e das atividades la realizadas, através da coleta de dados para
esse conhecimento e compreensdo, pode-se avaliar o modo como € utilizado e sua adequagao
na realizacdo das tarefas. Com todo esse aparato, sera possivel identificar possiveis causas
para fendmenos, que existam, e possibilitar recomenda¢fes no sentido de adaptar o espaco

para promocao do bem estar do usuario.

Moraes; Mont’alvao (2009) observam que a analise da ambiéncia Fisica vem a ser o
levantamento, por meio de instrumentos e técnicas exclusivas, dos dados fisicos ambientais, a

saber, iluminacao, ruido, temperatura e ventilacao.

A terceira etapa, proposta pela AET, segundo Moraes; Mont’alvao (2009) se trata da
analise da atividade, ou seja, todas as etapas necessarias a realizacdo das atividades, tanto
fisicas como mentais do trabalhador. Entretanto, de acordo com Villarouco (2011), a MEAC

realiza a mesma fase considerando a percep¢do do usuario em relacdo ao ambiente.

Técnicas de pesquisa e instrumentos de coleta de dados

Para Minayo (2008) a pesquisa € a base para o conhecimento da realidade, fornece e
atualiza dados para compreensdo da vida social. Sendo assim, essa pesquisa foi erguida a

partir de dados qualitativos e quantitativos para orientacdo na sua elaboragéo.

Minayo (2008) explica que a pesquisa qualitativa analisa as relagcdes e correlaces,
ideologias e tendéncias, entre outros significados, que séo imensuraveis na representatividade
social, enquanto que a pesquisa quantitativa, tenta explicar fenémenos regulares, através de
dados numeéricos dispostos em modelos estatisticos. Ambas complementam-se para fornecer

base cientifica e real do fendmeno estudado.



Para Moraes ¢ Mont’Alvao (2009) a pesquisa pode ser classificada segundo a
diversidade de enfoques e quantidade de técnicas utilizadas na investigacdo, ou seja, 0 uso de
uma método que forneca dados para na analise de varios objetivos ou de um, que pode ser

alcancado dispondo de uma variedade de métodos.

Moraes ¢ Mont’Alvao (2009) coloca que a pesquisa descritiva busca identificar e
descrever fendmenos, através da observacao e investigacédo e a pesquisa experimental expdem

0 modo e as motivagdes para a ocorréncia do fato.

De acordo com Moraes ¢ Mont’Alvao (2009) A entrevista ¢ uma técnica que objetiva
a coleta de dados relevantes a pesquisa, através de perguntas realizadas, pelo pesquisador
frente ao ator, configurando-se como método mais flexivel, podendo ser abordada de varias
formas, dependendo do grau de preciséo que se deseja.

Conforme Moraes e Mont’Alvao (2009) a MEAC, utiliza-se da entrevista nao direta
ou aprofundada, onde delimita-se um tema geral deixando que o entrevistado fale livremente.
Num segundo momento, pode-se trabalhar com a entrevista focalizada ou centralizada,
através de hipbteses ou assuntos que colocam o entrevistado numa espécie de relato de
experiéncia ‘controlado’; e, ainda a entrevista semiestruturada, realizada com um quantitativo

pequeno de perguntas abertas, conforme o objetivo da pesquisa.

Para Moraes ¢ Mont’Alvao (2009) o questionario se trata de outra técnica onde,
formula-se um quantitativo de perguntas escritas, para que as pessoas possam responder,
livremente, se do tipo aberto ou marcando apenas a op¢éo desejada, se do tipo fechado,com o

intuito de conhecer as impressdes e vivéncias dos entrevistados.

Assim, a presente pesquisa fez uso de técnicas de levantamento de documentos em
arquivos, aplicacdo de entrevista livre. Além disso, foram usadas medi¢des de temperatura,
umidade, ventilagdo e iluminagdo em uma residéncia. A escolha das técnicas se deu pelo fato
do trabalho se tratar de uma pesquisa exploratoria, como sugere Moraes ¢ Mont’ Alvao (2009)
em trabalhos pioneiros, quando da inexisténcia de dados anteriores e de pesquisas sobre a
tematica, realiza-se um estudo de caso, para conhecer mais profundamente sobre o tema e

poder confirmar a relevancia da discussao.

O estudo de caso se configura em Gil (2008) como um processo mais aprofundado, de

analise de uma guantidade minima de objetos, possibilitando um conhecimento maior e mais

10



preciso; como um primeiro estudo, para esclarecer os multiplos aspectos de fenémenos que

sdo recentes.

Local da Pesquisa

O projeto foi realizado no Conjunto Habitacional “Abencoada por Deus” construgao
localizada no Bairro da Iputinga, com respectiva infra-estrutura, para transferéncia da
populacdo do local onde se encontravam assentadas, no bairro da Torre, na cidade do Recife.
A comunidade encontrava-se em condi¢des sub-humanas, numa &rea confinada entre o rio
Capibaribe e a Vila Santa Luzia, localizada no mesmo bairro, ocupando a margem direita e
parte do proprio leito do rio, em uma faixa que se estende por cerca de 1 km entre o
supermercado Carrefour e 0 CAIC da vila Santa Luzia. Ao lado da ocupacdo irregular sem
uma area “non aedificandi” e da precéria condicdo de vida da populacdo, que vive em
extrema pobreza, observa-se uma progressiva deterioragdo ambiental do local (Fonte:

pesquisa; 2018).

Essa transicdo ou transferéncia da populacdo tem por finalidade a melhora nas
condigOes de vida tanto social como econdmica e ambientalmente falando. Como afirma
Maricato (2011) os assentamentos espontaneos as margens da rede hidrica traz consequéncias
graves a populacdo ali instalada, tendo a remocéo, prevista no plano diretor, como uma das
solucdes aplicadas; mas a premissa nao é efetiva, se ndo abrange a populacdo em sua
totalidade e se ndo sdo observadas todas as implicagbes, como a reorganizacdo de toda
dindmica desses atores na nova habitacdo, tendo outras responsabilidades para arcar, e sem ter
0 aparato para a apropriacao do territério, abrem espaco para pequenos grupos, que demarcam
seu territorio atraves da violéncia, constatada pelo quantitativo de homicidios, principalmente

de jovens, em sua maioria, negros.

Meétodos de coleta de dados

Foram colhidas informacdes referentes aos problemas enfrentados pelos moradores do

Habitacional, através de conversa informal, quanto ao conforto ambiental, dimensionamento e
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acessibilidade, como também uma pesquisa bibliografica em relacdo aos temas tratados. Em
sequida, foram identificadas as funcdes realizadas nos ambientes e a distribuicdo do

mobiliario necessario para cada funcao.

O levantamento de dados referente ao conforto ambiental foi realizado com
equipamentos especificos. Assim, para verificar o nivel de ruido utilizou-se o Decibelimetro
Digital AKSO modelo AK824. Esses dados, posteriormente foram analisados em
conformidade com a (NBR) 10152/2017.

A medicdo do nivel de Temperatura e Umidade foi realizada com o Termo-
Higrometro Digital portatii AKSO modelo AK632, e sua avaliacdo conforme a Norma
Regulamentadora 17 (NR-17) e as Normas Brasileiras (NBR) 15220/2003 e 15575/2008.

O nivel de Ventilacdo e Temperatura foi medido utilizando o Termoanemodmetro
Digital portatil AKSO modelo AK800, conforme a Norma Regulamentadora 17 (NR-17).

O nivel de iluminamento foi levantado com o Luximetro Digital portatil AKSO
modelo AK309, e avaliado em conformidade com a Norma Regulamentadora 17 (NR-17) e a
Norma Brasileira (NBR) 5.413/92,

Para a efetivagéo das medigdes foi selecionado o apartamento 302 localizado no Bloco
F1, por ter localizacdo estratégica, de acordo com o Norte, além de ser habitado pela nossa
informante, que passou por uma capacitacdo ministrada em nosso grupo, para utilizagdo
correta dos instrumentos, 0 que possibilitou a realizacdo das medicOes durante o tempo
estimado.

A sistematizacdo para o uso dos instrumentos foi realizada de modo que as medicGes
ocorressem durante o periodo de 9 dias, iniciando as 07:00 hs e finalizando as 22:00 hs. Cada
instrumento respeitou um intervalo pré-definido de medicdo de 1 hora, sendo feita entre o0s
ambientes e com o Luximetro foi realizada uma medicdo pela manha e uma a tarde, durante

os dias.

Os dados de ruido, ventilagdo, temperatura e iluminacdo foram organizados em tabelas
para serem interpretados através das minimas e maximas coletadas, de acordo com as normas;
enquanto que as medidas de circulagdo foram postas em medidas numéricas para serem

comparadas com as permitidas pela legislagdo em vigor.
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Na sequéncia realizou-se uma visita guiada para conhecer toda estrutura do
habitacional e a distribuicdo dos equipamentos coletivos do seu entorno, além do uso do
Google Maps para mensuracdo das distdncias em relacdo ao conjunto habitacional dos
respectivos equipamentos, em seguida foram feitas medigdes quanto a area de circulacdo, da
escadaria e nos ambientes, do apartamento alvo do estudo.

REFERENCIAL TEORICO

A discussdo em torno dos aspectos ergondmicas na Habitacdo emerge somente na
década de 1960. Todavia a problematica da mesma inicia-se com o0 processo de
industrializacdo e, consequentemente de urbanizacdo. Em plena Revolucdo industrial, o
rapido crescimento de cidades, pela oferta de emprego, com a vinda das industrias, fez com
que varias pessoas viessem em busca de melhores condigdes, 0 que ndo ocorreu e que ao
contrério intensificou ainda mais os problemas com a falta de moradia, restando-lhes espacos
coletivos, apertados e insalubres, chamados de corticos. Com o surgimento de epidemias
relacionadas as condi¢des insalubres, o poder publico tenta acabar com esses tipos de
habitacdo partindo da perspectiva higienista, através de normatizacfes quanto as construgdes,
fazendo com que muitas fossem inutilizadas, empurrando a populagdo de baixa renda para o
que Maricato (2011 p.151) vai chamar de “periferizagdo”devido a falta de condigdes de arcar
com aluguéis ou adquirir sua prépria habitacdo, vao ocupar espagos sem infraestrutura, na

periferia, construindo suas préprias moradias

(...) A ilegalidade na provisdo de grande parte das moradias urbanas (
expediente de subsisténcia e ndo mercadoria capitalista) é funcional para a
manutengdo do baixo custo de reproducdo da forca de trabalho, como
também para um mercado imobiliario especulativo (ao qual correspondem
relacbes de trabalho atrasadas na construgdo), que se sustenta sobre a
estrutura fundiaria arcaica (MARICATO,2011 p.147-148).

O recorte de classe é usado para explicar a segregacdo social urbana, visto que, as
classes menos favorecidas, historicamente, fora acometidas pela moradia precéria, ou seja,

espacos ocupados ilegalmente, em que sdo providenciados por parte dos mesmos/as a
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construcdo sem os devidos conhecimentos técnicos (MARICATO, 2011). A condicdo de
classe e a ilegalidade da moradia anunciam o distanciamento entre as normativas observaveis
pra o conforto e saude dos usuarios/as. Com isso, ha uma associacdo imediata entre habitacao

e saude.

Fatores que anunciam uma primeira referéncia ao que mais tarde sera entendido como
ergonémico, vem durante a década de 1930 com um processo de elaboracdo de normas e
codigos, orientando a construcdo de moradias, com a insercdo de janelas em todos 0s
comodos (Folz, 2002).

Portanto, quando a moradia é fruto de uma politica publica ela deve observar tais
critérios para a qualidade da mesma, como prevé a ONU-Habitat. Ap6s uma leitura, mais
apurada sobre ergonomia na habitagdo questiona-se a definicdo da mesma. A Associagédo
Internacional de Ergonomia (IEA — The International Ergonomics Association), apresentada
pela Associacdo Brasileira de Ergonomia (ABERGO, 2007), adota a definicdo oficial de

ergonomia nos seguintes termos:

[...] A ergonomia (ou fatores humanos) € uma disciplina cientifica
relacionada ao entendimento das interacdes entre os seres humanos e
outros elementos ou sistemas, e a aplicacdo de teorias, principios,
dados e métodos a projetos a fim de otimizar o bem estar humano e
o desempenho global do sistema.” (apud MORAES;
MONT’ALVAO, 2009).

Entre os problemas estudados pela ergonomia, Villarouco (2002) expdem os de
dimensionamento fisico e estrutural, como os fatores ambientais; os de acessibilidade, aos

espacos e equipamentos, além das funcdes de cada ambiente.

Moraes; Mont’Alvdo (2009) observa que quando um projeto é executado dentro dos
padrdes ergondmicos, os ganhos sdo elevados, para os usuarios, favorecendo o bem estar e a

seguranca, fazendo com que o desempenho maximize.

Para a realizacdo de suas atividades rotineiras, 0 ser humano necessita estar séo, e
conforme Borges e Butter (2017 In BITENCOURT, 2017) os fatores ambientais interferem na
salde; e a Ergonomia, utilizando-se da ambiéncia fisica colabora para que haja equilibrio

entre esses elementos.
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Conforme Blower e Azevedo (2008) a juncdo da ambiéncia com as técnicas
construtivas e as caracteristicas locais denomina-se conforto ambiental, sentido por cada

individuo de modo particular.

Segundo os estudos de comportamento e motivagdo de Maslow, as necessidades
humanas estdo dispostas em uma ordem hierdrquica, onde, cada necessidade vai sendo
substituida a medida que a outra é satisfeita. As necessidades séo classificadas, segundo essa

ordem, em: fisioldgicas, seguranca, sociais, estima e auto realizacao.

[...] Para que uma casa seja saudavel é necessario que reuna as condicdes
impostas pelas necessidades fisiologicas do homem, a saber: temperatura
adequada, fornecendo um microclima agradavel; ar interior puro e com
condi¢des adequadas de circulagdo, iluminacdo natural e artificial, bem-estar
acustico e projeto adequado, de tal forma que os ocupantes possam realizar
seus afazeres sem fadiga excessiva, oportunidade de exercicio e lazer ativo e
passivo. (PASTERNAK, 2016 p.56/57)

Um habitacional, para a populacdo de baixa renda, que ndo atenda aos requisitos da
ergonomia, constitui um risco a saide e bem estar dos moradores, diminuindo, em grande

parte, a adaptacdo e o sentimento de pertencimento aquele local.

Fatores Ambientais

lluminacéo

Ao falarmos sobre ambiéncia visual, conforme Borges e Butter (2017 In
BITENCOURT, 2017) compreendemos como 0 uso da luz natural e/ou artificial em
quantidade suficiente, para o conforto visual, ao realizarmos as atividades; os olhos, se
adaptam a qualquer intensidade de iluminacdo, muito embora isso venha, ao longo dos anos,
prejudicar o usuario. A sobrecarga de luminosidade, direta ou por refletancia, ird ocasionar o
ofuscamento quando da exposicao, a situagdes como Sol e fardis de carro; ja os contrastes, ma
iluminacdo e ofuscamento serdo traduzidos em fadiga visual, identificada pela irritacdo nos

olhos, dor de cabeca e nauseas, entre outros.
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Temperatura e ventilagao

Para lida (2005) as variaveis do clima, como temperatura e umidade incidem na
execucao das atividades nos ambientes, pois temperaturas em niveis superiores a 32° trazem
desconforto, fazendo com que se perca a concentracdo e distracbes podem ocasionar

acidentes.

Segundo Blower e Azevedo (2008) a qualidade do ar depende de sua renovacao, visto
que, uma edificacdo que ndo possua aberturas que facilitem a circulacdo de ar natural, fara
com que o ar quente fique preso na superficie, por sua leveza em relacéo ao ar frio, trazendo

maleficios a saude.

Ruido

De acordo com Borges e Butter (2017) Nossa audicdo detecta sons de todas as partes e
extensdes; a acustica consiste na ciéncia relacionada ao estudo do som em suas diversas
concepgdes. O som, por sua vez, entende-se como sendo moléculas do ar, propagadas através
de vibracdes que chegam ao ouvido humano; da-se o nome de ruido a juncdo de sons em
diferentes frequéncias; ja a frequéncia ocorre em ciclos por segundo (c/s) ou Hertz (Hz), o que

faz com que se perceba 0 som mais grave ou mais agudo.

Segundo a Organizacdo Mundial de Satde — OMS o ouvido humano tolera até 65 dB
(A), niveis elevados causam estresse e aumentam o risco de problemas auditivos,que vao
desde perturbagdes, surdez até comprometimento da audicdo, se estiver acima de 85dB(A)
(apud BORGES e BUTTER, 2017 In BITENCOURT 2017).

Existem diversos aparelhos utilizados para medir o conforto ambiental, o Laboratorio
de Conforto Ambiental (LCA, 2018) explica que o luximetro calcula a intensidade de luz
chegada ao seu sensor, determinando a iluminancia do local, sendo formado por um sensor
fotovoltaico que quando exposto a luz cria um DDP, instrumento bastante utilizado no

diagnostico do conforto luminico em ambiente construido.
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Ainda de acordo com o mesmo laboratério, o Decibelimetro, sonémetro ou medidor de
pressdo sonora vem a ser um equipamento muito utilizado para a medicdo da intensidade do
som do ambiente, fazendo uma correlacdo do valor obtido com a sensacdo da audigdo
humana, sua unidade de medida é o decibel (dB), uma escala logaritmica. Funciona
ponderando em meio as frequéncias compostas no ruido avaliado, adequando-se a sensacao

auditiva, ja que ndo escutamos todos os sons linearmente.

O TermoanemOmetro é o equipamento que vai medir tanto a temperatura ambiental
como a velocidade do ar, em qualquer direcdo e o Termo-Higrémetro, o equipamento

utilizado para medir a temperatura e a umidade relativa do ar.

Dimensionamento

Segundo Folz (2002), o congestionamento é a falta de espaco para realizacdo das
atividades em cada ambiente, identificada através da divisdo da quantidade do espagco em M?
pelo nimero de pessoas ou a quantidade de moradores por quarto ou ambiente, configurando-
se como uma problemaética na habitacdo de baixa renda. Esse referencial impacta diretamente
a salde, se estiverem abaixo de 14m? porque segundo Rosso (1980; 18 apud FOLZ, 2002)
estudos feitos por Chombart de Lawe na Franca identificam o aumento das chances de
perturbagdes fisica e mentalmente entre 12 e 14 m%morador, seria considerado limite critico,
de 8 a 10 m%/pessoa o limite patolégico, e abaixo de 8m?/pessoa as condicdes tanto fisicas

como mentais, seriam fatalmente prejudicadas.

Folz e Martucci (1993) lembram que, o aspecto dimensional constitui uma das muitas
questdes sobre a qualidade da moradia, sem esquecer dos termos ligados nesse sentido, com

diferentes significados segundo o0 momento vivido historicamente e a camada social.

Em relacdo ao interior da habitacdo, segundo Nascimento; Tostes (2011) os diferentes
tipos e tamanhos, partem de uma concepcdo generalizada do jeito de morar, centrada na
familia nuclear, todavia, é preciso perceber a familia além dessa configuracdo, formada por
varios graus de parentesco, e portanto, inclusa quando se pensar nas moradias em um

programa habitacional afim de que possa atender, de modo global, ao que pretende.
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Nascimeto; Tostes (2011) considera que a tentativa de definir e separar por funcdes,
cada ambiente, a partir do que se realiza geralmente, esquecendo as particularidades
culturais de cada local, pode-se incorrer na criacdo de diferentes arrumacdes, convencdes e

configuracdes espacial.

Acessibilidade

Azzini (2014) coloca que do ano 2000 em diante, se instituiu a adequacéo de todos 0s
espacos e equipamentos publicos conforme determinacdo técnica, através da Lei N° 10.098,
garantindo o acesso aos cidadaos, portadores de deficiéncia ou dificuldade de mobilidade, o

minimo de condicBes para acessa-los.

Esta mesma lei, no seu Art.2° inciso I, define

[...] acessibilidade como a possibilidade e condicdo de alcance para
utilizagdo, com seguranca e autonomia, de espagos, mobiliarios,
equipamentos urbanos, edificacdes, transportes, informagdo e comunicacéo,
inclusive seus sistemas e tecnologias, bem como de outros servicos e
instalagdes abertos ao publico, de uso publico ou privados de uso coletivo,
tanto na zona urbana como na rural, por pessoa com deficiéncia ou com
mobilidade reduzida ( BRASIL,2000);

J& a Lei 13.146/2015, que trata da Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, no seu artigo
3° inciso IX, traz o conceito de pessoa com mobilidade reduzida como a que possua,
permanente ou provisoriamente, dificuldades de movimento, e/ou diminuicdo da mobilidade,

flexibilidade, coordenacdo motora, independente das causas (BRASIL, 2015).

Nesta mesma lei, no Cap. V, Art.32, traz a garantia de um percentual minimo de
habitacOes, reservadas aos portadores de deficiéncia; condicbes de acesso tanto as areas
comuns como nas unidades térreas e demais andares, quando a moradia for multifamiliar;
condicBes de acesso a equipamentos urbanos comunitarios e projetos elaborados dentro de

especificacBes técnicas que deem condiges para colocacdo de elevadores (BRASIL,2015).
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A NBR 9050, da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) define
acessibilidade como o fornecimento de meios que possibilitem o acesso e a compreensao para
0 uso, de modo autbnomo, em todos o0s espacos, no mobiliario e equipamentos (BRASIL,
2004).

Para tal, Panero; Zelnik (2008) coloca a utilizacdo da antropometria, ciéncia focada,
exclusivamente, nas dimensfes corporais, para identificar a diversidade dimensional em
grupos e individuos, ligada a variaveis como idade, sexo, raca e fatores socioecondmicos, para

que a configuracdo e adaptacdo do projeto esteja centrada do(s) usuério(s) a que se destina.

Direito a cidade

Segundo ONU-Habitat (2015) A moradia digna, configura-se como um direito
inserido em varios documentos legais como a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, de
1948, e do Pacto Internacional sobre os Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais de 1966,
viabiliza-la constitui um desafio pela necessidade de condigdes para sua efetivacao, entre elas
a seguranca de posse, assegurando a propriedade livre de ameacas ; disponibilidade de toda
estrutura e infraestrutura; Acessibilidade financeira, onde o valor a ser pago pela moradia ndo
ird influenciar o orcamento familiar; Habitabilidade, garantindo protecdo a risco de saude;
Acessibilidade, atendendo as necessidades do publico de modo geral; Localizacdo pela
presenca de equipamentos e servigos perto da localidade em que se vive e Adequacdo

cultural, considerando as crencas e caracteristicas identitarias.

O conceito de direito a cidade foi colocado pela primeira vez por Henri Lefebvre em
seu livro de 1968 Le droit a la ville (O direito a Cidade), onde ele traz o direito a cidade como
um direito coletivo, ndo sé a habitagdo, mas a tudo que é responsavel pela reproducéo social,

Ou seja, equipamentos e servigos que garantam a qualidade de vida da populagdo em geral.

Lefebvre faz uma critica as consequéncias da industrializacdo para a massa
trabalhadora, pela mais valia, o avango do capitalismo, e as mas condi¢fes de vida imposta
em todos os setores e principalmente o da habitacdo, onde sdo cada vez empurrados para a
margem, forcados a morarem em locais de dificil acesso e pouca ou nenhuma estrutura sem

perspectiva de melhora; e acredita que sO é possivel uma virada se essa classe se apropriar
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dos espagos urbanos e participarem ativamente dos processos de urbanizagdo de modo

coletivo.

Dias (2017 in JUNIOR, 2017 p.21) coloca que dentro do direito a cidade esta
garantido o acesso ao minimo de condigdes de vida, reconhecendo em um mesmo contexto a

diversidade e individualidade dos grupos.

Sao Paulo (2015) colabora para a compreensdo da questdo urbanistica e da moradia,
colocando-a como sendo fruto do capitalismo, onde a incoeréncia na relagdo entre a economia
e a politica brasileira, favorece uma pequena parte da popula¢do, com maiores recursos, em
detrimento a maioria, que sofre com o aumento dos aluguéis, déficit habitacional e moradias

ilegais. Em resposta, grupos se unem na luta pelo direito a cidade.

Sdo Paulo (2015) coloca que mesmo com toda luta, o direito a cidade s6 foi
reconhecido mundialmente, no final do século XX. A implementacdo da reforma urbana, no
Brasil, ocorreu através do Movimento Nacional pela Reforma Urbana, fundado em 1985 para
lutar pelo direito a cidade, por compreenderem haver um certo abandono por parte dos
governantes em relagdo as condi¢des minimas para a maior parte da populacdo, organizaram,
entdo, uma proposta de lei visando acdo nesse sentido e a participacdo da sociedade na
criacdo de politicas publicas para ajudar no processo. Em 1987, foi criado o Forum Nacional

pela Reforma Urbana, para que fosse inserida a questdo urbana na agenda publica.

A priori, Saule Jr. & Uzzo (2010) coloca que o movimento reivindicava, a principio
por habitacdo, e s6 com o fim do regime militar, agregou o pensamento da cidade de todos,

com a infraestrutura necessaria ao bem estar comum.

Consolidou-se o Direito a cidade, revindicado na Assembleia Constituinte de 1988,
através de uma emenda popular nos capitulos 182 e 183 sobre politica urbana tratando sobre a

funcdo social da cidade e da propriedade privada.

O direto a cidade s6 foi instituido em 10 de Julho de 2001, através da Lei N° 10.257,
sobre o Estatuto da cidade, onde no seu Artigo 2° asseguram o direito a cidades sustentaveis
para as geragdes presentes e futuras; a participacdo igualitaria de todos os setores, na gestéo,
para elaboracdo, implementacdo e acompanhamento de instrumentos com vistas ao
planejamento e desenvolvimento urbano; e oferta apropriada dos equipamentos urbanos e

comunitarios, de acordo com cada localidade e necessidades populacionais (BRASIL, 2001).
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Equipamentos Publicos

Para Concei¢cdo (2009) a questdo da habitabilidade estd condicionada a oferta de
equipamentos comunitarios no atendimento necessario ao bem estar da populacdo garantindo
seu acesso sem dificuldades de deslocamentos, quanto a distancia e localizagdo, pois de
acordo com Couto (1981 apud ROMANINI, 2012) eles constituem uma importante fonte de
equilibrio para as pessoas, em todas as suas vertentes, liberando as tensfes diarias da vida

comunitaria.

Para Arfelli (2004) os equipamentos urbanos sdo a principal infraestrutura para o
crescimento das cidades, pelo suporte e condicbes que oferecem para o habitar; 0s
equipamentos comunitérios sdo os instrumentos utilizados pelos governantes para oferecer a

sociedade, servicos visando o bem estar.

O conceito de equipamentos urbanos, segundo a lei n° 6.76/79 e a Norma Brasileira
Regulamentadora/NBR9284/86, colocado por Neto et al (2018) aborda os bens publicos ou
privados, em sua totalidade, que se destinam ao oferecimento dos servi¢os necessarios, como
educacdo, cultura, saude, lazer e seguranca para a populacdo. Por sua relevancia, todo o
processo para implementacdo deve ser bem planejado, garantindo a eficiéncia na utilizacao

dos poucos recursos que sdo empregados.

Equipamentos de Educacéao

Campos Filho (2003 apud ROMANINI, 2012) coloca como sendo 0s principais
equipamentos de educacdo a creche, o maternal, a pré-escola, o primeiro grau até a 42 série e
da 5% a 8% e 0 segundo grau, tendo que sua estrutura fisica estar proxima as moradias, para seu

acesso, diferentemente do ensino superior.

Equipamentos de Saude
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Quanto a saude, Neto et al (2018) destacam a importancia desses equipamentos na
prevencdo e promocdo da saude, reforcando a necessidade de participacdo da sociedade no
planejamento urbano de modo que todos os tipos de equipamentos, ndo sé o de salde, sejam

implantados igualmente sem que se faca nenhum tipo de acepcéo.

Equipamentos de Lazer

A Constituicdo Federal garante o direito ao lazer para o cidadéo brasileiro, tendo como
elementos e estruturas indispensaveis, para urbanizacdo, 0s espacos e equipamentos de lazer,

utilizando-se para essa oferta de politicas publicas (BRASIL, 1988).

Para Oliveira; Mascar6 (2007) os beneficios trazidos, para a populacdo, através da
disponibilidade de espagos publicos abertos de lazer sdo muitos, como a prética de atividades
fisicas e sociais, temperaturas amenas e umidade adequada, ar puro, pela vegetacdo presente,
como desenvolvimento da biodiversidade, além de proporcionar bem-estar, em termos

psicologicos, as pessoas.

Azzini (2014) coloca que, é responsabilidade do Estado efetivar o que estd na
constituicdo, através de politicas publicas que tenham atencdo e deem oportunidades as

praticas e desfrutes do lazer.

Equipamentos de Transporte

Os equipamentos de transporte publico coletivo segundo Bergman; Rabi (2005)
constitui uma importante ferramenta no sistema de mobilidade, facilitando o deslocamento de
longas distancias para o acesso, da populacdo, a oportunidades econdmicas e sociais nas
cidades.

Assim, viram-se 0s principais objetos considerados ergonémicos numa habitagéo.
Todavia, nota-se que esses fatores embora de extrema relevancia para a salde do usuario/a

envolve um jogo politico em torno da mesma.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesse capitulo apresentou-se os dados levantados pela pesquisa bem como sua
avaliacdo. Assim, encontram-se dados analisados referentes a politica habitacional, perfis dos

beneficiarios/as, fatores ambientais, representacéo grafica do apartamento analisado.

Apresentacdo da politica analisada

O Conjunto habitacional avaliado é parte do Programa PROMETROPOLE, que utiliza
recursos do Banco Internacional de Reconstrucdo e Desenvolvimento (BIRD). Trata-se de um
acordo entre o Ministerio das Cidades e o Banco, sendo o primeiro reconhecido pelos gestores
publicos municipais como o principal parceiro da Prefeitura nas acdes do Programa Recife
Sem Palafitas. Praticamente todas as interven¢es contam com o apoio do Ministério, seja por
meio do repasse de verbas.

Vale destacar-se o Habitar-Brasil, programa criado pelo governo Federal na gestdo
1995-1998. O Programa, que opera fundos captados pela Unido junto ao Banco
Interamericano de Desenvolvimento (BID), embora solicite contrapartida de recursos
proprios, ndo exige o endividamento dos municipios, o que o toma uma das principais fontes
de recursos para grande parte nas iniciativas de urbanizacao de favelas no Pais (IBAM 2002).

A Fundacdo Odebrecht e a Fundacdo Banco do Brasil também sdo aliadas importantes
para 0 aporte de recursos, implementacdo de acdes e consolidacdo da metodologia do
Programa. Além disso, bancos publicos como o Banco Nacional de Desenvolvimento
Econdmico e Social (BNDES), a Caixa Econdmica Federal e o Banco no Nordeste sdo
identificados como trés experiéncias de inclusdo social e desenvolvimento local que fornecem
apoios por meio de financiamentos, aporte de recursos para a urbanizacdo e oferta de
microcrédito para pequenos empreendedores, respectivamente.

Pelo fato de consistir em um grande "guarda-chuva" que abriga diferentes projetos, o
Programa Recife Sem Palafitas ndo dispde de rubrica orcamentaria prépria: o total de recursos
investidos até o final de 2004, na ordem de mais de R$ 27 milhdes, sdo a somatdria dos

orcamentos de cada iniciativa que o compde.

23



Além dessas consideragfes vale ressaltar o HBB - PROGRAMA HABITAR BRASIL
BID, que se trata de um Programa de execucdo de projetos integrados de urbanizacdo de areas
degradadas ou de risco, ocupadas por sub-habitacGes, predominantemente, por familias com a
renda mensal de até trés (3) salarios minimos e ampliacdo e modernizacdo da capacidade
institucional do municipio para atuar na melhoria das condi¢cBes habitacionais,
prioritariamente, das familias de baixa renda. S8o parceiros neste Programa: o Banco
Interamericano de Desenvolvimento - BID, o Ministério das Cidades; a Caixa Econémica
Federal, a Prefeitura do Recife, a URB/DPE e a SEHAB - Prefeitura do Recife.

Assim, o HBB financiou a constru¢cdo de 320 unidades habitacionais, residencial
Torre, no bairro da Torre. Encontrando-se, ainda, em processo de licitacdo a construcdo de
759 unidades habitacionais entre as comunidades Abencoada por Deus (palafitas - Torre),
Padre Miguel (palafitas - Afogados), Campo do Vila (Espinheiro) e Vila Imperial
(Encruzilhada) que desfrutardo dos recursos financeiros advindos também deste programa
(Fonte: dados da pesquisa, 2018).

A critica em torno das politicas habitacionais, fez com que 0S mesmos se
preocupassem com outros que contribuem para seu fracasso. Assim, O programa Habitar
Brasil (BID) incentiva a geragdo de renda e o desenvolvimento em assentamentos de risco ou
favelas para melhorar as condigdes habitacionais. S&o promovidas, por exemplo, as seguintes
acoes: construgdo de novas moradias, implantagdo de infraestrutura urbana e saneamento
basico, e recuperadas areas ambientalmente degradadas (Fonte: dados da pesquisa, 2018).

O Programa Habitar-Brasil/BID objetiva a promocdo de intervencdes em
assentamentos subnormais, localizados em regides metropolitanas, capitais de estado e
aglomeracGes urbanas, por meio dos dois subprogramas descritos a seguir:

Desenvolvimento Institucional de Municipios/DI, que Obijetiva a criacdo, ampliacao
ou modernizacdo da capacidade institucional dos municipios para atuar na melhoria das
condigdes habitacionais das familias de baixa renda, por meio da criacéo ou aperfeigoamento
de instrumentos urbanisticos, institucionais e ambientais que permitam a regularizacdo dos
assentamentos subnormais, e da capacitacdo técnica das equipes da prefeitura que atuam no
setor. Visa, ainda, propiciar condi¢6es para a ampliacdo da oferta de habitacdes de baixo custo
e implantar estratégias de controle e desestimulo a ocupacéo irregular de areas.

Urbanizacdo de Assentamentos Subnormais/UAS traz como proposta a implantagéo,
de forma coordenada, de projetos integrados de urbanizagdo de assentamentos subnormais,

que compreendam a regularizacdo fundiaria e a implantacdo de infra-estrutura urbana e de
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recuperacdo ambiental nessas areas, assegurando a efetiva mobilizagdo e participacdo da
comunidade na concepcao e implantacdo dos projetos (fonte: documentos da pesquisa; 2018).

Esta destinado, para aplicagdo no programa, um total de US$ 417,0 milhdes, dos quais
US$ 390,00 sdo operados pela CAIXA da seguinte forma: S8o aplicaveis ao programa as
diretrizes e regras do Contrato de Empréstimo 1126 OC/BR e seus anexos A, B e C, celebrado
entre a Unido e o BID, o Regulamento Operacional, o Manual de Orienta¢Ges dos
Subprogramas DI e UAS e seus anexos.

E aplicavel, também, a Lei de LicitagBes e Contratos, a Lei de Responsabilidade
Fiscal, a Lei de Diretrizes Orcamentarias, a Lei 9.785/99, que altera o Decreto-Lei n° 3.365,
de 21 de junho de 1941 (desapropriacdo por utilidade publica), e a Lei n°® 6.015, de 31 de
dezembro de 1973 (registros publicos), bem como as instruges normativas da Secretaria do
Tesouro Nacional: Instru¢cdo Normativa 01/97, de 15/01/1997 — STN: Disciplina a celebracédo
de convénios de natureza financeira que tenham por objeto a execucdo de projetos ou a
realizacdo de eventos e da outras providéncias.

Instrucdo Normativa 02/99, de 26/04/1999 — STN: Dispbe sobre a programacéo e
execucdo orcamentaria e financeira: Instrucdo Normativa 05/00, de 08/06/2000 — STN:
Dispbe sobre o cumprimento do disposto no art. 25 da Lei Complementar n° 101, de 4 de
maio de 2000.

Instrugcdo Normativa 01/01, de 04/05/2001 — STN: Disciplina o cumprimento das
exigéncias para transferéncias voluntarias, constantes da Lei Complementar n°® 101, de 4 de
maio de 2000, institui o Cadastro Unico dessas exigéncias (CAUC) e da outras providéncias.

Além disso, o contrato coloca como entidade gestora do recurso a CAIXA que € o
agente financeiro, técnico, operacional e responsavel pela implementacdo do programa. Esse,
é realizado com os recursos previstos no Contrato de Empréstimo 1126 OC/BR, firmado entre
a Unido Federal e o BID. Tem como Orgéo Gestor o Ministério das Cidades.

Nessa documentacdo ainda verificou como condi¢do de execucdo a necessidade do
Conselho Municipal de Habitagdo na solugéo de algumas questdes centrais como o controle
da politica. Para isso, em termos de Brasil tem-se ja na constituicdo de 1988 a exigéncia de
Conselhos para a implementacdo de uma politica pablica, dando a oportunidade de
participacdo dos/as beneficiarios/as no processo de tomada de decisdo, criando assim o que
Habermas denomina de democracia deliberativa (Habermas, 1992).

Vérios conjuntos foram construidos, todavia, para o presente trabalho foi selecionado

apenas o Conjunto Habitacional “Abencoado por Deus”, apresentado a seguir.
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Caracterizacdo da &rea de estudo ( descrigdo do habitacional)

O local selecionado ¢ o conjunto habitacional “Abengoada por Deus”, localizado no
bairro da Iputinga, na Avenida Mauricio de Nassau, composto de 428 apartamentos de 39 m2,
divididos em 32 blocos do tipo térreo, com trés pavimentos superiores, onde cada apartamento

possui dois quartos, sala, cozinha, area de servi¢co e um banheiro.

Figura 1: Habitacional “Aben¢oada por Deus”
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Fonte: MG

Na Figura 2, pode-se verificar todo o Conjunto Habitacional e localizar o apartamento
alvo do estudo, sinalizado com um circulo vermelho, a partir da planta de locacgdo e coberta.
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Figura 2: Planta de locacdo e coberta do Conjunto habitacional Abengoada por Deus, sinalizando o

apartamento alvo do estudo
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Fonte: BRAGA,2010

O conjunto habitacional ocupa uma area de 13.262m? e faz parte da Regi&o Politico
Administrativa 4 (RPA4) composta pelos bairros dos Torrées, Engenho do meio, Torre,
Iputinga, Cordeiro e Caiara. Seus moradores sdo originarios de uma ocupacdo de palafitas,
localizada no bairro da Torre, as margens do rio Capibaribe em 1994. A transicdo dessas
familias, para o conjunto habitacional, ocorreu em Julho de 2008, pelo programa Recife sem
palafitas em parceira com a Prefeitura do Recife e o Ministério das cidades, com recursos do

Programa de Aceleracéo do Crescimento (PAC)

Figura 3: Distribuicéo das Regides Politico Administrativas (RPA)

Ipojuca

Fonte: Prefeitura do Recife
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Na figura 4, observa-se, mais detalhada, a localiza¢éo da unidade, dentro do bloco F; e
na figura 5, é possivel identificar, os blocos vizinhos, o dimensionamento e forma do

apartamento entre outros dados.

Figura 4: Planta de coberta dos Blocos A-C-F-G-H-1 onde localiza-se o apartamento alvo da pesquisa
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Fonte: Prefeitura do Recife (Secretaria de Infraestrutura)

Figura 5: Planta de Situacdo do apartamento alvo do estudo

Fonte: Criacdo da autora

Perfil dos (as) beneficiérios (as) [a época da transicao]
Caracterizacdo dos Beneficiarios do Conjunto Habitacional “Abencoada por Deus”
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O conjunto Habitacional é composto por 428 beneficiarios de ambos o0s sexos, sendo
89 homens, ou 21% e 339 mulheres, ou seja, 79%, comprovando o cumprimento do inciso 1V,
do artigo 3° da lei 12.424 de 2011, referente ao Programa Minha Casa Minha Vida, ao

priorizar o atendimento as familias chefiadas por mulheres.

A questdo de genero torna-se pertinente pois, diferencia as relagdes sociais entre 0s
Sexos, 0 que rompe a concepcdo determinista de papeis tipicamente ligados ao sexo. A partir
da ruptura da condicdo feminina, coloca as mulheres como protagonistas de sua vida, com
autonomia e direitos, dando condigdes de quebra desse paradigma de opressao que colocava a
esfera privada como sendo seu lugar e abrindo espaco para atuacdo na esfera publica de forma

equitativa.

Os beneficiarios, em sua maioria, possuem pelo menos 1 e até 6 filhos, sendo 385 do
sexo masculino e 374 do sexo feminino, pois apenas 94 beneficiarios, ou seja 22%, nao

possuem ou nao informaram possuir filhos.

Observando os dados levantados, em especial o relatorio da avaliacdo pds-ocupagédo
(2010) em relacéo a renda, a época do referido relatorio, 46% recebiam um salario minimo;
14,9% ndo tinham nenhuma renda; 12,8%, entre meio e um salario minimo; 11,7%, até meio
salario minimo e, entre meio e um salario minimo e 2 e 3 salarios minimos, recebiam
respectivamente 8,5% e 5,3%. Com a transferéncia para o habitacional, passaram a ter outras
despesas ao qual ndo contavam, como contas de luz e agua, fazendo com que muitos
transformassem parte de seu apartamento em ponto comercial, ou seja, designando outra
funcdo, além daquela a que o ambiente se destina, reduzindo ainda mais o espaco de alguns

moradores.

Acessibilidade

A acessibilidade constitui a ferramenta de inclusdo de todas as pessoas aos espacos
urbanos. Neste topico apresentamos o resultado obtido. O habitacional possui, apenas, escada

de acesso aos andares superiores como pode ser visto na planta de corte da fachada abaixo:
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Figura 6: Planta de corte da fachada
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Fonte: Prefeitura da cidade do Recife ( Secretaria de Infraestrutura)

Como mencionado anteriormente, o conjunto habitacional é formado por 428

apartamentos, divididos em 32 blocos com térreo e 3 pavimentos tipo, porém, ndo dispdem de

elevador para auxiliar a circulacdo dos moradores,ou seja, para acessar esses andares €

necessario subir 3 lances de escada, cada um com 15 degraus, muito embora todas as

dimensGes da escada estejam em conformacdo com a legislacdo, como demonstra as figuras

abaixo:

Figura 7: escada de acesso aos andares do habitacional

Figura 8: Planta baixa da escada
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Fonte: Prefeitura do Recife (Secretaria de Infraestrutura)
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E uma escada reta, sua largura é de 1,20 m, o minimo recomendavel para uso por
duas pessoas; as dimensdes, de cada degrau, sdo 0,25cm o piso e 0,17cm o espelho, medidas
minimas recomendaveis, pois conforme Montenegro (1997) se a medida do piso for inferior a
25 cm pode provocar quedas ou fazer com que se arranhe o calcanhar no espelho do degrau
por ndo oferecer total apoio, e se o espelho for maior que 18 cm torna-se necessaria maior
elevacdo da perna, ficando mais cansativa a subida; possui desvio de 90° nos degraus 1 a 4 e

12 a 14 e corrimao.

Embora, ndo haja pessoas portadoras de deficiéncia motora, o Artigo 2° da Lei
10.098 inciso |, aponta a necessidade de um meio de circulagdo vertical para que ndo seja
necessario depender de outras pessoas para poder entrar e sair da propria casa, visto que, no
habitacional existem idosos(as), gestantes como coloca um morador e alguns moradores com
problemas de mobilidade reduzida, devido a cirurgias ou acidentes que impedem sua
locomogdo pela imobilizacdo temporaria, que tiveram que trocar de apartamento
temporariamente e até passar um tempo em casa de parentes para se recuperarem, por ndo

poderem ou por recomendacdo médica, ndo conseguirem subir.

Quanto ao interior das unidades, caso o (a) beneficiario (a) venha a necessitar de
cadeira de rodas, ndo serd possivel seu uso, além da impossibilidade de autonomia para
acessar os andares, mesmo que fique apenas no térreo, nao teria condi¢cdes de locomocéo,
devido o ndo cumprimento a NBR 9050, pela insuficiéncia de area disponivel para o giro de

360° num circulo de diametro de 1,50m e as dimensdes das portas.

Com isso, os moradores ficam sem opcdo para permanecerem em suas moradias,

quando enfermos, necessitando da ajuda de terceiros para acesso as unidades do habitacional.

Dimensionamento Fisico e Material utilizado

O dimensionamento fisico incorpora a relagdo da quantidade de espago e as funcbes
nele realizadas. Como integrante de uma politica habitacional, cada unidade foi construida
com paredes de alvenaria, de tijolo ceramico, rebocado e chapiscado, com pintura PVA; seu
piso é feito em cimento queimado, o teto é em laje pré-moldada, rebocado com pintura PVA;

e a coberta é em fibrocimento com calhas pré-moldadas.
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De acordo com Santiago (2016) atualmente, a area média das unidades nos
habitacionais para classe popular estd entre 38 e 40 m? uma grande reducdo no
dimensionamento para o qual as familias acabam por ter problemas na disposicdo do
mobiliério. Na figura 9, verificamos as dimensGes gerais e de cada comodo da unidade do

habitacional.

Figura 9: Planta baixa do apartamento 302, bloco F1
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Fonte: Prefeitura do Recife (Secretaria de Infraestrutura)

Em relacdo ao dimensionamento, na andlise, verificou-se que cada apartamento
possui 39,31 m?, a partir dos dados adquiridos em plantas disponibilizadas pela prefeitura da
cidade; avaliando o nimero de membros por metro quadrado e correlacionando com a diviséo
de cada ambiente, na unidade estudada, constatou-se a inadequacdo e impossibilidade de
dispor os moveis de maneira a permitir a circulacdo adequada dos moradores nos ambientes,
bem como acomodacéo de todos os membros, até para apenas um nucleo familiar, apesar de
gue no habitacional, e especificamente no apartamento alvo do estudo coabitarem 4 nudcleos
familiares, ou seja, alguns apartamentos possuem numero excedente de moradores para o que
foi projetado, no caso que se imagina ser um casal com 2 filhos, e esse sobrepujamento

dificulta a disposicéo correta dos moveis e acimulo de fun¢des dos ambientes.
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O quantitativo em m? por pessoa ficou em 5,61m?, onde 0 minimo seria de 14m?, para
familias com trés componentes ou mais, sendo o recomendavel 18m? segundo Blachere
(1978 apud Folz, 2002). A tabela abaixo mostra o quantitativo em m2 de area por quantidade

de pessoas, de acordo com alguns paises ou entidades:

Tabela 1: Quantidade em m2 por pessoa segundo alguns paises

Pais ou Composicao familiar (pessoa)

entidade 2 3 4 5 6 7 8
Franca 17,0 14,6 11,0 10,6 8,8 9,0 7,8
Holanda 16,0 12,0 10,0 9,2 8,2 7.7 75
Dinamarca 19,5 15,3 12,5 11,2 10,0 - -
BID - 10,5 10,2 97 9.6 - -
UIOF - 16,6 13,7 13,4 12,3 12,0 11,4

Fonte: ROSSO, 1980

Assim, verifica-se a insuficiéncia de espacgo, exclusivamente nesta unidade, para o
bem estar psicolégico dos moradores, apesar de que no habitacional constam familias com um

numero maior de habitantes por unidade.

Santiago (2016, p.90) afirma que (...) o dimensionamento do ambiente passa, por
assim dizer, pelo mobiliério, ja que é na relacdo deste com o ambiente construido que vemos

0 bom uso do espaco.

Abaixo, plano de necessidades e planta baixa do apartamento, alvo do estudo, e a
distribuicdo dos mdveis basicos de acordo com a funcionalidade, onde é possivel ver:

Tabela 2: Plano de Necessidades da Habitacéo

FUNCAO ESPACO MOBILIARIO

Fazer as RefeicGes Sala de Jantar Mesa com 4 Cadeiras

Convivéncia Social Sala de Estar Sofa 3 lugares, Rack com painel, TV, SOM

Descanso do Casal Dormitério Cama box Casal, Guarda- Roupa Casal

Descanso e area de estudos Dormitorio Beliche, Guarda-Roupa Solteiro, Escrivaninha, cadeira,
notebook

Higiene Pessoal wcC Armario com Lavatorio, Farméacia e Estante suspensa

Preparo das Refeicdes Cozinha Fogdo, Geladeira, Arméario de parede e bancada com 2
banquetas

Lavar e Passar Roupas Area de Servico  Lavadora e Varal suspenso

Fonte: Criagdo da Autora
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A figura abaixo apresenta a planta baixa, em CAD, do apartamento objeto do estudo

Figura 10: Desenho em CAD da unidade do Habitacional

i

Fonte: Prefeitura do Recife (Secretaria de Infraestrutura)

Como pode ser observado na imagem da planta baixa do apartamento 302, a area de
servigo foi suprimida, passando a fazer parte da cozinha, diminuindo, consideravelmente, o
espaco e sobrepondo funcdes em um ambiente, que, claramente, pouco ou quase néo
comporta sua funcao.

E possivel ver, também, que a divisdo criada para os dois ambientes, ndo deixa um
minimo de circulacdo pela necessidade do uso de outros mobiliarios complementares, como
mesa com cadeiras e lavadora, apesar de atender ao disposto na NBR 15575-1 de circulagdo
minima frontal a pia, fogdo e geladeira de 85cm e ter largura minima de 1,50m, mas sem
esses complementos.

A seguir, temos a planta baixa da disposi¢do do mobiliario, feita pela beneficiaria:
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Figura 11: Layout feito pela beneficiaria, do Apartamento alvo do estudo

Caixasdepapeldo

Fonte: Criagéo da Autora

A partir da disposicdo do mobiliario feita pela beneficiaria, a circulacdo dos
ambientes estd prejudicada, principalmente na cozinha e area de servico que ocupam um sO
ambiente, sendo o espac¢o de abertura da geladeira de 0,35 m, assim como, também o é, entre
a lavadora e fogdo, o que dificulta a passagem para a realizacdo das atividades e torna-se um
risco de acidentes; o fogdo tem espaco de circulacdo de 0,40 m entre ele e o tanque e entre ele
e uns baldes colocados para armazenamento, o que impossibilita a abertura do forno e
lavagem de roupas, além do risco de incendio, tendo apenas, 0 espacgo entre o balcdo e esses
baldes com um pouco mais que 0 minimo recomendavel de circulagdo, que é de 0,50 m, onde
o suficiente seria de 0,85 m segundo a ABNT NBR 15575-1.

Em relacdo aos quartos, o de casal ndo possui ou tem pouca circulacdo, em parte,
devido a quantidade de mobiliario colocado, pela questdo de abrigar mais de um nucleo
familiar, e a necessidade de ventilagcdo, enquanto que o outro possui um bom espaco de
circulacdo, ou atende de forma parcial, j& que com o espaco de afastamento da cadeira a

circulacédo fica com 0,40 m.
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A circulagdo no banheiro atende parcialmente, pois entre a pia e a porta possui
apenas 0,20 m de area livre , onde quem estiver em frente a pia precisa se afastar, para que
outro morador para entrar, abra a porta, sem bater na outra pessoa, visto que, conforme a
ABNT NBR 15575-1, a circulagdo minima frontal ao vaso sanitério, lavatorio e bidé deve ser
de 0,40 m.

J& na sala, a mesa ndo comporta a circulacdo minima de 0,75 m, a partir da borda
da mesa, para que se tenha o espaco para afastar e levantar-se, s6 em apenas um dos trés lados
disponiveis, no outro foi posto uma cadeira de balanco virada, compensando o uso de apenas
um sofa de trés lugares, pela presenca de outra geladeira no local, a distancia entre o sofa e a
estante € de 2,60 m. Eles possuem uma TV de 32” ¢ o maximo de distancia recomendavel
para este tipo de TV é de 2,40 m, sem falar na altura em que ela fica que € de 1,36 m, esses
dados corroboram pra um desconforto ao assistir, ao ter que levantar muito a cabeca, além do
recomendavel, pois a altura ideal deve ser exatamente a altura dos olhos, ja que o padrdo esta
entre 0,90 me 1,10 m.

Quanto a entrada da unidade, a bicicleta impede a abertura total da porta, se estiver,

embora a area de circulacdo seja de 0,60 m

Para ndo incorrer o risco de tirar conclusbes, apenas pelo que foi verificado na
organizacdo do mobiliario pela beneficiaria, fizemos a distribuicdo do mobiliario, pesquisados
no mercado, de maneira que pudesse atender ao maximo o recomendavel. De modo que, foi

proposto novo layout para o apartamento.

Tabela 3: Mobiliario/equipamento utilizado em cada comodo, com as respectivas dimensfes

AMBIENTES MOVEL / EQUIPAMENTO DIMENSOES (m)
L | P
Dormitorio Casal | Guarda-roupa casal 10 portas, 3 gavetas 1,90 0,47
Cama Box Casal 1,88 1,38
Dormitorio 2 | Guarda-roupa 2 portas, 2gavetas 1,03 0,47
pessoas Beliche 1,96 0,89
Mesa de trabalho 1,10 0,35
Cadeira secretaria giratoria 0,52 0,46
Notebook 37,5 0,25
Sala de | Conj. De Mesa c/ 4 cadeiras: Mesa | 0,80 0,68
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estar/jantar Tampo | 0,80 0,80
Cadeira | 0,44 0,36
Soféa 3 lugares 1,30 0,74
Rack p/ TV até 47” ¢/ Painel: Rack 1,30 375

Painel 1,30 1,5
Smart TV LED 32 87,9 12,7
Cozinha Armario de Cozinha 6 portas 1,70 0,30
Fogdo 4 Bocas 58,0 52,0
Geladeira/Refrigerador 69,8 69,8
Banqueta c/ 2 cadeiras 1,10 0,40
0,30 0,30
Area de servico Lavadora Tanquinho 11K 0,59 0,59
Varal de teto 0,90 0,55

Fonte: Criacdo da autora

Figura 12: Layout sugerido do apartamento alvo do estudo com as dimens@es de circulacéo

Fonte: Criacéo da Autora




Figura 13: Layout sugerido, do apartamento alvo do estudo, com as dimensdes de circulagdo e

modificacdo da localizagdo do mobiliario na sala de estar

Fonte: Criacdo da Autora

Nas figuras 9 e 10, temos planta baixa, com distribuicdo do mobiliario de modo a
atender ao méaximo a funcdo de cada ambiente, demonstrando que 0 espaco atende
parcialmente as medidas previstas de circulagdo em cada ambiente.

Em ambas as plantas, no quarto do casal, obteve-se uma circulagdo maior, apesar de
que lateralmente a cama, a abertura das portas do guarda roupa ficou comprometida, visto
que, 0 minimo exigido é de 0,50 m.

Na sala foi possivel inserir as cadeiras na mesa, deixando o espaco de circulacdo
maior, entre ela e o sof4, mas ndo sendo possivel ter uma boa circulagdo nos outros lados,
embora tenha o espaco para afastar a cadeira e levantar, ndo chega aos 0,75 m recomendaveis
pela NBR 15575-1.

A distancia, minima, para a TV de 32”, foi possivel com o layout espacial do sofa e
rack na figura 10, onde o recomendavel, segundo Zap imdveis (2014) é de 120cm para esse
tipo de TV e o padréo fica entre 0,90 m e 1,10 m entretanto, na figura 6 disp0s de apenas 0,60
m de distanciamento, assim como pbde-se ter uma maior distancia da entrada da unidade, ao
qual pode ser preenchida com a bicicleta sem que traga prejuizo quanto a abertura da porta.

No segundo quarto, a circulacdo da entrada aumentou, mas, entre a cadeira da
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escrivaninha e beliche, colocado para otimizar o espago, pois se fossem duas camas teria de
ter a circulacdo minima de 0,60 m entre as camas, conforme a NBR 15575-1, esse espaco
diminuiu.

Por fim, na cozinha, foi possivel deixar a circulacdo da geladeira, no entanto ndo se
pdde separar a funcdo da cozinha e area de servigo, e ainda permaneceu uma circulacéo
parcialmente atendida, pois a ABNT NBR 15575-1 preconiza uma circulagdo minima de 0,85
m frontal a pia, fogdo e geladeira e como visto, 0 maximo alcancado chegou a 0,65 m.

Em relacdo aos baldes que ficavam na cozinha, foram retirados e substituidos pelo
armario de parede, visto que eram usados para guarda de mantimentos e outros utensilios.

Analisando as dimens6es do apartamento, foi possivel fazer um comparativo com as
medidas recomendaveis para a realizacdo das tarefas em cada ambiente, exposto na tabela a

sequir:

Tabela 4 : Comodos e seus dimensionamentos

CcOMODO DIMENSAO TOTAL
Quarto Casal 2.30 x 3.03 6.97m’
Quarto filhos-duplo 2.50 x 2.91 7.27Tm?
Cozinha com lavanderia conjugada 3.02 x 3.03 9.15m*
Sala com mesa para refeicoes 291 x 3.77 10.97m?
Banheiro 1.97 x 1.28 2.52m’

Fonte: cria¢cdo da autora

De acordo com a tabela construida, pode-se observar que os cdmodos estdo abaixo da
dimensdo minima proposta, onde o quarto casal apresenta dimensdo de 6,97m? sendo o
minimo de 10,5 m?; o quarto para os filhos possui 7,27 m? de area, enquanto o proposto é de 9
m?; a cozinha com lavanderia conjugada tem 9,15 m? acima do minimo recomendével, mas
abaixo do desejavel; a sala com mesa para refeicdo mede 10,97 m? onde deveria ter, no
minimo 14 m?% e o banheiro com 2,52m? fica abaixo do proposto que é de 3m?, dados

demonstrados na tabela abaixo:

Tabela 5: Proposta de minimos — m?
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Compartimento Minimo Desejavel
Quarto casal 10,5 12
Quarto filhos-duplo 9,00 11
Cozinha 440 5,20
Cozinha com mesa para refeicbes 7,60 9,00
Cozinha com lavanderia conjugada 8,60 10,00
Sala 8,00 11,00
Sala com mesa para refeicées 14,00 18,00
Area de servico-aberta 0,5a1,00

Area de servico-fechada 2,00

Banheiro 3,00 3,50

Fonte: PORTAS,1969 apud FOLZ;MARTUCCI 2002

Diante desse contexto, fica clara a inadequacgdo quanto ao dimensionamento, proposto
para esse tipo de habitacional, e a concepgédo do projeto dentro de um padrdo, que ndo atende

as particularidades que cada beneficiario tem em rela¢éo ao arranjo familiar.

Fatores ambientais

Os fatores ambientais aqui estudados sao relativos ao ruido, temperatura, umidade e
ventilagdo. Trata-se de fatores que podem afetar a salde dos individuos ou mesmo se
concentrado afetam a qualidade e bem estar do usuério (I1IDA, 2016). Nesse sentido iniciou-se

fazendo um levantamento na variavel ruido.

Variavel acUstica - RUIDO

As tabelas abaixo trazem os dados referente ao ruido nos 3 ambientes da moradia,
quais sejam, o ambiente social, privado e de servicos. De imediato vale lembrar que as
medigdes foram feitas no intervalo entre 7 horas da manha as 21 hs.

Tabelas 6: Mediges com o Decibelimetro por Cémodo.

Tabela 6.1: Ruido - Sala

13/12 | 14/12 | 15/01 | 16/01 | 17/01 | 18/01 | 19/01 | 20/01 21/01 | 22/01 | 23/01
7-8 642 | 579 |[622 |689 |605 |46.9 45.6
8-9 44.5
9-10 58.3
10-11
11-12
12-13 | 65.5 58.4 64.9 75.8
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13-14

84.9

76.8

66.7

14-15

67.4

78.0

15-16

16-17

17-18

66.8

66.5

18-19

71.1

75.0

83.2

19-20

89.5

20-21

75.5

Fonte: Cria¢do da Autora

A tabela 5.1 traz os dados referentes ao ruido no ambiente da sala de estar. Por se

tratar de uma observacao assistematica nao sera apresentado média e sim a variacao que ficou
entre 44,5 e 89,5 dB.

espaco compreende a area privada.

Na sequencia apresenta-se 0s dados referentes ao quarto definido como quarto 1. Esse

Em relacdo a sala, o ruido minimo medido foi de 44.5 dB e o maximo foi de 89.5 dB,

0 que vem a dificultar as interacBes sociais dependendo do horario, por estar acima do

recomendavel.

Tabela 6.2: Ruido - quarto 1

13/12

14/12

15/01

16/01

17/01

18/01

19/01

20/01

21/01

22/01

23/01

7-8

55.5

8-9

9-10

56.2

52.0

10-11

11-12

68.9

51.3

48.0

12-13

61.7

51.3

13-14

14-15

57.8

15-16

74.2

76.0

57.0

16-17

42.3

61.7

17-18

67.3

55.0

18-19

67.4

19-20

445

20-21

86.5

62.6

21-22

88.2

Fonte: Criacdo da Autora
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Através da observacdo da tabela verificou-se uma variacdo entre 42,3 e 88,2 dB. E,
com relacdo ao quarto 2 que também faz parte do ambiente privado, o ruido ficou entre 44,2 e

86,7 como mostra a tabela abaixo:

Tabela 6.3: Ruido - Quarto 2

13/12 | 14/12 | 15/01 | 16/01 | 17/01 | 18/01 | 19/01 | 20/01 21/01 | 22/01 | 23/01

7-8 60.2 |522 |44.2

8-9 75.1 | 69.6 44.5 59.1

9-10 76.0 68.2

10-11 50.6

11-12

12-13 44.6

13-14 | 65.3 49.8 65.8 82.9

14-15 86.7 81.5

15-16 61.8 59.4

16-17

17-18

18-19 59.9 |68.9 65.7

19-20 53.2

20-21 | 60.9

Fonte: Criacdo da Autora

Apos finalizar a leitura da &rea privada iniciou-se a area de servi¢cos composta aqui

pela cozinha e area de limpeza, que no conjunto € composto pelo mesmo espaco.

Tabela 6.4: Ruido Cozinha

H/D 13/12 | 14/12 | 15/01 | 16/01 | 17/01 | 18/01 | 19/01 | 20/01 21/01 | 22/01 | 23/01

7-8

8-9 519 |68.6 |50.0

9-10 77.9 86.8

10-11 72.4 59.2 60.8

11-12

12-13

13-14 71.6

14-15 62.3 46.9 60.7

15-16 66.9 84.5

16-17 65.8 64.7

17-18
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18-19 | 79.3

19-20 518 | 514 61.0

20-21 65.6

Fonte: Criacdo da Autora

Na cozinha verificou-se que o ruido variou entre 46,9 e 86,8 dB. Abaixo segue quadro

resumo com as variacdes de ruido:

Tabela 7: Quadro resumo das medic6es com o decibelimetro, em residéncia, no habitacional - min./méx.

cOMODOS MINIMA(dB) MAXIMA(dB)
SALA 445 dB 89.5 dB
QUARTO | 42.3dB 88.2 dB
QUARTO I 44.2 dB 86.7 dB
WC 46.9 dB 86.8 dB
CORREDOR 65.8 dB 89.1 dB
COZINHA 46.9 dB 86.8 dB

Fonte: Criacdo da Autora

Ao comparar os ambientes, verifica-se que todos estdo entre 42 a 89 dB. De acordo
com a tabela da NBR 10152, o volume méaximo permitido € de 35 a 45 dB em dormitdrios e

de 40 a 50 em salas de estar.

Tabela 8: Valores dB(A) e NC de alguns comodos de uma residéncia (NBR 10152)

LOCAIS MINIMO-MAXIMO DB(A)" MINIMO-MAXIMO NC*
Dormitérios 35-45 30-40
Salas de estar 40-50 35-45

Fonte: NBR10152
Notas:

1 0 valor inferior da faixa representa o nivel sonoro para conforto, enquanto o valor superior significa o nivel sonoro

aceitavel para a finalidade.

2 Niveis superiores aos estabelecidos nesta tabela sdo considerados de desconforto, sem necessariamente implicar risco de

danos a saude.

Fonte:NBR 10152
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Assim, notou-se que houve uma recorréncia no aumento dos ruidos, em determinados
horérios, tal que, dependendo da localizacdo do cdmodo no habitacional, as taxas elevadas
chegaram perto dos 90 dB. O controle acustico é relevante porque de acordo com Lida (2005),
os ruidos de até 80 dB, provocam pequenas perdas auditivas, mas tendem a crescer a partir
desse nivel, chegando a 27% aos 95 dB e, embora os ruidos até 90 dB ndo provoquem sérios
danos aos orgdo auditivos, os ruidos entre 70 e 90 dB dificultam a conversagdo e a
concentracdo. Nesse contexto, verificou-se que, em relacdo ao ruido, trata-se de uma questéo
social e ndo de estrutura para o controle acustico, onde os moradores elevam o volume dos

sons em suas unidades, como uma espécie de autoafirmacao.

VARIAVEL TERMICA - TEMPERATURA

Na sequencia levantou-se os dados relativos a temperatura e ventilagao da habitagéo.

[...]Temperatura radiante do ar — é a radiagdo proveniente de um corpo
aquecido por meio da transferéncia por radiacdo, conducdo ou conveccdo do
ar. E um importante fator na determinacdo da temperatura ambiente e na
forma como se ganha ou se perde calor no ambiente (HSE, 2013). E expressa

na escala Celsius (°C).

De imediato é importante colocar que praticamente inexiste referencia de temperatura

e ventilagéo para residéncia.

Tabelas 9: medig¢6es com o Termo-Higrometro por comodo.

Tabela 9.1: Temperatura — Sala

13/12 | 14/12 | 15/01 | 16/01 | 17/01 | 18/01 | 19/01 | 20/01 21/01 | 22/01 | 23/01

7-8 294 | 286 |287 |290 |29.7 |29.1 285

8-9 29.6

9-10

10-11

11-12

12-13 | 30.5 30.6 30.3

13-14 30.7 31.3 | 318 30.3

14-15 31.2

15-16 31.3

16-17
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17-18 30.0 30.1
18-19 30.1 309 | 316 29.2

19-20 | 29.5

20-21 30.6

Fonte: Criacdo da Autora

28.5C° e 31.8C” ambas acima do que seria recomendavel para uma temperatura confortavel.

Tabela 9.2: Temperatura Cozinha

No que diz respeito a temperatura, verifica-se que na sala hd uma predominancia entre

13/12

14/12

15/01

16/01

17/01

18/01

19/01

20/01

21/01

22/01

23/01

7-8

8-9

9-10

29.1

10-11

28.8

11-12

30.7

30.0

30.3

12-13

30.6

13-14

31.0

14-15

31.7

30.5

15-16

30.8

31.7

30.8

16-17

32.0

17-18

30.6

18-19

30.1

19-20

30.6

31.5

20-21

311

30.9

Fonte: Criacdo da Autora

Tabela 9.3: Temperatura - quarto 1

Na cozinha observa-se que ha uma variacdo entre 28.8C° e 32C°.

13/12

14/12

15/01

16/01

17/01

18/01

19/01

20/01

21/01

22/01

23/01

7-8

8-9

9-10

30.1

10-11

29.8

11-12

29.8

12-13

30.6

30.5

13-14

14-15
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15-16 | 30.7 325 32.2

16-17 31.3

17-18 31.2 32.7 38.1

18-19 30.7

19-20

20-21 31.9

21-22 28.4

Fonte: Criacdo da Autora

Em relagdo ao quarto 1 observa-se que a temperatura fica entre 28.4C° e 32.7C°

Tabela 9.4: Temperatura - quarto 2

13/12 | 14/12 | 15/01 | 16/01 | 17/01 | 18/01 | 19/01 | 20/01 21/01 | 22/01 | 23/01

7-8

8-9 26.9 26.1

9-10 294 | 287 |274 28.5 27.9

10-11

11-12

12-13 30.2

13-14 | 31.3 311 31.8

14-15 31.6 31.3 | 323 30.6

15-16 31.9

16-17 31.4

17-18

18-19 309 | 28.2

19-20 31.9 29.7

20-21 | 304

Fonte: Criacdo da Autora

No quarto 2 a temperatura verificada ficou entre 26.1C° e 32.3C°.

Assim, observou-se que ha pouca variacdo com relacdo a temperatura. A mesma
permanece entre 26C° e 32C°. Embora ndo seja exagerada, o problema dessa temperatura se
soma a falta de ventilacao, pois a falta do mesmo podera criar condi¢fes para a reproducao de

micoorganismos infectocontagiosos.

O WC e a cozinha apresentam um indice de umidade em torno de 78,3% e 74,5%,

dados estes considerados elevados em comparagdo ao que seria ideal ao organismo humano,
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que € em torno de 40% a 70% segundo a OMS, o que faz com que a sensa¢do térmica supere
a temperatura medida, se esta juntamente com a URA estiver acima dos niveis adequados, 0
que pode se constatar nao apenas nesses dois ambientes, isso causa um ‘“‘abafamento”

aumentando o nivel de transpiracao.

TABELA 10: Quadro Resumo das medi¢cBes com o Termo-higrometro, em Residéncia, no

Habitacional — min./méx.

cOMODOS UMIDADE (%) TEMPERATURA(C")
MINIMA(%) MAXIMA(®%) MINIMA(CY) MAXIMA(C’)

SALA 51.5% 69.3% 28.5C? 31.8C°
QUARTO | 53.5% 65.9% 28.4C° 38.1C°
QUARTO II 54.4% 69.2% 26.1 C° 32.3C°
WC 57.8% 78.3% 28.9 C° 31.8C°
CORREDOR 54.0% 65.5% 30.0C° 31.3C°
COZINHA 55.9% 74.5% 28.8 C° 32.0C°

Fonte: Criacdo da Autora

Segundo a NR 17 — Ergonomia, do Ministério do Trabalho e Emprego (BRASIL,
2018), a URA minima recomendavel para a atividade humana é de 40%. No Brasil, segundo a
Norma Brasileira NBR 7.256, para ambientes interiores € recomendada a URA no intervalo
de 40% a 60% (ABNT,2005), que deve ser considerada a mais adequada as nossas
caracteristicas climéticas. Portanto, todos os dados obtidos, em relacdo as méaximas, estdo
acima do recomendavel e trazem prejuizos a salde dos moradores, apesar da Umidade
Relativa do ar minima média, do Recife, esta entre 41% e acima de 50%, e a temperatura
média mensal variar entre 20°C e 33°C, no periodo em que foram feitas as medicdes
(Dezembro/ 2018), dados esses da APAC(2018).

VARIAVEL TERMICA - VENTILACAO

Velocidade do ar — & 0 movimento do ar em contato com o individuo; pode produzir
um efeito de aquecimento ou de esfriamento, de acordo com a umidade relativa e a
temperatura do ar. Facilita a retirada da umidade em torno da pele (HSE, 2013; CORBELLA,

2003) e é expressa em metros por segundo (m/seg).
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[...] A ventilacdo é um aspecto importante do conforto térmico. Uma pessoa precisa de
uma renovacdo de 12 a 15 metros cubicos de ar por hora. Para se manter a qualidade do ar em
ambientes internos € necessario fazer a renovacgédo equivalente a pelo menos 1 volume desse
ambiente por hora (I1DA,2005 p.499).

Como pode ser visto na tabela 4, ndo ha nenhuma renovagdo de ar nos comodos da

habitacdo, o que traz consequéncias aos seus moradores.

TABELA 11: Quadro Resumo das medi¢des com Termoanemdmetro, em Residéncia, no Habitacional —

min./max.
cOMODOS VENTILACAO(m/s) TEMPERATURA(C)
MINIMA(mM/s)  MAXIMA(m/s)  MINIMA(CY)  MAXIMA(C?)

SALA 0m/s 0.02 m/s 28.3C° 31.8C°
QUARTO | 0om/s 3.31m/s 29.3 C° 32.6C°
QUARTO II 0m/s 0.04 m/s 26.8 C° 32.3C°
WC 0 m/s 0m/s 29.2 C° 31.9C°
CORREDOR 0mi/s 0m/s 30.5C° 31.5C°
COZINHA 0m/s 2.79 m/s 28.3C° 31.9C°

Fonte: Criacdo da Autora
Abaixo tem-se as tabelas com as medicdes realizadas:

Tabelas 12: medi¢6es com Termoanemdmetro por cémodo.

Tabela 12.1: ventilacéo - sala

13/12 | 14/12 | 15/01 | 16/01 | 17/01 | 18/01 | 19/01 | 20/01 21/01 | 22/01 | 23/01

7-8 000 |000 |000 |0.00 |O0.00 |O0.00 0.00

8-9 0.00

9-10 0.00

10-11

11-12

12-13 | 0.00 0.00 |0.00 | o0.00 0.00

13-14 0.00 0.00 | 0.00 0.00

14-15 0.00

15-16 0.00

16-17

17-18 0.02 0.00

18-19 | 0.00 0.00 0.00 | 0.00 0.00

19-20
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20-21 0.00

Fonte: Criacdo da Autora

Com relagdo a ventilacdo, nota-se que ndo houve no periodo observado.

Tabela 12.2: ventilac&o - cozinha

13/12 | 14/12 | 15/01 | 16/01 | 17/01 | 18/01 | 19/01 | 20/01 21/01 | 22/01 | 23/01

7-8

8-9

9-10 0.00 0.00

10-11 0.00 0.00

11-12 0.00 |0.00 |279

12-13

13-14 0.00

14-15 0.00 0.00

15-16 0.00 0.00 0.00

16-17 0.00

17-18 | 0.00 | 0.00

18-19

19-20 0.00 | 0.00

20-21 0.00 0.00

Fonte: Criacdo da Autora

Na cozinha nota-se que, no periodo observado apenas em uma vez verificou-se uma

ventilacdo de 2,79.

Tabela 12.3: ventilacdo - quarto 1

13/12 | 14/12 | 15/01 | 16/01 | 17/01 | 18/01 | 19/01 | 20/01 21/01 | 22/01 | 23/01

7-8

8-9 0.00

9-10

10-11 3.31

11-12 0.00 0.00

12-13 0.00 0.00 0.00

13-14

14-15 0.00

15-16 | 0.00 0.00 0.00

16-17 0.00

17-18 0.00 0.00 0.00
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18-19

0.00

19-20

20-21

0.00

0.00

21-22

0.00

Fonte: Criacdo da Autora

3,31

No quarto 1 notou-se uma ventilagdo em apenas um dos dias observados, que chegou a

Tabela 12.4: ventilagdo - quarto 2

13/12

14/12

15/01

16/01 | 17/01 | 18/01 | 19/01 | 20/01 21/01 | 22/01 | 23/01

7-8

8-9

0.00 0.00

9-10

0.00

0.00

0.00 | 0.00 0.00

10-11

11-12

12-13

0.00

13-14

0.00

0.04 0.00

14-15

0.00

0.00 | 0.00 0.00

15-16

0.00

16-17

0.00

17-18

18-19

0.00

0.02

19-20

0.00

0.00 0.00

20-21

Fonte: Criacdo da Autora

No quarto 2 a ventilacdo foi observada em apenas 2 dos dias observados, em valores

quase imperceptiveis, o que potencializa a sensacdo de desconforto nos ambientes com a nao

renovacdo do ar, ja que:

[...] a zona de conforto é delimitada entre as temperaturas efetivas de 20 a
24°C, com umidade relativa de 40 a 80%, com uma velocidade do ar
moderada, da ordem de 0,2m/s. Umidades abaixo de 40% favorecem a
evaporacdo do suor, mas aumentam o risco de infeccfes respirat6rias. O ar
seco provoca ressecamento e fissuras nas vias respiratorias, por onde

penetram as bactérias presentes no ar (11DA,2005 p.499).
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Portanto, constatou-se ndo haver circulacdo de ar, que aliada aos indices altos da
temperatura, principalmente nos quartos, dificultam o relaxamento e préprio sono no periodo

noturno, sendo necessario o uso de ventiladores para amenizar o calor.

VARIAVEL LUMINICA

[...] Uma boa iluminagdo propicia a visualizacdo do ambiente, permitindo que
as pessoas vejam, se movam com seguranca e desempenhem tarefas visuais
de maneira eficiente, precisa e segura, sem causar fadiga visual e
desconforto. A iluminacdo pode ser natural, artificial ou uma combinacédo de
ambas (BRASIL,2014).

Na tabela abaixo, pode-se constatar a méa iluminacéo, seja por falta ou excesso, o que
geram problemas aos moradores, pois necessitam recorrer a iluminacdo artificial para suprir a
falta, 0 que corrobora para um aumento no consumo de energia e consequentemente no valor
a ser pago; ja quanto ao excesso, trads problemas visuais, que podem ser agravados com o

tempo.

[...] O aumento do iluminamento aumenta a satisfacdo das pessoas, até o nivel de 400
lux, acima disso, além de ndo aumentar a satisfacdo, pode provocar ofuscamento e fadiga
visual (IIDA,2005,p.470

TABELA 13: Quadro resumo das medi¢oes com Luximetro, em Residéncia, no Habitacional — min./méx.

cOMODOS MINIMA(IX) MAXIMA(IX)
MANHA(IX) TARDE(IX) MANHA(IX) TARDE(IX)

SALA 0.01 IX 0.13IX 0.17 IX 0.50 IX
QUARTO | 0.10 IX 0.03 IX 267 IX 464 1X
QUARTO II 0.84 IX 130 IX 812 IX 572 IX

WC 0.01 IX 0.02 IX 0.04 IX 0.09 IX
CORREDOR 0.17 IX 0.11 IX

COZINHA 0.89 IX 144 1X 381 IX 542 IX

Fonte: Criacdo da Autora

As maiores maximas podem ser vistas no quarto 2 e na cozinha, isso corrobora para

dificuldades na realizacdo das tarefas, seja cozinhar, lavar os pratos, na cozinha, pelo
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ofuscamento causado pela refletdncia nos utensilios, e até estudar, no quarto, pois é preciso

direcionar o computador para evitar o reflexo na tela.

Ao observarmos as medigdes por cbmodo, podemos constatar outros problemas:

Tabelas 14: Medig¢des com o Luximetro por comodo.

Tabela 14.1: lluminacéo - sala

13/12 | 14/12 | 15/01 | 16/01 | 17/01 | 18/01 | 19/01 | 20/01 21/01 | 22/01 | 23/01

7-8 007 006 001 011 017 007

8-9 003

9-10

10-11

11-12

12-13 013 034

13-14 020 016 013 016

14-15 050

15-16

16-17

17-18

18-19

19-20

20-21

Fonte: Criacdo da Autora

A iluminacdo da sala, apresentou-se totalmente inadequada, onde até o seu valor
méaximo em Lux, de 050, ficou muito abaixo do recomendavel para esse comodo, de acordo
com a NBR 5413, que € de 150 Lux geral, mesmo com a presenca de uma janela, é
necessario, ainda, a abertura da porta de entrada e até, a necessidade de utilizacdo de

iluminacdo artificial durante o dia, pois sua minima chegou a 001 Lux.

Tabela 14.2: lluminagéo - cozinha

13/12 | 14/12 | 15/01 | 16/01 | 17/01 | 18/01 | 19/01 | 20/01 21/01 | 22/01 | 23/01
7-8 093 152
8-9 089
9-10 381 104
10-11 306
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11-12

12-13 542

13-14 144 264

14-15 510 174

15-16 157 354

16-17

17-18

18-19

19-20

20-21

Fonte: Criacdo da Autora

A cozinha possui uma abertura direcionada para o fogdo, que possibilita a iluminag&o.
As medicGes nesse ambiente apresentaram minima de 089 Lux, valor esse, abaixo do
recomendavel pela NBR 5413, que é de 150 geral e elevada, com méxima de 542 Lux, onde o

recomendavel é de 300 Lux local.

Tabela 14.3: lluminagéo quarto 1

13/12 | 14/12 | 15/01 | 16/01 | 17/01 | 18/01 | 19/01 | 20/01 21/01 | 22/01 | 23/01

7-8 010

8-9 013

9-10

10-11 267 051

11-12 013

12-13 047

13-14 211 464

14-15 350

15-16 013 090

16-17

17-18 004 003

18-19

19-20

20-21

Fonte: Criacdo da Autora

A iluminéancia do quarto 1 estd muito abaixo do recomendavel, que é de 150 Lux, seu
minimo chega a 003 Lux, sendo o uso de iluminag&o artificial necessario, mesmo durante o

dia para a execucdo das tarefas, possui alguns valores acima do recomendavel para areas
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localizadas, em torno de 300 Lux, chegando a 350 e 464 Lux quando medidas com porta

aberta e proxima a janela.

Tabela 14.4: lluminagdo - quarto 2

13/12 | 14/12

15/01

16/01

17/01

18/01

19/01 | 20/01 21/01 | 22/01 | 23/01

7-8

183

620

589

8-9

592 812

9-10

231

084

10-11

11-12

12-13

162

197

13-14

186

191

130

14-15

572

571

15-16

16-17

17-18

18-19

19-20

20-21

Fonte: Criacdo da Autora

A iluminéncia no quarto 2 tem seus niveis entre extremos, onde 0 minimo est4 abaixo

do recomendavel, que seria 150 Lux

geral e estd, apenas, com 084, e 0 maximo

recomendavel local, que é de 300 Lux, ultrapassa, chegando a 620 Lux.

Na tabela 13 temos as iluminancias recomendaveis para cada ambiente, pois:

[...] Uma boa iluminacéo propicia a visualizagdo do ambiente, permitindo que

as pessoas vejam, se movam com segurancga e desempenhem tarefas visuais

de maneira eficiente, precisa e segura, sem causar fadiga visual e

desconforto. A iluminagdo pode ser natural, artificial ou uma combinacgdo de
ambas (BRASIL,2014).

TABELA 15: lluminancias, em lux, por tipo de atividade (valores médios em servico)

RESIDENCIAS GERAL LOCAL

Salas de Estar 100-150-200  300-500-750 (leitura,escrita,bordado,etc)
Cozinhas 100-150-200  200-300-500 (fogéo, pia, mesa)

Quartos de Dormir 100-150-200  200-300-500 (espelho, penteadeira, cama)
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Hall, Escadas, Despensas, Garagens  075-100-150  200-300-500
Banheiros 100-150-200  200-300-500 (espelhos)

Fonte: NBR 5413

*Das trés iluminancia, considerar o valor do meio, devendo este ser utilizado em todos os casos (NBR5413).

Os dados comprovam que a iluminagéo para realizacdo das atividades, principalmente
durante o dia ndo é adequada, por ser pouco iluminada, necessitando o uso da iluminacéo
artificial; em alguns apartamentos pode-se contar com a iluminagdo natural em comodos,

como sala, WC e cozinha, ja em outros ndo possuli.

Direito a Cidade
Neste capitulo expdem-se tanto o quantitativo como a distdncia, em metros, dos
equipamentos de saude, educacdo, transporte e lazer em relagdo ao conjunto Habitacional,

organizados na tabela abaixo, e sua conformacéo, ou ndo, ao que esta previsto.

Tabela 16: Distribuicdo dos Equipamentos Urbanos no entorno do Conjunto Habitacional

EQUIPAMENTOS URBANOS
OU COMUNITARIOS Descricdo Quantidade Distancia
m SAUDE USF 1 12 metros
5 Ensino Infantil Creche 3 12 metros, 550
t Creche metros e 650 metros
l“aﬁ“l Ensino Escolas 4 450 a 500 metros
Fundamental Municipais
$ Ensino Fund. e Escolas 2 550 a 600 metros
B Médio Municipais
Terminal de 1 130 metros
TRANSPORTE onibus
1 12 metros
Linha de Onibus
Pracga 2 750m a 1,0 Km
LAZER
Parque 1 450m a 500metros
TOTAL 14

Fonte: Cria¢do da Autora
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Os moradores contam com uma Unidade de Saude da Familia (USF) para atendimento
do habitacional, localizada em frente ao Conjunto, a cerca de 12m; essa unidade faz parte das

trés que atendem toda a vizinhanca.

Quanto a educacgdo, no seu entorno, existem escolas municipais umas mais perto e
outras distante, dessas, quatro sd@o de ensino fundamental e duas de ensino fundamental e

médio, ficam em torno de 450m, 500m, 550m e 600 metros. O que atende ao previsto, pois:

“(...) Quanto a localizacdo das escolas, os técnicos da Fundagdo para o
Desenvolvimento da Educacédo (FDE), indicam uma localizagdo preferencial que possibilite o
acesso a pé em ndo mais de 15 min., correspondendo a um raio de atendimento de

aproximadamente 800m”.

Para atender as criangas menores, tem-se duas creches, uma proximo ao Conjunto

Habitacional, cerca de 12 metros e outra um pouco mais distante, a 550 metros.

Em relacdo ao transporte, o Terminal de Onibus encontra-se a 130 metros do

habitacional, tendo em uma das saidas do Conjunto, uma parada de énibus.

Ja os equipamentos de lazer disponiveis encontram-se de 87 a 450 metros para o
parque, que ocupa uma area de 180.000,00 mz, e de 750 metros a 1LKm ou 1Km a 1,3Km para
chegar as pracas, dependendo do lado do habitacional que sair, 0 que ndo esta de acordo com

alguns autores.

Guimaraes (2004, p.245 apud ROMANINI, 2012) Cita que a praga tem que estd a uma

distancia de 800 metros em relacédo as unidades residenciais.

Em relacdo aos indices e conforme Cavalheiro e Del Picchia (1992 In. ROMANINI,

2012) o ideal seria que toda cidade pudesse ter de area verde, cerca de 12 m*/habitante.

CONSIDERACOES FINAIS
As moradias do conjunto Habitacional Abencoada por Deus foram planejadas de
acordo com as condicOes previstas pela ONU-Habitat no que se refere as questbes de

acessibilidade, dimensionamento, direito a cidade e fatores ambientais?
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Em relacdo a acessibilidade, o conjunto fica aquém, ao disponibilizar, apenas, a
escadaria como meio de circulacdo e apesar de sua construcdo datada de 2006, ja esta dentro
do periodo que entrou em vigor a lei de acessibilidade, ndo tem espacgo para a colocacdo de

elevadores ou rampas de acesso, para o interior da unidade.

O dimensionamento das unidades, mostrou-se insuficiente, principalmente na sala e na
cozinha, que aglutina a area de servigco, ndo comportando o mobiliario necessario, deixando
pouco espaco para circulagdo, mesmo no arranjo proposto com mobiliario em dimensdes

minimas disponiveis no mercado.

Quanto aos equipamentos publicos de educacdo, averiguou-se a disponibilidade
quantitativa e localizacdo de acordo com o recomendavel, ndo sendo possivel verificar se os
mesmos atendem em sua totalidade a demanda do habitacional e seu entorno; os
equipamentos de lazer atendem em parte quanto a sua localizacao, por distar um pouco além
do recomendavel, mas ter op¢cbes quanto a oferta; o equipamento de salude localiza-se
préximo ao habitacional para atendimento aos moradores e quanto ao transporte tem-se um

terminal préximo e paradas em frente ao habitacional.

Em relacdo aos fatores ambientais, constatou-se a falta de ventilagdo, com o agravante
dos niveis altos da temperatura, que colaboram para um ambiente propicio a proliferacéo de
microorganismos patdgenos, e da falta de renovacao do ar, muito prejudicial a satde; quanto
ao ruido, verificou-se a recorréncia na elevacdo em determinados horérios, além do relato de
alguns excessos que ocorrem pontualmente aos finais de semana devido aos aparelhos com
volume elevado, nos carros de alguns moradores, a manifestacdo religiosa e em alguns
apartamentos, simultaneamente, sendo esse um problema social e ndo estrutural; e a
iluminacdo mostrou-se deficitaria em alguns coémodos, sendo necessario o uso de iluminacéo

artificial durante o dia, elevando os gastos dos beneficiarios do habitacional.

O conforto ambiental na habitacdo de interesse social (HIS) é extremamente relevante
para o pleno desenvolvimento das atividades dos moradores nas dependéncias. Buscar formas
de adapta-la nesse sentido, é garantir uma melhor qualidade de vida, além de fomentar a

construcdo de novas habitacdes ja dentro desse padrao.

Assim sendo, o conjunto habitacional Abengoada por Deus, necessita de algumas
acles que adaptem a construcdo, para que proporcione o minimo de conforto ambiental,

necessario aos seus beneficiarios, tanto na organizacdo do mobiliario, em relacdo ao
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dimensionamento, quanto ao acustico, luminico e térmico; pequenas mudancas que irdo
propiciar um bem estar aos moradores do local e podem ser alcangadas, entre outras, por meio
de capacitacOes realizadas, atraves de projetos, por nds economistas domésticos, devido toda

bagagem de conhecimento multidisciplinar que foi possivel adquirir ao longo do nosso curso.
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