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RESUMO

A presente pesquisa tem como tema as politicas curriculares de Educagdo Fisica no Ensino
Médio. As politicas curriculares sdo fundamentais para a organizacdo dos conhecimentos
escolares necessarios a um projeto de educagdo. Por isso, ¢ fundamental nos aprofundarmos
sobre os conhecimentos que sdo os conteidos de ensino propostos para educagdo basica. A
educacdo fisica figura como um componente curricular que tem como objeto de ensino as
manifestagdes corporais criadas por pessoas € povos em suas relagdes como os territorios.O
ensino médio ¢ uma etapa importante para o aprofundamento dos conhecimentos e tem como
objetivo promover a apropriagdo dos conhecimentos historicamente construidos pela
humanidade, sistematizados nos curriculos. Delimitamos os seguintes questionamentos como
problema de pesquisa: como sdao sistematizados/organizados os conteudos de ensino
propostos nas politicas curriculares de educacao fisica para o ensino médio? Quais os sentidos
e significados historicos e sociais que perpassam essa organizacdo € sistematiza¢ao dos
contetdos de ensino da educagdo fisica no ensino médio? E definimos como objetivo geral:
analisar a organizagdo e sistematizacdo dos contetidos de ensino propostos nas politicas
curriculares de educacdo fisica no ensino médio. Realizamos para o cumprimento dos
objetivos, uma pesquisa documental a partir da analise dos contetidos de ensino das politicas
curriculares de educagdo fisica para o ensino médio. Portanto, os resultados apontam que, a
partir da analise do processo de organizagdo e sistematizagdo dos conteudos de ensino nas
politicas curriculares de educacdo fisica no ensino médio, o Curriculo de Pernambuco-
educagdo fisica -ensino médio(2018) ¢ rico e diverso em relacdao aos sentido e significados
historicos e culturais dos contetidos de ensino. Destacamos ainda, como resultado das analises
empreendidas no documento, o entendimento da educagdo fisica como cultura que tem
sentidos e significados, ou seja, tem origem, contexto e intengdo e, ao considerar os
conhecimentos e saberes em suas dimensdes sociais, historicas e politicas, estamos
valorizando estes como um caminho para interpretar e mudar a realidade social.

Palavras chaves: Educacao Fisica. curriculo. Ensino Médio.
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ABSTRACT

The present research focuses on curriculum policies for Physical Education in High School.
Curriculum policies are essential for organizing the school knowledge necessary for an
educational project. For this reason, it is crucial to deepen our understanding of the
knowledge that constitutes the teaching content proposed for basic education. Physical
Education appears as a curricular component whose object of teaching is the bodily
manifestations created by individuals and peoples in their relationships with their territories.
High School is an important stage for deepening knowledge and aims to promote the
appropriation of the knowledge historically constructed by humanity and systematized in
curricula. We defined the following questions as our research problem: how are the teaching
contents proposed in curriculum policies for Physical Education in High School
systematized/organized? What historical and social meanings and senses permeate this
organization and systematization of Physical Education teaching content in High School?

Our general objective was defined as follows: to analyze the organization and systematization
of teaching content proposed in curriculum policies for Physical Education in High School.
To achieve this objective, we conducted documentary research based on the analysis of the
teaching content found in Physical Education curriculum policies for High School.

Therefore, the results indicate that, based on the analysis of the process of organizing and
systematizing the teaching contents in the high school Physical Education curricular policies,
the Pernambuco Curriculum — Physical Education — High School (2018) is rich and diverse
regarding the historical and cultural meanings and significance of the teaching contents. The
analyses carried out in the document also highlight an understanding of Physical Education as
a culture that carries meanings and significance—that is, it has origin, context, and intention.
By considering knowledge in its social, historical, and political dimensions, we are valuing it
as a pathway for interpreting and transforming social reality.
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1. INTRODUCAO

A presente pesquisa tem como tema as politicas curriculares de educagao fisica no
ensino médio, pois compreendemos que sdo fundamentais para a organizagdo dos
conhecimentos escolares, necessarios ao projeto de educacdo. Por isso, ¢ fundamental nos
aprofundarmos sobre os contetidos de ensino que sdo selecionados e organizados nos
curriculos escolares, pois estes constituem o acervo de conhecimentos historicamente
construidos pela humanidade, considerados validos para educagdo bésica.

Estes conhecimentos cientificos e culturais, transformados em conteudos de ensino
sao contemplados nos curriculos escolares, através da proposi¢ao de politicas curriculares
nacionais, estaduais e municipais. Estas, por sua vez, sao responsaveis pela sistematizagao
destes conteudos para que possam ser apropriados pelos estudantes. Esse processo de
sistematizacgdo estd articulado a um projeto de educagdo e de sociedade, lembrando a famosa
frase de Darcy Ribeiro: "A crise da educacdo no Brasil ndo ¢ uma crise, ¢ um projeto".
Significa que as diversas crises de educacdo no pais foram resultado de um projeto de
educagdo cuja  intencionalidade pode ser direcionada a manuten¢do da populagio
desinformada, permanecendo com as desigualdades educacionais e sociais, produzindo o
fracasso escolar dos estudantes, principalmente os mais pobres.

Por isso, salientamos que as politicas curriculares ndo sdo neutras, mas estdo
articuladas a determinado projeto de sociedade e de educagdo e, nesta perspectiva, buscamos
nos debrugar na andlise dos contetidos escolares propostos para os curriculos, particularmente
para o componente curricular obrigatorio “educacao fisica”.

Assim, as politicas em educac¢do devem ter esse compromisso com a dimensdo ampla e
fundamental do humano, de estabelecer diretrizes para que a contribuigdo social da escola
publica seja efetivada, sem excluir ninguém. Significa garantir o direito a educacdo como
possibilidade de constru¢do da condicdo humana, da inteligéncia, de uma existéncia

humanizada e da justica social(Mello e Moll, 2019, p.11).

A educacao fisica ¢ hoje reconhecida como um componente curricular da educagdo
basica e, portanto, abrange um conjunto de conhecimentos escolares fundamentais para a
formag¢do humana integral, compreendida como aquela que abrange todas as dimensdes do

desenvolvimento humano, sejam fisicas, cognitivas, afetivas ou sociais.

[...]a Educacdao Fisica ¢ uma uma pratica pedagodgica que, no ambito escolar,
tematiza formas de atividades expressivas corporais como: jogo, esporte, danga,
gindstica, formas estas que configuram uma area de conhecimento que podemos
chamar de cultura corporal(Coletivo de Autores, 1992, p.33).
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Assim, a educacao fisica figura como um componente curricular que tem como objeto
de ensino, as manifestagdes corporais criadas por pessoas € povos em suas relagdes como os
outros € com os territorios.

[...]Ja materialidade corpérea foi historicamente construida e, portanto, existe uma
cultura corporal, resultado de conhecimentos socialmente produzidos e
historicamente acumulados pela humanidade que necessitam ser retragados e
transmitidos para os alunos na escola (Coletivo de Autores, 1992, p.26).

r

A educagao fisica ¢ componente curricular obrigatério de acordo com a Lei n°
14.945/2024, que estabelece a Politica Nacional de Ensino Médio, alterando a Lei n°
9.394/1996, de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, e revogando parcialmente a Lei n°
13.415/2017, que dispde sobre a reforma do ensino médio. O ensino médio é uma etapa
importante para o aprofundamento dos conhecimentos e tem como objetivo promover a
apropriacao de conhecimentos cientificos e culturais, sistematizados nos curriculos.

Entretanto compreendemos que essa constru¢do dos curriculum ndo ¢ um processo
isento de interesses referentes aos diversos projetos de educacdo em disputa no pais. A
histéria nos mostra que, com um passado de pais colonizado e escravocrata,
predominantemente pelos portugueses, herdamos por imposicdo sua cultura e,
consequentemente, a cultura escolar e os curriculos foram sendo construidos neste campo de
disputa, no qual a visdo eurocéntrica do mundo, advinda dos colonizadores, foi hegemonica.
Neste sentido, os curriculos sdo construcdes historicas dos conhecimentos, pautadas no
eurocentrismo e a educacao fisica nas escolas sofreu essas influéncias da cultura hegemonica
européia, com suas visdes de mundo, costumes e praticas como uma proposta trazida do

velho mundo, na qual:

A preocupacdo com a inclusdo dos exercicios fisicos nos curriculos escolares
remonta ao século XVIIl com Guths Muths (1712-1S38), J. B. Basedow
(1723-1790), J. J. Rousseau (1712-1778) e Pestalozzi (1746-1827). Contribui para
essa inclusdo o surgimento, na Alemanha, das Escolas de Ginastica (Turnverein) ja
no século XDC (Langlade e Langlade, 1970: 17-31) (Coletivo de Autores, 1992,

p-35).

Essas escolas de ginastica europeias disseminaram um carater cientifico aos exercicios
fisicos conhecidos como “gindstica”, o que seria as primeiras formas sistematizadas de
conteudos escolares, sinonimo de educacao fisica.

Na forma de associagdes livres, essas Escolas de Ginastica alemas difundem-se para
outros paises da Europa e da América e pressionam a inclusdo da ginastica,
considerada como educagdo fisica, no ensino formal de todos os paises que ja

dispunham daquela forma de difus@o do saber, ou seja, sistemas nacionais de ensino
e escolas (Coletivo de Autores, 1992, p.35).


https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/lei-n-14.945-de-31-de-julho-de-2024-575696390
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/lei-n-14.945-de-31-de-julho-de-2024-575696390
https://www.gov.br/mec/pt-br/areas-de-atuacao/eb/politica-nacional-ensino-medio
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9394.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9394.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2017/lei/l13415.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2017/lei/l13415.htm
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Neste percurso, destacamos um marco da inclusdo da educacdo fisica, entendida

como ginastica, a ser recomendada nas escolas no século 19:

Em 1882, o Projeto n° 224, “Reforma do Ensino Primario e Varias Instituicdes
Complementares da Instrugdo Publica”, recebeu um Parecer de Rui Barbosa, que evidencia
0 seu carater obrigatorio e recomenda a institui¢do de uma se¢do especial de ginastica na
escola normal, a extensdo obrigatéria da ginastica a ambos os sexos, na forma¢do do
professorado e nas escolas primarias de todos os graus [...]J( , ).

Assim, a questdo central nesta pesquisa refere-se a necessidade de analisar os
processos de sistematizagdo dos conteudos de ensino que orientem os planejamentos de
professores(as) do componente curricular educacdo fisica na etapa do ensino médio pois sua
insercdo no curriculo escolar teve um lugar relegado a mera atividade nas rotinas escolares,
visto que:

As aulas de Educacéo Fisica nas escolas eram ministradas por instrutores fisicos do
exército, que traziam para essas instituicdes os rigidos métodos militares da
disciplina ¢ da hierarquia. Esse fato ¢ a base da construcdo da identidade pedagdgica
da Educac@o Fisica escolar, calcada nas normas e valores proprios da institui¢ao
militar(Coletivo de Autores, 1992, p.36).

Assim, ao longo de sua inser¢do nas escolas brasileiras a partir da década de 1930,
nos curriculos escolares brasileiros incluiram a educacgdo fisica, pautados no ensino de
praticas corporais advindas da cultura europeia, através de métodos militares, sendo esse
conhecimento regido sobre as métricas das escolas de gindstica, a principio utilizadas como

“pratica” da educacao fisica escolar com o propdsito de construir:

[...} [um projeto de homem disciplinado, obediente, submisso, profundo respeitador
da hierarquia social. No Brasil, especificamente nas quatro primeiras décadas do
século XX, foi marcante no sistema educacional a influéncia dos Métodos Ginasticos
e da Instituicdo Militar. Ressalta-se que o auge da militarizagdo da escola corresponde
a execugdo do projeto de sociedade idealizado pela ditadura do Estado Novo
(Coletivo de Autores, 1992, p.36).

Posteriormente, destacamos outro marco importante sobre a presenga da educacao
fisica na escola: o periodo da ditadura militar de 1964, no qual se difundiu a ideia de educacgao
fisica como “atividade”.

Assim, com as reformas nas politicas educacionais na ditadura militar, a educacao
fisica foi legalmente determinada como “mera atividade” com o Decreto n. 69.450/71, apesar
de ter se tornado obrigatoria através da lei n® 5.692/ 71: “Art. 7° Seré obrigatoria a inclusdo de
Educacdo Moral e Civica, Educagdo Fisica, Educacdo Artistica e Programa de Saude nos

curriculos plenos dos estabelecimentos de 1° e 2° graus|...]”.

Nesse periodo, a Educacdo Fisica escolar era entendida como atividade
exclusivamente pratica, fato este que contribuiu para ndo diferencid-la da instrugdo
fisica militar.Certamente, também ndo houve uma agéo tedrico pratica de critica ao
quadro apontado, no sentido de desenvolver um corpo de conhecimento cientifico


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%205.692-1971?OpenDocument
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que pudesse imprimir uma identidade pedagogica a Educagdo Fisica no curriculo
escolar(Coletivo de Autores, 1992, p.36).

Historicamente, o reconhecimento da educacdo fisica, enquanto componente
curricular e conhecimento escolar aconteceu a partir de disputas de professores e através de
pesquisas académicas que culminaram numa trajetéria de valorizagdo gradativa.
Posteriormente, no periodo mais recente, nos deparamos com a vigéncia da LDB 9394/96, na
qual a educagdo fisica foi legitimada e legalizada na educa¢do basica com uma perspectiva
diferente: “Art. 26 § 3° A educacdo fisica, integrada a proposta pedagodgica da escola, é
componente curricular obrigatdrio da educagdo basica]...]”.

Entretanto, apesar deste reconhecimento, a existéncia da educacao fisica apresenta
contradigdes inerentes ao proprio ensino desse componente nas escolas, uma vez que
percebemos, empiricamente, que sO recentemente se consolidou um processo de
sistematizagdo de seus conteudos de ensino. além disso essa sistematizacao e organizac¢ao dos
seu conhecimento conta com a quase total inexisténcia com a presenca do livro didatico de
educagdo fisica nas etapas da escolarizagdo. Este fato pode estar relacionado a toda sua
trajetoria de “atividade” eminentemente pratica. No entanto, hoje, nos deparamos com a
necessidade de seu reconhecimento e valorizagdo no projeto de escolarizacdo de criangas e
adolescentes , particularmente como componente curricular integrante de um projeto de
educagao integral.

Destacamos ainda outro marco importante da legislagdo educacional brasileira que
demonstrou uma valorizagdo da educagdo fisica: a Lei de Diretrizes ¢ Bases da educacao

Nacional, a LDB 9394/96. Nesta politica educacional, a educagao fisica:

Art. 26. Os curriculos da educagdo infantil, do ensino fundamental ¢ do ensino
médio devem ter base nacional comum, a ser complementada, em cada sistema de
ensino e em cada estabelecimento escolar, por uma parte diversificada, exigida pelas
caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura, da economia e dos
educandos.[...]§ 3° A educagio fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, é
componente curricular obrigatorio da educag@o basica, sendo sua pratica facultativa
ao aluno: I — que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas; 11—
maior de trinta anos de idade; IIT — que estiver prestando servigo militar inicial
ou que, em situacdo similar, estiver obrigado a pratica da educag@o fisica; VI — que
tenha prole.

Compreendemos que ¢ fundamental para formag¢ao humana integral, a obrigatoriedade
da educacao fisica determinada por lei, uma vez que atualmente ha um respaldo de sua
legitimidade nos curriculos escolares, a partir do desenvolvimento das pesquisas académicas
nas universidades. Somada ao desenvolvimento das pesquisas, sua legalidade é conferida nas
politicas educacionais nas quais destacamos sua presenca e obrigatoriedade nas politicas

curriculares nacionais como a Base Nacional Comum Curricular - BNCC. Esta ¢ uma politica
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curricular que serve como referéncia para organizagao do trabalho pedagogico da formacao
geral basica, na qual esta situada a educagao fisica no curriculo da educagio basica.

Como referéncia nacional, A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) ¢ referéncia
para a formulagdo dos curriculos escolares pelas secretarias de educacao municipais e
estaduais, sendo utilizada pelos professores de educacdo fisica para organizar, planejar e
ensinar ¢ avaliar este componente curricular obrigatério na educacdo basica. As politicas
curriculares estaduais e municipais, devem  ser fundamentadas na BNCC, apresentando
propostas curriculares com contetdos de ensino destinados a cada etapa da educagdo basica.

Compreendemos a importancia de politicas educacionais e curriculares democraticas
para garantia do direito a educacdo da maioria da populagio e defendemos que os
conhecimentos escolares sejam disponibilizados aos estudantes para sua formagdo humana
integral.

Dai a importancia de refletirmos sobre a garantia do direito a educagdo a partir de politicas

publicas aplicadas nos sistemas de ensino, pois, apesar dos avangos significativos ocorridos
nos ultimos anos, ainda persistem desigualdades sociais, educacionais e “fracasso” escolar,

como obstéculos a escolarizagdo dos mais pobres (Mello e Moll, 2019, p.3)

O interesse pelo tema surgiu inicialmente durante conversas com colegas de curso e
professores da area, onde a questdo de “como se organiza esses conteudos no curriculo?”
navegou em meus pensamentos por anos, principalmente apds experienciar o Programa de
iniciagdo a Docéncia, o PIBID, onde passei dois anos convivendo com uma turma de segundo
ano do Ensino Médio, e acompanhei a professora supervisora enfrentando questdes que
dificultavam a compreensdo quanto ao que estava posto no Curriculo de Pernambuco.

Assim, neste processo de delimitacdo do tema, optamos por uma pesquisa documental
sobre as politicas curriculares organizadas para a rede estadual de ensino de Pernambuco, o
Curriculo de Pernambuco e delimitamos a etapa do ensino médio, na qual ha uma organizagao
curricular obrigatoria.

Destacamos que em Pernambuco, a Secretaria de Educacdo do Governo de
Pernambuco langou no final da década de 1980, uma politica curricular que buscou uma
primeira sistematizagdo para a educagdo fisica, que foi um marco importante, pois abordou a

educacao fisica numa perspectiva critica de educagao:

Com base nos principios aqui abordados, a Secretaria de Educa¢do de Pernambuco,
durante o governo de Miguel Arraes (1987-1990), apresentou uma nova proposta
curricular de organizacdo do pensamento sobre o conhecimento. Representa um
esforco de teorizagdo que privilegia a organizacdo curricular em Ciclos de
Escolarizagdo Basica e aponta para a necessidade de se rever o sistema de
seriacdo(Coletivo de Autores, 1992, p.23).
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Com essas preocupagdes, delimitamos os seguintes questionamentos como problema
de pesquisa: como s3o sistematizados/organizados os conteidos de ensino propostos nas
politicas curriculares de educacao fisica para o ensino médio? quais os sentidos e significados
histdricos e sociais que perpassam essa organizagao e sistematizagdo dos conteudos de ensino
da educacao fisica no ensino médio?

Assim, definimos como objetivo geral: analisar a organizagdo e sistematizacao dos
conteudos de ensino propostos nas politicas curriculares de educagao fisica no ensino médio.
E definimos como objetivos especificos:
1.Compreender os conteudos legitimados para a educacao fisica na etapa do ensino médio no
contexto da educacao basica
2.Identificar os conteudos de ensino propostos na politica curricular nacional, na Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) para a educagao fisica no ensino médio.

3. Analisar os sentidos e significados historicos e sociais dos contetdos de ensino propostos
na politica curricular estadual, o Curriculo de Pernambuco para a educacao fisica no ensino
médio.

Realizamos para o cumprimento dos objetivos, uma pesquisa documental a partir da
analise dos contetdos de ensino das politicas curriculares de educagdo fisica para o ensino
médio.

No primeiro topico, buscamos compreender os conteudos legitimados para a
educagdo fisica na etapa do ensino médio no contexto da educagdo bésica e, para isso,
situamos inicialmente a legislacdo vigente que regula esta componente curricular no ensino
médio brasileiro.

No segundo topico, buscamos identificar os conteudos de ensino propostos na politica
curricular nacional, na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para a educagao fisica no
ensino médio.

Por fim, buscamos, a partir de uma analise documental, analisar os sentidos e
significados historicos e sociais dos conteidos de ensino propostos na politica curricular

estadual, o Curriculo de Pernambuco para a educacao fisica no ensino médio.
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2. REFERENCIAIS TEORICOS

2.1 0 COMPONENTE CURRICULAR EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO

Neste topico, buscamos compreender os contetidos legitimados para a educagao fisica
na etapa do ensino médio no contexto da educacao basica. Para isso, situamos inicialmente a
legislacdo vigente que regula este componente curricular no ensino médio brasileiro.

A legislacdo educacional vigente para regulacio do ensino médio ¢ a lei n°
14.945/2024 que prevé inimeras determinacdo e, dentre elas, a obrigatoriedade da Educacao
Fisica como componente curricular, mantendo-a na formagao geral basica, determinada na Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB 9394/96). Assim, foi garantido seu espago
curricular na etapa do ensino médio, que havia sido retirado na legislagdo anterior, a lei
13.415/17, da Reforma do ensino médio ou o Novo Ensino Médio (NEM), no qual a educagao
fisica foi reduzida a “estudos e praticas”, assim como os outros componentes curriculares,
com execucao de lingua portuguesa e matematica.

No curriculo da rede estadual de ensino, o Curriculo de Pernambuco(2021), houve
alteracdo na carga horaria da educacdo fisica no ensino médio: a redugdo de 50% da carga
horaria anual nos 1° e 2 ° anos ¢ a extingdo da educacdo nos 3° anos. Dessa forma,
considerando as determinagdes legais para o ensino médio, buscamos nesta pesquisa, analisar
as questdes referentes a sistematizacdo dos contetidos de ensino propostos nas politicas
curriculares para a educacdo fisica no ensino médio no momento da vigéncia da lei
14.945/2024, que revoga parcialmente a lei 13.415/17.

Para isso, apontamos para o entendimento da educagdo fisica numa perspectiva de
uma educagdo critica e, para tal, recorremos a abordagem critico superadora da educagao
fisica, por entender que esta fundamenta, de forma historica e critica, este componente no
processo de escolarizagdo de estudantes do ensino médio, tendo inclusive, influéncia na

politica curricular, objeto de analise. Nesta abordagem, a educacao fisica ¢ entendida como:

[...Juma disciplina que trata, pedagogicamente, na escola, do conhecimento de uma
area denominada aqui de cultura corporal. Ela sera configurada com temas ou
formas de atividades, particularmente corporais, como as nomeadas anteriormente:
jogo, esporte, ginastica, danga ou outras, que constituirdo seu conteudo. O estudo
desse conhecimento visa apreender a expressdo corporal como linguagem (Coletivo
de Autores, 1992, p. 41).


https://normas.leg.br/?urn=urn:lex:br:federal:lei:2024-07-31;14945
https://normas.leg.br/?urn=urn:lex:br:federal:lei:2024-07-31;14945
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Sob essa perspectiva, a abordagem critico superadora da educagdo fisica adota a cultura

corporal como objeto de estudo, referindo-se ao conhecimento produzido pelo homem que ¢

também objeto de ensino da Educacdao Fisica. Nesse sentido, a educagdo fisica adquire novos

sentidos e significados:

Na perspectiva da reflexdo sobre a cultura corporal, a dindmica curricular, no &mbito
da Educacao Fisica, tem caracteristicas bem diferenciadas das da tendéncia anterior.
Busca desenvolver uma reflexdo pedagdgica sobre o acervo de formas de
representacdo do mundo que o homem tem produzido no decorrer da historia,
exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos, dangas, lutas, exercicios gindsticos,
esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que podem ser identificados
como formas de representagdo simbolica de realidades vividas pelo homem,
historicamente criadas e culturalmente desenvolvidas(Coletivo de Autores,1992,
p.26).

A abordagem critico superadora, baseando-se na pedagogia historico critica

idealizada por Demerval Saviani, compreende os conteudos de ensino numa perspectiva

histérica e critica, na qual os estudantes devem passar, no processo de ensino, do senso

comum ao saber sistematizado, ao conhecimento cientifico. Assim, entende-se que:

Para Saviani (1991:26) o curriculo € o conjunto de atividades nucleares distribuidas
no espaco ¢ no tempo da escola para cuja existéncia, ndo basta apenas o saber
sistematizado. E fundamental que se criem as condi¢des de sua transmissio e
assimilac@o. Significa dosar e sequenciar esse saber de modo a que o aluno passe a
domina-lo. Para o autor, o "saber escolar ¢ o saber dosado e sequenciado para efeito
de sua transmissdo - assimilacdo no espaco escolar ao longo de determinado
tempo"(Saviani apud Coletivo de Autores, 1992, p.18).

Assim, o curriculo escolar deve proporcionar essa apropriacao critica do conhecimento

sistematizado, do conhecimento cientifico. Tal apropriacdo traz dominio ao estudante dos

processos historicos, viabilizando possibilidades de criticar com fundamentos sua realidade

social,uma vez que:

[...]a funcdo social do curriculo é ordenar a reflexdo pedagogica do aluno de forma a
pensar a realidade social desenvolvendo determinada logica. Para desenvolvé-la,
apropria-se do conhecimento cientifico, confrontando-o com o saber que o aluno traz
do seu cotidiano e de outras referéncias do pensamento humano: a ideologia, as
atividades dos alunos, as relagdes sociais, entre outras (Coletivo de Autores, 1992,

p.16).

Neste sentido, o(a) professor(a) devera organizar o ensino a partir de uma critica social

aos conhecimentos para promover o aprofundamento dos mesmos, trazendo sentido e

significado através de uma perspectiva historica:

O ensino ¢ aqui compreendido como a atividade docente que sistematiza as
explicagdes pedagogicas a partir do desenvolvimento simultdneo de uma logica, de
uma pedagogia e da apresentagdo de um conhecimento cientifico (Coletivo de
Autores, 1992, p.17).



20

Assim, o curriculo para a educagdo fisica tem como objetivo, dentro da abordagem
critico superadora, organizar e sistematizar os conhecimentos da cultura corporal para dispor
dos temas especificos, promovendo reflexdes sobre o que, historicamente, homens e
mulheres produziram com seus corpos. Nesta abordagem, a educacao fisica:

Busca desenvolver uma reflexdo pedagdgica sobre o acervo de formas de
representacdo do mundo que o homem tem produzido no decorrer da historia,
exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos, dangas, lutas, exercicios gindsticos,
esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que podem ser identificados
como formas de representacdo simbolica de realidades vividas pelo homem,

historicamente criadas e culturalmente desenvolvidas(Coletivo de Autores, 1992,
p.26).

Para além da sistematizacdo desses conhecimentos no curriculo, a abordagem critico
superadora nos mostra a necessidade de fomentar a interdisciplinaridade, enriquecendo as
relagdes criadas e proporcionando reflexdes relevantes sobre os conteudos de ensino, tendo
em vista que:

Cada matéria ou disciplina deve ser considerada na escola como um componente
curricular que s6 tem sentido pedagoégico a medida que seu objeto se articula aos
diferentes objetos dos outros componentes do curriculo (Linguas, Geografia,
Matematica, Historia, Educacdo Fisica etc.). Pode-se afirmar que uma disciplina ¢é
legitima ou relevante para essa perspectiva de curriculo quando a presenga do seu

objeto de estudo ¢ fundamental para a reflexdo pedagdgica do aluno e a sua auséncia
compromete a perspectiva de totalidade dessa reflexdo(Coletivo de Autores, 1992,

p.18).

A abordagem critico superadora faz referéncia ao entendimento de José Carlos
Libaneo sobre o conceito de conteudos de ensino, reconhecendo que a origem dos mesmos
advém de contextos sociais, ou seja, que precisam ser entendidos sem desassociar da vida
real, buscando os sentidos, os significados e a relevancia social. Nessa linha, segundo tal
autor:

Para Libaneo (1985: 39) "... os contetdos sdo realidades exteriores ao aluno que
devem ser assimilados e ndo simplesmente reinventados, eles ndo sdo fechados e
refratarios as realidades sociais", pois "ndo basta que os conteidos sejam apenas

ensinados, ainda que bem ensinados ¢ preciso que se liguem de forma indissociavel
a sua significagdo humana e social"(Libaneo apud Coletivo de Autores, 1992, p.18).

A abordagem critico superadora propde a sistematizagdo de cinco conteudos de
ensino: a Danga, as Lutas, os Esportes, os Jogos e a Gindstica. Estes sdo os objetos de ensino,
considerados seus contetidos principais, categorizados pelas especificidades de cada um, a

partir de seus sentidos e significados sociais. Essa integra¢ao, possibilita:
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Tratar desse sentido/significado abrange a compreensdo das relagdes de
interdependéncia que jogo, esporte, ginastica e danga, ou outros temas que venham a
compor um programa de Educagdo Fisica, tém com os grandes problemas
socio-politicos atuais como: ecologia, papéis sexuais, saude publica, relagdes sociais
do trabalho, preconceitos sociais, raciais, da deficiéncia, da velhice, distribui¢do do
solo wurbano, distribuicdo da renda, divida externa e outros(Coletivo de
Autores, 1992, p.42).

Seguindo as propostas da abordagem apresentadas o livro Metodologia do Ensino da
Educacdo Fisica(1992), os conhecimentos foram organizados em ciclos de escolarizagao,
onde cada ciclo traz niveis de aprofundamento dos mesmos:

Nos ciclos, os conteados de ensino sdo tratados simultaneamente, constituindo-se
referéncias que vdo se ampliando no pensamento do aluno de forma espiralada, desde

o momento da constatagdo de um ou varios dados da realidade, até interpreta-los,
compreendé-los e explica-los (Coletivo de Autores, 1992, p.23).

No ensino médio, objeto de nossa pesquisa, consideramos o quarto ciclo que
abrange o 1°, 2° e 3° anos do ensino médio. Esse ¢ o ciclo de aprofundamento da

sistematiza¢do do conhecimento, no qual € previsto:

Nele o aluno adquire uma relagdo especial com o objeto, que lhe permite refletir
sobre ele. A apreensdo das caracteristicas especiais dos objetos ¢ inacessivel a partir
de pseudoconceitos proprios do senso comum. O aluno comega a perceber,
compreender e explicar que ha propriedades comuns e regulares nos objetos.
(Coletivo de Autores, 1992, p.23).

Adicionalmente, entrando nas questdes curriculares, que ¢ o foco de nossa pesquisa,
destacamos trés principios para selecdo dos contetidos que os professores podem considerar
no processo de organizacdo do planos de ensino, que vao evidenciar aquilo que se julga

importante para a constru¢do do conhecimento, tendo em vista que:

[...]Jum principio curricular particularmente importante para o processo de selecio
dos conteudos de ensino: a relevancia social do conteido que implica em
compreender o sentido e o significado do mesmo para a reflexdo pedagogica escolar/
Este devera estar vinculado a explicagdo da realidade social concreta e oferecer
subsidios para a compreensdo dos determinantes socio-historicos do aluno,
particularmente a sua condigdo de classe social(Coletivo de Autores, 1992, p.19).

Outro principio curricular para selecdo dos contetidos € o da contemporaneidade dos
conteudos, que se refere a necessidade de trazer o novo, o moderno, para tornar atual e

relevante o contetido de ensino, nessa mesma linha:

[...]o da contemporaneidade do conteudo. Isso significa que a sua selecdo deve
garantir aos alunos o conhecimento do que de mais moderno existe no mundo
contemporaneo, mantendo-o informado dos acontecimentos nacionais e
internacionais, bem como do avango da ciéncia e da técnica(Coletivo de Autores,
1992, p. 19-20).
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Um outro principio curricular para a sele¢do dos contetidos de ensino que destacamos

para auxiliar na sele¢ao dos contetidos pelo professor € a:

[...]adequacdo as possibilidades socio-cognoscitivas do aluno. Ha de se ter, no
momento da sele¢do, competéncia para adequar o contetudo a capacidade cognitiva e
a pratica social do aluno, ao seu proprio conhecimento e as suas possibilidades
enquanto sujeito historico(Coletivo de Autores, 1992, p. 20).

Destacamos ainda que, no entendimento da educagdo fisica aqui defendido,
evidenciamos a importancia da contextualizagdo historica dos conteudos de ensino, ou
historicidade, reconhecendo a relevancia de estimular os estudantes a perceberem a origem
histérica dos conhecimento, o que possibilita uma visdo critica sobre dos mesmos e
reflexdes sobre como chegamos aos conhecimentos que temos na atualidade, visto que:

E fundamental para essa perspectiva da pratica pedagégica da Educagdo Fisica o
desenvolvimento da nocdo de historicidade da cultura corporal. E preciso que o aluno
entenda que o homem néo nasceu pulando, saltando, arremessando, balan¢ando, jogando
etc. Todas essas atividades corporais foram construidas em determinadas épocas historicas,

como respostas a determinados estimulos, desafios ou necessidades humanas (Coletivo de
Autores, 1992, p. 27).

A historicidade tem relagdo com a criticidade , uma vez que € necessario conhecer a
origem ¢ o desenvolvimento das praticas e suas intencionalidade para se fazer a critica
necessaria dos contetidos. Isso reafirma a necessidade de que os estudantes reconhegam o

vetor de sua participagdo na constru¢do de novas praticas corporais. Sendo assim:

[...] o conhecimento ¢ tratado de forma a ser retragado desde sua origem ou génese, a fim de
possibilitar ao aluno a visdo de historicidade, permitindo-lhe compreender-se enquanto
sujeito historico, capaz de interferir nos rumos de sua vida privada e da atividade social
sistematizada(Coletivo de Autores, 1992, p. 27).

Portanto, se faz necessario reacender os valores defendidos quanto as questdes
trazidas neste referencial tedrico, demarcando a importancia de sele¢do, sistematizacio e
organizacao dos contetdos especificos da educacao fisica, respeitando os conhecimentos
trazidos pelos estudantes, tendo em vista que:

O conteudo do ensino, obviamente, ¢ configurado pelas atividades corporais
institucionalizadas. No entanto, essa visdo de historicidade tem um objetivo: a compreensao
de que a produgdo humana ¢ historica, inesgotavel e provisoria. Essa compreensdo deve

instigar o aluno a assumir a postura de produtor de outras atividades corporais que, no
decorrer da histdria, poderdo ser institucionalizadas(Coletivo de Autores, 1992, p. 27)

Neste sentido, buscamos nesta pesquisa aprofundar sobre as propostas de conteudos
de ensino da educacao fisica nas politicas curriculares, visto que atribuimos ao curriculo um

papel importante na formagdo dos estudantes, uma vez que ¢ nele que reside a sistematizagao
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e organizacdo dos conteudos de ensino e, consequentemente, a possibilidade de formagao

humana a partir da sua apropriacao historico critica.

2.2 OS CONTEUDOS DE ENSINO DA EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO

Neste topico, buscamos apresentar os conteudos de ensino da educacao fisica para o ensino
médio de acordo com a abordagem critico superadora, no intuito de identificarmos o conhecimento
que vem sendo seus objetos de ensino, trazendo para a escola o que devemos ensinar, assim como
destacando a relevancia destes conhecimentos para os estudantes: aquilo que o corpo produz como
cultura, agrupado nos temas da cultura corporal.

Esses conteudos surgem de grandes temas da cultura corporal e podem ser vistos
quase como uma grande e abrangente classificacdo, suscetivel de ser sistematizada

em nivel escolar, em todos os graus do ensino fundamental ¢ médio(Coletivo de
Autores, 1992, p.43).

Reconhecendo como os grandes temas da cultura corporal, na abordagem critico superadora
foram elencados cinco grandes tematicas que sdo compreendidas de forma contextualizada, a partir
de determinadas realidades historicas: “Sao eles, numa ordem arbitraria: Jogo; Esporte; Capoeira:
Ginastica e Danga. Cada um deles deve ser estudado profundamente pelos professores, desde a sua
origem historica ao seu valor educativo para os propositos e fins do curriculo”(Coletivo de Autores,

1992, p. 43).

O jogo ¢ um dos contetdos de ensino da educagao fisica no ensino médio que traz questoes
importantes contribui¢des referentes ao ensino, no qual o estudante experimenta novas
possibilidades de se expressar, de solucionar problemas e tomar decisdes: “O jogo (brincar e jogar
sdo sindnimos em diversas linguas) ¢ uma invengao do homem, um ato em que sua intencionalidade
e curiosidade resultam num processo criativo para modificar, imaginariamente, a realidade e o

presente”(Coletivo de Autores, 1992, p. 45).

Para o ensino do jogo, deve-se valorizar a cultura local como um processo de identificacdo,
respeitando as caracteristicas de ludicidade os diferentes modos de jogar jogo dos grupos nos
territorios: “[...] é importante que os conteidos dos mesmos sejam selecionados, considerando a
memoria lidica da comunidade em que o aluno vive e oferecendo-lhe ainda o conhecimento dos

jogos das diversas regides brasileiras e de outros paises”(Coletivo de Autores, 1992, p. 45).

O esporte ¢ um contetido de ensino da educagdo fisica no ensino médio que expressa o tema

mais famoso, por ser muito divulgado e conhecido e, principalmente, midiatico. O esporte deve ser



24

abordado a partir de uma perspectiva pedagogica como o “esporte da escola”, sendo adaptado e
articulado ao papel social da escola de sociabilizagdo dos estudantes, proporcionando o acesso as
modalidades esportivas de forma ludica e inclusiva, se contrapondo aos principios do esporte de
alto rendimento.
O esporte, como pratica social que institucionaliza temas ludicos da cultura corporal, se
projeta numa dimensdo complexa de fenomeno que envolve codigos, sentidos e
significados da sociedade que o cria e o pratica. Por isso, deve ser analisado nos seus
variados aspectos, para determinar a forma em que deve ser abordado pedagogicamente no

sentido de esporte escola e ndo como o esporte "na" escola (Coletivo de Autores, 1992, p.
48).

A ginastica no ensino médio mantém a 6tica dos dois que antecederam, englobando varias
modalidades, reconhecendo a influéncia das culturas: “A ginéstica, desde suas origens como a "arte
de exercitar o corpo nu", englobando atividades como corridas, saltos, langamentos e lutas, tem
evoluido para formas esportivas claramente influenciadas pelas diferentes culturas”(Coletivo de
Autores, 1992, p. 53). A ginastica proporciona experimentagdes corporais ricas para os estudantes,
explorando possibilidades e tornando possivel essas novas experiéncias individuais e coletivas.

Pode-se entender a ginastica como uma forma particular de exercitagdo onde, com ou sem
uso de aparelhos, abre-se a possibilidade de atividades que provocam valiosas experiéncias

corporais, enriquecedoras da cultura corporal das criangas, em particular, € do homem, em
geral(Coletivo de Autores, 1992, p.54).

A danga ¢ um contetido que se faz presente durante o calendario escolar, por isso se faz
necessario sistematizar o tema como conteudo da educacao fisica, situando o estudante com todas
as nuances que a danga oferece.

Considera-se a danca uma expressao representativa de diversos aspectos da vida do homem.
Pode ser considerada como linguagem social que permite a transmissdo de sentimentos,

emocdes da afetividade vivida nas esferas da religiosidade, do trabalho, dos costumes,
habitos, da saude, da guerra etc (Coletivo de Autores, 1992, p. 58).

No Brasil, que ¢ um pais dangante, a danga faz parte de sua cultura, das comunidades e dos
antepassados, o que mostra o pertencimento e a identidade cultural do nosso pais.

Faz-se necessario o resgate da cultura brasileira no mundo da danga através da tematizagdo

das origens culturais, sejam do indio, do branco ou do negro, como forma de despertar a

identidade social do aluno no projeto de constru¢do da cidadania(Coletivo de Autores,
1992, p. 59).

Por fim, temos as lutas, que para a abordagem critica superadora vem representada pela
Capoeira, trazendo a luta como producao cultural. Inicialmente nao foi categorizada como “lutas”,
mas posteriormente, em pesquisas posteriores sobre a abordagem, o contetdo de ensino “lutas” foi
adotado, estando presente nas politicas curriculares da educagdo fisica no ensino médio. Nas

vigente politicas curriculares, neste movimento da historicidade dos contetudos de ensino, foi criado
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mais um conteudo de ensino/ tematica da educacdo fisica: as “praticas corporais de aventura”, que

abrange as manifestagdes corporais ligadas a desafios no meio rural ou urbano.
2.3 REVISAO BIBLIOGRAFICA

Na revisdo bibliografica utilizamos como plataforma de pesquisa o Portal Periddicos
CAPES/MEC (Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior/Ministério da
Educagdo), com os termos de busca “educacao fisica” AND “curriculo” AND “ensino médio”.
Utilizamos como critérios para selecionar as pesquisas: serem “artigos”, terem sido “publicados
entre 2015 e 20257, portanto publicados nos ultimos 10 anos, em “portugués’, revisados por
“pares”. Foram encontrados 72 artigos, porém somente 04 foram selecionados, com o critério de

serem pertinentes ao tema e atenderem a sua especificidade.

Quadro 1 — Artigos selecionados do Portal Periédicos Capes

ARTIGO

AUTOR

ANO

A educagdo fisica e o curriculo do

ensino médio

Soares, Fabio; et al.

2015

Educagdo Fisica no Ensino Médio:
participagdo, interesse e opinido dos
alunos quanto a obrigatoriedade no

curriculo escolar

Ramos, Rosangela; Souza, Nayara Suze

2021

Educacdo Fisica no Ensino Médio: em

foco a producdo cientifica brasileira

da Silva, Yedda; et al.

2022

Educagao Fisica escolar pds pandemia e
governo  Bolsonaro:  desafios e

perspectivas

Santos, Luciana.

2023

O artigo intitulado “A educacio fisica e o curriculo do ensino médio” (2015), de autoria de
Fébio Soares da Costa e outros, tem como objetivo analisar o curriculo para a educagdo fisica ja
que "o curriculo ¢ importante objeto de pesquisa, pois € alicerce na capacitagdao de alunos para ir

além da simples reproducdo de movimentos, ¢ tdbua empirica para analisar os sentidos do


https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?task=detalhes&source=all&id=W2153889327
https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?task=detalhes&source=all&id=W2153889327
https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?task=detalhes&source=all&id=W3163943776
https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?task=detalhes&source=all&id=W3163943776
https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?task=detalhes&source=all&id=W3163943776
https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?task=detalhes&source=all&id=W3163943776
https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?task=detalhes&source=all&id=W4224314569
https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?task=detalhes&source=all&id=W4224314569
https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?task=detalhes&source=all&id=W4384572493
https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?task=detalhes&source=all&id=W4384572493
https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?task=detalhes&source=all&id=W4384572493
https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?task=detalhes&source=all&id=W2153889327
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movimento, ¢ onde se implementam possibilidades pedagdgicas criticas e emancipatérias, onde
a exploracdo,o questionamento,a invengdo e a criagdo de movimentos tomam sentido dentro de um
determinado contexto sociocultural." Em sua metodologia "optou-se metodologicamente por um
viés transmetodologico, em que foi realizada uma pesquisa analitico-descritiva, observacional e
participante, a partir de um estudo de caso descritivo e interpretativo." Concluindo, o autor afirma
que, “concluimos que as propostas de ensino critico superadora e critico emancipadora,
defendidas pelo Coletivo de Autores e por Elenor Kunz, respectivamente, devem ser
representativas na base curricular do ensino médio da disciplina educacdo fisica, pois sao
problematizadoras do contexto social a partir da cultura corporal que sugere a emancipagdo do
sujeito através da reflexdo e da re-constru¢do do conhecimento,aproximando-se da Teoria Critica da

Escola de Frankfurt”.

Ja& o segundo artigo, denominado “Educa¢do Fisica no Ensino Médio: participacio,
interesse e opinido dos alunos quanto a obrigatoriedade no curriculo escolar” (2021), de
autoria de Rosangela Ramos Veloso Silva e Nayra Suze Souza e Silva, tem como objetivo "uma
abordagem reflexiva sobre os papéis historicamente e culturalmente construidos pela Capoeira junto
ao fendmeno do Esporte." Em sua metodologia "trata-se de um estudo transversal, do tipo
epidemioldgico, realizado com estudantes do Ensino Médio da zona urbana do Municipio de
Montes Claros - MG. A cidade de Montes Claros - MG tem 38 unidades de escolas publicas da
rede estadual com ensino médio, a partir de listagem estratificada oferecida pela Secretaria de
Estado de Educacdo em setembro de 2016". Concluindo, o autor afirma que, “identificamos nesse
estudo uma elevada prevaléncia de alunos do Ensino Médio que ndo participam das aulas de
Educagao Fisica, com o predominio de meninas entre os estudantes que nao participam, no entanto,
uma grande maioria ndo concorda com a retirada desse conteudo da grade curricular.”

Seguindo para o terceiro artigo “Educaciio Fisica no Ensino Médio: em foco a producio
cientifica brasileira” (2022), de autoria de Yedda Maria da Silva Caragato-Sousa e outros, tem
como objetivo "problematizar como a Educacdo Fisica se apresenta na etapa do EM, surgem as
seguintes questdes: o que se tem pesquisado e produzido no campo cientifico e académico, com
relacdo a Educagdo Fisica brasileira no EM? Quais sdo os temas mais evidenciados nas pesquisas
publicadas em periodicos nacionais? Considerando a importdncia das pesquisas que trazem o
levantamento da producdo do conhecimento sobre um determinado tema, a presente pesquisa tem
como objetivo analisar a producdo do conhecimento brasileira sobre a Educacao Fisica escolar no
EM". Em sua metodologia propde-se uma "revisao sistemdtica para a obtencao fidedigna dos dados,

uma vez que esse ¢ um tipo de revisdo que busca responder uma pergunta de pesquisa, que tende a
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avaliar, selecionar e refletir acerca dos artigos originais de estudo concluidos, a fim de coletar e
analisar os dados tendo um resultado de um conhecimento especifico”.Os resultados apontam que

“Os dados possibilitam concluir que hd uma escassez da produgdo cientifica que retrata a
Educagao Fisica no EM dentro das bases indexadoras aqui escolhidas, bem como, que as discussoes
sobre a Educacdo Fisica enquanto disciplina curricular necessita relacionar seus conhecimentos para

além dos muros da escola, reportando sentido e significado para a vida de cada aluno.”

Por fim o quarto artigo “Educac¢do Fisica escolar p6s pandemia e governo Bolsonaro:
desafios e perspectivas” (2023), de autoria de Luciana Santos Collier, tem como objetivo "apontar
desafios para a Educagdo Fisica nas escolas publicas brasileiras, a partir da analise dos
acontecimentos vividos desde o Golpe de 2016 até o momento atual, em didlogo com referencial
teorico do campo critico da educagdo fisica nacional." Em sua metodologia propde-se uma" analise
dos documentos que compdem a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e a Reforma do Novo
Ensino Médio (NEM), em didlogo com referencial tedrico do campo critico da EF nacional,
mediante a apreensao de fenomenos que se constituem graves problemas para os professores de EF
na Educacdo Bésica”.Os resultados apontam que “apesar da derrota, nas urnas, do fascismo e do
ultraconservadorismo, as politicas neoliberais e a educacdo pautada pelos empresarios capitalistas
permanecem como principios do atual governo. Precisamos manter posicao irredutivel no sentido
da revogacao da BNCC e da Reforma do NEM, mesmo sem espaco para esse debate no novo
governo, que acena somente com a possibilidade de ajustes nos referidos documentos. Nao ¢

'79

possivel aceitar migalhas na educacao

Os artigos selecionados trazem contribuicdes relevantes para as andlises desta pesquisa, pois
consideram visdes sécio-politicas para a construgdo e uso do curriculo para a educagdo fisica no
ensino médio, criticando as ultimas mudangas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que ¢
o documento base para a formulacdo dos curriculos estaduais brasileiros, como o Curriculo de

Pernambuco, nosso objeto de andlise.

3. METODOLOGIA DA PESQUISA

3.1 TIPO DE PESQUISA


https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?task=detalhes&source=all&id=W4384572493
https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?task=detalhes&source=all&id=W4384572493
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A presente pesquisa ¢ categorizada como uma pesquisa de abordagem qualitativa, que tem
como proposito investigar a realidade nos aspectos que ndo podem ser quantificados, pois
permeados de relagdes sociais e valores:

A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se preocupa, nas ciéncias
sociais, com um nivel de realidade que nao pode ser quantificado. Ou seja, ela trabalha com
o universo de significados, motivos, aspiragdes, crengas, valores e atitudes, o que

corresponde a um espaco mais profundo das relagdes, dos processos e dos fendmenos que
ndo podem ser reduzidos a operacionalizagdo de variaveis (Minayo, 2001, p.22).

Ademais, o atual estudo também ¢é categorizado como uma pesquisa bibliografica de carater
documental, por se tratar da andlise de um documento distinto: a politica curricular da rede estadual
de Pernambuco.

No caso da pesquisa documental, tem-se como fonte documentos no sentido amplo, ou seja,
ndo s6 de documentos impressos, mas sobretudo de outros tipos de documentos, tais como

jornais, fotos, filmes, gravagdes, documentos legais. Nestes casos, os contetidos dos textos
ainda nao tiveram nenhum tratamento analitico, sdo ainda matéria-prima, a partir da qual o

pesquisador vai desenvolver sua investigacao e andlise (Severino, 2014, p.106).

Dessa forma, conceituamos o trajeto que nossa pesquisa sob a luz do referencial teodrico,
adotado, tendo em vista que analisamos um documento legal, o Curriculo de Pernambuco que

contempla a Educacao Fisica escolar na etapa do Ensino Médio.

3.2 OBJETO DE PESQUISA

A pesquisa investiga um documento da politica curricular estadual, o Curriculo de
Pernambuco que se fundamenta em outro documento da politica curricular nacional, a BNCC,
sendo especificamente: o Curriculo de Pernambuco - Area de Linguagens e suas Tecnologias com

enfoque no conteudo curricular da Educacao Fisica.
3.3 ANALISE DOCUMENTAL

A presente pesquisa visa realizar uma andlise documental sobre os objetos de estudo

supramencionados. Segundo a literatura, tal método define-se por:

A etapa de analise dos documentos propde-se a produzir ou reelaborar conhecimentos e criar
novas formas de compreender os fenomenos. E condi¢io necesséria que os fatos devem ser
mencionados, pois constituem os objetos da pesquisa, mas, por si mesmos, ndo explicam
nada. O investigador deve interpretd-los, sintetizar as informagdes, determinar tendéncias e
na medida do possivel fazer a inferéncia (Sa-Silva et al. 2009, p 10).
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Dessa forma, a presente pesquisa visa realizar uma analise do Curriculo de Pernambuco com
enfoque nos sentido e significados dos contetidos de ensino propostos para o componente curricular
“Educagao Fisica” no ensino médio. A partir de tal analise, busca-se investigar a forma como os
conteudos de Educacdo Fisica sao descritos em tal documento, destacando seus sentidos e
significados historicos e sociais e especificidades associadas & maneira como contemplam praticas

relativas a cultura corporal.
4. A PESQUISA DOCUMENTAL: analise e resultados
4.1 A EDUCACAO FISICA NO CURRICULO DE PERNAMBUCO

Neste topico, buscamos analisar os sentidos e significados historicos e sociais dos contetidos
de ensino da educacdo fisica no Curriculo de Pernambuco - ensino médio. Inicialmente faremos
referéncia a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018), trazendo para o que € disposto sobre
a educacdo fisica, uma vez que a BNCC ¢ referéncia para a organizag¢do das politicas curriculares
estaduais e, particularmente, serviu de base tedrica para o Curriculo de Pernambuco (2021)como
ponto de continuidade da construgdo curricular que se propde para a Educagdo Fisica. Assim,
destacamos que a BNCC setoriza os conhecimentos em dez competéncias para a educagao basica.

Ao longo da Educacdo Bésica, as aprendizagens essenciais definidas na BNCC
devem concorrer para assegurar aos estudantes o desenvolvimento de dez

competéncias gerais, que consubstanciam, no ambito pedagogico, os direitos de
aprendizagem e desenvolvimento(BNCC, 2018, p. 8).

Competéncias essas que sao, no documento, o grande objetivo da educacdo basica,
descrevendo aquilo que se espera para a aprendizagem dos estudantes:

Na BNCC, competéncia ¢ definida como a mobilizagdo de conhecimentos

(conceitos e procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e socioemocionais),

atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do pleno
exercicio da cidadania e do mundo do trabalho(BNCC, 2018, p. 8).

Na BNCC, a Educagao Fisica ¢ componente curricular integrante da area de linguagens e
suas tecnologias, enquanto area composta pelos seguintes componentes curriculares: Lingua
Portuguesa, Arte, Educacao Fisica e, no Ensino Fundamental — anos finais, e Lingua Inglesa
(BNCC; 2018; p. 63). Sendo assim, a BNCC dispde dos contetidos programaticos para a Educagao
Fisica, tematizados através das praticas corporais:

A Educacdo Fisica ¢ o componente curricular que tematiza as praticas corporais em
suas diversas formas de codificagdo e significacdo social, entendidas como

manifestagdes das possibilidades expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos
grupos sociais no decorrer da histéria (BNCC, 2018, p. 213).



30

Seguindo com as orientagdes da BNCC, a Educacdo Fisica para o ensino médio se distingue
dos anos anteriores do ensino fundamental por buscar o aprofundamento quanto ao que € ensinado,
para adentrar nas questoes dos conhecimentos tratados neste componente curricular, posto que:

No Ensino Médio, além da experimentacdo de novos jogos e brincadeiras, esportes,
dancas, lutas, gindsticas e praticas corporais de aventura, os estudantes devem ser
desafiados a refletir sobre essas praticas, aprofundando seus conhecimentos sobre as
potencialidades ¢ os limites do corpo, a importancia de se assumir um estilo de vida
ativo, ¢ os componentes do movimento relacionados a manutengdo da satde. E
importante também que eles possam refletir sobre as possibilidades de utilizagdo dos
espagos publicos e privados que frequentam para desenvolvimento de praticas

corporais, inclusive as aprendidas na escola, de modo a exercer sua cidadania e seu
protagonismo comunitario(BNCC, 2018, p. 484).

A partir dessa breve visdo da Educacdo Fisica na BNCC, seguiremos com a analise do
Curriculo de Pernambuco - Ensino Médio - Educagao Fisica (2021), uma vez que tais analises
devem reconhecer que o Curriculo de Pernambuco, por se tratar de um curriculo de aplicagao
estadual, tem como referéncia a Base Nacional Comum Curricular (2018):

A BNCC foi uma referéncia imprescindivel para a elaboragao curricular. A BNCC
define uma série de orientagdes que direcionaram os participes na elaboragido do
Curriculo de Pernambuco. Assim, a Base Nacional Comum Curricular é um
documento normativo de referéncia que teve por objetivo direcionar as redes de
ensino e as escolas para o desenvolvimento de praticas que conduzam a constru¢ao

de competéncias, habilidades, atitudes e valores humanos na perspectiva de uma
formacao integral dos estudantes (PERNAMBUCO, 2021, p. 12).

Dessa forma, no Curriculo de Pernambuco buscou-se a constru¢do de competéncias,
habilidades, atitudes e valores humanos na perspectiva de uma formagdo integral dos
estudantes: “Nessa perspectiva, sdo retomadas, neste curriculo, as 10 competéncias gerais
definidas pela BNCC, as quais propdem como objetivo a formacao integral dos estudantes
(PERNAMBUCO, 2021, p. 17)”. As competéncias gerais servem como orientacao para os
professores que tém o papel de possibilitar a construgdo e apropriacdo de conhecimentos e
saberes pelos estudantes, objetivando a “formacdo de cidaddos autonomos, criticos e
criativos”.No caso da educacdo fisica no ensino médio, ¢ reconhecida como componente
curricular da formacdo geral basica, sendo responsavel pelo cumprimento das 10
competéncias gerais e se faz necessario o cumprimento das competéncias gerais que definem
o que se espera da educacao basica.

O Curriculo de Pernambuco, ao lado da BNCC, mostra-se como um referencial para
orientar pedagogicamente técnicos, gestores, professores e estudantes da Educacao
Basica. Em vista disso, urge repensar a pratica pedagbgica, os conteudos, as
habilidades ¢ as metodologias com o intuito de assumir novas posturas, Novos
valores, os quais possam contribuir, mais significativamente, em prol do processo de

construcdo e apropriacdo de conhecimentos e saberes para a formagdo de cidadios
auténomos, criticos e criativos (PERNAMBUCO, 2021, p. 19).
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As 10 competéncias apresentadas tem o proposito de promover a valorizagdo do
conhecimento, fomentando a pluralidade dos saberes e motivando os estudantes a desenvolver
os conhecimentos de forma pratica para suas vidas. Destacamos as competéncias que fazem
sinergia com a Educacdo Fisica de forma direta, mas vale salientar que todas sdo possiveis de
caminhar junto com este componente curricular. Verificamos que a primeira competéncia
refere-se a historicidade dos contetidos de ensino ¢ a relacdo dos mesmos com a realidade
social:

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o
mundo fisico, social, cultural e digital para entender e explicar a realidade,

continuar aprendendo e colaborar para a constru¢do de uma sociedade justa,
democratica e inclusiva (PERNAMBUCO, 2021, p. 18)(grifo nosso).

A competéncia tem uma relagdo direta com o que defende nosso referencial tedrico,

ainda que ndo seja direcionada a Educacdo Fisica exclusivamente, mas conversa com a

abordagem critico superadora da educagdo fisica (Coletivo de Autores, 1992), que também

propde que deve-se considerar a historicidade no ensino dos contetidos, buscando

desenvolver uma reflexdo sobre os conhecimentos que o ser humano vem produzindo

historicamente (Coletivo de Autores, 1992). Destacamos também a quarta competéncia esta

relacionada ao ensino das diversas formas de linguagem e associa-se a educagao fisica, por
ser compreendida como uma forma de linguagem: a corporal.

4. Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e

escrita), corporal, visual, sonora ¢ digital —, bem como conhecimentos das

linguagens artisticas, matematica ¢ cientifica para se expressar ¢ partilhar

informagdes, experiéncias, ideias ¢ sentimentos em diferentes contextos e produzir
sentidos que levem ao entendimento mutuo (PERNAMBUCO, 2021, p. 18).

Por fim, destacamos a oitava competéncia que salienta a importancia de usar os
conhecimentos adquiridos para manutengdo de satde fisica e emocional, que contempla os

conhecimentos referentes a educagao fisica no curriculo:

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emogdes e as dos
outros com autocritica e capacidade para lidar com elas (PERNAMBUCO, 2021, p.
19).

Avancando com a analise, identificamos como o Curriculo de Pernambuco(2021)
descreve a area de linguagens e suas tecnologias como o grupo de componentes curriculares
em que a Educacdo Fisica tem lugar e que dialoga com outros componentes desta area, uma
vez que todos sdo considerados conhecimentos culturais do curriculo, contribuido de maneira
fundamental para a formacdo integral do estudante. Assim a area de Linguagens e suas

Tecnologias ¢ “composta pelos componentes curriculares Educagdo Fisica, Arte, Lingua
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Inglesa e Lingua Portuguesa, a area de Linguagens e suas Tecnologias” (PERNAMBUCO,
2021, p.67).

Adentrando de fato na analise da Educagdo Fisica no Curriculo de Pernambuco(2021)
compreende-se a educagdo fisica como um componente curricular que abrange as

manifestagdes da cultura corporal como seu objeto de estudo e de ensino:

Educagdo Fisica escolar que valoriza o vasto patrimdnio cultural humano, reafirma o
modelo de ensino comprometido com uma formacdo que garanta aos estudantes a
acao-reflexdo-nova agdo sobre os temas da cultura corporal — Ginastica, Luta, Jogo, Danga
e Esporte-, somado as Praticas Corporais de Aventura trazidas pela BNCC
(PERNAMBUCO, 2021, p.67).

Promovendo uma breve comparagdo, os temas da cultura corporal j4& mencionados sdo
quase idénticos aos que aparecem na abordagem critico superadora (Coletivo de Autores,
1992), com excegdo da tematica “Praticas Corporais de Aventura”, que foi recentemente
considerada no Curriculo de Pernambuco, em referéncia a BNCC. Verificamos na analise dos
temas (contetidos de ensino) pertencentes a cultura corporal, apresentados no Curriculo de

Pernambuco, a articulagdo da BNCC com o Curriculo de Pernambuco.

Assim, buscamos analisar os sentidos e significados histéricos e sociais dos
conteudos de ensino propostos na politica curricular estadual, o Curriculo de Pernambuco
para a educagdo fisica no ensino médio. Verificamos, inicialmente que, na fundamentacao do
Curriculo de Pernambuco para o Ensino Médio, a Educacdo Fisica também encontra-se
relacionada a linguagem corporal como forma de expressdo, integrante da area do

conhecimento “linguagens e suas tecnologias”, seguindo a BNCC:

Composta pelos componentes curriculares Educag@o Fisica, Arte, Lingua Inglesa e Lingua
Portuguesa, a area de Linguagens ¢ suas Tecnologias “tem a responsabilidade de proporcionar
oportunidades para a consolidacdo e a ampliagdo das habilidades de uso e reflexdo sobre as
linguagens — artisticas, corporais ¢ verbais (oral, ou visual-motora, como libras e escrita)
(Curriculo de Pernambuco - Ensino Médio, 2021, p. 67).

Quanto a organizagdo dos contetidos, no Curriculo de Pernambuco ha uma
objetividade quanto a descrigdo dos conteudos e percebe-se também a referéncia tedrica
advinda da abordagem critico superadora da educagao fisica, especificamente quando utiliza a
expressao “cultura corporal”:

O componente curricular Educagdo Fisica aborda conhecimentos especificos, sistematizados,

contextualizados e estuda a Cultura Corporal, visando apreender a expressdo corporal como
linguagem (SOARES et al., 1992).(Curriculo de Pernambuco - Ensino Médio, 2021, p. 67)
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Destacamos no Curriculo de Pernambuco que a educacdo fisica busca incluir os
contetdos de ensino apresentados pela abordagem critico superadora e acrescenta um novo
conteudo como unidade tematica, as Praticas Corporais de Aventura:

[...]além de consolidar-se enquanto referéncia para efetivacdo de uma Educacdo Fisica escolar
que valoriza o vasto patrimdnio cultural humano, reafirma o modelo de ensino comprometido
com uma formagdo que garanta aos estudantes a ac¢do-reflexdo-nova agdo sobre os temas da

cultura corporal — Ginastica, Luta, Jogo, Danca ¢ Esporte-, somado as Praticas Corporais de
Aventura trazidas pela BNCC (Curriculo de Pernambuco - Ensino Médio, 2021, p. 67)

Dentre as proposi¢des sobre como deve decorrer a tratativa dos professores com o
ensino da Educacdo Fisica para o Ensino Médio, o documento traz aspectos avancados
quanto aos aspectos teéricos e metodologicos.

Desta forma, ficam convocados os(as) professores(as) de Educagdo Fisica a ultrapassarem a
fungdo treinador(a) de competéncias e habilidades, uma vez que aqui é requerida, dos
educadores, uma postura didatico-pedagdgica mediativa junto aos estudantes, provocando-os a
refletir, interpretar e compreender sua realidade e as questdes socioculturais a partir de seus
conhecimentos prévios e da sua pratica social, problematizando, ampliando e aprofundando
esses saberes para que o estudante aja com protagonismo na elaboragao e transformacédo de sua

leitura de mundo gerando uma nova a¢ao, uma nova pratica social (Curriculo de Pernambuco -
Ensino Médio, 2021, p. 67).

Percebemos na andlise dos aspectos mais gerais do documento “Curriculo de
Pernambuco” que hd uma visdo critica sobre as questdes teoricas e metodologicas
relacionadas ao ensino da educacdo fisica no ensino médio. A seguir nos debrucamos na
analise da matriz curricular destinada a educacao fisica no ensino médio, no 1°, 2° ¢ 3° anos,
buscando compreender o processo de sistematizagdo e organizagao dos conteudos de ensino e
especificamente os sentidos e significados histdricos e sociais dos contetidos de ensino da

educacao fisica no Curriculo de Pernambuco - ensino médio.

4.2 0S TEMAS (CONTEUDOS DE ENSINO) NO ESTADO DE PERNAMBUCO

Procurando explorar a estruturacdo dos temas dispostos para a Educagdo Fisica no
Ensino Médio, buscamos captar como os conteudos sdao apresentados e sobre qual 6tica, ou
seja, quais os seus sentidos e significados histdricos e sociais, descritos no documento.
Verificamos, inicialmente, que os temas da cultura corporal sdo denominados ‘Praticas
Corporais™:

Praticas Corporais nas habilidades especificas deste componente curricular como
representacdo das diversas manifestacdes da Ginastica, Danga, Jogo, Luta, Esporte ¢

Praticas Corporais de Aventura. Segundo Gonzalez (2015), as Praticas Corporais
sdo entendidas como um conjunto de praticas sociais com envolvimento
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essencialmente motor, realizadas fora das obriga¢des laborais ou pessoais, € com
propositos e significados especificos, que aqui devem ser oportunizadas,
experienciadas ¢ refletidas em seus diversos contextos de uso, social, cultural e
historicamente determinados (PERNAMBUCO, 2021, p.67)

Tal otica evidencia que os conteudos de ensino ou temas da educagao fisica propostos
no documento se referem a cultura corporal que ¢ composta de praticas corporais, entendidas
como praticas sociais. Significa que o ensino ndo se limita apenas ao ensino da execugdo de
um gesto motor mas deve contemplar vivéncias sociais com “propositos e significados
especificos, que aqui devem ser oportunizadas, experienciadas e refletidas em seus diversos
contextos de uso, social, cultural e historicamente determinados”(PERNAMBUCO, 2021,
p.67). Estas vivéncias desafiam o professor de educagao fisica a fugir do papel, historicamente
imposto, de treinador de habilidades ou gestos motores padronizados, as técnicas, para um
professor “mediador” que promove, para além do ensino das técnicas, uma reflexao
aprofundada historica e social sobre esses temas da cultura corporal, a partir de uma

metodologia de ensino problematizadora:

Desta forma, ficam convocados os(as) professores(as) de Educagdo Fisica a
ultrapassarem a fungdo treinador(a) de competéncias e habilidades, uma vez que
aqui ¢ requerida, dos educadores, uma postura didatico-pedagogica mediativa junto
aos estudantes, provocando-os a refletir, interpretar e compreender sua realidade e as
questdes socioculturais a partir de seus conhecimentos prévios e da sua pratica
social, problematizando, ampliando e aprofundando esses saberes para que o
estudante aja com protagonismo na elaboragdo e transformagdo de sua leitura de

mundo gerando uma nova a¢@o, uma nova pratica social (PERNAMBUCO, 2021,
p.67).

Analisando estes trechos do documento, identificamos indicios de que ha referéncia ao
ensino de  sentidos e significados historicos e sociais numa abordagem critica e
contextualizada dos conteudos de ensino da educagao fisica no ensino médio. Principalmente
a ideia das praticas corporais( danga, jogo, ginastica, esporte, entre outras) serem entendidas

como praticas sociais nos revela uma visao ampliada do conhecimento escolar.

4.3 O ORGANIZADOR CURRICULAR: A SISTEMATIZACAO DOS CONHECIMENTOS
DA EDUCACAO FISICA NO CURRICULO DE PERNAMBUCO

Os conhecimentos da educacgdo fisica sdo organizados e sistematizados em uma matriz
curricular denominada “Organizador Curricular - educagdo fisica”. No documento sdo
propostos as ‘“habilidades”, “os objetos de conhecimentos” (contetidos de ensino) e os

“campos de atuacdo social”. “As habilidades da BNCC e as habilidades especificas de cada
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um dos componentes e seus objetos de conhecimentos, distribuidos ao longo dos trés anos do
ensino médio”(PERNAMBUCO, 2021, p.67). Assim, continuando a imersdo na analise dos
sentidos e significados histéricos e sociais dos temas do componente Educagao Fisica, iremos
nos debrugar sobre os Organizadores Curriculares, dispostos no documento, em forma de
quadros. Apresentamos a seguir, a organizac¢do e sistematiza¢do dos contetidos da educagdo
fisica para o ensino médio, dispostos no quadro a seguir. Realizamos recortes no Organizador
curricular, destacando partes relevantes para a analise. Iniciamos com o 1° ano do Ensino

Meédio, como mostra o recorte no quadro a seguir:

Quadro 2 - Organizador Curricular- Educacao Fisica - 1 ° ano Ensino Médio

EDUCACAOQ FISICA
1° ANO
HAEILIDADES ESPECIFICAS DOS CAMPOS DE ATUAGAO

HABILIDADES DE AREA DA BNCC COMPONENTES OBJETOS DO CONHECIMENTO SOCIAL

(EM13LGG101EF01PE) Compreender e
(EM13LGG101)  Compreender e | analisar as Praticas Corporais enquanto ) . ) )
analisar processos de produgdo e | forma de linguagem através da produglo e Sﬁggds’:'f Z'E?élcaﬁ‘agzﬂsa?mtg:m
circulagdo de discursos, nas diferentes | reprodugdo de discursos nos diferentes ¢ .’p_p ' VIDA PUBLICA
) ) ) urbanas, de massa/midia, entre ;
linguagens, para fazer escolhas | contexlos socioculturais, de modo a fazer . JORNALISTICO- MIDIATICO

outras) e das Lutas (do Brasil, de

fundamentadas em  fungdo  de | escolhas fundamentadas em fungdo de matriz indigena e africana)
interesses pessoals e coletivos. inleresses  pessoais e colelivos, g )

respeitando as diferengas.

A referida tematica busca o sentido e significado socioculturais sobre as Dancgas e as
Lutas, com mencdo positiva para o destaque das lutas brasileiras de matriz dos povos
originarios e afro-brasileiros, o que nos faz refletir que ha uma valorizagdo da ancestralidade e
historicidade dos conhecimentos escolares que foram desvalorizados no curriculo, seguindo o
que se propde na abordagem critico superadora da educagdao fisica quando defende a
importancia da historicidade e dos conteudos. O conteudo de ensino nesta visdo, demonstra
um resgate de praticas corporais excluidas do curriculo, como por exemplo, a capoeira na
tematica lutas ou as dancas da midia, que requerem um questionamento critico sobre as sua
musicas e mensagens. Esta visao dos conteudos apresentada no documento mostra um sentido
e significado sociocultural relevante dos contetidos ao trazer a cultura de matriz indigena e
afro-brasileira para o curriculo, como um reconhecimento da producdo humana relacionando

corpo e cultura.

Quadro 3: Organizador Curricular - Educacio Fisica - 1 ° ano Ensino Médio

EDUCACAOD FISICA

1° ANO

HABILIDADES ESPECIFICAS DOS CAMPOS DE ATUAGAO
HABILIDADES DE AREA DA BNCC | COMPONENTES ‘ OBJETOS DO CONHECIMENTO ‘ SOCIAL
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(EM13LGG202) Analisar interesses,
relagbes de poder e perspeclivas de
mundo nos discursos das diversas
praticas  de linguagem  (artisticas,
corporais e verbais), compreendendo
criticamente o modo como circulam,
constiluem-se e (re)produzem
significagdo e ideologias.

(EM13LGG202EFO04PE) Analisar e explicar
as praticas corporals, identificando
interesses, relagies de poder e
perspectivas de mundo presentes na sua
construgdo, bem como seus processos de
valorizagao/desvalorizagdo, em fungdo de
marcadores sociais como classe social,
género, sexualidade, raga, etnia, religido e
territorialidade, compreendendo

Gindstica (de condicionamento fisico
e de competicdo/esporte técnico-
combinatdrio), Dangas (do Brasil,

populares, de massa/midia, dangas
urbanas), Lutas do Brasil e
Esportes de marca e de invasdo e
suas relacoes com: padries de
desempenho, salde, estética,
género, sexualidade, classe social e

VIDA PUBLICA

criticamente o modo como circulam. etnia.

Avancando na analise, destacamos os objetos de conhecimento do 1° ano: a Danca e Lutas
do Brasil, assim como a Gindstica e o Esporte, que se categoriza como “de marca e de invasdo”. Na
sistematizacdo destes objetos de conhecimento, observamos que se propde como habilidades:
compreender o sentido sdcio-politico das modalidades e identificar as significacdes e ideologias
sobre as praticas. Percebemos que ha mencao aos sentidos e significados das modalidades a partir da
articulagdo destes objetos de conhecimento com os temas sociais como satude, género, etnia, etc.
Essa articulagdo confere um sentido e significado sociocultural importante, pois ndo reduz o ensino
dos esportes a mera execugdo de técnicas, taticas e regras, mas explora a contextualizagdo dos

conteudos, entendidos como praticas sociais.

EDUCAGCAO FISICA
1° ANO

HABILIDADES ESPECIFICAS DOS CAMPOS DE AT
HABILIDADES DE AREA DA BNCC COMPONENTES OBJETOS DO CONHECIMENTO “um
(EM13LGG204) Dialogar e produzir | (EM13LGG204EFO7PE) Analisar | Principios éticos, valores e alitudes
entendimento  mltue, nas diversas | criticamente os valores, esteredtipos, (cooperagio, respeito as regras,
linguagens (artisticas, corporais e | preconceitos g discriminagtes tolerancia, preservagao da VIDA PUBLICA
verbais), com vislas ao interesse | (re)produzidos nas praticas corporals, | integridade, Fair Play, equidade, entre |  PRATICAS DE ESTUDO E
comum pautado em princlpios e valores | posicionando-se de maneira ética, pautado outros expressos nos Jogos PESQUISA
de equidade assentados na democracia | no principio da equidade, assentado na (esportivos e de saldo) e nos
& nos Direitos Humanos. democracia e nos Direitos Humanos. Esportes de marca e de invasdo;

Prosseguindo a andlise, destacamos que os objetos de conhecimentos Jogos e
Esportes, envolvem o ensino de “principios éticos, valores e atitudes como a cooperagdo, o
respeito as regras, a tolerancia, a preservacao da integridade, a equidade e o fair play,
mostram a proposta de elucidar regras e valores sociais, como o preconceito, Fair-Play,
trazendo questdes politicas como a democracia e respeito aos direitos humanos. Mais uma
vez, identificamos sentidos e significados historicos e sociais criticos e contextualizados na
abordagem dos contetidos, identificando assim uma proximidade aos principios de selecao
defendidos pela abordagem critico superadora como relevancia social dos

dos conteudos

contetidos e contemporaneidade dos contetudos, (Coletivo de Autores, 1992).
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Quadro 4: Organizador Curricular - Educacio Fisica - 1 ° ano Ensino Médio

EDUCACAO FISICA
1° ANO
HABILIDADES ESPECIFICAS DOS CAMPOS DE AT

HABILIDADES DE AREA DA BNCC Gk OBJETOS DO CONHECIMENTO smm

(EM13LGG301EFOBPE)  Participar de
(EM13LGG301) Participar de | processos de produgdo individual e
processos de produgdo individual ¢ | coletiva, na construgdo ¢ organizagho de Produgéo de festivais, mostras,
colaborativa em diferentes linguagens | festivais, mosiras e evenlos culturais e | eventos culturais e esportivos das ARTISTICO
(artisticas, corporais e verbais), levando | esportivos, envolvendo os diversos lipos de Préticas Corporais (Gindstica, PRATICAS DE ESTUDO E
em conta suas formas e seus | Préticas Corporals, considerando suas danga, luta, jogo, praticas PESQUISA
funcionamentos, para produzir sentidos | formas e seus funcionamentos, para | corporais de aventura e esporte).
em diferentes contextos. compreender seus significados e produzir

sentidos em diferentes contextos.

Analisando a subsequente habilidade, verificamos a habilidade envolve a participacgao
e o fomento os eventos culturais e esportivos, buscando estimular a ideia do aluno como
sujeito e produtor de  significados e sentidos historicos e sociais aos atuar na criagdo de
praticas sociais, problematizando os grandes eventos e suas diversas maneiras de

funcionamento.

Quadro 5: Organizador Curricular - Educacio Fisica - 1 ° ano Ensino Médio

EDUCAGAO FISICA

w::ntnt"so CAMPOS DE ATUAGAO
HABILIDADES DE AREA DA BNCC A onENTES OBJETOS DO CONHECIMENTO | ety
(EM13LGG305) Mapear e criar, por | (EM13LGG30SEF10PE) Mapear e explorar | Tipos, caracleristicas, aspectos
melo de praticas de linguagem, |as Pralicas Corporais, considerando as | soclocullurals e ressignificagdo dos
possbilidades de aluagho soclal, | experiéncias da comunidade local e, a | Jogos (espartivos e de saldo) nos
poliica, artistica e cultural para |parlir da reflexdo critica, ulilizando |  espagos de lazer da comunidade; VIDA PESSOAL
enfrentar  desafios conlempordneos, | eslralégias criativas e sustentavels para | Praticas Corporals de Aventura VIDA PUBLICA
discutindo principios e objelivos dessa | superar os desafios na realizagdo dessas | (urbana), respeitando a conservagaol
aluagio de maneira crilica, crialiva, | praticas, e na conservagdo e preservacio | preservagdo do patrimnio plblico &
solidaria e élica. do patriménio plblico e ambiental. ambiental;

Seguimos com a analise de mais uma presenga dos Jogos, definidos como esportivos e
de saldao, agora com a sugestdo de refletir sobre a pratica em espacos de lazer da comunidade,
buscando refletir sobre o sentido de pertencimento e preservagdo desses espacos, € trazendo
essa novidade para o conjunto de temas especificos do componente. As Praticas Corporais de
Aventura ¢ outro objeto de conhecimento que pode-se articular com a preservacao e
conservagao do meio ambiente, uma vez que a reflexdo ¢ direcionada nao somente para
aprender, por exemplo, técnicas do parkour ou do slackline, mas para associd-lo aos cuidados

com o meio ambiente. entendido como patrimonio natural, abrindo assim um “leque” de
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novos sentidos e significados para esse objeto de conhecimento e novas possibilidades de

abordagem para o professor.

Quadro 6: Organizador Curricular - Educacio Fisica - 1 ° ano Ensino Médio

EDUCAGAOD FisicA

1° ANO

HABILIDADES ESPECIFICAS DOS OBJETOS DO CONHECIMENTO CAMPOS DE ATUACAO

HABILIDADES DE AREA DA BNCC COMPONENTES SOCIAL

criticamente e criar textos (corporais, orais,
escritos, audiovisuais) de  Praticas
Corporais  que  conlextualizem  as
contribuigbes deos  diferentes  grupos
étnicos, no Brasil, de modo a compreender
e caraclerizar as expressbes cofporais
como fendmeno (geo)politico, histrico,
social, cultural, varidvel, heterogéneo e
sensivel aos contexios de uso, valorizando
assim as diferentes culturas.

(EM13LGG401) Analisar criticamente
textos de mode a compreender e
caraclerizar as linguas como fendmeno
(geo)palitics, histérico, social, cultural,
variavel, heterogéneo e sensivel aos
contextos de uso.

Historicidade, tipos, caracteristicas e PRATICAS DE ESTUDO E

aspectos socioculturais das Dangas,
. . PESQUISA JORNALISTICO-
Lutas e Jogos de diferentes matrizes MIDIATICO

(indigenas, africanas e outras).

Progredindo na anélise, identificamos aparece o termo “historicidade” que entendemos
como a contextualizacdo historica dos conteudos propostos, relativa as Dangas, Lutas e Jogos,
agora sem especificacdes para os Jogos e as Lutas, nas quais sugere-se buscar significados e
sentidos em diferentes matrizes; dos povos originarios e africanos, mostrando um estimulo a
pesquisa e ao resgate de sentidos e significados dessas matrizes “apagados” do curriculo

escolar.

Quadro 7 : Organizador Curricular - Educacio Fisica - 1 ° ano Ensino Médio

EDUCAGAO FISICA

1% ANO

HABILIDADES ESPECIFICAS DOS CAMPOS DE AT

HABILIDADES DE AREA DA BNCC G EE OBJETOS DO CONHECIMENTO amm
(EM13LGG501) Selecionar e utilizar | (EM13LGGS01EF12PE) Aprofundar os Historicidade, especificidades,
movimentos  corporals  de  forma | fundamentos das  Praticas Corporals, | regularidades e fundamentos das
consciente e intencional para interagir | empregando-os de forma consciente e |  Gindsticas (de condicionamento
socialmente em praticas corporais, de | intencional, compreendendo sua fisico e de competigaolesporte VIDA PESSOAL
modo a  estabelecer  relagbes | historicidade, especificidades e | técnico-combinatdrio), das Dangas do
construtivas, empaticas, élicas e de | regularidades, de modo a estabelecer | Brasil (populares), das Modalidades
respeito as diferengas. relagbes construtivas, empalicas, élicas e de Lutas do Brasil, dos Jogos

de respeilo as diferengas. (esportivos e de salao), das Praticas

Corporais de Aventura (urbana) e
dos Esportes (de marca e de
invasao).

Mais uma vez, temos a juntada de todos os temas dispostos pelo curriculo, tragando um
caminho de compreensao do processo historico, mas entendemos que como uma aproximagao com
a vida do estudante, promovendo o seu protagonismo como criador ou produtor de cultura, uma

vez que o processo de criacdo de novas dangas, jogos, lutas, gindsticas, sendo sujeito do processo de
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aprendizagem. Isso se torna possivel ao estar previsto no campo de atuacdo social com a vida

pessoal do estudante.

Quadro 8: Organizador Curricular - Educacio Fisica - 1 ° ano Ensino Médio

EDUCAGAO FisICA

1° ANO

HABILIDADES ESPECIFICAS DOS CAMPOS DE ATUAGCAO
HABILIDADES DE AREA DA BNCC COMPONENTES OBJETOS DO CONHECIMENTO SOCIAL
SISICTIIG O AU RO IOt 8 & S5
alteragbes corporais promovidas
pelas Ginasticas (de
condicionamento fisico e Ginasticas
(EM13LGGS03EF15PE) Vivenciar, de competigdo / esporte técnico-
(EM13LGGS503) Vivenciar  praticas aprofundar € Irelacu:lnar as [Praticas comblnalc’llno}: capacidades fl‘sicas e
corporais e significa-las em seu projeto Gcqu-urals a salde, reconhelcendo-as e coordenalllvas re_laclunadas as Lutas
de vida como forma de ressignificando-as em seu projeto de vida, do Brasil; Praticas Corporais de
autoooh hec-imenlo autocuidado com o arn|:|||a|_1dc| o autoconhecimento, o A\_mntura (urbana), seus VIDA PESSOAL
corpo e com a 5£Dde. socializagio e autocuidado, a integragdo, o cmdaclu com equipamentos de protecao e
entretenimento. o outro ) e com o mundo, aglndo_ com compﬂﬂamepto& prIE\Iren tlvcl;;_
autonomia e favorecendo a construgdo da | conceitos de salde, atividade fisica,
sua identidade. exercicio fisico e qualidade de vida,
suas relagbes com o esporte e
implicagbes no processo de
construgdo da identidade dos
sujeitos.

Analisando o organizador curricular destacado, ainda para o primeiro ano do ensino
médio, temos mais um campo de atuagdo social referente a vida pessoal do estudante, o que
confere um sentido e significado importante ao aproximar os conteudos da realidade social do
estudante. Observamos a presenca de duas ginasticas nos objetos, o que nos chama atengao:
uma definida como “de condicionamento fisico” e outra como “de competicdo / esporte
técnico-combinatério”, o que nos faz entender que a primeira se aproxima das praticas de
gindstica “de academia” e a outra, da competitiva/olimpica. Ambas sdo de dificil acesso para
a maioria dos estudantes de escolas publicas e por isso € importante o seu ensino, o que
confere a esse conteido um sentido e significado ainda mais importante, possibilita o
conhecimento de uma pratica social contemporanea, segregada dos mais pobres, por sua
condicao de classe social.

Destacamos também que a presenca das Lutas, retorna como objeto de conhecimento
com a proposta de Lutas Brasileiras, o que indica um sentido e significado de valorizagdo das
criacOes brasileiras, a exemplo da capoeira, enquanto luta afro-brasileira ou da huka huka,
enquanto luta indigena. Outro objeto de conhecimento adicionado sdo os conceitos de saude,
atividade e exercicio fisico, correlacionando com o esporte, o que indica a possibilidade de
ampliacdo do conhecimento ao se abordar os sentidos e significados referentes a inclusdo e
direitos humanos dos estudantes, uma vez que aprender um esporte ndo se resume a
apropriacao de técnicas, mas a um entendimento ampliado das dimensdes historicas, culturais
e sociais do esportes: a industria cultural do esporte, as personalidades, a competi¢do

esportiva, os valores educativos do esporte, entre outros conhecimentos.
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Quadro 9: Organizador Curricular - Educacio Fisica - 1 ° ano Ensino Médio

manifestagdes artisticas na sociedade,
desenvolvendo visao critica e historica.

valorizando e fortalecendo as relages de

pertencimento com o seu lugar.

Caboclinho & da Capoeira, entre
outros; representacdes culturals da
comunidade.

EDUCAGAO FISICA
1° ANO
HABILIDADES ESPECIFICAS DOS CAMPOS DE AT
HABILIDADES DE AREA DA BNCC Pt OBJETOS DO CONHECIMENTO smm
Historicidade, caracleristicas e
[EM131I.IIEGEI}1]’ . Apropriar-se  do (EM13LGGEOTEFTPE) Apropriarse da representagies socmculturalls das
palrimdnio  artistico  de  diferentes |} . L . Dangas populares brasileiras,
diversidade de manifestacoes culturais , VIDA PESS0AL
lempos & lugares, compreendendo a s . | sobretudo as perambucanas como:
. consideradas Patrimanio Cultural Imaterial . ARTISTICO
sua diversidade, bem como os Frevo, Maracatu Nagao, Maracatu de RA
. Brasileiro, sobreludo de Pernambuco, . PRATICAS DE ESTUDOE
processos  de  legiimagio  das Baque Solto, Cavalo-Marinho & PESQUISA

A danga retorna como objeto, sempre no plural o que nos traz a ideia de que iremos

trabalhar ndo apenas o fendmeno danga, mas sim, as suas variadas maneiras de existir na vida

do estudante e, isso fica claro quando se sugere que tenhamos o foco nas dangas

pernambucanas, que mostram que na construcdo do documento houve a preocupagdo em

trazer nossas raizes identitarias para o documento.

Outro ponto a se destacar ¢ a presenca da Capoeira destacada, conisderada no livro da

Metodologia do Ensino da Educagdo Fisica como uma luta de emancipacdo do negro no

Brasil escravocrata (Coletivo de Autores, 1992). A capoeira traz de fato, na sua historia, o

sentido e significado de luta e resisténcia contra a opressdao que se deu corporalmente, no

periodo da escraviddo, nos castigos e mal tratos cometidos contra os escravizados. Esse

resgate historico ¢ necessario para se entender os sentido e significados desta pratica corporal

no Brasil hoje.

Quadro 10: Organizador Curricular - Educacio Fisica- 1 ° ano Ensino Médio

econdmica e identificar o processo de
construgdo historica dessas praticas.

formacio integral (cognitiva, fisica,
espiritual, socioemocional) para qualificar
sua fomada de consciéncia e
posicionamento nas suas escolhas (dentro

Praticas Corporais de Aventura
{urbana) e aos Esportes de marca e
Invasao

EDUCAGAO FISICA
1° ANO
HABILIDADES ESPECIFICAS DOS CAMPOS DE ATUAGCAO

HABILIDADES DE AREA DA BNCC COMPONENTES WEI'OS_ _D.ll:?liiwlo SOCIAL

(EM13LGGG04EF18PE) Relacionar e

aprofundar suas experigncias de Praticas Concellos. valores. hébitos e atitudes
(EM13LGGE04) Relacionar as praticas | Corporais  em  relagdo  as  diferentes T -

e . : - ; . relacionados as Gindsticas, aos

artisticas as diferentes dimensdes da | dimensGes da vida social, cultural, politica Jogos (esportivos & de salc), &
vida social, cultural, poliica e | e econdmica, potencializando aspectos da g P ! VIDA PESSOAL
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Por fim, para o primeiro ano, o ultimo item do organizador refere-se a vida pessoal como
cerne para a busca desse sentido e significado através dos “valores, habitos e atitudes” relacionados
a Ginastica, aos jogos, esportivos e de saldo, as praticas de aventura, com uma atengao para as
praticas urbanas e os esportes de invasao ¢ marca. Esses valores e atitudes perpassam essas praticas
corporais uma vez que envolvem , por exemplo no esporte, o ensino do jogo justo(fair play) ou a
aprendizagem social de dangas com o outro, sem discriminacao de género ou etnia.

Seguiremos na analise documental para o 2° ano do Ensino Médio, que ¢ apresentado com a
mesma estrutura do 1° ano. Analisando o organizador curricular para a educagao fisica no 1 ° ano
do ensino médio, identificamos os sentidos e significados historicos e sociais dos conteudos

apresentados no documento.

Quadro 11 - Organizador Curricular -Educacio Fisica - 2 ° ano Ensino Médio

EDUCACAO FISICA
2° ANO
HABILIDADES ESPECIFICAS DO CAMPO DE ATUACAO
HABILIDADES DA AREA BNCC COMPONENTE OBJETOS DO CONHECIMENTO SOCIAL
(EM13LGG103EFO2ZPE) Analisar os
sentidos e significades das Priticas Especificidades, regularidades, sentidos e
{EM13LGG103) Analisar o | Corporais para interpretar e produzir | significados da Gindstica de Consclentizacao
funcionaments das linguagens, para | criicamente discursos expressos de | Corporal, das Dangas (de saldo) nacionais e JORMALISTICO-
interpretar e produzir criticamente | forma visual, verbal efou gestual (textos | internacionais, das Lutas (do mundofesporte MIDIATICO
discurses em textos de diversas | orais, escrilos, audiovisuais, de combaite), das Préiticas Corporais de PRATICAS DE ESTUDOD E
semioses (visuais, verbais, sonoras, | coreografias, |ogos, apresentagBes | Awentura (na nalureza) e dos Esportes de PESQUISA
gesiuais). culturais, enire outros), considerando o | precisfo, rede/quadra dividida ou parede de
contexto  social, cultural, histdrico, rebote, campo e taco),
politico & econdmico.

Ja no primeiro trecho do quadro temos questdes que aprofundam as reflexdes: as Ginasticas
propoe significados e sentidos para a conscientizagao corporal, o que indica a busca de sentidos e
significados historicos e sociais. As Dangas focam nas de saldo e as lutas trazem o conceito do
esporte de combate e os esportes ficam mais especificos, com os de precisdo, rede/quadra e outros,
com o campo de atuacdo promovendo a pesquisa e as praticas. As habilidades de todos os objetos de
conhecimento focam na analise dos sentidos e significados das praticas, o que confere a importancia
dessa busca e indica que esta relacionada a interpretacdo critica desses objetos de conhecimento por

parte do professor e dos estudantes.

Quadro 12: Organizador Curricular - Educaco Fisica - 2 ° ano Ensino Médio
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heterogéneo e sensivel acs contextos
de uso.

cultural, histdrico, heterogénec e
sensivel acs contextos de uso, refletindo
sobre suas influéncias na producio e
reproducdo social.

individuais (precisdo, rede/quadra dividida ou
pareds de rebote) & Coletivos (redelgquadra
dividida ou parede de rebote, precisio, campo
e taco) em diferentes contextos: Educacio,
Sadde, Lazer, Trabalho e de Competicio.

2° ANO
HABILIDADES ESPECIFICAS DD CAMPO DE ATUACAD
HABILIDADES DA AREA BNCC COMPONENTE OBJETOS DO CONHECIMENTO SOCIAL
Fundamentos, organizacao e experimentacio

:!insngl;'ﬁfa?igggji &n?p:j?firl'l:r:_l:: das Ginisticas (de condiclonamento fisico e
(EM13LGG201) Utiizar as diversas | contextos (Lazer, Educagio, Salde, de :;gf:?e:a[ﬁﬁ::?;?ﬁ&dajfisnpz;%a:éde
linguagens (artisticas, corporais e | Trabalho), explorando sua organizagdo -hele} dos Jogas (populares e
verbais) em diferentes contexios, | @ experimentando seus fundamentos !
'\.-aloriza:lnda-as cOmo fendmeno basioqise_l compreendendo-as e sisirfinicas), das Priticas Comporals da gg‘;g?ﬁgg‘g:;:g&?f
social, cultural, histdrico, varidvel, | valorizando-as como fendmeno social Aventura (na natureza) e dos Esportes

E notavel que inicia-se a proposta de objetos de conhecimento mais direcionada as

questdes técnicas de organizagdo, fundamentos e experimentacdo dos temas do componente,

trazendo todos no mesmo objetivo e suas especificidades, e como no campo de agdo cita vida

pessoal, o que subentende-se que os estudantes se mantém protagonistas. Devemos destacar

a meng¢do aos jogos eletronicos como tipo de jogo. Analisando o organizador curricular para a

educacdo fisica no 1 ° ano do ensino médio, verificamos que os sentidos e significados

historicos e sociais

dos conteudos indicam um entendimento como fenOmenos sociais

culturais, histéricos, entre outros, o que indicam que os professores devem realmente ampliar

os conhecimentos da educagao fisica, nao se limitando a ensina-los como “mera atividade”

Quadro 13: Organizador Curricular - Educacio Fisica- 2 ° ano Ensino Médio

(EM13LGG202) Analisar interesses,
relagtes de poder e perspectivas de
mundo nos discursos das diversas
praticas de linguagem (artisticas,
corporais @ verbais), compreendendo
criicamente o modo como circulam,
constituem-se [ (rejproduzem
significacio e ideclogias.

transformacdes histdricas e tecnoldgicas
das Praticas Corporais, reconhecendo
as implicacbes dos processos de
esportivizagdo e mercantilizagdo
(espetacularizacao, comercializagao,
consumo, salde, lazer, desempenho,
entre outros) para fruir dessas Priticas
Corporais de forma consciente, critica e
dlica.

EDUCAGAO FISICA
2° ANO
HABILIDADES ESPECIFICAS DO CAMPO DE ATUACAD
HAEILIDADES DA AREA BNCC COMPONENTE OBJETOS DO CONHECIMENTO SOCIAL
(EM13LGG202EFOSPE) Analisar as

Esportes (de combate, de precisio, de
rede/quadra dividida ou parede de rebote, de
campo e taco) e suas relagies com a
comercializacao, espetaculanzacio,
consumo, sadde, lazer, desempenho, entre
outras.

JORMALISTICO-
MIDIATICO
PRATICAS DE ESTUDO E
PESQUISA

Destacamos, neste trecho do quadro, o enfoque no Esporte, que aparece pela primeira

vez sozinho,

mas com uma atencdo para suas questdes soOcio-politicas, como a

comercializagdo, espetacularizagdo, entre outros pontos para experimentagdao pratica e de

pesquisa, indicando a possibilidade do ensino de seus sentidos e significados historicos e

sociais.

Quadro 14: Organizador Curricular - Educacao Fisica - 2 ° ano Ensino Médio
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EDUCAGAO FISICA
2° ANO
HABILIDADES ESPECIFICAS DO CAMPO DE ATUACAO
HABILIDADES DA AREA BNCC COMPONENTE OBJETOS DO CONHECIMENTO SOCIAL

(EM13LGG203) Analisar os didlogos | (EM13LGG203EFOBPE) Compreender & N o '
@ 08 processos de disputa por | analizar as Praticas Corporals enguanto i:;iﬂ::jf:;i‘:;'g:[spﬁ::::gmﬁﬁzﬁa: :0 PRATICAS DEESTUDO E
legitimidade  nas  praticas  de | produgdo social, histdrica e cultural, PESQUISA
linguagem & em suas produghes | refletindo sobre os processos de disputa mundo/esporie ELZ?T::;?] e das Dangas VIDA PUBLICA
(artisticas, corporais @ verbais). por legitimidade na pratica social. )

Retornando a andlise destacamos um objeto do 1° ano, no qual identificamos a
historicidade das lutas e dangas como objeto de conhecimento. Um ponto a se ressaltar em
relacdo as habilidades, indicando que o professor oferte a compreensdo social, cultural e
histérica dos temas, conversando com nosso referencial tedrico, a abordagem critico

superadora (Coletivo de Autores, 1992).

Quadro 15: Organizador Curricular - Educacao Fisica- 2 ° ano Ensino Médio

EDUCAGAO FISICA
2° ANO
HABILIDADES ESPECIFICAS CAM
HABILIDADES DA AREA BNCC comronenre "0 OBJETOS DO CONHECIMENTO s
Ginasticas (de condicionamento fisico e de
(EM13LGG303EFOSPE) Discutir, a conscientizacdo corporal); Lutas (do mundo/
(EM13LGG303) Debater questdes | partir das Praticas Corporas, questdes Pre;f:;’"g;:ﬁ";g?ﬂ;:;:gﬁ’;ﬁ; g
polémicas de relevincia social, [de  relevincia  social |estética, reba'le Carr? @ taco), saus usose
analisando diferentes argumentos e | rendimento/supertreing, género, imel E-ies nopfurm aoéor o busea de VIDA PESSOAL
opinides, para formular, negociar @ | sexualidades, oportunidade de acesso, rezmnmetlansfarma@is_mrporaus VIDA PUBLICA
sustentar posicbes, frente 4 andlise | entre outras) e suas consequéncias (azpsctos bloldgicas, fisloldgicos @ funcionals)
de perspectivas distintas. para a saude individual e coletiva frente P | gicos, o ES o
ans diferentes contexios. @ sUas rel agdes mercadol gicas & socials
{dopping, comupgdo, violéncia, preconceito,
enlre outros).

Verificamos neste recorte do quadro, o

campo de atuagdo) tendo as Ginasticas, Lutas

protagonismo do estudante (vida pessoal como

e os Esportes, como objetos de conhecimento,

trazendo uma dimensao diferente do que vimos até aqui, como por exemplo, questdes relacionadas,

bioldgicas,

fisioldgicas e funcionais ou mercadologicas e sociais, a exemplo do

dopping, da

violéncia ou da corrup¢do. Esses conteudos indicam a ideia de que a Educacdo Fisica propde

discussodes politicas relativas as modalidades e praticas corporais.

Quadro 16: Organizador Curricular - Educacio Fisica - 2 ° ano Ensino Médio
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EDUCACAO FiSICA
2° ANO
HABILIDADES ESPECIFICAS DO CAMPO DE ATUACAD
HABILIDADES DA AREA BNCC COMPONENTE DBJETOS DO CONHECIMENTO SOCIAL

(EM13LGGS01) Selecionar e utilizar
movimentos corporais  de  forma
consciente e intencional para interagir
socialmente em praticas corporais, de
mode a  estabelecer  relactes
construtivas, empaticas, éticas e de
respeito &s diferencas.

(EM13LGGS01EF13PE) Disculir e
(rejcriar Praticas Corporais de forma
consciente @ intencional através de
exploracdes e vivéncias que promaovam
a inclusio da pessoa com deficiéncia,
de modo a estabelecer relages
construtivas, empdticas, élicas e de
respeito as diferencas.

diferencas conceituais entre inclusio e
integracio social da pessca com deficiéncia e
evidenciando a participacao de todos;
Sisternatizacao e (re) organizacio de regras/
estratégias para Jogos populares e
eletrdnicos considerando as diferengas
conceituais entre inclusio e integragio social
da pessoa com deficiéncia e evidenciando a

VIDA PESSOALS VIDA
PUBLICA

participacio de todos.

Analisando outro trecho do Organizador, identificamos a inclusdo de praticas destinadas as
pessoas com deficiéncia, assumindo um objeto importante socialmente, o que nos faz entender a
importancia de conteudos de ensino com sentidos e significados voltados ao compromisso social com
a inclusdo. Deve-se reconhecer a importancia dos esportes para pessoas com deficiéncia, no qual
temos as paraolimpiadas. Outro objeto de conhecimento indicado para o 2° ano refere-se aos Jogos

Populares e eletronicos, fundamentais para uma reflexdo sobre os sentidos e significados da tradi¢do

e da contemporaneidade.

Quadro 17: Organizador Curricular -Educacio fisica - 2 ° ano Ensino Médio

HABILIDADES DA AREA DA BNCC/HABILIDADES ESPECIFICAS DOS COMPONENTES/OBJETOS DE CONHECIMENTOS/CAMPOS DE ATUACAO SOCIAL

2° ANO
HABILIDADES ESPECIFICAS DO CAMPO DE ATUACAO
HABILIDADES DA AREA BNCC COMPONENTE OBJETOS DO CONHECIMENTO SOCIAL e
Fundamentos das Gindsticas (de
' condicionamento fisico e de conscientizaglo
(EM13LGG50ZEF14PE) Analisar ) ;
(EM13LGG502) Analisar criticamente | situacBes explicitas e implicitas  de Z”urf’b";g'sf'ﬂ':: Egg :fﬁzb?eem:fa{rﬂiﬂ
preconceiios, esteredtipos e relagbes | preconceitos, esteredtipos e relagdes de combate d-e recisio. da leﬂe} uadr:?ji\.-idiaa
de poder presentes nas priticas | poder (relproduzides nas  Prdticas ou red'e deplebcte ;:!e cam ﬂe taco) e suas I":,'%‘;F;ESBSLPS;
corporais, adotando posicionamento | Corporais, veiculades nas diferentes pam resentapﬁ-eé sociaispif',\ﬂuéncias PRATICAS DE ESTUDO E
conirdric a qualquer manifestacdo de | midias, contrapondo-se 4 injustica e ao mergadold-gicasemidialiéas {impressa PESQUISA
injustica e desrespeito a direitos | desrespeiloc acs direitos humanos e televisiva, radiofénica e digital) e relact !
humanos e valores democraticos. valores democraticos, _sistematizando ] com as violéncias [ﬂs'igca verbal &
expondo para a comunidade escolar. psicoldgica), dopping, comupgio, supertreino
& preconceitos (étnico-raciais,

Analisando outro trecho do organizador curricular para a educagao fisica no 2 ° ano

do ensino médio, verificamos que os conteudos sdo sistematizados envolvem as gindsticas , as

dancas, as lutas e o esporte e¢ suas relagdes com os estereotipos e, os preconceitos € as

relagdes de poder na sociedade, no sentido de possibilitar uma reflexao sobre temas das

ciéncias humanas e suas relagoes com a educacao fisica.
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Quadro 18:0Organizador Curricular -Educacio Fisica - 2 ° ano Ensino médio

o cofpo @ com a sadde, socializagdo
e entretenimeanto.

cuidado pessoal e coletivo, a fim de
construir uma consciéncia criica em
relagio a indugdo ao consumo e de
favorecer o lazer ativo para a melhoria
da gqualidade de vida.

de Jogos (populares e eletrdnicos fe-jogos) e
de Priticas Corporals de Aventura (na
natureza) a serem vivenciados na
escola/comunidade, evidenciando a inclusao
& participacio de todos.

2° ANO
HABILIDADES ESPECIFICAS DO CAMPO DE ATUACAD
HABILIDADES DA AREA BNCC OBJETOS DO CONHECIMENTO
COMPONENTE SOCIAL
(EM13LGGS03EF16PE) \Vivenciar e Ginastica (de condicionamento fisico e de
(re)criar a pritica do lazer, | conscientizac®o corporal) no sentido do lazer,
(EM13LGGS503) Vivenciar praticas compreendendo as influégncias sociais, comelacionando-a ao trabalho, tempo livre,
corporais & sionificalas am  seu culturais e econdmicas, relacionando-a dcio, entretenimento e problematizando a
. P:m e vida? como forma  de | 2° trabalho, tempo livre, dcic e indugio ao consumeo; sistematizagio, (re) ARTISTICO
gﬂmonhecimenlé. autocuidade com entretenimento, refletinde  sobre o | organizagio de regras/ estratégias e eventos VIDA PESSOAL

Progredindo para o penultimo trecho do organizador para o 2° ano do Ensino Médio,

observamos reflexdes importantes para as Ginasticas, como questdes sobre lazer versos

trabalho, consumo e entretenimento, € com o retorno dos Jogos e das Praticas Corporais de

Aventura, refletindo sobre os sentidos e significados da inclusdo e participagdo de todos da

comunidade.

Quadro 19: Organizador Curricular -Educacao Fisica - 2 ° ano Ensino Médio

(EM13LGGT01) Explorar tecnologias
digitais da informagdo e comunicagdo
(TDIC), compreendendo SBUS
principios e funcionalidades, e utiliza-
las de modo ético, criativo,
responsavel e adequado a praticas
de linguagem em  diferentes
contextos.

Praticas Corporais a partir de diferentes
aplicatives e  jogos  eletrdnicos,
evidenciando as exigéncias corporais
neles apresentadas, para compreender
como  esses  produtos  tecnologicos
influenciam o comportamentolatividade
humana, a partir da apropria¢io de seus
principios e funcionalidades, para utiliza-
los de modo ético, criative e
responsdvel.

conscientizacio corporal), suas formas de
apresentacio e funcicnalidades dos
aplicatives, games ¢ plataformas digitais;
Especificidades, sentidos, caracteristicas e
implicagbes socioculturals dos Jogos
(eletrdnicos, e-sport efou e-dance), Priticas
Corporals de Aventura (na natureza),
ferramentas tecnoldgicas, exigéncias
corporals e as relagbes com os habitos de
vida.

EDUCAGAO FisICA
2* ANO
HABILIDADES ESPECIFICAS DO CAMPO DE ATUACAO
HABILIDADES DA AREA BNCC COMPONENTE OBJETOS DO CONHECIMENTO SOCIAL
(EM13LGGTO1EF19PE) Explorar as | Gindstica (de condicionamento fisico e de

PRATICAS DE ESTUDO E
PESQUIS
VIDA PESS0AL

Por fim, destacamos, no trecho do organizador curricular, a relagdo do conhecimento

cultural com o conhecimento tecnologico: a Ginastica de condicionamento fisico, junto com

a conscientizagdo corporal, correlacionando com temas sociais como a tecnologia, aplicativos

e plataformas digitais, traz também o mesmo viés para 0s jogos, com 0S e-games, por

exemplo, e para as Praticas Corporais de Aventura a relacdo com as ferramentas tecnologicas.

Quadro 20: Organizador curricular - Educacao Fisica- 3 ° ano Ensino Médio
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Seguindo para o tltimo ano do Ensino Médio, o 3° ano , tivemos uma surpresa quando
identificamos que ndo teriamos nada organizado para a ultima etapa, entendemos que seria
devido a reformulagdo no Ensino Médio, chamado de Novo Ensino Médio, que reduziu a
carga horaria dos componentes curriculares e, ainda, tirou a categoria de componentes
curriculares de praticamente, todos os componentes considerados “estudos e praticas”, como

educacao fisica, filosofia, biologia e outros.

Porém, com o retorno do Governo Lula, os debates sobre as modifica¢des foram
crescendo a favor do retorno e manutencdo de componentes curriculares que teriam sofrido
ataques, como Artes, Filosofia, Sociologia, e a Educacao Fisica, apos a revogagao parcial da

Lei 13.415/17, a da reforma do EM.

Mediante o que foi elucidado, em 2024 foi publicada a lei 14., como uma revogacao
parcial, uma versao atualizada para o Ensino Médio em Pernambuco, na qual foi publicada
uma nova versao do documento sobre os “Organizadores curriculares” dos componentes da
formacgdo geral basica, no qual a educagdo fisica volta a fazer parte. Neste documento, o
organizador curricular para o 3° ano, que havia sido excluido pela lei anterior, volta a fazer

parte do curriculo do ensino médio.

Vale ressaltar que o primeiro e o segundo receberem uma reformulagdo, ndo quanto
aos conteudos dos organizadores, mas somente uma alteragdo na disposi¢ao de sua ordem, ja
que, no documento de 2021, ndo havia divisdes em trimestres € na versao de 2024, foi a
unica mudancga para os dois primeiros anos da ultima etapa. Decidimos manter o que estava
no documento oficial e anexar a versdo com o 3° ano para uma analise que contemplasse

todo o Ensino Médio.

Na andlise do 3° ano, constatamos que 0s objetos de conhecimento apresentam
habilidades iguais, como apresentado no recorte do organizador curricular a seguir. Assim,
buscamos, na andlise documental, a compreensdo a respeito dos sentidos e significados

desses objetos de conhecimentos.
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HABILIDADES DE AREA DA BNCC HABILIDADES ESPECIFICAS DOS OBJETOS DE CONHECIMENTO
COMPONENTES
(EM13LGG501) Selecionar e utilizar movimentos (EM13LGGS01EF12PE) Aprofundar os
corporais de forma consciente e intencional para Fundamentos das Praticas Corporais, Historicidade, especificidades, regularidades e
interagir socialmente em praticas corporais, de modo |empregando-os de forma consciente e fundamentos das Ginasticas (conscientizagdo
a estabelecer relagfes construtivas, empdticas, éticas |intencional, compreendendo sua historicidade, |corporal) e Priticas Corporais de Aventuras
e de respeito as diferengas. especificidades e regularidades, de modo a (urbana e na natureza).
estabelecer relagbes construtivas, empaticas,
éticas e de respeito as diferengas.

(EM13LGG501) Selecionar e utilizar movimentos (EM13LGG501EF12PE) Aprofundar os Historicidade, especificidades, regularidades e
corporais de forma consciente e intencional para Fundamentos das Praticas Corporais, fundamentos das Dangas (de massa/ midia,
interagir socialmente em praticas corporais, de modo [empregando-os de forma consciente e urbanas, contemporaneas) e Lutas (do Mundo,

a estabelecer relagdes construtivas, empdticas, éticas |intencional, compreendendo sua historicidade, |brasileiras/matriz indigena e africana).
e de respeito as diferencas. especificidades e regularidades, de modo a
estabelecer relages construtivas, empaticas,
éticas e de respeito as diferencgas.

(EM13LGG501) Selecionar e utilizar movimentos (EM13LGGS01EF12PE) Aprofundar os Historicidade, especificidades, regularidades e
corporais de forma consciente e intencional para Fundamentos das Praticas Corporais, fundamentos dos Jogos (eletrdnicos e de saldo) e
interagir socialmente em praticas corporais, de modo |empregando-os de forma consciente e dos Esportes (de marca e de precisdo).

a estabelecer relagfes construtivas, empaticas, éticas |intencional, compreendendo sua historicidade,
e de respeito as diferencas. especificidades e regularidades, de modo a
estabelecer relagbes construtivas, empaticas,
éticas e de respeito as diferengas.

Observamos que no novo organizador foi removida a aba “campos de agdo social”, o que nao
impede a andlise sobre os sentidos e significados sobre os objetos de conhecimento. Identificamos
a historicidade em todos os objetos de conhecimentos: Ginasticas e Praticas Corporais de
Aventuras, Dancas e Lutas, Jogos e Esportes. A historicidade desses conteudos precisa ser ensinada
aos estudantes, pois somente conhecendo o passado pode-se desenvolver o pensamento critico, o
que significa compreender que as mudancgas acontecem no processo historico a partir das lutas entre
interesses antagonicos. E isso acontece com as praticas corporais, que estdo em constante processo

de criagdo e recriagao.

Compreendemos que as “especificidades” das praticas corporais sdo importantes , pois se
referem aos aspectos particulares e originais da cada uma e isso deve ser objeto de conhecimento a
ser ensinado.  Verificamos ainda as “regularidades” e os fundamentos de cada objeto de
conhecimento. Compreendemos que as “regularidades” significam o que ha de comum nas praticas
corporais, como os fundamentos técnicos, por exemplo. Podemos destacar como regularidades
as taticas” que sdo comuns a todos os esporte e jogos. Em relacdo aos ‘“fundamentos”, sao

realmente fundamentais pois sem eles, os chutes, arremesso, giros e saltos, nao existe a concretude

das praticas corporais.
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Quadro 21: Organizador curricular - Educacio Fisica- 3 ° ano Ensino Médio

HABILIDADES DE AREA DA BNCC

OBJETOS DE CONHECIMENTO

(EMI13LGG303) Debater questdes polémicas de

e opiniBes, para formular, negociar e sustentar

relevancia social, analisando diferentes argumentos

pasighes, frembe a8 analise de perspectivas distintas.

(EM13ILGGI0IEFOOPE) Discutir, a partir das
Priticas Corporais, questdes de relevancia
social (estética, rendimento/supertreino,
gEnero, sexualidades, oportunidade de acessa,
entre outras) € suas consequéncias para a
salde individual e coletiva frente aos
diferentes contextos.

Gindsticas (de Competicdo) seus usos e
implicagBes no culto ao corpo, busca de
rendimento e transformacgies corporais (aspectos
biolagicos, fisioldgicos e funcionais) e suas
relagdes mercadoldgicas e sociais (dopping,.
cormupg 3o, wioléncia, preconceito, entre outros).

(EM13LGG201) Utilizar as diversas linguagens
(artisticas, corporais e verbais) em diferentes
contextos, valorizando-as como fendmeno social,
cultural, histdrico, varidavel, heterogéneo e sensivel
aos contextos de uso.

(EM13LGG201EFO3PE) Apropriar-se das
Praticas Corporais em diferentes contextos
(Lazer, Educac3do, Saide, Trabalho), explorando
sua organizacdo e experimentando seus
fundamentos basicos, compreendendo-as e
valorizando-as como fendmeno social, cultural,
histdrico, heterogéneo e sensivel aos contextos
de uso, refletindo sobre suas influéncias na

procucin e rencodocin cncial

Fundamentos, organizacdo e experimentacdo
das Dangas (de massa/ midia, urbanas,
contempordneas) e Lutas (do Mundo,
brasileiras/matriz indigena e africana) em
diferentes contextos: Educagdo, Sadude, Lazer,
Trabalho e de Competicdo.

(EM13LGG201) Utilizar as diversas linguagens
(artisticas, corporais e verbais) em diferentes
contextos, valorizando-as como fendmeno social,
cultural, histdrico, varidvel, heterogéneo e sensivel
aos contextos de uso.

(EM13LGG201EFQO3PE) Apropriar-se das
Praticas Corporais em diferentes contextos
(Lazer, Educagdo, Saade, Trabalho), explorando
sua organizacao e experimentando seus
fundamentos basicos, compreendendo-as e

de uso, refletindo sobre suas influéncias na

producdo e reprodugdo social.

valorizando-as como fendmeno social, cultural,
histdrico, heterogéneo e sensivel aos contextos

Fundamentos, organizacdo e experimentagdo
dos logos (eletrnicos e de saldo) e dos Esportes
(de marca e de precisdo) em diferentes
contextos: Educacgdo, Sadde,

Lazer, Trabalho e de Competicdo.

Continuando com a analise dos objetos de conhecimento, focamos nos fundamentos de cada

modalidade ou pratica corporal. Na Ginastica destacamos a importancia das relagdes com os

conteudos das ciéncias humanas, sociais ¢ da saude: corpo e preconceito, violéncia e sexualizagao,

questdes bioldgicas e fisiologicas. Ja para as Dangas e as Lutas enxergamos um resgate das

producgdes nativas do nosso pais e de nossas influéncias africanas, propondo experimentacdo e

organizagdo para areas como trabalho, competi¢do, saude e lazer, o mesmo se aplica aos Jogos e os

Esportes. Refor¢amos a aproximagdo do documento a abordagem critico superadora da educagao

fisica (Coletivo de Autores, 1992) que da énfase a busca dos sentidos e significados historicos e

sociais das praticas corporais ao relaciona-las com a vida real, com o que vem, o que estd e o que

viréd para o estudante de forma pratica e real.

Quadro 22: Organizador curricular - Educacao Fisica- 3 ° ano Ensino Médio
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HABILIDADES DE AREA DA BNCC

HABILIDADES ESPECIFICAS DOS
COMPOMNENTES

(EM13LGGS502) Analisar criticamente preconceitos,
esteredtipos e relagies de poder presentes nas
praticas corporais, adotando posicionamento
contriario a qualguer manifestagio de injustica e
desrespeito a direitos humanos e valores
democraticos.

(EM13LGGS02EF14PE) Analisar situagbes
explicitas e implicitas de preconceitos,
esteredtipos e relagbes de poder
(re)produzidos nas Priticas Corporais,
veiculados nas diferentes midias,
contrapondo-se a injustiga e ao desrespeito
aos direitos humanos e valores democraticos,
sistematizando e expondo para a comunidade
escolar.

Fundamentos da Gindstica (de conscientizagio
corporal) e suas representacies sociais,
influéncias mercadologicas e mididticas
(impressa, televisiva, radiofénica e digital) e
relacdes com as violéncias (fisica, verbal e
psicoldgica), dopping, corrupcdo, supertreino e
preconceitos (&étnico-raciais, socioecondédmico,
religido, de género, de identidade de género e de
orientacio sexual, contra a pessoa com
deficié&ncia, entre outros).

(EM13LGG502) Analisar criticamente preconceitos,
esteredtipos e relagdes de poder presentes nas
praticas corporais, adotando posicionamento
contrario a qualguer manifestacdo de injustiga e
desrespeito a direitos humanos e valores
democraticos.

(EM13LGGS502EF14PE) Analisar situaces
explicitas e implicitas de preconceitos,
esteredtipos e relagGes de poder
(re)produzidos nas Praticas Corporais,
veiculados nas diferentes midias,
contrapondo-se 4 injustiga e ao desrespeito

Fundamentos da Dangas (de massa/ midia,
urbanas, contemporaneas) e Lutas (do Mundo,
brasileiras/matriz indigena e africana) e suas
representacdes sociais, influéncias
mercadoldgicas e mididticas (impressa, televisiva,
radiofénica e digital) e relagbes com as violéncias

aos direitos humanos e valores democraticos,
sistematizando e expondo para a comunidade
escolar.

(fisica, verbal e psicolégica), dopping, corrupgdo,
supertreino e preconceitos (étnico-raciais,
socioecondmico, religido, de género, de
identidade de género e de orientagdo sexual,

contra a pessoa com deficiéncia, entre outros).

(EM13LGG502) Analisar criticamente preconceitos,
esteredtipos e relagdes de poder presentes nas
praticas corporais, adotando posicionamento
contrario a qualguer manifestacdo de injustica e
desrespeito a direitos humanos e valores
democraticos.

(EM13LGGS02EF14PE) Analisar situagbes
explicitas e implicitas de preconceitos,
esteredtipos e relac@es de poder
(re)produzidos nas Praticas Corporais,
veiculados nas diferentes midias,
contrapondo-se a injustica e ao desrespeito
aos direitos humanos e valores democraticos,

Fundamentos dos Jogos (eletronicos e de saldo) e
dos Esportes (de marca e de precisdo) e suas
representacdes sociais, influéncias
mercadoldgicas e mididticas (impressa, televisiva,
radiofonica e digital) e relagbes com as violéncias
(fisica, verbal e psicoldgica), dopping, corrupgdo,
supertreino e preconceitos (étnico-raciais,

O quadro anterior, mostra a presenga de objetos de conhecimento relevantes sobre os

sentidos e significados historicos e sociais ao tratar questdes mercadologicas e midiaticas, e

questdes como violéncia, identidade de género e preconceitos

Quadro 23: Organizador curricular - Educacio Fisica- 3 ° ano Ensino Médio

HABILIDADES DE AREA DA BNCC

HABILIDADES ESPECIFICAS DOS
COMPONENTES

(EM13ILGG202) Analisar interesses, relagbes de

poder e perspectivas de mundo nos discursos das

(EMI3ILGGZOZEFQAPE) Analisar e explicar as

praticas corporais, identificando interesses,

diversas praticas de linguagem (artisticas, corporais e
werbais), compreendendo criticamente o modo como
circulam, constituem-se e (rejproduzem significag3do
e ideoclogias.

relagies de poder e perspectivas de mundo
presentes na sua construgdo, bem como seus
processos de valorizagao/desvalorizagdo, em
fun¢do de marcadores sociais como classe
social, género, sexualidade, raga, etnia, religido
e territorialidade, compreendendo
criticamente o modo como circulam.

Ginastica (de conscientizacio corporal) e suas
relagbes com: padroes de desempenho, saGde,
estética, género, sexualidade, classe social e
eunia.

(EM13LGG202) Analisar interesses, relagdes de
poder e perspectivas de mundo nos discursos das
diversas praticas de linguagem (artisticas, corporais e
wverbais), compreendendo criticamente o modo como
circulam, constituem-se e (re)produzem significagao
e ideologias.

(EM13LGG202EFO4PE) Analisar e explicar as
praticas corporais, identificando interesses,
relagbes de poder e perspectivas de mundo
presentes na sua construcdo, bem como seus
processos de valorizagdo/desvalorizagdo, em
funcdo de marcadores sociais como classe
social, género, sexualidade, raga, etnia, religido
e territorialidade, compreendendo
criticamente o modo como circulam.

Dancas (de massa/ midia, urbanas,
contemporaneas) e Lutas (do Mundo,
brasileiras/matriz indigena e africana), e suas
relagbes com: padroes de desempenho, sadde,
estética, género, sexualidade, classe social e
etnia.

(EM13LGG202) Analisar interesses, relactes de
poder e perspectivas de mundo nos discursos das
diversas praticas de linguagem (artisticas, corporais e
verbais), compreendendo criticamente o modo como
circulam, constituem-se e (re)produzem significacdo
e ideologias.

(EM13LGG202EFO4PE) Analisar e explicar as
praticas corporais, identificando interesses,
relagbes de poder e perspectivas de mundo
presentes na sua construgdo, bem como seus
processos de valorizacdo/desvalorizacdo, em
funcdo de marcadores sociais como classe

social, género, sexualidade, raca, etnia, religido

e territorialidade. compreendendo

Jogos (eletronicos e de sal3o) e Esportes (de
marca e de precisdo), e suas relagbes com:
padries de desempenho, saude, estética, género,
sexualidade, classe social e etnia.
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Destacamos, no trecho anterior, outros objetos de conhecimento da educagdo fisica
articulados com as questdes da realidade social: padrdes, saude, sexualidade, género,
assumindo sentidos e significados relevantes para serem tratados nas aulas de educagdo

fisica.

Quadro 24: Organizador curricular - Educacio Fisica- 3 ° ano Ensino Médio

HABILIDADES DE AREA DA BNCC | HABILIDADES ESPECIFICAS DOS | OBJETOS DE CONHECIMENTO
COMPONENTES
(EM13LGG301) Participar de processos de produgdo [(EM13LGG301EFO8PE) Participar de processos | Produgdo de festivais, mostras, eventos culturais
individual e colaborativa em diferentes linguagens de producdo individual e coletiva, na e esportivos das Gindsticas (conscientizagdo
(artisticas, corporais e verbais), levando em conta construgdo e organizacdo de festivais, mostras |corporal) e Praticas Corporais de Aventuras
suas formas e seus funcionamentos, para produzir e eventos culturais e esportivos, envolvendo os|(urbana e na natureza).
sentidos em diferentes contextos. diversos tipos de Praticas Corporais,

considerando suas formas e seus
funcionamentos, para compreender seus
significados e produzir sentidos em diferentes

contextos
individual e colaborativa em diferentes linguagens de produgdo individual e coletiva, na e esportivos das Dangas (de massa/ midia,
(artisticas, corporais e verbais), levando em conta construcdo e organizacdo de festivais, mostras |urbanas, contemporaneas) e Lutas (do Mundo,
suas formas e seus funcionamentos, para produzir e eventos culturais e esportivos, envolvendo os |brasileiras/matriz indigena e africana).
sentidos em diferentes contextos. diversos tipos de Praticas Corporais,

considerando suas formas e seus
funcionamentos, para compreender seus
significados e produzir sentidos em diferentes
contextos.

(EM13LGG301) Participar de processos de producdo |(EM13LGG301EFO8PE) Participar de processos

individual e colaborativa em diferentes linguagens de producgdo individual e coletiva, na Produgdo de festivais, mostras, eventos culturais
(artisticas, corporais e verbais), levando em conta construcdo e organizagdo de festivais, mostras |e esportivos dos Jogos (eletrdonicos e de saldo) e
suas formas e seus funcionamentos, para produzir e eventos culturais e esportivos, envolvendo os |[Esportes (de marca e de precisdo).

sentidos emn diferentes contextos. diversos tipos de Praticas Corporais,

considerando suas formas e seus
funcionamentos, para compreender seus
significados e produzir sentidos em diferentes
contextos.

Prosseguindo com as andlises, identificamos em ambos os objetos de conhecimento
referem-se a promogao de festivais, mostras e eventos culturais, o que fortalece a ideia de que a
cultura se mantém nos sentidos e significados para o estudante e a sociedade. Na sequéncia
aparecem outros organizadores que vao refletir sobre questdes particulares sobre cada modalidade,
mantendo a ideia de que os sentidos e significados para todos permanece ao trazer a tematica

cultural, a qual o corpo produz, carregando historia e questdes socio-politicas para perto de nossos
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temas, promovendo experimentacdo, vivéncias e principalmente visdo e argumentos criticos,

produzidos pelos reais protagonistas: os estudantes, como posto nos quadros as seguir:

Quadro 25: Organizador curricular - Educacio Fisica- 3 ° ano Ensino Médio

HABILIDADES DE DA BNCC HABILIDADES FICAS DOS OBJETOS DE CONHECIMENTO
COMPONENTES
(EM13LGG701) Explorar tecnologias digitais da (EMI13LGG701EF19PE) Explorar as Priticas Gindstica (conscientizacdo corporal) e suas
informacdo e comunicacdo(TDIC), compreendendo Corporais a partir de diferentes aplicativos e formas de apresentagdo e plataformas digitais,
sewus principios e funcionalidades, e utiliza-las de jogos eletrénicos, evidenciando as exigéncias aplicativos, games e funcionalidades.
modo ético, criativo, responsavel e adequado a corporais neles apresentadas, para
praticas de linguagem em diferentes contextos. compreender como esses produtos Especificidades, sentidos, caracteristicas e

implicagBes socioculturais das Praticas Corporais
de Aventura (urbana e na natureza), ferramentas
tecnologicas, exigéncias corporais e as relagbes
com os habitos de vida.

tecnolégicos influenciam o
comportamento/atividade humana, a partir da
apropriacdo de seus principios e
funcionalidades, para utilizd-los de modo ético,
wo e responsavel.

(EM13LGG202) Analisar interesses, relagbes de (EM13LGG202EFO4PE) Analisar e explicar as Dancas (de massa/ midia, urbanas,
poder e perspectivas de mundo nos discursos das praticas corporais, identificando interesses, contempordaneas) e Lutas (do Mundao,
diversas praticas de linguagem (artisticas, corporais e |relages de poder e perspectivas de mundo brasileiras/matriz indigena e africana), e suas

verbais), compreendendo criticamente o modo como |presentes na sua construcdo, bem como seus  |relagdes com: padrbes de desempenho, sadde,
ica, género, sexualidade, classe social e

circulam, constituem-se e (re)produzem significacdo |processos de valorizacdo/desvalorizacdo, em est
e ideologias. fungdo de marcadores sociais como classe etnia.
social, género, sexualidade, raca, etnia, religido
e territorialidade, compreendendo
criticamente o modo como circulam.

(EM13LGG701) Explorar tecnologias digitais da (EM13LGG701EF19PE) Explorar as Praticas Especificidades, sentidos, caracteristicas e
informacgdo e comunicag3o (TDIC), compreendendo |Corporais a partir de diferentes aplicativos e implicagbes socioculturais dos Jogos (eletronicos
jogos eletronicos, evidenciando as exigéncias e de salio).

corporais neles apresentadas, para

compreender como esses produtos
tecnolégicos influenciam o
comportamento/atividade humana, a partir da
apropriagdo de seus principios e
funcionalidades, para utiliza-los de modo ético,
criativo e responsavel.

seus principios e funcionalidades, e utiliza-las de
modo ético, criativo, responsavel e adequado a
praticas de linguagem em diferentes contextos.

(EM13LGG202) Analisar interesses, relagbes de (EM13LGG202EFOSPE) Analisar as Jogos (eletrénicos e de saldo) e Esportes (de
poder e perspectivas de mundo nos discursos das transformagdes historicas e tecnoldgicas das  |marca e de precisdo) , considerando suas
diversas praticas de linguagem (artisticas, corporais e |Praticas Corporais, reconhecendo as relagdes com a comercializagao,

wverbais), compreendendo criticamente o modo como |implicacdes dos processos de esportivizacdo e

circulam, constituem-se e (re)produzem significagdo |mercantilizacdo (espetacularizacdo, espetacularizagdo, consumo, sadde, lazer,
e ideologias. comercializagdo, consumo, sadde, lazer, desempenhao, entre outras.
desempenho, entre outros) para fruir dessas
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5.CONSIDERACOES FINAIS

As analises realizadas ao longo da pesquisa buscaram responder o problema de
pesquisa: como sdo sistematizados/organizados os conteudos de ensino propostos nas
politicas curriculares de educacao fisica para o ensino médio? Quais os sentidos e significados
historicos e sociais que perpassam essa organizagao e sistematizagao dos conteudos de ensino
da educacgdo fisica no ensino médio? Consideramos que cumprimos o objetivo geral desta
pesquisa de “analisar a organizagdo e sistematizacdo dos contetidos de ensino propostos nas
politicas curriculares de educacao fisica no ensino médio”.

Ao encerrar a andlise chegamos a conclusdo de que, a principio, a abordagem critico
superadora da educacdo fisica, apresentada na obra Metodologia do Ensino da Educacdo
Fisica (Coletivo de Autores, 1992) uma referéncia marcante em todo Curriculo de
Pernambuco- Educagao fisica - Ensino médio. Essa referéncia vem desde a maneira como se
organiza os objetos de conhecimento (tematicos) da educacdo fisica até os sentidos e
significados expressos nestes objetos (conteudos). Dentre os contetidos, os sentidos e
significados perpassam questdes como a historicidade, género, etnia, pluralidade, diversidade
e inclusdo, ou seja, tematicas relacionadas as ci€ncias humanas e sociais e ciéncias da saude.

Identificamos no documento que os sentidos e significados historicos e sociais dos
conteudos da educacdo fisica sdo ressaltados, ao articular esses contetidos (objetos de
conhecimento) a realidade social complexa e contraditoria através das grandes questdes
sociais, como meio ambiente, saude, violéncia, diversidade, inclusdo, entre outros.  Essa
articulagdo tematica faz com que o ensino da educagao fisica ndo se reduza ao mero ensino de
fundamentos técnicos, como um chute ou drible, mas amplie e aprofunde para conhecimentos

historicos e culturais sobre as praticas corporais.

Portanto, podemos afirmar que a anélise do processo de organizacgdo e sistematizagao
dos contetidos de ensino nas politicas curriculares de educagdo fisica no ensino médio, aponta
para a constatagdo de um curriculo com contetidos de ensino ricos, diversificados e
carregados de sentidos e significados historicos e culturais. Destacamos ainda, como resultado
das analises empreendidas no documento, o entendimento da educacao fisica como cultura
que tem sentidos e significados, ou seja, tem origem, contexto e inten¢do e, ao considerar os
conhecimentos ¢ saberes em suas dimensdes sociais, historicas e politicas, estamos

valorizando estes como um caminho para interpretar ¢ mudar a realidade social.
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