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RESUMO

Este artigo apresenta uma experiéncia pedagogica que integra os conteudos
matematicos ao tema da sustentabilidade no ensino fundamental, desenvolvida com
uma turma do 8° ano do Ensino Fundamental Il, composta por 28 estudantes de uma
escola publica da rede municipal do Recife. A pesquisa teve como objetivo geral
analisar a experiéncia pedagogica de articulagdo entre matematica e sustentabilidade,
buscando identificar seus impactos no aprendizado dos conteudos matematicos e na
formacgao da consciéncia ambiental. Especificamente, pretendeu-se: aplicar conceitos
matematicos no contexto da sustentabilidade; estimular a reflexdo critica dos alunos
sobre seus habitos de consumo e os impactos ambientais associados; investigar os
habitos de consumo de agua e energia dos estudantes; articular conteudo das
disciplinas de Matematica, Ciéncias e Geografia em uma proposta interdisciplinar; e
analisar as percepcdes dos alunos e professores sobre a experiéncia realizada. A
escolha da turma considerou sua posicao no ciclo de aprendizagem dos anos finais
do Ensino Fundamental, a compatibilidade do conteudo matematico com os temas de
sustentabilidade, e o interesse demonstrado pela equipe docente em desenvolver
praticas interdisciplinares e contextualizadas. A abordagem metodoldgica adotada foi
qualitativa e quantitativa, de natureza exploratéria, com foco na observacao
participante, entrevistas e analise de praticas educativas. Como instrumentos de
coleta de dados, utilizaram-se questionarios diagndsticos com questdes fechadas,
registros fotograficos, diario de bordo, produgbes dos alunos e entrevistas
semiestruturadas com 6 estudantes voluntarios e 3 professores. As atividades
incluiram medicdes reais de consumo doméstico, organizagao de dados em graficos
e rodas de conversa. Os resultados indicaram maior engajamento dos estudantes,
melhor compreenséo dos conteudos matematicos e desenvolvimento da consciéncia
ambiental, evidenciando o potencial da matematica como ferramenta para formar
cidadaos criticos e conscientes. Conclui-se que praticas pedagdgicas
contextualizadas e interdisciplinares favorecem aprendizagens significativas e

socialmente relevantes.
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1 INTRODUGAO

A matematica ocupa um papel central na educagao basica, sendo considerada uma
das disciplinas essenciais para o desenvolvimento do pensamento légico, da
capacidade de resolugao de problemas e da compreensao do mundo. No entanto,
apesar de sua relevancia, o ensino de matematica frequentemente ocorre de forma
descontextualizada, priorizando a memorizagdo de férmulas e algoritmos em
detrimento da construgéo de sentido para os conteudos. Essa abordagem acaba por
reforgcar nos estudantes a percepgcao da matematica como um conhecimento abstrato,
distante da realidade cotidiana e desprovido de utilidade pratica (FREIRE, 1996;
SKOVSMOSE, 2000).

Paralelamente, os desafios socioambientais que marcam o século XXI, como as crises
climatica, energética e hidrica, exigem cidadaos criticos e conscientes, capazes de
compreender a complexidade das relagdes entre sociedade, economia e meio
ambiente e de atuar na construgao de solug¢des sustentaveis. Nesse cenario, a escola
€ chamada a desempenhar um papel formativo fundamental, integrando em seu
curriculo tematicas como a sustentabilidade e a educacdo ambiental, em consonancia
com as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdao Ambiental (BRASIL, 2012)
e com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, BRASIL, 2018).

A articulagdo entre matematica e sustentabilidade representa, portanto, uma
estratégia pedagogica potente para promover aprendizagens significativas e criticas.
Ao relacionar os conteudos matematicos a problemas reais do contexto
socioambiental dos estudantes, é possivel ndo apenas tornar a matematica mais
compreensivel e interessante, mas também fomentar o desenvolvimento da
consciéncia ambiental e da responsabilidade social (D’AMBROSIO, 2002; GADOTTI,
2000). Segundo Capra (2003), a compreensao sistémica dos fenébmenos naturais e
sociais deve permear a pratica educativa, permitindo que os alunos reconhegam as
interdependéncias que caracterizam os sistemas ecoldgicos e humanos.

Apesar dessas possibilidades, ainda sao relativamente poucos os estudos que
descrevem de forma sistematica como a matematica pode ser integrada a
sustentabilidade no contexto da escola basica. A maioria das producdes identificadas
em revisdes recentes aponta para propostas pontuais de modelagem matematica,
resolucdo de problemas ambientais ou uso de materiais reciclaveis, mas com baixo

detalhamento sobre a implementacao pratica em sala de aula. Pesquisas realizadas



por Machado & Franga (2022), bem como revisdes sistematicas conduzidas entre
2010 e 2023 (SANTOS et al., 2023), destacam que ainda ha uma lacuna significativa
quanto a integragdo continua desses temas no cotidiano escolar, especialmente nas
séries finais do ensino fundamental. Essa escassez reforga a importancia de
investigar, documentar e divulgar experiéncias que concretizem essa articulagao no
campo da pratica pedagogica.

Nesse contexto, uma questdo central se impde: como a integragéo entre a matematica
e a tematica da sustentabilidade pode tornar o ensino mais significativo e contribuir
para a formacgao critica dos alunos do Ensino Fundamental? A presente pesquisa
parte do entendimento de que praticas pedagogicas interdisciplinares e
contextualizadas sao essenciais para superar a fragmentagao do conhecimento e para
promover uma educagido voltada para a construgdo de um mundo mais justo e
sustentavel.

A relevancia dessa abordagem é corroborada por dados recentes. De acordo com o
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2023), o Brasil enfrenta sérios
desafios relacionados ao desperdicio de recursos naturais: cerca de 40% da agua
tratada é perdida no sistema de distribuicdo, enquanto o consumo médio de energia
elétrica por residéncia tem crescido de forma insustentavel nos ultimos anos. Ao
mesmo tempo, avaliacbes mais recentes revelam um quadro preocupante em relagao
ao desempenho dos estudantes brasileiros em matematica. Os dados do Programa
Internacional de Avaliagao de Estudantes (PISA) 2022 indicam que cerca de 73% dos
alunos brasileiros de 15 anos apresentam baixo desempenho em matematica,
enquanto apenas 1% atinge os niveis mais altos de proficiéncia, em contraste com a
média de 9% entre os paises da OCDE. Além disso, o Sistema de Avaliacdo da
Educacao Basica (Saeb 2021) apontou que muitos estudantes do 5° e 9° anos ainda
nao desenvolvem satisfatoriamente habilidades relacionadas a leitura, interpretacao e
analise de dados, evidenciando a urgéncia de propostas pedagodgicas que promovam
a contextualizagao e o sentido no ensino da matematica.

Diante desse cenario, o ensino de matematica ancorado em problemas reais, como o
consumo de agua e energia, pode contribuir tanto para o desenvolvimento das
competéncias matematicas quanto para a formagdo de cidaddos mais criticos e
engajados. Segundo Freire (1996), é fundamental que a educagao parta da realidade

vivida pelos estudantes, promovendo uma leitura critica do mundo que os capacite a



transforma-lo. Da mesma forma, Skovsmose (2000) defende uma educagéo
matematica critica, que valorize a aplicagao social da matematica e sua relagdo com
0s problemas contemporéaneos.

Este artigo relata uma experiéncia pedagogica desenvolvida com 28 alunos do 8° ano
do Ensino Fundamental da Escola Municipal do Ibura, situada em uma regiao urbana
da cidade de Recife-PE. O bairro do Ibura é caracterizado por uma diversidade
socioeconémica marcante, com uma parcela significativa da populagdo enfrentando
condicbes de vulnerabilidade social e desafios relacionados ao acesso e uso
sustentavel dos recursos naturais. A escola atende estudantes com idades entre 13 e
15 anos, oriundos majoritariamente de familias de baixa renda, e busca desenvolver
praticas pedagogicas que dialoguem com a realidade local e promovam a cidadania.
Este estudo tem como objetivo geral analisar a experiéncia pedagdgica de articulagao
entre matematica e sustentabilidade, desenvolvida com alunos do 8° ano do Ensino
Fundamental de uma escola publica da cidade do Recife, buscando identificar seus
impactos no aprendizado dos conteudos matematicos e na formagao da consciéncia
ambiental.

A proposta pedagogica consistiu na implementacdo de uma sequéncia didatica
interdisciplinar que integrou conceitos matematicos — como média, mediana, moda,
porcentagem e construgéo de graficos — a analise do consumo doméstico de agua e
energia elétrica. Os alunos foram convidados a realizar medi¢gdes em suas proprias
residéncias, a organizar e tratar os dados coletados, e a refletir sobre os padrdes de
consumo € as possibilidades de reducéo do desperdicio. O trabalho foi desenvolvido
em colaboragao com as areas de Ciéncias e Geografia, ampliando a compreensao
dos fenbmenos analisados e reforcando a importancia da abordagem interdisciplinar.
Acredita-se que praticas como a aqui descrita possam contribuir para transformar a
sala de aula em um espaco de reflexdo critica e de construgdo coletiva de
conhecimentos, aproximando a matematica da vida cotidiana e reforcando seu papel
como ferramenta para a compreensao e a transformacgéao da realidade (FREIRE, 1996;
GADOTTI, 2000; CAPRA, 2003).

Para organizagao do texto, este artigo apresenta, apds esta introdugéo, um referencial
teérico que fundamenta a integragdo entre matematica e sustentabilidade; em
seguida, descreve a metodologia adotada e as etapas do projeto desenvolvido;

posteriormente, discute os resultados e as percepcdes dos participantes; e, por fim,



apresenta as consideracdes finais, destacando as contribuicdes e os desafios da
proposta.

2 OBJETIVOS

Objetivo geral:

Analisar os impactos no aprendizado dos estudantes do 8° ano do Ensino
Fundamental de uma escola publica da cidade do Recife, a partir de uma experiéncia
pedagogica que articula matematica e sustentabilidade, buscando identificar seus
impactos no aprendizado dos conteudos matematicos e na formagao da consciéncia
ambiental.

Objetivos especificos:

- Articular conteudo das disciplinas de Matematica, Ciéncias e Geografiaem uma
proposta interdisciplinar;

- Aplicar os conceitos praticos da matematica no contexto da sustentabilidade;

- estimular a reflexdo critica dos alunos sobre seus habitos de consumo e os
impactos ambientais associados;

- Investigar os habitos de consumo de agua e energia dos estudantes e
relacionando esses dados aos impactos ambientais;

- analisar as percepcdes dos alunos e professores sobre a experiéncia
pedagogica realizada.

3 REFERENCIAL TEORICO

O ensino da matematica, tradicionalmente centrado na repeticdo de algoritmos e na
resolucdo de exercicios padronizados, vem sendo criticado por diversas correntes
pedagdgicas por sua limitagdo em desenvolver o pensamento critico e o protagonismo
dos estudantes. Essa abordagem tecnicista, ainda predominante nas escolas
brasileiras, reforga a ideia da matematica como um saber abstrato, desvinculado da
realidade cotidiana, o que gera desinteresse e dificuldades de aprendizagem. Em
contraposigao, autores como Freire (1996) e Skovsmose (2000) propdem uma
educacdo matematica com base critica, dialégica e humanizadora, que parte da
vivéncia dos estudantes e reconhece a matematica como uma linguagem capaz de
descrever, interpretar e transformar o mundo.

Ao tratar a matematica como pratica social, Skovsmose (2000) argumenta que sua
aprendizagem deve ir além do dominio técnico, envolvendo também a reflexao sobre

0 contexto em que os conhecimentos sao produzidos e utilizados. Essa perspectiva



amplia o papel do professor, que deixa de ser um mero transmissor de conteudo para
se tornar um mediador do conhecimento, e coloca o estudante como sujeito ativo no
processo educativo. A matematica, nesse sentido, torna-se ferramenta para a leitura
critica da realidade — proposta também defendida por Paulo Freire (1996), que
enxerga na educagao uma pratica de liberdade e transformacao social.

Inserida nesse debate, a tematica da sustentabilidade representa uma oportunidade
concreta de promover essa reconfiguracdo da educagdo matematica.
Sustentabilidade, entendida como o equilibrio entre as necessidades humanas e a
preservagao dos recursos naturais para as geragdes futuras, exige uma visao
integrada da realidade, uma leitura sistémica dos problemas socioambientais e uma
postura ética diante do consumo, da producao e das relagdes humanas. Capra (2003),
ao tratar da ecologia e dos sistemas vivos, defende que a compreensdo da
sustentabilidade requer o entendimento das inter-relagdes e dos ciclos naturais, o que
demanda uma abordagem educacional transdisciplinar, critica e contextualizada.
Nesse contexto, a proposta da etnomatematica, formulada por D’Ambrosio (2002),
oferece uma contribuicdo valiosa. Ao reconhecer os saberes matematicos presentes
nas praticas culturais e sociais de diferentes comunidades, a etnomatematica amplia
o conceito de matematica e valoriza os conhecimentos cotidianos dos estudantes. Isso
significa que a matematica ensinada na escola pode e deve dialogar com a realidade
local, com os habitos de consumo, com os modos de vida e com os desafios
socioambientais enfrentados pelas familias e comunidades. O ensino de matematica
torna-se, assim, mais inclusivo, significativo e contextualizado, contribuindo para a
formacao de sujeitos conscientes e criticos.

A interdisciplinaridade, nesse cenario, ndo € apenas uma estratégia metodoldgica,
mas uma exigéncia do préprio objeto de estudo. Questdes como o uso racional da
agua, a eficiéncia energética, a geragao de residuos e o impacto ambiental das agdes
humanas ndo podem ser compreendidas a partir de uma unica perspectiva disciplinar.
E preciso articular os saberes da matematica com os da geografia, da ciéncia, da
sociologia e da ética, criando um campo comum de reflexao e agcdo. A Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), em consonancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educagcao Ambiental (BRASIL, 2012), refor¢a esse principio ao afirmar que a
educacao deve ser voltada para a formacgao integral dos estudantes, promovendo o

desenvolvimento de competéncias cognitivas, socioemocionais e éticas.



A BNCC (BRASIL, 2018), ao tratar da matematica, propde que o ensino da disciplina
esteja vinculado ao desenvolvimento da autonomia, da resolucéo de problemas e da
interpretacdo de dados. Dentre as competéncias gerais da educagédo basica,
destacam-se o pensamento cientifico, critico e criativo, bem como a responsabilidade
e 0 compromisso com a sustentabilidade socioambiental. Isso implica que a
matematica ndo deve ser ensinada como um fim em si mesmo, mas como uma
linguagem para compreender e intervir no mundo, especialmente em temas de
relevancia social, como a preservagao ambiental, o consumo consciente e o
enfrentamento das desigualdades.

A pratica pedagogica baseada na contextualizagdo, como defende Ausubel (2003),
potencializa a aprendizagem significativa, pois permite que os novos conhecimentos
se conectem a estruturas cognitivas ja existentes nos alunos. Quando os estudantes
sdo convidados a observar o consumo de agua e energia em suas proprias casas, a
medir esses dados, representa-los em graficos e analisa-los criticamente, eles nao
apenas desenvolvem competéncias matematicas, mas também constroem uma
consciéncia sobre seus habitos e responsabilidades enquanto cidadéaos.

Outro aspecto relevante nesse processo € a avaliacdo. Em projetos interdisciplinares
e contextualizados, a avaliagdo ndo pode se limitar a verificacdo de acertos e erros. E
necessario adotar uma abordagem formativa e reflexiva, que valorize o processo de
construcao do conhecimento e estimule a autorregulagao da aprendizagem. Hoffmann
(2009) propde uma avaliagao dialdgica, continua e participativa, em que o estudante
€ convidado a refletir sobre sua trajetoria de aprendizagem, identificar suas conquistas
e dificuldades, e participar ativamente da construcdo de metas de superacgéo.

Além dos fundamentos pedagdgicos e curriculares, a urgéncia de integrar
sustentabilidade ao ensino se justifica também por dados concretos da realidade
brasileira. Segundo o IBGE (2023), mais de 40% da agua tratada no pais é
desperdigada, enquanto o consumo de energia elétrica nas residéncias cresce de
forma preocupante. Esses dados indicam ndao apenas um problema ambiental, mas
também uma oportunidade pedagdgica: € possivel trabalhar com os estudantes a
leitura e a interpretacéo desses dados, a construgao de graficos, o calculo de médias
e variagoes, e a elaboracdo de propostas de intervencgao, tudo isso por meio da

matematica.



Em nivel internacional, os resultados do PISA 2022 acendem ainda mais o alerta. O
Brasil aparece com cerca de 73% de seus estudantes com desempenho insuficiente
em matematica, e apenas 1% atinge os niveis mais altos de proficiéncia, enquanto a
meédia da OCDE é de 9%. Esses dados evidenciam a necessidade urgente de praticas
pedagogicas que tornem a matematica mais acessivel, interessante e relevante para
os estudantes, superando o ensino mecanico e descontextualizado.

Diante desse panorama, torna-se evidente que a articulagdo entre matematica e
sustentabilidade representa uma proposta educativa necessaria e potente. Ela rompe
com a fragmentacdo do conhecimento, promove a aprendizagem significativa,
favorece a construgdo de uma consciéncia critica e estimula a participagao ativa dos
estudantes na transformacéao da realidade. Em vez de uma matematica fria e distante,
temos uma matematica viva, contextualizada, ética e comprometida com a construgao
de um mundo mais justo, equilibrado e sustentavel.

4 METODOLOGIA

Esta pesquisa adotou uma abordagem qualitativa e quantitativa, caracterizando-se
como um estudo de natureza mista e exploratéria, conforme os pressupostos de
Creswell (2007). A opcgao por este delineamento se justifica pelo objetivo de
compreender tanto os aspectos mensuraveis do consumo (dados estatisticos) quanto
as percepgoes e reflexdes dos estudantes sobre sustentabilidade, de forma integrada.
O estudo foi realizado com 28 estudantes do 8° ano do Ensino Fundamental da Escola
Municipal do Ibura, situada na cidade de Recife-PE. A escola atende estudantes com
idade entre 13 e 14 anos, oriundos majoritariamente de familias de baixa renda e
residentes em uma regido com desafios socioambientais diversos.

As etapas do projeto foram desenvolvidas ao longo de quatro semanas e incluiram:
1. Planejamento pedagdgico com os docentes das areas de Matematica, Ciéncias e
Geografia;

2. Aplicacdo de um questionario diagndstico sobre habitos de consumo e
sustentabilidade;

3. Aulas expositivas dialogadas, com uso de recursos visuais;

4. Atividade pratica de medi¢do do consumo doméstico de agua e energia, durante
sete dias consecutivos;

5. Organizagao e tratamento dos dados coletados pelos alunos, com calculo de média,

moda, mediana e construgao de graficos;



6. Roda de conversa para analise critica e proposi¢cao de a¢gdes sustentaveis;

7. Nova medi¢cao de consumo, um més apos a intervengao, para avaliar possiveis
mudancas de habito;

8. Entrevistas semiestruturadas com alunos e professores para avaliacdo da
experiéncia;

9. Autoavaliacéo e avaliacdo formativa, com base na participacao, reflexdes escritas
e engajamento nas atividades.

Como instrumentos de coleta de dados, foram utilizados:

- Questionario diagnéstico,

- Registros escritos dos alunos,

- Planilhas com dados de consumo,

- Entrevistas com roteiro semiestruturado,

- Observacdes em diario de bordo,

- Registros fotograficos das atividades.

A analise dos dados quantitativos foi realizada por meio da estatistica descritiva basica
(médias, graficos e comparagdes). Ja os dados qualitativos foram interpretados com
base na analise de conteudo, considerando as falas dos participantes e as
observagodes registradas durante o processo educativo.

Por fim, foram observados todos os aspectos éticos pertinentes a pesquisa em
ambiente escolar. A participagcdo dos alunos foi voluntaria, mediante autorizagao
formal da direcdo da escola e a assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) pelos responsaveis legais, conforme os principios éticos previstos
na Resolugdo n° 466/2012 do Conselho Nacional de Saude. A identidade dos
participantes foi preservada, e os dados foram tratados de forma anénima e
responsavel, em conformidade com os principios da ética na educacao.

Este projeto foi desenvolvido com uma abordagem qualitativa e quantitativa, buscando
articular a analise de dados com a observacao e a interpretacao das experiéncias dos
alunos. A pesquisa foi realizada com 28 estudantes do 8° ano da Escola Municipal do
Ibura, com média de idade de 13 a 14 anos, localizada na cidade de Recife-PE, ao
longo de quatro semanas.

A metodologia adotada segue os principios de qualidade recomendados para

pesquisas de abordagem mista, conforme defendem autores como Creswell (2007),



integrando procedimentos sistematicos para analise de dados quantitativos e
qualitativos de forma complementar.

Essa metodologia foi escolhida por seu potencial em aproximar os conteudos
escolares da realidade dos alunos, promovendo uma aprendizagem significativa. O
uso de dados reais do cotidiano familiar ajudou a despertar o interesse e motivou o
envolvimento ativo dos estudantes. Além disso, o carater interdisciplinar e a
construcao coletiva do conhecimento reforcam valores como responsabilidade social
e pensamento critico, alinhados a proposta de uma educacéo transformadora.

A escolha da abordagem mista se justifica pela necessidade de obter informacdes
numéricas (como medias de consumo e variagbes nos dados) e compreensodes
subjetivas (como percepgcdes e mudancas de atitude dos alunos). Esse formato
permitiu uma analise mais completa dos resultados do projeto, dialogando com a
proposta de educagao matematica critica e com os principios da educagdo ambiental.
4.1 Etapas do Projeto

Para tornar a experiéncia replicavel, a seguir apresentam-se todas as etapas do
trabalho:

Planejamento Pedagdgico

A proposta foi inicialmente discutida com a coordenacgao pedagdgica e os professores
de Ciéncias e Geografia, para garantir uma abordagem interdisciplinar. Optou-se por
abordar os temas "sustentabilidade", "consumo consciente", "estatistica basica" e
"resolugao de problemas".

Aplicagao de Questionario Diagnostico

Antes do inicio das atividades, aplicou-se um questionario simples para identificar o
conhecimento prévio dos alunos sobre sustentabilidade, consumo de recursos
naturais e a relagcao desses temas com a matematica.

Aulas Expositivas Dialogadas

Foram realizadas duas aulas introdutérias com recursos visuais (videos curtos e
imagens) para apresentar os conceitos de sustentabilidade, uso racional de agua e
energia, e nogdes de estatistica. Essa escolha visou despertar o interesse dos

estudantes e contextualizar o conteudo.



Figura 1 — Aula expositiva dialogada com participagéo ativa dos alunos.

Fonte: Escola municipal do Ibura

Atividade Pratica de Registro de Consumo Doméstico

Cada aluno recebeu uma ficha para anotar, durante sete dias consecutivos, os dados
de consumo de agua (em litros) e energia elétrica (em kWh) de sua casa. Eles
aprenderam como fazer a leitura dos hidrémetros e medidores, com o apoio da familia.
Organizacgao e Tratamento dos Dados

De volta a escola, os alunos montaram tabelas com os dados coletados e realizaram
calculos de média, mediana, moda e amplitude. Em seguida, construiram graficos de
colunas e de setores com o auxilio de planilhas digitais.

Figura 2 — Alunos organizando e tratando dados em planilhas digitais.
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Fonte: Escola municipal do Ibura



Roda de Conversa e Reflexdo Coletiva

ApoOs a analise, os alunos participaram de uma roda de conversa mediada pelos
professores, em que discutiram os padrées de consumo observados e elaboraram
sugestdes para reduzir o desperdicio. Essa etapa foi fundamental para conectar os
numeros as praticas sociais.

Nova Medicédo Apds a Intervencgao

Um més apds a atividade inicial, os estudantes repetiram a medicdo do consumo
doméstico. Os novos dados permitiram avaliar o impacto da agdo e a possivel
mudanca de habitos das familias.

Entrevistas com Professores e Estudantes

Foram realizadas entrevistas semiestruturadas com trés professores e com alguns
alunos voluntarios, a fim de registrar percepgdes sobre a experiéncia. As falas foram
analisadas qualitativamente.

Avaliacdo Formativa e Autoavaliagao

A avaliacdo ndo se deu por meio de prova, mas por participacdo, elaboracdo dos
graficos, qualidade da reflexdo escrita e envolvimento nas discussdes. Também foi
aplicada uma ficha de autoavaliagdo, posteriormente analisada, com o objetivo de
refletir sobre as aprendizagens construidas ao longo do projeto. O instrumento
encontra-se disponivel no Apéndice A.

A experiéncia foi conduzida com o apoio da equipe gestora da escola. A participacao
dos alunos foi voluntaria, e todos os dados foram tratados de forma ética, com a
preservacdo da identidade dos participantes, conforme orientacbes basicas de
responsabilidade educacional.

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos ao longo do desenvolvimento do projeto permitiram analisar néo
apenas o aprendizado matematico dos alunos, mas também mudancgas de percepgao
sobre sustentabilidade, habitos familiares e o papel da escola na formacgao cidada.
5.1 Questionario Diagnéstico Inicial

Antes do inicio das atividades, foi aplicado um questionario diagnéstico com perguntas
simples sobre sustentabilidade e consumo doméstico. As respostas evidenciaram um

conhecimento superficial por parte dos alunos, como mostra a Tabela 1.



Tabela 1 — Resultados do questionario diagnostico inicial

Questao Sim (%) Nao (%)
Vocé sabe o que é sustentabilidade? 28,6% 71,4%
Ja mediu o consumo de energia ou agua da sua casa? 10,7% 89,3%

Acredita que a matematica pode ajudar na preservagao
. 18%  82%
ambiental?

Fonte: Escola municipal do Ibura (2025)
Esses dados demonstraram uma desconexao entre o conteudo escolar e a vivéncia
cotidiana dos alunos. Muitos ndo associavam a matematica a problemas reais ou a
preservagao ambiental. Este diagndstico inicial reforgou a importancia da proposta de
integrar matematica e sustentabilidade, em consonancia com a defesa de Freire
(1996) de que a educacgao deve partir da realidade dos estudantes.
5.2 Atividade Pratica: Medigcao de Consumo
Durante a fase pratica, os alunos registraram por sete dias consecutivos o consumo
de agua e de energia elétrica em suas casas. Em sala de aula, organizaram os dados
em tabelas, calcularam média, mediana e moda, e construiram graficos.
A participacao ativa dos alunos nesta etapa foi registrada nas atividades em sala,
como mostrado na Figura 2, em que se observa o engajamento dos estudantes no
uso de planilhas digitais para o tratamento dos dados.
Figura 2 — Alunos organizando e tratando dados em planilhas digitais.
A comparacgao dos dados coletados antes e depois da atividade revelou uma redugao
significativa no consumo, reflexo direto da conscientizagdo promovida durante o
projeto (Tabela 2).

Tabela 2 — Comparacao do consumo antes e depois da intervencao

Indicador Antes da intervencao Apés a intervencao
Média de consumo de agua 480 L/dia 420 L/dia
Média de consumo de energia 17 kWh/dia 14,5 kWh/dia

Fonte: Escola municipal do Ibura (2025)
Os proprios alunos passaram a identificar desperdicios em casa e propuseram
pequenas mudangas — como banhos mais curtos, reutilizagdo de agua e o
desligamento de aparelhos eletronicos da tomada. Esse resultado reforga a visdo de
Capra (2003) sobre a importancia de compreender os sistemas ecoldgicos e as inter-

relacdes entre comportamento individual e sustentabilidade.



Segundo Capra (2003), compreender os sistemas ecoldgicos envolve perceber as
inter-relagcdes entre as partes de um todo. Nesse sentido, os dados observados na
intervencdo mostram que, ao se conscientizar sobre seus proprios habitos de
consumo, os alunos foram capazes de entender como pequenas agdes individuais
podem impactar o coletivo. Essa percepgao sistémica favoreceu mudancgas reais em
suas praticas, como o uso mais consciente da agua e da energia elétrica em suas
residéncias.

5.3 Analise dos Graficos e Produgoes dos Alunos

Além dos calculos estatisticos, os alunos elaboraram graficos que permitiram
visualizar a variacdo do consumo. Esta etapa foi essencial para desenvolver
habilidades de leitura e interpretacao de dados, competéncias destacadas na BNCC
(BRASIL, 2018).

A aula expositiva dialogada foi um momento-chave para consolidar essas
aprendizagens, como ilustrado na Figura 1, onde os alunos interagiram com o
conteudo e compartilharam reflexées sobre o consumo consciente.

Figura 1 — Aula expositiva dialogada com participagéo ativa dos alunos.
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Fonte: Alunos da Escola municipal do Ibura

Os alunos que inicialmente apresentavam dificuldades com conceitos como média e
porcentagem conseguiram, com apoio, aplicar esses conhecimentos em uma situagao

concreta e significativa.



5.4 Relatos e Percepgoes dos Alunos

Durante a roda de conversa, os estudantes compartilharam suas impressdes e
aprendizados:

"Eu ndo sabia que a gente gastava tanta agua lavando o quintal. Agora la em casa a
gente so faz isso com agua da chuva."” (Aluno A, 13 anos)

"Achei legal ver a matematica funcionando fora da sala. A gente fez conta de verdade,
com numeros nossos, hdo so aqueles da apostila.” (Aluna B, 14 anos)

"A gente comecou a desligar a TV da tomada. Meu pai achou que nem fazia diferenca,
mas depois da conta de luz ele me deu razéo!" (Aluno C, 13 anos)

Esses relatos demonstram que o projeto impactou também o contexto familiar,
contribuindo para a formacgao de uma consciéncia ambiental critica, em linha com os
principios de Gadotti (2000).

Além da roda de conversa coletiva, foram realizadas entrevistas semiestruturadas
com 6 estudantes voluntarios, com o objetivo de aprofundar as percep¢des individuais
sobre o projeto. As falas reforcaram o impacto positivo da atividade no cotidiano
familiar e escolar. Um dos alunos relatou que passou a explicar para os irmaos como
ler a conta de luz, enquanto outro mencionou que usou os conhecimentos de média e
porcentagem para calcular o novo consumo. As entrevistas também evidenciaram que
os alunos se sentiram mais valorizados por participarem de uma atividade real e util,
0 que contribuiu para seu engajamento. Essas contribuicdes individuais
complementaram os dados da roda de conversa, mostrando coeréncia entre os relatos
coletivos e as experiéncias pessoais.

No entanto, € importante destacar que o nivel de participacdo e engajamento variou
entre os estudantes. Alguns demonstraram maior interesse e iniciativa, enquanto
outros participaram de forma mais pontual, motivados pela obrigatoriedade da
atividade. Isso sugere que, apesar do impacto positivo do projeto, € necessario
considerar diferentes perfis de aprendizagem e buscar estratégias que envolvam
todos os alunos de forma equitativa e continua.

Além dos relatos orais, os estudantes preencheram uma ficha de autoavaliacdo ao
final do projeto. As respostas revelaram percepgdes significativas sobre o processo
de aprendizagem. A maioria destacou o uso da matematica de forma pratica,
especialmente ao lidar com dados reais sobre consumo em casa. Houve

reconhecimento de mudangas de habitos, como o tempo de banho reduzido e o



desligamento de aparelhos eletronicos fora de uso. Também foram citados
sentimentos de utilidade, pertencimento e orgulho por compartilhar os aprendizados
com a familia. A autoavaliagdo mostrou-se, portanto, um instrumento potente para
refletir sobre as aprendizagens cognitivas e atitudinais desenvolvidas ao longo do
projeto.

5.5 Avaliagao do Projeto pelos Professores

Os professores participantes também relataram percepgdes positivas sobre o projeto:
"A experiéncia foi inovadora, pois 0s alunos passaram a fazer perguntas mais
complexas e demonstraram maior autonomia." (Professor de Matematica)

"Houve uma conexéao real entre o conteudo e o mundo dos alunos. Eles passaram a
enxergar a disciplina como uma ferramenta util." (Professora de Ciéncias)

"O projeto incentivou uma aproximagéo entre areas, o que é fundamental para uma
aprendizagem integrada." (Professora de Geografia)

Tais depoimentos ressaltam a importancia de uma abordagem interdisciplinar e
contextualizada, como defendem Skovsmose (2000) e as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educagcao Ambiental (BRASIL, 2012).

Embora a maioria dos professores tenha avaliado positivamente a experiéncia, alguns
relataram dificuldades iniciais na adaptacao a proposta interdisciplinar, especialmente
no planejamento conjunto das atividades. Essa limitacdo revela a necessidade de
formacao continuada dos docentes para atuagcao em praticas pedagodgicas integradas,
o que reforga o desafio de consolidar abordagens realmente interdisciplinares no
cotidiano escolar.

5.6 Discussao Pedagodgica

Em sintese, o projeto mostrou que a integragcédo entre matematica e sustentabilidade:
o Favorece uma aprendizagem significativa, ao conectar conteudos matematicos
a situacgodes reais e relevantes;

° Estimula o pensamento critico e a responsabilidade social, em consonancia
com a educacao matematica critica e com os principios da educagao ambiental;

° Promove mudancgas de atitude, evidenciadas tanto nos habitos de consumo dos
alunos e suas familias quanto no aumento do engajamento escolar.

Como defende Freire (1996), o conhecimento escolar deve partir da realidade dos

estudantes e contribuir para sua transformacao. O projeto aqui relatado exemplifica



essa perspectiva, demonstrando que a matematica, quando integrada a temas sociais
e ambientais, torna-se mais viva, critica e humanizadora.

Com base nos dados, relatos e percepgdes apresentados, € possivel afirmar que os
objetivos propostos neste trabalho foram plenamente alcangados, tanto em relagao
ao desenvolvimento das competéncias matematicas quanto a formagdo da
consciéncia ambiental dos estudantes.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo promover uma experiéncia pedagogica significativa
por meio da articulagdo entre a matematica e a sustentabilidade, com alunos do 8°
ano da Escola Municipal do Ibura, em Recife-PE. A proposta buscou romper com a
visdo de que a matematica € uma disciplina distante da realidade dos estudantes,
evidenciando como ela pode ser aplicada em situacdes do cotidiano e contribuir para
a construcdo de uma consciéncia ambiental critica.

Ao longo das etapas do projeto, foi possivel perceber um grande envolvimento dos
alunos, que se mostraram curiosos, participativos e mais conscientes apds as
atividades. O uso da matematica para medir o consumo de agua e energia elétrica em
suas casas proporcionou um novo olhar sobre a disciplina: deixou de ser apenas um
exercicio abstrato para se tornar uma ferramenta de analise, reflexao e transformacéao
social.

Os resultados evidenciaram que os objetivos propostos foram alcangados. Observou-
se uma melhora significativa no entendimento e aplicagdo dos conceitos matematicos
trabalhados, bem como uma redugdo concreta nos consumos registrados,
demonstrando o impacto direto da intervencao pedagdgica. Além disso, os relatos dos
alunos e de seus familiares revelaram mudancgas de atitude em relagdo aos habitos
de consumo, o que reforca o potencial transformador de praticas educativas
contextualizadas e interdisciplinares.

Outro aspecto relevante foi a valorizacdo do trabalho colaborativo entre diferentes
areas do conhecimento. A participagdo conjunta dos professores de Matematica,
Ciéncias e Geografia ampliou as possibilidades de aprendizagem, promovendo uma
visdo mais integrada dos conteudos e fortalecendo o desenvolvimento das
competéncias previstas na BNCC (BRASIL, 2018).

Como destaca Freire (1996), a educagao deve partir da realidade dos estudantes e

contribuir para sua transformacédo. O projeto aqui relatado demonstrou que a



matematica, quando integrada a temas sociais e ambientais, torna-se mais viva, critica
e humanizadora, despertando nos alunos o interesse e a capacidade de agir sobre 0
mundo que os cerca.

A partir desta experiéncia, fica evidente que projetos interdisciplinares e
contextualizados possuem um grande potencial formativo. Para o futuro, é
fundamental que iniciativas como esta sejam cada vez mais valorizadas e
incorporadas ao cotidiano das escolas. Recomenda-se o investimento na formagao
continuada de professores para o desenvolvimento de praticas pedagodgicas
inovadoras e na criagéo de espacgos que favoregam o dialogo entre as diferentes areas
do conhecimento.

Apesar dos resultados positivos alcangados, o projeto enfrentou algumas limitagdes.
A principal delas foi o tempo restrito para o desenvolvimento das atividades, o que
impediu um acompanhamento mais aprofundado das mudangas de habitos a longo
prazo. Além disso, a adesao parcial de algumas familias ao processo de medi¢ao e
conscientizagao limitou o impacto da intervencdo em certos casos. Tais aspectos
apontam para a importancia de estratégias de sensibilizagdo comunitaria e de maior
tempo de execucado em futuras edigdes da proposta.

Como possibilidade de continuidade, propde-se a ampliacédo do projeto para outras
turmas e etapas da educagao basica, bem como a inclusdao de novas tematicas
socioambientais que dialoguem com o contexto local. O fortalecimento de parcerias
com a comunidade e com instituicdes que atuam na area da sustentabilidade também
pode enriquecer as propostas pedagdgicas e ampliar seu alcance e impacto social.
Em suma, esta experiéncia refor¢a a importancia de um ensino da matematica que va
além dos numeros, contribuindo para a formagédo de sujeitos criticos, éticos e

comprometidos com a construgdo de um futuro mais sustentavel e justo.
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7 APENDICES

7.1 APENDICE A - ROTEIRO DE ATIVIDADE PRATICA

1. Medir e anotar, por 7 dias consecutivos:

- Quantidade de litros de agua consumidos por dia.
- Quantidade de kWh registrados no medidor de energia elétrica.

2. Registrar os dados em uma tabela.

3. Calcular média, mediana e moda.

4. Construir graficos de colunas para cada consumo.

5. Apresentar uma proposta de redu¢ao com base nos dados obtidos.

7.2 APENDICE B - QUESTIONARIO DIAGNOSTICO (EXEMPLO)

1. Antes do projeto, quanto vocé sabia sobre consumo de agua e energia?
(A) Sabia bastante e me preocupava com isso.

(B) Sabia algumas coisas, mas ndo me importava muito.

(C) Sabia muito pouco.

(D) Nunca tinha parado para pensar sobre isso.

2. Como é o habito da sua familia em relagao ao consumo de agua e energia?
(A) Sempre economiza e evita desperdicios.

(B) As vezes economiza, mas nem sempre.

(C) Nao tem o habito de economizar.

(D) Nao sei dizer.

3. Vocé sabe interpretar as contas de luz e agua da sua casa?
(A) Sim, sei identificar o consumo € o valor.

(B) Sei mais ou menos.

(C) Nao entendo nada das contas.

(D) Nunca vi uma conta de luz ou agua.

4. Alguma vez vocé ja mediu ou anotou o consumo de agua ou energia na sua
casa?

(A) Sim, ja fiz isso antes do projeto.

(B) Fiz isso s6 por causa do projeto.

(C) Nunca fiz isso.

(D) Nao tenho acesso a esses dados.

5. Com que frequéncia vocé apaga as luzes ao sair de um comodo?
(A) Sempre.

(B) Quase sempre.

(C) As vezes esquego.

(D) Nunca.

6. Vocé considera importante economizar agua e energia?
(A) Sim, por causa do meio ambiente.

(B) Sim, para diminuir a conta da casa.

(C) Mais ou menos, depende da situagao.

(D)

A
B
C
D) Nao vejo importancia nisso.



7. Vocé ja conversou com alguém da sua casa sobre como economizar agua e
energia?

(A) Sim, varias vezes.

(B) Sim, algumas vezes.

(C) Uma vez sé.

(D) Nunca.

8. Vocé conhece habitos que causam desperdicio de agua ou energia?
(A) Sim, varios.

(B) Conheco alguns.

(C) Conhego poucos.

(D) N&o conhego nenhum.

9. Depois do projeto, vocé mudou algum habito em casa relacionado a
sustentabilidade?

(A) Sim, varios habitos.

(B) Sim, alguns habitos.

(C) Mudei pouca coisa.

(D) N&o mudei nada.

10. Comparando com as aulas normais, vocé acha que aprendeu mais
matematica com esse projeto?

(A) Sim, aprendi muito mais.

(B) Aprendi um pouco mais.

(C) Aprendi o mesmo tanto.

(D) Aprendi menos.

11. Como vocé se sentiu participando do projeto?
(A) Muito animado e envolvido.

(B) Gostei, mas nao me envolvi muito.

(C) Achei normal.

(D) Nao gostei de participar.

7.3 APENDICE C — ROTEIRO DE ENTREVISTAS SEMIESTRUTURADAS
Roteiro aplicado aos estudantes (voluntarios):

1. O que vocé achou de medir o consumo de agua e energia da sua casa?

2. Vocé acha que essa atividade ajudou a entender melhor os conteudos de
matematica?

3. O que vocé aprendeu sobre sustentabilidade durante esse projeto?

4. Depois do projeto, vocé mudou algum habito em casa? Qual?

5. O que vocé achou mais facil e o que foi mais dificil nas atividades?

Roteiro aplicado aos professores participantes:

1. Como vocé avalia a integragao entre os conteudos das disciplinas envolvidas
no projeto?

2. Percebeu alguma mudanga no comportamento ou interesse dos alunos durante

ou apos a atividade?
3. Quais foram os principais desafios enfrentados na execugao do projeto?



4. Acredita que a tematica da sustentabilidade pode ser ampliada para outras
areas do curriculo?

5. Que sugestdes vocé daria para aprimorar essa experiéncia em futuras
edicdes?

7.4 APENDICE D - FICHA DE AUTOAVALIACAO APLICADA AOS ESTUDANTES
Responda com sinceridade as perguntas abaixo, com base na sua participagao
no projeto.

1. O que eu aprendi com esse projeto?

O que foi mais facil e o que foi mais dificil nas atividades?

Que habitos eu ou minha familia mudamos em casa?

Como a matematica ajudou a entender melhor os problemas ambientais?

O que mais gostei de fazer?

O que eu faria diferente se realizassemos esse projeto de novo?
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7.5 APENDICE E — PROJETO DE INTERVENGCAO PEDAGOGICA: MATEMATICA
E SUSTENTABILIDADE

Titulo da proposta:

Matematica e Sustentabilidade: Explorando o Consumo Doméstico de Agua e Energia
Justificativa:

O projeto visa integrar o ensino de matematica aos temas de sustentabilidade,
tornando o conteudo mais significativo ao abordar problemas reais do cotidiano dos
alunos.

Objetivos:

- Aplicar conceitos matematicos como média, mediana, moda, porcentagem e
construcao de graficos em contextos reais.

- Estimular a reflexao critica sobre habitos de consumo.

- Promover praticas interdisciplinares com as areas de Ciéncias e Geografia.
Publico-alvo:

28 estudantes do 8° ano do Ensino Fundamental da Escola Municipal do Ibura.

Duracgao:
4 semanas letivas consecutivas.
Etapas/Atividades:

1. Planejamento com professores de Matematica, Ciéncias e Geografia.

. Aplicagao de questionario diagndstico com questdes fechadas.

. Aulas expositivas dialogadas sobre sustentabilidade, consumo e estatistica.
. Medigao do consumo doméstico de agua e energia por 7 dias.

. Organizagao e tratamento dos dados coletados pelos alunos.

. Construgao de graficos (colunas e setores) com planilhas digitais.

. Roda de conversa para analise e proposi¢cao de acdes sustentaveis.

. Nova medicdo de consumo apdés um més para verificar mudangas de habito.
. Entrevistas com alunos e professores.

10. Aplicagao de ficha de autoavaliagao.

Materiais necessarios:

- Fichas de coleta de dados

- Computadores com planilhas

O© O NO O WN



- Projetor multimidia

- Questionarios impressos

- Recursos visuais (videos e imagens)

Forma de avaliagao:

Participagdo nas atividades, elaboragédo dos graficos, reflexdo escrita, entrevistas e
ficha de autoavaliacio.

Areas envolvidas:

Matematica, Ciéncias e Geografia.



